
令和 6年度 岡崎市国民健康保険・後期高齢者医療 健診比較表 

 

申込不要 要申込 

種
別 

集団特定健診 個別健康診査 ミニドック健診 人間ドック健診 

対
象 

30歳～64歳 65歳以上 30歳以上 30歳以上 

場
所 

はるさき健診センター 
市民センター 
地域交流センターなど 

協力医療機関 公衆衛生センター 

・はるさき健診センター 

・宇野病院 

・冨田病院 

自
己
負
担
額 

無料 無料 
30歳代   ： 8,000円 

40歳以上 ： 6,000円 

30歳代      ： 

40歳～64歳 ： 

65歳以上    ： 

16,000円 

13,400円 

11,000円 

検
査
項
目 

特定健康診査の項目 

●問診 ●身体計測（身長、体重、BMI、腹囲） 

●理学的検査（身体診察） ●血圧測定  

●尿検査（尿糖、尿蛋白） 

●血液検査 

・脂質検査 

（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール） 

・血糖検査（空腹時血糖、HbA1c） 

・肝機能検査 

（AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP)） 

●腎機能検査（血清クレアチニン、eGFR） 

同左 同左 

 

 

●心電図検査 

●眼底検査 

●貧血検査（赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値） 

（全員実施） 

 

●心電図検査 

●眼底検査 

●貧血検査 

同左 

 ●がん検診 

・胃がん（バリウム検査） 
・肺がん（胸部 X線検査） 
・大腸がん（便潜血検査） 

●腹部超音波検査 

同左 

 

●血液検査 

（痛風、膵機能検査など） 

●聴力検査 

●眼科検査（視力・眼圧） 

●肺機能検査 

●前立腺がん検診（男性） 

●骨密度測定（女性）  

●特定健康診査の結果説明 

追
加
項
目
等 

大腸がん検診実施可 

（40歳以上・自己負担あり） 

・大腸がん検診実施可

（自己負担あり） 

・結核定期健康診断 

実施可（無料） 

腫瘍マーカー等血液検査の

み追加可（自己負担あり） 

子宮頸がん検診、乳がん検診、

胃内視鏡（胃カメラ）検査等 

追加可（全て自己負担あり） 

そ
の
他 

・大腸がん検診は、 

受診当日容器受け 

取り、後日提出 

・同左 ・胃がん・肺がん検診は 

検診バスで実施 

 

健診結果等において、一定の基準の下、 
医師が必要と認めた場合に実施 


