
ワクチン接種推進室
Л23Д6714　Я23Д6621

帯状疱疹予防接種の一部助成について

4月22日㈪～令和7年1月31日㈮（接種日時は医療機
関毎に異なる。不活化ワクチン2回目は1回目接種日
により決定※最長で令和7年3月31日㈪まで）
生ワクチン1回、不活化ワクチン2回のいずれかを一
度限り助成。接種前の申込が必要です（昨年度のも
のは使用できません）。
過去に助成を受けたことがなく、接種日時点で50歳
以上のかた
助成後の自己負担額／
・生ワクチン＝4,500円×1回
・不活化ワクチン＝11,500円×2回
4月22日㈪～12月27日㈮に直接保健所窓口（岡崎げ
んき館2階）または電話でワクチン接種推進室へ。
4月22日㈪～11月30日㈯に市電子申請
届出システムから申込可。詳しくは、
市ホームページで。
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帯状疱疹は50歳以上になると増加し、80歳までに約3人
に1人が発症すると言われ、体の片側一部に帯状に痛み
や発疹があらわれる疾病です。予防接種を受けること
で、発症抑制・重症化予防が期待できます。

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
歯周疾患健診

歯周疾患健診実施歯科医院（岡崎市・幸田町）
口
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内診査、簡易歯周検査、歯科保健指導、レント
ゲン撮影（40・50・60・70歳のかた）、口腔機能健
診（75歳のかた）※口腔がん健診は有料（1,500円。
岡崎歯科総合センターで。50・60歳のかたのみ）
16歳以上（年1回）
受診券の申請は電話で岡崎歯科総合センター（月～
金曜日　9時～12時、13時～16時）へ。受診券受け
取り後、各歯科医院へ予約※20・30・40・50・60・
70・75歳のかたには5月末までに受診券を郵送（申
請不要）。詳しくは、岡崎歯科総合センター
（Л21Д8117　Я21Д8148〈聴覚障がい者
専用〉）へ。
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障がい福祉課　Л23Д6867　Я25Д7650

令和6年度
身体・知的障がい者無料歯科健診

毎週木曜日　14時～16時
岡崎歯科総合センター（中町）
地域の歯科医院で健診が困難な身体・知的障がい者
（児童通所支援を受けている年少～未就学児童も含む）
電話で岡崎歯科総合センター（Л21Д0501）へ。
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

大人の風しん抗体検査及び予防接種費用の助成
成人男性対象（全額助成） 妊娠希望の女性など対象（一部助成）

対象者にはクーポン券を送付し
ています。抗体検査は職場など
で行われる定期健康診断（特定
健診または人間ドックなど）と
併せて受診できます。

妊娠初期に風しんにかかると、先天性風しん症候群（難聴、白内障、心疾患）
の子どもが生まれる可能性が高くなります。

令和7年3月31日㈪まで
昭和37年4月2日～昭和54
年4月1日に生まれた男性

時
対

4月1日㈪～令和7年3月31日㈪
自己負担額　麻しん風しん混合ワクチン＝5,100円
　　　　　　風しんワクチン＝3,400円
　　　　　　※市民税非課税世帯、生活保護世帯のかたは無料
▶抗体検査（無料）／検査時点で岡崎市に住民登録があり、①②に該当する
かた（すでに抗体検査・予防接種を受けたことがあるかた及び昭和37年
4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性を除く）

▶予防接種／接種時点で岡崎市に住民登録があり、抗体検査で風しんに対
する免疫が十分でないと判断された①②に該当するかた

時
￥

対

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621

①妊娠を予定または希望する女性及びその同居者
②風しんに対する免疫が十分でない妊婦の同居者
※風しんにかかったことのあるかた、妊娠中のかたを除く
※補助が受けられるのは1回限り

申込方法など
詳しくは、
市ホームページで。

申込方法など
詳しくは、
市ホームページで。

成人男性対象の制度は
令和 7年 3月で終了します。
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はがき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д5073）に
左ページ上部の申込共通項目と年齢、希望教室名を
記入し、岡崎げんき館市民会議事務局へ。岡崎げん
き館市民会議ホームページから申込可。
❶4月11日㈭❷5月1日㈬必着（抽選）

4月26日、5月10日・24日の金曜日　10時～11時50分
（3回コース）
ストレッチ、筋トレ、有酸素運動など
30人
1,000円（3回分）

5月15日～6月12日の水曜日　9時10分～11時50分
（5回コース）
げんき館から東公園など各コースへウォーキング
35人
1,000円（5回分）

5月19日㈰、6月9日㈰　10時～12時
3歳～未就学児親子各10組（抽選）
1組1,200円
4月25日㈭までに岡崎げんき館市民会議ホームページで。
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Ю❷楽しい健康ウォーキング教室
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保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041

岡崎げんき館市民会議

動物総合センター　Л27Д0444　Я27Д0422
狂犬病予防注射を受けさせましょう

犬の飼い主には、毎年原則4月1日～6月30日の間
に、飼い犬に狂犬病予防注射を受けさせる義務があ
ります。未登録の犬は、飼い始めた日から30日以内
に登録と注射が必要です。詳しくは、
動物総合センターへ。
生後91日以上の飼い犬
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健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

令和6年度
不育症検査費補助制度について

令和7年3月31日㈪まで。ただし、検査終了日が令和
7年3月1日㈯～31日㈪までのかたは、
令和7年4月4日㈮までに電話で健康増
進課へ。詳しくは、市ホームページで。
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健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
食生活改善推進員養成講座

5月31日、6月14日・28日、7月12日・26日、8月9
日・23日、9月6日の金曜日　9時30分～12時30分
（8回コース）
岡崎げんき館
講義、グループワーク、調理実習
食生活改善推進員として地域で活動できるかた20人
（抽選）
2,960円（8回分）
直接またははがき（〒444…8545）、ファクスに左
ページ上部の申込共通項目と年齢を記入し、 健康増
進課「食生活改善推進員養成講座」係へ。
市電子申請届出システムから申込可。
5月7日㈫必着
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健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071
ひきこもり家族会

4月10日、6月12日、8月14日の水曜日
14時～15時30分
岡崎げんき館
家族同士の交流、情報交換など
ひきこもり当事者の家族
初めてのかたは問い合わせを。
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健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

アピアランスケア用品
購入費補助金

がんの治療に伴い、ウィッグや乳房補整具を購入し
たかた
購入した日の翌日から1年以内。その他
条件あり。詳しくは、市ホームページで。
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健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

若年がん患者在宅ターミナルケア
補助事業

末期と診断された40歳未満のがん患者で
在宅療養しているかた
詳しくは、市ホームページで。

Θ

Ж

：日時Ψ ：場所Б ：主な内容Φ

：講師Γ ：対象Θ ：定員Λ

：費用Ъ ：持ち物Ч ：申込方法Жほけんだより
市電子申請届出システム
から申込可
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