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0 Vamos nos preparar antes da

chegada de um terremoto

@® Preparar com antecedéncia.
Preparar agua e alimentos, etc.

Conhecer os seus vizinhos e a Associagao do Bairro
(associagao que se reinem os moradores)

Participar do treinamento ou aula sobre prevencao
de desastres (associagao que realiza treinamento

de como proceder quando ocorrer um terremoto
ou incéndio).

Conversar em casa como agir quando ocorrer um

1=181=104[o ] (e Ml ==IaiS detalhes halpagina 23:
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@® Japao é um pais onde ocorre muitos
terremotos.

Nao sabemos quando ocorrera um terremoto.

Neste “Guia de Prevengao de Desastres” esta escrito o que preparar em
casa antes da ocorréncia de um terremoto.

Quando ocorrer um terremoto, comece com que se pode fazer no
momento para proteger a sua vida e a da familia.

E vamos saber também ajudar outras pessoas.
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Conhecimentos basicos sobre

terremoto

® O que é intensidade sismica (shindo)?

E o grau de intensidade de abalo do terremoto.

® Grau de intensidade sismica da Agéncia

Meteorolégica do Japao
(o que ocorre de acordo com a intensidade do abalo do terremoto)

shindo 5 fraco

a maioria das pessoas sentem medo e querem agarrar em alguma
coisa. Os pratos e os livros caem das estantes e as mobilias podem se
deslocar.

shindo 6 fraco

¢é dificil permanecer em pé. As mobilias se deslocam e tombam. As
casas de madeira vulneraveis ao terremoto tendem a se inclinar.

shindo 7

muitas constru¢cdes vulneraveis ao terremoto

irao tombar. Mesmo as casas feitas de madeiras
resistentes ao terremoto podem inclinar. A‘
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® “Nankai Trough Kyodai Jishin”

Esse é o termo japonés usado para falar do grande terremoto de Nankai
que ocorrera nas proximidades da costa do oceano pacifico do Japao.
Estima-se que a regido de Aichi-Ken também serd muito prejudicada
devido a esse terremoto, mas Okazaki nao tera muitos danos por nao
haver perigo de tsunami. Mesmo assim, o melhor a fazer é se preparar
tendo uma casa segura e resistente, fixando méveis, fazendo estoque de
agua e alimentos, pois a chegada de socorro com suprimentos podera

ser lenta e dificultosa.

Previsao de danos Aichi-Ken Okazaki
Numero de mortes
Vitmas de queda de prédios e moéveis 2,400 100
Vitimas de tsunami 3,900 0
Qutros 100 0
NUum. de construgdes danificadas
(completamente destruidas * queimadas) 94,000 3,900
( 1\

&

As informagdes sobre terremotos e desastres podem ser anunciadas por cada regido. Para

obter as informagdes necessarias, confirme o nome da regido onde vocé mora.

Regido norte de
Higashi Mikawa Shinshiro-shi, Shitara-chd, Toei-chd, Toyone-mura
(Higashi Mikawa Hokubu)
Regido | Regi&o sul de
leste Higashi Mikawa Toyohashi-shi, Toyokawa-shi, Gamagori-shi, Tahara-shi
(Tébu) | (Higashi Mikawa Nanbu)
Regido nordeste de
Nishi Mikawa Zona leste de Toyota-shi
(Nishi Mikawa Hokutobu)
Regido noroeste de
Nishi Mikawa Zona oeste de Toyota-shi, Miyoshi-shi
. (Nishi Mikawa Hokuseibu)
Provincia de =
Aichi REgED Erlal Okazaki-shi, Hekinan-shi, Kariya-shi, Anjo-shi, Nishio-shi,
i) Ik Chirya-shi, Takahama-shi, Kota-chd
(Nishi Mikawa Nanbu) ! !
L - . Nagoya-shi, Seto-shi, Kasugai-shi, Inuyama-shi, Komaki-shi,
REFED Reglag I%Ste de Owari Owariasahi-shi, Toyoake-shi, Nisshin-shi, Nagakute-shi,
oeste (Owari Tobu) T6G5-chG
(Seibu) 0906-cho
Ichinomiya-shi, Tsushima-shi, Kénan-shi, Inazawa-shi,
Regido oeste de Owari Iwakura-shi, Aisai-shi, Kiyosu-shi, Kitanagoya-shi, Yatomi-shi,
(Owari Seibu) Ama-shi, Toyoyama-chd, Oguchi-chd, Fus6-chd, Oharu-chd,
Kanie-chd, Tobishima-mura
Regido de Chita Handa-shi, Tokoname-shi, Tokai-shi, Obu-shi, Chita-shi,
d o Agui-chd, Higashiura-chd, Minamichita-chd, Mihama-cho,
(Chita Chiiki) 2
Taketoyo-cho
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Intensidade sismica do terremoto de Nankai em Okazaki
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Grande Terremoto de Hanshin-Awaji
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0 O que acontece quando ocorre

um grande terremoto!?

A) Casas 1

As casas sao destruidas e ocorre tombamento das mobilias. Em areas
com aglomeracéo de habitagdes pode ocorrer incéndio por toda a parte.

B)Ruas 1

As ruas ficam intransitaveis devido as construgbes destruidas. As ruas
ficam muito congestionadas. Vidros de janelas podem cair de prédio.

ORI

As linhas férreas se entortam com o terremoto e os trens param. Os trens
em movimento podem tombar.

D) Subterraneo @

As aguas entram no subterraneo, inumeras pessoas aglomeram de
repente na saida e se chocam e acabam se ferindo.

CIEEIENED ©

As montanhas desabam, as casas sao destruidas e as estradas se tornam
intransitaveis.

F)Rios 1

A ponte fica destruida e intransitavel. O rio pode transbordar.
O tsunami podera chegar.

G Mar 1

Quando o terremoto ocorre no mar, o tsunami chega varias vezes. Ha
casos em que a segunda ou a terceira onda é mais alta que a primeira.
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0 Vamos olhar a area proxima da sua

casa pelo mapa de risco (hazard map)

O “mapa de risco” mostra os pontos perigosos ao redor da sua casa.

Ha varios tipos de “mapa de risco”, tais como mapa para casos de terremoto,
chuvas fortes, etc.

Para obter um "mapa de risco”, informe-se na prefeitura local.

Vamos verificar se a casa onde

vocé mora é resistente

Um total de 6.434 pessoas morreram no Grande Terremoto Hanshin-Awaji
ocorrido em 1995, dentre as quais 4.831 pessoas perderam suas vidas em
consequéncia da destruicdo de construgdes.

Depois disso, passou-se a construir moradias resistentes ao terremoto.

As casas construidas antes do dia 31 de maio de 1981 podem ocorrer danos
(desabamento) diante de um grande terremoto. Pecga a prefeitura para verificar
se a casa onde vocé mora é resistente. Nao é cobrada nenhuma taxa.

é Os moradores de apartamentos ou complexos residenciais devem perguntar ao
administrador (tal como o dono do imdvel) sobre resisténcia do prédio ao abalo
sismico.
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0 Vamos preparar para que as

mobilias nao tombem

E importante preparar-se para ndo se ferir com o tombamento das mobilias
ou nao ficar aprisionado por bloqueamento das passagens.
Imobilize as mobilias.

Procure nao colocar mobilias no quarto onde costuma ficar e dormir ou
na sala de estar.

Ha diversos utensilios de fixagdo de mobilias a venda nas lojas.

Vamos deixar escrito o nome da loja préxima da sua casa onde é possivel comprar
utensilios para fixar as mobilias.

Cabo de ago para
prevenir queda de
objetos

(rakka boshi waiya)

4nto de seguranca

- para prevenir queda
‘ de mobilias e objetos
(tento boshi beruto)

Haste de tensao
(tsuppari bo)

\

Cantoneira
(eru-ji gata kanagu)

Tapete resistente a
Filmes a prova de terremoto \
estilhagamento de (taishin matto)
vidros Providenciar para que as
(hisan béshi firumu) rodinhas ndo se movam




@ =s=vEinsuLSCREELTEEFLLS

TREDENTTHELRED. BEEINSVTELTHSNENE

b 2
5(c. BEELTHLCEDATTT,

r' ﬂHb

REFFHENESICLTREEL LS.
~ % 1 A X » < o)
WDOBELBBEPEDEEDMEICE. TEBEITREEBEN L

DI LE bck Do
p < g3 ¢ Bt 5
%Eb‘iﬂb‘ﬁbﬂ:j(ujéﬁ?—\ IBIEICVBNBFTEOTLE T,

St
o
ry
S
S
=
N
n
S
s
o)
@o
=)
o
<
Gr
Ul
'r-
<18
QN

O EAES L i ,L=',£: sk
FREIBALE 7 1)UL =YY
(ASADENTHT HZ L S
BHH(FITNSIENKRIICTD

WK3ICTBY—I




Vamos deixar tudo pronto para quando tiver

que refugiar ou nao puder fazer compras

@® Exemplo do que levar para se refugiar

Dinheiro (notas e moedas), caderneta bancaria, carimbo pessoal
(inkan / hanko), passaporte, cartdo de permanéncia (zairyu kado ou
gaikokujin toroku), copia da carteira de seguro de saude (hoken), cartao
telefénico internacional pré-pago (cartdo para poder realizar ligagao
ao exterior), anotagcao do numero de celular da familia ou telefone da
escola / trabalho, carregador do celular, lengo de papel, toalha, papel
de higienizagao (para limpar as maos, etc.), mascara, capa de chuva,
lanterna (que acende com a pilha), isqueiro, faca, roupas intimas, luva,
radio, alimentos, capacete, pilhas, agua, 6culos, artigos para lentes de
contato, absorvente higiénico, etc.

@® Exemplos de alimentos entre outros itens
para preparar para quando nao puder fazer
compras durante alguns dias

Agua potavel (3 litros/dia/pessoa), 4gua para se usar na cozinha e
banheiro, alimentos (ndo pereciveis e conservaveis), recipiente para
agua, fogao portatil (a gas), abridor de lata, cobertor, roupas, velas,
banheiro portatil, folha de pasta
de dente, toalha umida, kit de
emergéncia, utensilios de limpeza
(vassoura e pa).

é Verificar de vez em quando se os
alimentos n&o estéo vencidos.

*Pontos importantes

Cada um deve pensar o que precisa levar para se refugiar e quais alimentos séo
necessarios quando tiver que esperar pelo socorro em casa.

Vamos restringir o que leva para se refugiar em até 15kg para homens e até 10kg para
mulheres. Se for muito pesado, sera mais dificil para fugir.

17
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0 Vamos saber o que fazer quando ocorrer um

terremoto, independente do lugar onde esteja

Cobrir a cabega com uma almofada ou entrar
debaixo da mesa para evitar que se machuque caso
as mobilias tombarem.

Os moradores de apartamentos ou complexos residenciais ndo podem usar o
elevador para se refugiar.

Depois de acalmar o abalo, deve abrir a porta ou a janela e garantir o caminho
de fuga para que néao fique preso por travamento da porta ou janela.

Caso
@Y Quando estiver na rua ou na cidade

Vamos tomar cuidado com a queda de objetos, tais
como vidros e placas ou com o tombamento de
muros de blocos ou maquina automatica de venda. E necessario também
tomar cuidado com os carros. Vamos entrar num prédio aparentemente
resistente.

Nao se aproxime dos fios elétricos rompidos. No centro comercial
subterrdneo vamos manter a calma e sair para fora através de um lugar
nao congestionado.

Caso
©F Quando estiver de carro

Quando ocorrer um abalo sismico e estiver dirigindo,
acenda o pisca-alerta e estacione o carro do lado
esquerdo da pista. Ndo saia imediatamente do carro.
Vamos confirmar o que aconteceu ouvindo o radio. Ao sair do carro
deixe a chave na ignicdo para poder ser movido logo quando estiver
obstruindo a passagem da ambulédncia ou do carro dos bombeiros.
Porém, leve consigo o certificado de inspegao do automaével (shakensho).
Deixe a janela fechada mas nao trave a porta. Deixe no carro o nimero
de telefone anotado. Quando estiver numa via expressa, tome cuidado
ao sair do carro e refugie-se pela saida de emergéncia ou trevo.
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onde puder para nao levar um tombo. Se ocorrer um l..

Py

terremoto quando estiver na plataforma da estagao, tome

cuidado para ndo cair na linha férrea. Tome cuidado com os objetos
que possam cair e refugie-se protegendo a sua cabega. Vamos ouvir as
instrugdes do funcionario da estagao para se refugiar.

7Caso
@Y Quando estiver no local de trabalho

Fique longe das janelas e estantes de livros. Fique informado sobre a
saida de emergéncia e local de evacuacao (local para se refugiar).

e 3
. . 3
Adesivo de apoio para pessoas no regresso a casa e 'f’%
Os trens e 6nibus param ao ocorrer um grande terremoto e vocé tera = B
que voltar a pé para casa a partir do local onde trabalha ou estuda. uonzan

As lojas de conveniéncia, postos de gasolina e agéncias de correio,
etc. que tém este adesivo colado fornecem aguas e informagoes (em === &= =
japonés). Podera usar o banheiro também.

é No caminho de volta para casa do trabalho ou da escola, procure saber
onde se localiza as lojas de conveniéncia, postos de gasolina e agéncias
de correio, etc. com tal adesivo.

N\

Caso
@BYF Quando estiver no mar

Se ocorrer um terremoto quando estiver préoximo ao
mar, refugie-se para um lugar alto. Mesmo que seja
um abalo ndo muito forte, o tsunami chegara diversas
vezes. Nunca aproxime do mar.
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VYamos deixar combinado como

entrar em contato com a familia

Quando ocorrer um grande desastre, as linhas telefénicas ficam
congestionadas dificultando a ligagdo. Use o "Quadro de Mensagem
para Desastres (saigaiyd dengonban)" ou "Disque 171 - Mensagem de
Emergéncia para Desastres (saigaiyd dengon daiyaru 171)".

Treine regularmente para nédo entrar em panico quando acontecer um
desastre.

Além disso, vamos determinar o local dos familiares se reunirem antes da
ocorréncia de um desastre.

@ Periodo disponivel para fazer o treinamento

Dias 1° e 15 de todos os meses, entre 30 de agosto e 5 de setembro, e
entre 15 e 21 de janeiro

® Quadro de Mensagem para Desastres(saigaiyo dengonban)

Se cadastrar os dados pelo celular para comunicar que vocé esta em
seguranga, a mensagem registrada podera ser visivel pela internet em
qualquer lugar do mundo.

Como Acessar a pagina saigaiyé dengonban através do celular e
cadastrar selecionar “téroku” (cadastrar). Cadastrar a mensagem desejada
mensagem (de até 100 letras).

Acessar a pagina saigaiyd dengonban através do celular e
Como lera selecionar ”kakunin” (confirmar). Digitar o nimero do celular da
mensagem .
pessoa de quem deseja ler a mensagem. Ler.
® Quadro de Mensagem de para Desastres (web171)
(saigaiyo dengonban web171)

https://www.web171.jp/
Atendimento em inglés, chinés e coreano.

® Disque 171 Mensagem de Emergéncia para Desastres
(saigaiyo dengon daiyaru 171) *InstrugSes somente em japonés.

Tempo de gravagdo da mensagem € até 30 segundos. A mensagem é
apagada depois de 48 horas.

Ic\in:g?avara Disque — Digite a tecla m' — Seu préprio numero do
mensagem telefone (Digite a partir do codigo de area) — Grave a mensagem
gle?gﬁvir . Disque [T][7][1] — Digite a tecla [2] — Numero do telefone desejado
mensagem (Digite a partir do codigo de area) — Ouga a mensagem
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0 O que devemos fazer antes de

sair de casa para se refugiar

Trancar as portas e janelas de casa para evitar que algum estranho entre
e também para que o fogo nao se alastre.

Fechar a valvula principal (ndo € torneira) de gas e de agua. Além disso,
desligue o disjuntor elétrico para evitar um incéndio quando voltar o

fornecimento de energia.

Colar uma mensagem escrita na entrada da sua casa como “estamos
todos com vida”.

Estamos todos
com vida
J o000

@y o

% Pontos importantesk

Quando ocorrer um incéndio, apague o fogo sem entrar em panico. |
Se o fogo ultrapassar a sua estatura sera dificil de apaga-lo. Se o )
fogo atingir o teto, desista de combater e fuja do local. :.,@
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Vamos verificar o local de refugio

e o caminho para chegar la

Ha diversos locais para se refugiar.

( )
@ Local de evacuagido temporaria (ichiji hinan basho) ®

E um local onde as pessoas que tiveram suas casas destruidas
possam se abrigar e se proteger contra incéndios, desmoronamen-
tos e outros. Nao é um local para viver. E um local para se refugiar
por pouco tempo.

@Area de evacuagio de seguranca (k6iki hinan basho)

E uma area de evacuagdo quando o local para evacuagéo temporaria passar a ser
perigoso por causa de um incéndio, etc. E uma area como parques grandes ou
campos de esportes que tenham poucas construgdes ao redor. Ndo é um local para
viver. E um local para se refugiar por pouco tempo.

@ Local de evacuacao do bairro (kinrin taihi basho)

E um local para se refugiar provisioriamente antes de ir para o abrigo. S&o pragas,
parques ou espagos abertos que se localizam perto de sua casa. Esses locais sdo
determinados pelos moradores da regido ou pelos familiares. Ndo é um local para
viver. E um local para se refugiar por pouco tempo.

@ Abrigo (hinanjo)

E um local onde as pessoas que tiveram as suas casas destruidas e ndo tém onde
morar possam refugiar e receber ajuda para sobreviver. Ndo é necessario ter
qualificagdo ou dinheiro. Podera se abrigar mesmo néo sendo japonés.

% Pontos importantesy

Vamos verificar a localizagdo do hinanjo e caminhar em familia até 1a. Ha possibilidade da
rua estar intransitavel, portanto verifique outra rota também.

Além do terremoto, tome cuidado com tufées e chuvas fortes. Quando a agua invadir a
sua casa, vamos fugir para um edificio alto (com mais de 2 andares) perto da sua casa.
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Conhecimentos basicos sobre

tufoes (taift) e chuvas fortes

® Tufao (taifd)

De agosto a outubro € a época
em que os tufées ocorrem com
mais frequéncia, causando muita
chuva e ventos fortes.

No passado, na provincia de
Aichi passaram tufées de grande
escala como o “tufao Ise-wan”
causando grandes prejuizos.

Tufdo Ise-Wan

@® Chuva torrencial

A cidade de Okazaki sofreu
muitos prejuizos devido a uma
“chuva torrencial” ocorrida no fim
de agosto de 2008.

Ocorre com facilidade no final
das estagdes chuvosas e na
época de tufées. Deve prestar
atencédo, pois as aguas dos rios
transbordam e as montanhas
deslizam.

Chuva torrencial ocorrida no fim de agosto
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@® Cuidados a tomar quando aproximar um
tufao, etc.

Ouvir informagdes atualizadas pela televiséo, etc.

Nao se aproximar de locais perigosos, tais como rios cheios,
precipicios (montanha ingreme), etc.

Pessoas doentes, bebés, idosos ou com dificuldade fisica devem
refugiar-se num local seguro o mais rapido possivel.

® Cuidados a tomar na ocasiao do refugio

Na ocasido do reflugio usar calgado tipo ténis com cadargo. Evite usar
bota de cano longo, pois entra agua e dificulta andar.

Amarrar um corpo com o outro com a corda para que a familia nao
se disperse. Nunca desvie o olho das criangas.

A profundidade de agua que os homens sao capazes de andar é de
até 70cm e as mulheres, até 50cm. Além disso, quando o fluxo de

agua for rapido e o nivel de agua chegar acima do tornozelo, podera
ser levado pela agua. Nao force e espere a ajuda num lugar alto.

Carregue os pertences nas costas para ficar com ambas as maos
livres para se mover.

No fundo da agua existem muitos locais perigosos, tais como bueiro
sem tampa, lugares mais profundos, degraus, etc. Vamos caminhar

verificando a seguranga, usando uma vara comprida como bengala.

Vamos refugiar carregando os idosos ou pessoas com dificuldade
fisica nas costas. Para as criangas pequenas, coloque bdia e coloque

os bebés na banheira infantil, etc. e locomova-se com seguranca.
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0 Vamos estar prontos para ouvir

informacoes de desastres e de refugio

As informagdes na ocasido de um desastre sdo anunciadas pela prefeitura,
radio ou televisao.

Se tiver um radio portatil que funcione com pilha, podera ouvir as
informagdes mesmo que a energia elétrica esteja cortada.

f@ Aviso (chiihd) )))))

Quando ha possibilidade de ocorrer um desastre por chuvas fortes,
etc.

@ Alerta (keiho) ))
Quando ha possibilidade de ocorrer um grande desastre por chuvas
fortes, etc.

@ Alerta especial (tokubetsu keihd) ) ) ) ) )

E anunciada quando ha risco iminente por chuvas fortes nunca
experimentadas que ocorrem 1 vez a cada varias décadas. Tome
medidas imediatas para proteger a sua vida.

/
@ Informacgédo para preparativo de evacuagao

(hinan junbi johé) })) ) )
Fique preparado para se refugiar.

@ Adverténcia de evacuacio (hinan kankoku) ) )
E perigoso. Refugie-se.

@ Ordem de evacuagio (hinan shiji) })))))
Refugie-se imediatamente por ser muito perigoso.

{

*Pontos importantesk

A maioria dos anuncios da prefeitura e outros sdo realizados somente em japonés.
Procure aprender as palavras “hinan shiji” e “hinan kankoku”. Poderia ficar tranquilo se
procurar conhecer os seus vizinhos e pedir-lhes para “avisar no momento de refugio
(Nigerutokini koewo kaketekudasai) .
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0 Informacoes sobre desastres

em outras linguas

@ “Bousai Kun” Avisos de Emergéncia sobre Desastres Naturais

Através do Bousai Kun é possivel receber e-mails
com alertas de mal tempo, terremotos, inundagdes e
varias outras informagbes sobre como se prevenir de
desastres. Basta enviar um e-mail em branco para o
enderego abaixo e fazer os procedimentos. O registro

gratuito!
Inglés : entry_eng@city.okazakibosai.jp
Portugués : entry_por@city.okazakibosai.jp

Japonés simples : entry_eja@city.okazakibosai.jp

@ Radio FM Okazaki 76.3 (Transmissao em lingua estrangeira)

Toda 12 e 3?2 quinta-feira do més é possivel obter informacgbes sobre a vida
cotidiana, prevencao contra desastres e outras informagdes para estrangeiros
residentes em Okazaki em inglés, portugués e chinés. Além disso, vocé pode
baixar gratuitamente o aplicativo“Listen Radio’em seu smart phone e ouvir as
noticias onde quer que esteja.

@ Site da Associagao Internacional de Okazaki http://oia1.jp/

As informagdes sobre desastres sdo fornecidas em varias linguas pela
prefeitura.

@ Prefeitura Municipal (Balcao de Consultas)

Tradutores de inglés, chinés e portugués. Segao de Promogao e Cooperagao do
Cidadao, Grupo de Assuntos Internacionais Tel 0564-23-6480
Centro Internacional de IntercAmbio Libra  Tel 0564-23-3148
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[[] Dinheiro (notas e moedas)

[J Caderneta bancaria

[[] Carimbo pessoal (inkan / hanko)

[J] Passaporte

[] Cartao de permanéncia (zairyu kado ou gaikokujin toroku)
[[] Copia da carteira de seguro de saude (hoken)
[[] Cartéo telefonico internacional pré-pago

[[] Anotagédo do nimero de celular da familia ou telefone da escola / trabalho
[] Carregador do celular

(] Lengo de papel

[] Toalha

[] Papel de higienizagéo

[] Mascara

[] Capa de chuva

[J Lanterna

[ Isqueiro

[J Faca

[] Roupas intimas

[ Luva

[] Radio

[J Alimentos

[] Capacete

[ Pilhas

[J Agua

[J Oculos

[] Artigos para lentes de contato

[] Absorvente higiénico

|

|

[] Agua potavel BRIHK

[ Agua para se usar na cozinha e banheiro, etc. BHED A IR ETHED K

[] Alimentos B
KEAND B

[J Recipiente para agua
[J Fog&o portatil (a gas)

[] Abridor de lata Eale}

[] Cobertor Efm

[J Roupas AR

[ Velas 523%<

[J Banheiro portatil A Y

[] Folha de pasta de dente EEETY—
[] Toalha umida DIv YA
[] Kit de emergéncia bUE=ReAVN N

[J Utensilios de limpeza (vassoura e pa)
O
|
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Cartao de prevencao de desastres

F>s0

BEkh—

Nome

' EZ

E=LE11]

Pais
<
E|

Tipo sanguineo Rh(+ - -)

s A-O-B -

Corpo de
Bombeiros

LediE5 L &
S

119

Numero do passaporte
IKRAR—bF K=

Numero do cartéo de permanéncia (zairyu kédo) /
Nimero do cartdo de registro de estrange|ro (ga:kokulm toroku)
Ep) SLCAESALL

EEH— RFVIN— /ﬂlilkaﬁnrtfﬂ\—

Delegacia de
Policia

m é')b:

.=u\

110

IS @A Upolx

Enderego no Japdo HZAD{EFT

Mensagem de Emergéncia
para Desastres

(sa/galyo dengon daiyaru)
WALE D TA

SEREEY I

171

Numero do telefone residencial e do celular

L 7=<
Residencial B%:
(YA~

Celular % :

» E<

» 2
Nome dos membros da familia ZRIEDAR]

Local para a familia se
reunir na ocasiao de
desastre

HEpexicRKTR5603

UL PoIT >
Empresa, escola, etc. &t - FRIEE
T EZ
Nome 2l -
L3l &
Enderego {FFf :

TA D
Telefone EB:& :

Embaixada e Consulado
2w L DA e U DA

KIEEE - AR

Amigos do Japéo BADKRS
B EX

Nome EZEI
el &

Enderego {FFf :
ThA D
Telefone  EB5E :

. »<
Prefeitura %1%

Gas AR

. . Bl NABEE
Meio de contato no exterior 4EDELE

B EA

Nome &g :

Endereco %%ﬁ :

Energia elétrica

Agua encanada




