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岡崎市内産の野菜や加工品などを利用した､岡崎ならではの地産地消弁当｢岡弁｣に詰める料理

のレシピを募集します｡

岡崎らしさがいっぱい詰まった､おいしい料理レシピを考えてみてください｡

/ヾリ/＼oリレンコン入り掘げギョーザ

作り方(レシピ+ポイントなど)

のlこしじL,＼ますりよ､ちし､玉私ぎ､i糾じんtDJ､

しンコン､ま半月七か上　手ャへ"､ソしまeLt/71)す50

⑳.ニL,じL　五ねぎ･′ Lfうわヾt,とリミン4号:毘廿･S｡

⑳わそによ､三易t矩えてや4,gかくすS｡

◎〕指-ゲの皮lこa+モモ払')I ◎ぅL//コン⇒⑦

の嘩Jこので--tleむo

⑤塙げち

◎キャへ･,ソ/ミニトマト′ Lモこし藍｡っ､｢て皇帝上

乗イント

②､L3+そ息人絹iJLbt､､よう･号Jこ見てっLTS｡

【使用した岡崎の野菜･加工品】

J＼T恥そlこしじし,壬払妻､′しっコtJ,キャ町ソ

���kﾂ�,濱田亜美渡超由良 

�ｧxﾕｩkﾂ�岩津高等学校 乂yD��i 

応募用紙に記載された学校名･学年.氏名は､公開されます｡

この応募用紙は､岡崎市ホームページへの公開及び岡崎市食品衛生協会を通じて､飲食店等に資料提供し､

岡弁として広く利用してもらえるよう働きかけていきます｡
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