
応募のきまり 

○ 岡崎市内の小中学生 

（３人以内のグループでの参加もOK！） 

〇 汁物、煮物、炒め物、和え物、 

ごはんに混ぜる具、ごはんに乗せる具 の

中で考えること。 

〇 作ったメニューの写真を貼ること。 

その他 
〇 学校給食に採用する場合、調理可能な

レシピに修正することがあります。 

〇 ご不明点等ございましたらお気軽に

お問い合わせください。 

一次選考は書類、 

二次選考は調理です 
 

〇 書類選考に通った３組の方には、 

８月４日（水）に岡崎げんき館で実際に

調理していただきます。（二次選考） 

 

 

 

 

 

 

応募方法 

１ 応募用紙にメニュー名と作り方を書く。 

２ 作ったメニューの写真を貼る。 

３ 郵送かＥメールで提出する。 

📪〒444-8545岡崎市保健所健康増進課

「学校給食メニューコンクール」係 

✉ hokenzoshin@city.okazaki.lg.jp 

 

応募用紙はＨＰからダウンロードできます。↓ 
 

岡崎 学校給食メニューコンクール 検索 
 

ポイント 
〇地元の食材を使おう！（地元産の野菜、

調味料、肉や卵など） 

〇 食材はすべて加熱してください。 

〇 大量調理ができるメニューにすると

入賞する確率アップ！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマは 

「みんな食べたくなる！ごはんに合うやさいたっぷりのおかず」 

優秀メニュー３点は給食に登場！応募者全員に参加賞があります。 

小中学生の皆さんからのアイデアメニューをお待ちしています。 

問合せ先：岡崎市保健部健康増進課 食育栄養係 ℡23-6962 FAX23-5071 

しめきり 
６月30日（水） 
 岡崎市健康・食育 

キャラクター まめ吉 

令和３年度学校給食メニューコンクール 


