
「新型コロナウイルス」 と 「季節性インフルエンザ」
同時流行に備えましょう！

・新型コロナ抗原定性キット （又は、インフルエンザとの同時検査キット） 市販の
解熱鎮痛薬

・常備薬（解熱剤や咳止めなど）

小児救急電話相談 ＃８０００（毎日19：00～翌朝8：00）

子どもの急病
ガイドブック

概ね6歳以下の小児の場合は、
子どもの急病ガイドブックなどを
参考にかかりつけ医に相談を。

③ 医療機関を受診するとき

岡崎市保健所 保健予防課（0564-23-5082） ワクチン接種推進室（0564-64-0174）

医療機関への受診を希望する場合は

② 体調に異変を感じたら・・・

・リスクを避ける行動（マスクをつける、密な場所に行かない）

大人の方は、慌てない。

まずは、常備薬等で様子をみる。 心配なら検査キットで検査。

それでも、症状が改善しない／キット判定陽性で心配な場合

岡崎市受診・相談センター 052-856-0318 （24時間） に相談

必ず事前に医療機関へ電話で相談
受診する際は、マスクの着用など医療機関の指示に従ってください。

① 感染に備えて、日頃から準備！

※日ごろから手洗い等感染対策をこころがけましょう

これまで新型コロナは年末年始に流行しています。
新型コロナワクチン接種を希望する方は、

年内の接種をご検討ください。
インフルエンザも早期接種をご検討ください。

新型コロナ
ワクチン接種

インフルエンザ
予防接種


