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防止隊だより

令和 6 年 8 月号

特 集 1 ︓ 令 和 6 年 度 通 常 総 会 の 結 果 報 告 と 防 ⽌ 隊 代 表 よ り 挨 拶

令和 6 年度岡崎市地球温暖化防止隊の通常総会は書面表決とさせていただきました。決

議結果につきましては、全ての議案が「承認」となりました。お忙しい中、ご回答いただ

き誠にありがとうございました。

今年度は「中部電力パワーグリッド（株）岡崎支社」様が、新しく賛助会員として入会

されました。一昨年からのグリーンカーテン事業を通じて、連携を深めてきた中でご参加

いただくこととなり、誠に嬉しく思います。

引き続き岡崎市地球温暖化防止隊代表を務めさせていただきます織田重己より、ご挨拶

を申し上げます。

なお動画類は、岡崎市地球温暖化防止隊の特設サイトからご覧いただけます。一部の

イベントおよび防止隊自体の紹介動画は、近日中に公開予定です。また昨年の防止隊だよ

りは、市役所内の防止隊ウェブページで公開中です。

特 集 1：通常総会結果報告とご挨拶

特 集 2：ご存じですか？クーリングシェルター

活動紹介：みんなでやろう「ゼロカーボンアクシ

ョン」

令和6年度通常総会のご報告と代表挨拶

この度は総会に提出しました議案にご賛成いただきまして、誠にありがと

うございました。

昨年度は、本会の主なイベント紹介の動画を全て作り終えました。さらに

私たち防止隊自体の紹介動画も作成することができました。今後は動画や防

止隊だよりといった情報をウェブ上でも活用し、市民のみなさまへの活動周

知や入会のお誘いなどにつなげていくことを目指しています。

今年度の劇団シンデレラとの協賛事業は、希望保育園・こども園を公募し

て決めさせていただきました。子どもが劇の内容を家に帰って親に話すこと

で、家庭での温暖化対策に少しでも寄与できればと考えています。

また昨年度からアイシン技術会様との協働で、スコシズツ.マーケットに参

加しています。賛助会員様との協賛事業がもっとできればと考えております

ので、ご希望があればお申し出ください。今後ともよろしくお願いいたしま

す。

令和 6 年 7 月 織田重己

イベント紹介動画

はこちらから！

防止隊だよりは

こちらから！
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特集 2︓  ご存じですか︖ 岡崎市内のあちこちにあるクーリングシェルター

過去に例のない危険な暑さ等により、今や熱中症対策は「地球温暖化対策における適応

策」としての側面を持っています。私たちのからだの状態や行動、環境を見直して、熱が

身体に溜まらないように備えたいものです。

とはいえ危険な暑さをもたらす環境下では、自分ひとりの準備だけでは対策が難しいの

も事実です。それでも、どうしても外に出なければいけない、そんなとき。暑さを避けら

れる施設「クーリングシェルター」があちこちにあれば、熱中症の予防につながる「環境」

が、私たちのまちの中に生まれます。

岡崎市では「クーリングシェルター」として指定した施設を、令和 6 年 4 月 24 日（水）

～10 月 23 日（水）の間、開放します。ぜひ利用のお願いや施設名の一覧をご確認くだ

さい！（施設により開放期間が異なる場合があります。）

利用のお願い ～私たち一人ひとりが心がけたいこと～

岡崎市のクーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート（翌日の日最高暑さ指数

(WBGT)が 35(予測値)に達する場合等）の発表の有無にかかわらず、開放期間中はご利用

できます。そのため、暑い日の休憩などにも使えますよ。熱中症対策においては、私たち

一人ひとりの自助があってこそ、周りの声かけといった共助やクーリングシェルターのよ

うな公助も活きてきます。施設をご利用の際は、次のことを心がけましょう。

・ 施設ごとに決められたルールを守りましょう！

・ マイボトルを利用する等、こまめな水分・塩分補給ができるようにしましょう！

・ 施設により冷房切替時期が異なるため、開放日に冷房が稼働していない日があります。

・ 適切な温度管理に努めていますが、個人差等により暑さを感じる場合もあります。

クーリングシェルターによる緩和策

先にも挙げたようにクーリングシェルターの第一の目的は、極端な高温時における熱中

症による重大な被害の発生を防止すること（適応策）です。さらにみんなで涼しさを共有

できる場所（クールシェアスポット）と考えれば、次のような緩和策にも貢献します。

・ 家のエアコンの使用を減らすことによる家庭における省エネ

・ 省エネによる地球温暖化の原因となる二酸化炭素の排出削減

夏の暑い日は、家の電気使用量の３分の１以上をエアコンが占めています。ご自身の実

践に取り入れるとともに、ぜひ周りのみなさんにもご紹介ください。

なお文中でご紹介した熱中症特別警戒アラートをはじめ、より詳しい熱中

症の予防法や発症時の対処などの説明については、環境省による「熱中症予

防情報サイト」をご覧ください。専門知識を学べる動画もありますよ♪

熱中症の予防につながる「環境」づくり
クーリングシェルターで暑さを避けよう︕
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施設の利用目的別クーリングシェルター一覧

右記の岡崎市役所ウェブページから、クーリングシェルターの詳しい説明の

ほか、指定された全ての施設の開放時間、休館日、所在地や受入可能人数をま

とめた一覧が見られます。

文化・観光施設 行政・交流施設 福祉・市民施設 民間・購買施設

わんパーク（淡渕町） 岡崎市役所（十王町） 東部地域福祉センター

（山綱町）

おかざき農遊館（東阿

知和町）

美術博物館（高隆寺

町）

総合検査センター（美合

町）

西部地域福祉センター

（宇頭町）

ふれあいドーム岡崎

（下青野町）

岡崎地域文化広場（岡

町）

岡崎市中小企業・勤労者

支援センター（羽根町）

南部地域福祉センター

（下青野町）

道の駅「藤川宿」（藤

川町）

図書館交流プラザ「り

ぶら」※（康生通西）

北部地域交流センター

「なごみん」（西蔵前町）

北部地域福祉センター

（岩津町）

ウエルシア岡崎上地

店（上地 3 丁目）

シビックセンター（羽

根町）※

南部地域交流センター

「よりなん」（上地二丁

目）

中央地域福祉センター

（梅園町）

ウエルシア岡崎医療

センター前店（柱町）

市民会館（六供町） 西部地域交流センター

「やはぎかん」（矢作町）

高年者センター岡崎

（美合町）

ウエルシア薬局岡崎

法性寺店（法性寺町）

竜美丘会館（東明大寺

町）

東部地域交流センター

「むらさきかん」（藤川

町）

中央市民センター（上

六名 3 丁目）

ウエルシア薬局岡崎

明大寺店（南明大寺

町）

美術館（明大寺町） 地域交流センター六ツ

美分館「悠紀の里」（中

島町）

南部市民センター分館

（羽根西新町）

ウエルシア薬局岡崎

大樹寺店（大樹寺 2

丁目）

ホタル学校（鳥川町） 岡崎げんき館（若宮町）

※

大平市民センター（大

平町）

ウエルシア薬局岡崎

駅東口店（羽根町）

岡崎市額田センター（樫

山町）※

東部市民センター（山

綱町）

ウエルシア薬局イオ

ンタウン岡崎美合店

（美合町）

岩津市民センター（岩

津町）

イオンモール岡崎

（戸崎町）

※印のある施設には、図書スペースが

あります。ぜひご利用ください。

矢作市民センター（宇

頭町）

ルビットパーク岡

崎店

この一覧表は、2024 年 7 月 7 日現在の

指定状況です。

六ツ美市民センター

（下青野町）

スーパーマーケッ

トバロー大樹寺店

（大樹寺１丁目）

実際の開放日、開放時間等は、施設により

異なります。

スーパーマッケー

トバロー福岡店（福

岡町）
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【活動紹介︓みんなでやろう︕ ゼロカーボンアクション】
ゼロカーボンアクションは、エコバッグやマイボトルの利⽤などの「家庭でできること」「出かけ先で

できること」といった、私たちの⾏動に注⽬した取り組みです。本号ではクーリングシェルターを通じて、

「岡崎のまちの中にある」地球温暖化対策の適応策と緩和策を考えました。クーリングシェルターの利⽤

は、ゼロカーボンアクションの延⻑線上にある取り組みとして、地球とみなさん⼀⼈ひとりの健康を保つ

ためにも欠かせないものになるでしょう。

私たち地球温暖化防⽌隊は、このような全国的な運動を岡崎市⺠⼀⼈ひとりが⾏える形でご紹介するこ

とができるよう、企業・⾏政と連携して活動しています。防⽌隊だよりや各種のイベントを通じて、より

豊かな生活を送れる温暖化防止対策を一緒に考えていきたいと思います。

岡崎市版のゼロカーボンアクションは、岡崎市ウェブサイトの「岡崎市地球温暖化対策

実⾏計画（区域施策編）」ページ内にある、右記の「岡崎市地球温暖化対策実⾏計画

【概要版】（PDF形式 3,814 キロバイト）」をダウンロードすることで確認できます

ので、どうぞご活用ください。

おしらせ①：岡崎市地球温暖化防止隊、今後のイベント開催予定スケジュール☀

イベント名 日程 内容 実施部会

MMB︕岡崎「路線バス

を利⽤した⾥⼭散策」

10 月 6日

（日）

8︓20

〜

11︓40

東岡崎か中央総合公園バス停に集合して、中央総合公園の自然観

察の⾥を経て⼩美観⾳までの⾥⼭を歩きます。⾏程約３キロで、

解散場所は小美観音前バス停です。詳しくは市政だより 9月 1

日号に掲載できるよう調整中です。

交通委員会

再発⾒︕

環境フォトコンテスト

2024

９月 30日

(月)

まで

募集中

岡崎市内の「緑」や「水辺」などの自然を題材とし、将来に残し

たい「いいところ」や今すぐ改善したい「わるいところ」の写真

作品を募集しています。優秀作品には、賞状とＱＵＯカードを贈

呈予定です。奮ってご応募ください。（詳細はホームページをご

覧ください。）

自然委員会

＊申込方法など詳しい情報は、市政だよりもしくは岡崎市地球温暖化防止隊事務局までご連絡を♪

おしらせ②：岡崎市地球温暖化防止隊、各種会議開催予定日

役員会︓代表・副代表・部会⻑・会計・監事・アドバイザー

日付 時間 開催場所

8月 8日（木） 19 時〜21時 ZOOMオンライン開催

部会・委員会

部会名・委員会名 日付 時間 開催場所

交通委員会 8月 19日（月） 19時半より開催 図書館交流プラザりぶら

広報部会 8月 8日（木） 19時より開催 ZOOMオンライン開催

自然委員会 8月 8日（木） 19時より開催 ZOOMオンライン開催

岡崎市地球温暖化防止隊事務局

【岡崎市環境部ゼロカーボンシティ推進課内】

TEL︓0564-23-6786 FAX︓0564-23-6536

Eメール ondankataisaku@city.okazaki.lg.jp

2024 年 7 ⽉発⾏

【概要版】PDF


