
令和７年度用 

ライフデリ知立店  
  

◆業者所在地：知立市新林町茶野 12-19 1 階 

◆電話番号：0566-91-2502 ◆FAX：0566-91-2502 

 

 

 

◆一般食 

 

 

 

 

 

   

   

 

 
  

 ※副菜の量を調節し,普通食に近い 

エネルギー量を実現。 

 

 

栄養量（１か月昼・夜平均値） 

エネルギー 500～600kcal 

たんぱく質 約 11g 

食塩相当量 1～3g 

★アピールポイント★ 

・原材料の 8 割以上が安心の国産を使用しています！ 

・アレルギー等に関わらず、苦手な食材等にも対応します。 

・100%国内工場加工の食材をつかった手作り弁当 

・週 1 食以上ご利用の方は高齢者向け安否確認サービス”ライフコール”が無料！ 

〈献立内容〉 

・ブリの磯辺焼 

・大根の酢漬 

・じゃがいもといんげんの煮物 

・菜の花とベーコンのパスタ 

・昆布の佃煮 

・さつま揚げとオクラのピリ辛マヨ和え 

🉐39 弁当（390 円） 

 

普通食(520 円) 

〈献立内容〉 

・ご飯 

・主菜 1 品 

・副菜 2 品 

を日替わりでお届け!! 

 



令和７年度用 

◆一般食以外 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〈お届けの状態〉 

保冷バッグに入れて常温でお届け。容器のまま電子レンジ可能!! 

 

 

 

 

 
 

一般食以外の食事の栄養量、追加料金等詳細についてはお問い合わせください。 

カロリー調整食 やわらか食 

ムース食 

【一般食以外に提供可能な食事の形態】※追加料金がかかる場合があります。 

・刻み食 一口大刻みからペーストまで幅広い種類の刻み食に対応 

・軟飯(おかゆ) ご飯は普通ご飯以外に、軟飯、お粥、お粥ペーストから選択可能 

・ムース  色合いや形にも配慮したムース食です。(ペースト可能) 

・カロリー食 一日に摂るカロリー量,食塩量の管理が可能。 

・透析/腎臓食 腎臓病をお持ちの方にオススメ。たんぱく、リン、カリウムの量を管理。 

・やわらか食 飽きのこない日替わりメニューで、舌でつぶせる柔らかさ。嚥下食。 

・パン,味噌汁 ご希望があればお弁当とセットでお届けいたします。 

 

腎臓/透析食 


