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月報　岡崎の教育　平成 30 年 9 月

「
働
き
ア
リ
の
法
則
」
と
い
う
項
目
が

ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア
に
あ
り
ま
す
。
生
物
学
的

に
ど
こ
ま
で
厳
密
に
証
明
さ
れ
て
い
る
か

不
明
で
す
が
、
働
き
ア
リ
の
う
ち
二
割
程
度

は
ず
っ
と
さ
ぼ
っ
て
お
り
、
そ
れ
ら
を
除
外

す
る
と
、
こ
れ
ま
で
働
い
て
い
た
連
中
の

二
割
が
さ
ぼ
り
組
に
な
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

筆
者
が
大
学
で
教
え
て
い
た
頃
の
同
僚

に
、
み
ん
な
が
右
を
向
く
の
な
ら
自
分
は

左
を
向
く
こ
と
を
行
動
原
則
に
し
て
い
る

人
が
い
ま
し
た
。
世
間
で
い
う
へ
そ
ま
が

り
で
す
。
人
間
は
も
と
よ
り
、
ア
リ
も
社
会

性
を
備
え
た
生
き
物
な
の
で
、
い
ろ
ん
な

個
性
が
出
て
く
る
と
も
考
え
ら
れ
ま
す

が
、
実
は
筆
者
が
研
究
し
て
き
た
酵
母
に

も
似
た
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

酵
母
は
細
胞
一
個
で
一
個
体
の
い
わ
ゆ
る

単
細
胞
生
物
で
、
栄
養
が
あ
る
と
二
分
裂

で
ど
ん
ど
ん
子
孫
を
増
や
し
ま
す
。
す
な
わ

ち
酵
母
の
培
養
液
は
均
一
な
細
胞
の
集
団

の
は
ず
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ
ら
の
中
に
も

栄
養
が
尽
き
た
と
き
に
胞
子
に
な
り
易
い

も
の
と
、な
り
難
い
も
の
が
出
て
き
ま
す
。

胞
子
に
な
る
と
栄
養
無
し
で
生
き
延
び
る

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
栄
養
が
回
復
し
て

も
す
ぐ
に
は
増
殖
を
開
始
で
き
ま
せ
ん
。

胞
子
に
な
ら
な
か
っ
た
細
胞
は
、
死
滅
の

リ
ス
ク
は
高
ま
り
ま
す
が
、
も
し
栄
養
状
態

が
急
激
に
回
復
し
た
と
き
に
は
、
す
み
や

か
に
子
孫
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
あ
る
刺
激
や
環
境
変
化
に
対
し

て
、
全
員
が
一
様
な
行
動
を
と
ら
な
い
こ
と

は
、
生
き
物
が
生
物
種
と
し
て
生
き
な
が

ら
え
る
た
め
に
編
み
出
し
た
重
要
な
戦
略

の
よ
う
な
の
で
す
。

　

基
礎
研
究
を
行
う
私
た
ち
の
研
究
所
で

は
、
い
ろ
ん
な
人
が
い
ろ
ん
な
発
想
で
進

め
る
研
究
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
全
て
の
研
究
が
花
開
き
実
を
結
ぶ
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
最
初
か
ら

こ
れ
は
意
味
の
な
い
研
究
だ
と
か
、
社
会

に
到
底
役
立
ち
そ
う
に
な
い
な
ど
と
い
う

決
め
つ
け
を
し
て
排
除
す
る
こ
と
は
し
ま

せ
ん
。
う
ま
く
進
む
場
合
も
進
ま
な
い
場
合

も
あ
り
、
そ
う
し
た
中
か
ら
時
折
素
晴
ら

し
い
成
果
が
出
て
く
る
と
い
う
の
が
科
学

研
究
の
本
質
だ
と
了
解
し
て
い
る
か
ら
で

す
。
税
金
か
ら
研
究
費
を
頂
い
て
い
る
身
で

こ
の
立
場
を
貫
く
こ
と
は
正
直
大
変
で
す
。

政
府
か
ら
は
選
択
と
集
中
を
進
め
れ
ば
科
学

研
究
を
も
っ
と
効
率
化
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
常
に
叱
咤
が
入
り
ま
す
。

　

一
見
回
り
道
の
よ
う
で
も
、
様
々
な
研
究

の
芽
を
大
事
に
し
て
い
く
こ
と
が
実
は
科
学

を
推
し
進
め
る
最
善
の
策
で
あ
る
こ
と
を
、

社
会
が
理
解
し
受
容
し
て
く
だ
さ
る
こ
と

を
心
よ
り
願
っ
て
い
ま
す
。

（
や
ま
も
と　

ま
さ
ゆ
き
）

今月の紙面
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ふるさとシリーズこの人に聞く／羅針盤

表
現
す
る
こ
と
の
喜
び

図
工
・
美
術
科
指
導
員　

早
川
　
周
宏

　

図
工
・
美
術
科
の
教
科
目
標
は
、
も
の

を
上
手
に
描
い
た
り
、
つ
く
っ
た
り
す
る

こ
と
で
は
な
い
。
つ
く
り
だ
す
喜
び
を
味
わ

い
、
感
性
を
豊
か
に
し
、
表
現
す
る
こ
と
を

愛
好
す
る
心
情
を
育
み
、
豊
か
な
情
操
を
培

う
こ
と
に
あ
る
。
新
学
習
指
導
要
領
に
は
、

そ
の
目
標
を
達
成
す
る
具
体
的
手
段
と
し

て
「
言
語
活
動
を
充
実
す
る
こ
と
」
が
記

さ
れ
て
い
る
。
図
工
・
美
術
科
と
し
て
の

言
語
活
動
と
は
、
表
現
し
た
い
思
い
や
考

え
を
言
語
に
し
て
分
か
り
や
す
く
伝
え
た

り
、
話
し
合
い
を
通
し
て
、
他
と
の
考
え

や
思
い
を
比
較
・
共
有
し
た
り
、
思
い
を

強
め
た
り
す
る
こ
と
を
言
う
。

　

Ａ
小
学
校
で
は
、
一
年
生
で
絵
の
具
を

使
っ
て
渦
巻
を
描
き
、
さ
ら
に
そ
の
渦
巻

を
何
か
に
見
立
て
て
描
き
加
え
る
と
い
う

授
業
が
行
わ
れ
た
。
授
業
者
は
導
入
時
、

筆
で
渦
巻
を
描
く
動
作
を
い
く
つ
か
見
せ

店
に
置
い
て
な
い
品
物
が
多
く
あ
る
こ
と

に
気
付
き
ま
し
た
。
無
名
で
も
、
有
名
な

銘
柄
に
負
け
な
い
お
い
し
い
ワ
イ
ン
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
産
地
や
熟
成
期
間
に

よ
っ
て
、
味
は
千
差
万
別
で
す
。
そ
の
味

を
知
る
こ
と
で
、
お
客
さ
ん
の
好
み
に

合
っ
た
ワ
イ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

る
と
い
う
魅
力
が
あ
り
ま
し
た
。」

　

普
及
の
可
能
性
を
見
据
え
て
ワ
イ
ン
販
売

に
力
を
入
れ
た
。
よ
り
多
く
の
人
に
商
品

を
提
供
し
よ
う
と
、
当
時
は
あ
ま
り
行
わ

れ
て
い
な
か
っ
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売

に
も
取
り
組
ん
だ
。

「
他
の
店
と
の
違
い
を
出
す
た
め
に
、
私

が
飲
ん
だ
感
想
と
ワ
イ
ン
の
写
真
を
一
緒

に
載
せ
ま
し
た
。
毎
日
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

を
流
す
こ
と
も
し
ま
し
た
。」

　

時
に
は
フ
ラ
ン
ス
ま
で
足
を
運
ん
で
品
物

を
仕
入
れ
、
年
間
百
種
類
以
上
の
ワ
イ
ン

を
味
わ
っ
て
正
確
な
情
報
を
伝
え
る
。

そ
ん
な
梅
村
氏
の
飽
く
な
き
探
求
心
が
、

ワ
イ
ン
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
る
こ

と
に
つ
な
が
っ
た
。
梅
村
氏
は
、
さ
ら
に

新
し
い
取
組
も
続
け
る
。

「
月
に
一
回
程
度
、
試
飲
会
な
ど
の
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
輸
入
業
者

が
ワ
イ
ン
を
提
供
し
て
く
れ
て
、
た
く

さ
ん
の
種
類
の
ワ
イ
ン
が
飲
め
る
の
で
、

遠
方
か
ら
も
人
が
来
て
く
れ
ま
す
。」

　

こ
れ
ま
で
ワ
イ
ン
の
販
売
と
普
及
に
取

り
組
ん
で
き
た
梅
村
氏
が
、
ず
っ
と
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
が
あ
る
。

「
輸
入
業
者
や
生
産
者
が
一
生
懸
命
作
っ

た
ワ
イ
ン
を
、
私
た
ち
が
一
生
懸
命
売
る

こ
と
が
大
事
で
す
。
私
は
そ
の
人
た
ち
の

思
い
を
絶
対
に
裏
切
り
ま
せ
ん
。
裏
切
ら

な
い
と
は
品
物
を
安
く
し
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
安
売
り
を
す
る
と
、
そ
の
と
き

は
売
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
本
当
に

い
い
ワ
イ
ン
で
も
安
く
見
ら
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
名
前
が
通
っ
て
い
な
く
て
も
、
お

い
し
い
ワ
イ
ン
を
適
正
な
価
格
で
売
る
こ

と
が
、
生
産
者
や
輸
入
業
者
を
守
り
、
こ

の
業
界
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。」

　

銘
柄
の
知
名
度
に
関
わ
ら
ず
、
そ
の
ワ

イ
ン
の
も
つ
価
値
に
見
合
っ
た
価
格
で
提
供

す
る
こ
と
に
こ
だ
わ
る
。
そ
れ
は
、
長
い

目
で
見
て
ワ
イ
ン
業
界
、
ひ
い
て
は
消
費

者
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら
だ
。

　

梅
村
氏
の
目
は
、
ワ
イ
ン
を
愛
す
る
す

べ
て
の
人
た
ち
の
未
来
を
見
据
え
て
い
る
。

未
来
を
切
り
開
く

　
　

ワ
イ
ン
専
門
店
代
表
取
締
役

梅
村
　
國
男
　
氏

　

適
温
で
管
理
さ
れ
た
三
千
種
類
、
三
万

本
以
上
の
ワ
イ
ン
が
並
ぶ
店
内
の
様
子
か

ら
、
梅
村
氏
の
ワ
イ
ン
に
対
す
る
情
熱
が

伝
わ
る
。
現
在
の
店
を
構
え
る
ま
で
に
は

紆
余
曲
折
が
あ
っ
た
と
氏
は
語
る
。

「
父
か
ら
店
を
継
い
で
酒
屋
の
三
代
目
と

な
っ
た
と
き
は
、
ビ
ー
ル
や
日
本
酒
、
洋
酒

な
ど
を
売
り
、
御
用
聞
き
を
し
て
お
客
を

集
め
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
デ
ィ
ス
カ

ウ
ン
ト
ス
ト
ア
が
増
え
て
、
価
格
競
争
の

た
め
に
経
営
は
厳
し
か
っ
た
で
す
。」

　

こ
の
ま
ま
で
は
店
の
経
営
が
苦
し
く
な

る
と
感
じ
、
新
た
な
挑
戦
を
決
意
す
る
。

「
他
と
同
じ
こ
と
を
や
っ
て
い
て
は
だ
め

だ
と
思
い
ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
、ワ
イ
ン

に
は
数
多
く
の
種
類
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、

（　
　
　
　
　
　

）

氏　
　

名　

う
め
む
ら　

く
に
お

生
年
月
日　
昭
和
二
十
九
年
十
二
月
二
十
五
日

住　
　

所　

岡
崎
市
材
木
町
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ふれあい

た
。
子
供
か
ら
「
く
る
く
る
」「
ぐ
る
ん

ぐ
る
ん
」
と
い
っ
た
言
葉
を
引
き
出
し
、

具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
を
も
た
せ
た
こ
と
で
、

子
供
た
ち
は
、
画
面
に
思
い
思
い
の
渦
巻

を
描
い
た
。

　

渦
巻
を
何
か
に
見
立
て
る
場
面
で
は
、

授
業
者
が
、
子
供
の
作
品
を
数
枚
提
示
し
、

「
何
が
隠
れ
て
い
る
か
な
」
と
聞
い
た
。

「
こ
れ
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
」「
こ
こ
に
か
た
つ

む
り
」「
下
に
た
つ
ま
き
」
な
ど
、
意
見
が

ひ
と
通
り
出
切
っ
た
と
こ
ろ
で
、
授
業
者

は
作
品
を
反
転
さ
せ
「
ま
だ
隠
れ
て
な
い

か
な
」
と
聞
い
た
。
上
下
が
変
わ
っ
た
こ
と

で
、「
こ
こ
に
亀
の
親
子
が
い
る
」
と
新
し

い
発
見
を
し
た
。
子
供
は
友
達
の
意
見
も

取
り
入
れ
な
が
ら
自
分
の
作
品
に
新
た
に

表
現
し
た
く
な
っ
た
も
の
を
描
き
加
え
た
。

　

で
き
た
作
品
を
発
表
す
る
場
面
で
は
、

本
人
が
作
品
へ
の
思
い
を
発
表
し
た
後
に
、

友
達
が
よ
い
と
こ
ろ
を
伝
え
る
時
間
、
授
業

者
が
発
想
の
す
ば
ら
し
さ
を
褒
め
る
時
間

が
設
定
さ
れ
て
い
た
。
周
り
か
ら
認
め
ら

れ
る
言
葉
を
も
ら
っ
た
こ
と
で
、
発
表
を
終

え
た
子
供
は
と
て
も
う
れ
し
そ
う
な
表
情

を
浮
か
べ
て
い
た
。

　

こ
の
よ
う
な
、「
表
現
し
た
い
思
い
や

考
え
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
」「
他
の

考
え
や
思
い
を
知
る
」「
多
様
な
価
値
観

に
気
付
く
」
活
動
が
大
切
で
あ
る
。
こ
う

し
た
授
業
体
験
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、
表

現
す
る
喜
び
を
知
る
子
供
が
育
っ
て
い
く
。

を
拭
っ
た
。

「
頑
張
ら
な
く
て
い
い
よ
。」

と
声
を
か
け
る
と
、
Ａ
男
は
ス
プ
ー
ン
を

置
き
、
頭
を
ぐ
し
ゃ
ぐ
し
ゃ
と
か
い
た
。

　

私
は
そ
の
姿
を
見
て
、
Ａ
男
の
回
復
に

は
時
間
が
か
か
る
と
感
じ
た
。
給
食
へ
の

不
安
を
取
り
除
き
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る

よ
う
に
す
る
た
め
に
、
周
り
の
支
え
を
つ

な
ぐ
こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
た
。そ
こ
で
、

担
任
と
相
談
し
、
校
長
の
理
解
を
得
て
、

Ａ
男
と
母
親
に
二
つ
の
提
案
を
し
た
。

　

一
つ
目
は
、Ａ
男
が
安
心
で
き
る
よ
う
、

母
親
に
保
健
室
に
い
て
も
ら
う
こ
と
。

　

二
つ
目
は
、
給
食
に
こ
だ
わ
ら
ず
弁
当

に
す
る
こ
と
。
家
で
は
母
親
の
手
料
理
を

少
し
ず
つ
食
べ
て
お
り
、
弁
当
な
ら
学
校

で
も
食
べ
ら
れ
る
と
思
っ
た
か
ら
で
あ
る
。

　

Ａ
男
は
休
み
時
間
に
な
る
と
来
室
し
、

保
健
室
で
待
つ
母
親
に
会
う
と
安
堵
の
表
情

を
見
せ
た
。
三
人
で
何
気
な
い
話
を
し
て

過
ご
す
給
食
の
時
間
、
少
し
だ
が
弁
当
を

口
に
運
ぶ
Ａ
男
に
は
笑
顔
が
見
ら
れ
た
。

私
は
、
教
室
で
も
安
心
し
て
食
べ
て
ほ
し

い
と
強
く
思
っ
た
。

　

食
べ
ら
れ
る
弁
当
の
量
が
少
し
ず
つ
増

え
て
き
た
こ
ろ
、

「
食
べ
ら
れ
そ
う
な
献
立
、
あ
る
。」

　

献
立
表
を
見
せ
問
い
か
け
る
と
、
Ａ
男

は
興
味
深
そ
う
に
の
ぞ
き
込
ん
で
言
っ
た
。

「
こ
の
日
な
ら
、
い
い
か
も
し
れ
な
い
。」

　

私
は
思
わ
ず
母
親
と
顔
を
見
合
わ
せ
た
。

　

二
か
月
ぶ
り
の
給
食
は
、
ロ
ー
ル
パ
ン

半
分
と
ウ
イ
ン
ナ
ー
だ
け
を
配
膳
し
た
。

し
か
し
、
食
べ
始
め
る
と
、
あ
の
日
の
よ

う
に
唾
液
を
飲
み
込
み
、口
元
を
拭
っ
た
。

途
中
、
落
ち
着
き
な
く
保
健
室
を
歩
き

回
っ
た
。
席
に
戻
り
、
母
親
が
用
意
し
た

お
に
ぎ
り
を
手
に
取
る
か
と
思
っ
た
が
、

Ａ
男
は
再
び
パ
ン
を
口
に
運
ん
だ
。

「
久
し
ぶ
り
に
、
食
べ
ら
れ
た
ね
。」

　

私
が
挑
戦
を
認
め
る
と
、
Ａ
男
は
照
れ

く
さ
そ
う
に
微ほ

ほ

笑え

ん
だ
。
母
親
に
感
謝
の

意
を
伝
え
、彼
の
頑
張
り
を
共
に
喜
ん
だ
。

　

二
週
間
後
の
修
学
旅
行
の
引
率
で
私
が

学
校
を
離
れ
る
と
き
が
、
Ａ
男
が
教
室
で

給
食
を
食
べ
る
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
た
。

「
Ａ
男
が
頑
張
っ
て
る
の
、
ち
ゃ
ん
と
分

か
っ
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
よ
。
教
室
で

給
食
を
食
べ
ら
れ
る
と
い
い
ね
。」

　

そ
う
伝
え
て
修
学
旅
行
に
出
か
け
た
。

担
任
に
は
、
Ａ
男
の
様
子
を
見
守
り
、
励

ま
し
て
ほ
し
い
と
依
頼
し
た
。

　

引
率
か
ら
戻
っ
た
翌
日
の
休
み
時
間
、

担
任
に
付
き
添
わ
れ
た
Ａ
男
が
、
保
健
室

に
飛
び
込
ん
で
き
た
。

「
教
室
で
給
食
を
食
べ
た
よ
。
先
生
が
修
学

旅
行
に
行
っ
た
日
か
ら
、
食
べ
て
る
よ
。」

　

私
は
、
報
告
を
笑
顔
で
受
け
止
め
た
。

そ
し
て
、
校
庭
へ
と
走
り
出
す
少
し
頼
も

し
く
な
っ
た
Ａ
男
の
背
中
を
見
送
っ
た
。

周
り
の
支
え
を
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　
　

細
川
小
養
護
教
諭

近
藤
　
織
江

　

外
で
遊
ぶ
こ
と
が
好
き
な
Ａ
男
に
異
変

が
生
じ
た
の
は
、
二
年
生
の
夏
休
み
だ
っ

た
。
Ａ
男
は
、家
族
の
健
康
上
の
理
由
で
、

細
菌
な
ど
の
感
染
に
注
意
を
払
わ
な
け
れ

ば
い
け
な
い
生
活
を
し
て
き
た
。
そ
ん
な

Ａ
男
が
夏
休
み
中
に
風
邪
を
ひ
き
、
お
う
吐

し
た
。
再
び
戻
し
て
し
ま
う
と
、
家
族
の

健
康
を
害
し
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

怖
く
な
り
、
食
事
が
ほ
と
ん
ど
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
。
全
校
出
校
日
に
保
健

室
を
訪
れ
た
と
き
に
は
、
水
分
を
と
る
こ

と
さ
え
も
拒
ん
だ
。

　

二
学
期
、
Ａ
男
は
毎
日
保
健
室
に
来
る

よ
う
に
な
っ
た
。
給
食
が
始
ま
る
日
、

「
保
健
室
で
給
食
を
食
べ
た
い
」
と
私
に

訴
え
た
。
担
任
と
相
談
し
て
保
健
室
で
食

べ
る
こ
と
と
し
、
私
は
隣
で
見
守
っ
た
。

Ａ
男
は
、
右
手
で
ス
プ
ー
ン
に
ほ
ん
の
少

し
カ
レ
ー
を
取
り
、口
元
に
近
づ
け
る
が
、

そ
こ
か
ら
手
が
動
か
な
い
。
唾
液
だ
け
を

何
度
も
飲
み
込
み
、首
を
振
る
。ス
プ
ー
ン

を
握
り
し
め
た
ま
ま
、
左
手
で
何
度
も
口
元
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「食べる力」の育成を通して「生きる力」を育む栄養教諭

▲ 給食巡回訪問で腸の長さ（８ｍ）を体感する児童（奥殿小）
　

学
校
教
育
法
に
お
い
て
、
栄
養
教
諭
は
、「
児
童
生
徒

の
栄
養
の
指
導
及
び
管
理
を
つ
か
さ
ど
る
」
と
さ
れ
る
こ

と
か
ら
、
食
に
関
す
る
指
導
と
給
食
管
理
を
一
体
の
も
の

と
し
て
行
う
こ
と
を
職
務
と
し
て
い
る
。

　

現
在
、
岡
崎
市
で
は
、
十
二
名
の
栄
養
教
諭
が
在
籍
し

て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
所
属
校
と
担
当
す
る
給
食
セ
ン
タ
ー

が
あ
る
。
東
西
南
北
四
つ
の
給
食
セ
ン
タ
ー
に
各
三
名
ず

つ
配
属
さ
れ
、
日
々
の
給
食
を
支
え
て
い
る
。

　

栄
養
教
諭
の
主
な
役
割
と
し
て
、
学
校
食
育
の
推
進
、

給
食
の
管
理
、
行
政
と
連
携
し
た
食
育
の
推
進
の
三
つ
が

挙
げ
ら
れ
る
。
こ
の
役
割
を
通
し
て
、
子
供
た
ち
に
「
食

べ
る
力
」
を
つ
け
、「
生
き
る
力
」
を
育
む
栄
養
教
諭
の

さ
ら
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
。

　

年
間
約
百
九
十
回
の
給
食
は
、
子
供
の

一
年
間
の
全
食
数
の
二
割
を
満
た
し
ま

せ
ん
。
し
か
し
、給
食
を
通
し
て
食
に
興
味
・

関
心
が
も
て
る
よ
う
、
給
食
巡
回
訪
問
や

毎
月
配
付
す
る
「
献
立
表
」「
み
ん
な
の

給
食
」
な
ど
で
思
い
を
伝
え
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
食
物
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
少
な
い

も
の
を
選
定
し
、
多
く
の
子
供
た
ち
が
同
じ

も
の
を
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
と

考
え
て
い
ま
す
。

（
大
樹
寺
小
栄
養
教
諭　

永
田　

祐
己
）

あ
る
日
の
栄
養
教
諭
の
一
日（
一
例
）

栄
養
教
諭
の
役
割

08 時 10 分 本務校で朝の打ち合わせ

08 時 30 分
担当する給食センターに到着

①検収・下処理・巡視　②調理場内巡視　③事務

11 時 45 分 給食センターで昼食

12 時 20 分 本務校で給食巡回・指導

13 時 10 分 給食センターで当日の反省・翌日の打ち合わせ

13 時 30 分 給食センターでの業務

16 時 00 分 本務校での業務

※①〜③の業務は、3名の栄養教諭が交代で行う。

「食べる力」の育成を通して
　　「生きる力」を育む栄養教諭
「食べる力」の育成を通して
　　「生きる力」を育む栄養教諭
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「食べる力」の育成を通して「生きる力」を育む栄養教諭

食育を担う

学校給食を管理する

▲ 給食の献立の工夫を考える家庭科の授業（福岡中）

▲ 野菜の大切さを考える特別活動の授業（福岡小）

▲ 保護者向け給食試食会での講師（岩津小）

　　▲ 朝食の大切さを伝える給食前後での巡回訪問（城北中）

給
食
は
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
、
色

ど
り
な
ど
考
え
ら
れ
て
い
る
と
思

い
ま
し
た
。
地
産
地
消
な
ど
の
話

も
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
保
護
者
）

朝
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
で
、
脳
や
体
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
補
給
さ
れ
、
学
力
や
体
力

が
ア
ッ
プ
さ
れ
る
話
な
ど
は
、
生
徒
た
ち

に
と
っ
て
身
近
な
話
題
で
興
味
深
い
も

の
で
し
た
。�

（
一
年
担
任
）

▲ 給食献立作成委員会
▲ 味の確認、安全の確認 ▲ 除去食室内での調理

　各校の給食主任から学校の様子
を聞き、よりよいものになるよう
に献立を考えています。給食を
おいしく食べてもらえることを
第一に考えています。

(六ツ美中部小栄養教諭　坂本　文代)

　給食を作る際には、作業手順
を確実に行うように気を付けて
います。子供たちが食べる、調理
してから２時間後の味を考えると
ともに、塩分摂取量が多くなら
ないように薄めの味付けを心がけ
ています。
（矢作中栄養教諭　酒井　恭子）

　アレルギーがある子供が、
隣の席の子とできるだけ同じ
ようなものを食べられるよう
に給食を作っています。調味
料の割合をよく考えて、特定
の食材を除いてもおいしくな
るようにしています。
(岩津小栄養教諭　森岡　恵奈)

・心と身体の健康を維持できる　  ・食事の重要性や楽しさを理解する
・食べ物の選択や食事づくりができる　  ・一緒に食べたい人がいる（社会性）
・日本の食文化を理解し伝えることができる　  ・食べ物やつくる人への感謝の心

食育で育てたい「食べる力」

・基本計画の策定に参画　・栄養管理
・衛生管理　　　　　・検食
・物資管理　　　　　・調査研究 等



9 月号

（6）

お知らせ

　

今
年
度
も
五
日
間
の
講
習
を
行
っ

た
。
昨
年
度
よ
り
百
名
以
上
多
い

三
〇
三
名
が
受
講
し
た
。

【
基
礎
編
】

　

学
習
情
報
の
「
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
教
育
」
と
小
学
校
英
語
。
二
つ

の
講
座
の
様
子
を
紹
介
す
る
。

◆
学
習
情
報

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
「
み
ん

な
の
コ
ー
ド
」
の
竹
谷
正
明
様
を

講
師
と
し
て
招
聘
し
た
。「
プ
ロ

グ
ル
」
な
ど
の
ツ
ー
ル
を
使
い
、

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
学
習
の
具
体
的

な
授
業
例
を
学
ん
だ
。
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
で
論
理
的
思
考
を
行
う

楽
し
さ
を
味
わ
い
、
授
業
の
ヒ
ン

ト
を
得
ら
れ
る
研
修
と
な
っ
た
。

◆
英
語

　

午
前
は
、安
城
市
の
小
学
校
英
語

教
育
推
進
リ
ー
ダ
ー
の
久
保
田
香
直

先
生
か
ら
学
級
担
任
が
授
業
を
行

う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
と
、
書
く
こ

と
の
指
導
の
仕
方
を
学
ん
だ
。
ま

た
、
楽
し
み
な
が
ら
英
語
に
親
し

む
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
行
っ
た
。

午
後
は
、
英
語
科
指
導
員
の
森
本

英
文
先
生
か
ら
、
話
す
力
の
育
成

●  

教
員
免
許
状
更
新
講
習

○
共
通
女
子
４
×
一
〇
〇
ｍ
Ｒ

　

三
位　

竜
海
中

　
　

高
見　

英
里
・
土
居　

心
愛

　
　

手
島　

美
咲
・
土
居　

幸
愛

○
共
通
女
子
二
〇
〇
ｍ

　

五
位　

矢
作
中　

中
根　
　

葵

（
全
国
大
会
出
場
）

◆
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

全
国
中
学
生
カ
ヌ
ー
大
会

○
中
学
生
男
子

　

カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
一
人
乗
り

　

優
勝　
新
香
山
中　

井
原　

崚
汰

○
中
学
生
女
子
カ
ヤ
ッ
ク
四
人
乗
り

　

二
位　

新
香
山
中

　
　

浦
垣　

妃
麗
・
鈴
木　

彩
音

　
　

小
久
保
花
楓
・
澤
田　

智
花

○
中
学
生
女
子
カ
ヤ
ッ
ク
四
人
乗
り

　

三
位　

新
香
山
中

　
　

恩
田　

珠
央
・
鈴
木　

彩
耶

　
　

石
川　

沙
羅
・
後
藤
あ
い
み

○
中
学
生
二
年
の
部

　

男
子
カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
一
人
乗
り

　

三
位　
新
香
山
中　

中
山　

竜
一

○
中
学
生
二
年
の
部

　

女
子
カ
ヤ
ッ
ク
一
人
乗
り

　

三
位　
新
香
山
中　

鈴
木　

彩
音

◆
第
61
回
中
部
日
本

吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
愛
知
県
大
会

○
大
編
成
の
部

　

金
賞�

竜
海
中
学
校

（
本
大
会
進
出
）

　

銀
賞�

美
川
中
学
校

　
�

南
中
学
校

○
小
編
成
の
部

　

銀
賞�

新
香
山
中
学
校

◆
愛
知
県
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
県
大
会

○
Ａ
編
成
の
部

　

金
賞�

北
中
学
校

（
東
海
大
会
進
出
）

　

金
賞�

竜
海
中
学
校

�

美
川
中
学
校

�

六
ツ
美
中
学
校

　

銀
賞�

矢
作
中
学
校

○
Ｂ
編
成
の
部

　

銀
賞�

岩
津
中
学
校

�

新
香
山
中
学
校

◆
第
48
回
愛
知
県
野
生
生
物
保
護

実
績
発
表
大
会

　

県
知
事
賞�

生
平
小
学
校

　

県
知
事
賞�

東
海
中
学
校

◆
第
36
回
愛
知
県
小
学
生

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

○
五
年
男
子
ダ
ブ
ル
ス

　

優
勝　

竜
谷
小　

西
尾　

侑
起

　
　
　
　

羽
根
小　

海
老
原
悠
斗

◆
第
19
回
松
涛
連
盟

全
国
空
手
道
選
手
権
大
会

○
小
学
六
年
生
女
子　

型
の
部

　

優
勝　

愛
宕
小　

林　
　

柚
希

○
小
学
四
年
生
女
子　

型
の
部

　
敢
闘
賞　

愛
宕
小　

林　

さ
く
ら

○
小
学
四
年
生
女
子　

組
手
の
部

　
敢
闘
賞　

愛
宕
小　

林　

さ
く
ら

○
小
学
四
年
生
男
子　

組
手
の
部

　
敢
闘
賞　
常
磐
南
小　

近
藤　

大
空

◆
第
11
回
全
国
新
人
戦

○
ト
ゥ
ル
少
年
部
黄
帯

小
学
三
・
四
年
生
女
子
テ
コ
ン
ド
ー

　

二
位　

大
門
小　

坂
井
美
紗
希

　

三
位　

大
門
小　

吉
永　
　

雅

を
図
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
テ
ス
ト

に
つ
い
て
学
ん
だ
。

◆
第
64
回
全
日
本
中
学
校

通
信
陸
上
競
技
愛
知
県
大
会

○
三
年
男
子
一
〇
〇
ｍ

　

優
勝　

竜
海
中　

山
下　

侑
冴

　

二
位　
六
ツ
美
中　

田
原　

慧
人

○
共
通
男
子
走
高
跳

　

優
勝　

城
北
中　

田
中　

鉃
馬

○
共
通
男
子
四
〇
〇
ｍ

　

二
位　

矢
作
中　

伊
藤　

圭
吾

（
全
国
大
会
出
場
）

○
共
通
男
子
一
一
〇
ｍ
Ｈ

　

二
位　
六
ツ
美
北
中　

佐
川　

博
也

○
一
年
男
子
一
五
〇
〇
ｍ

　

三
位　

竜
海
中　

杉
田　

晃
大

○
一
年
女
子
一
〇
〇
ｍ

　

優
勝　

翔
南
中　

林　
　

美
希

　

二
位　

城
北
中　

片
山　

心
菜

○
共
通
女
子
走
高
跳

　

二
位　
六
ツ
美
北
中　

鈴
木　

菜
美

　

三
位　

福
岡
中　

野
村　

美
咲

●  

表
　
彰

●  

授
業
力
・
教
師
力

　
　
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
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qq　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 qq第71回岡崎市中学校市長杯総合体育大会　西三河中学校選手権大会岡崎・幸田支所予選会結果

qqqqqqqqqqqqq　　　　　　　　　　qqqqqqqqqqqqq平成30年度岡崎市小学校水泳大会

種　　　　目 性 優　勝 第 2位 第 3位

陸　　上　　競　　技 男子 六ツ美 六ツ美北 矢　作
女子 六ツ美北 矢　作 六ツ美

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 男子 葵 矢作北 北 六ツ美北
女子 六ツ美北 甲　山 葵 岩　津

バ　レ　ー　ボ　ー　ル 男子 矢作北 矢　作 竜　南 甲　山
女子 翔　南 常　磐 竜　南 矢　作

ソ　フ　ト　テ　ニ　ス 男子 矢　作 常　磐 六ツ美北 幸田北部
女子 矢　作 幸田北部 城　北 翔　南

卓　　　　　　　　　球 男子 幸田北部 幸田南部 矢　作 幸　田
女子 新香山 北 南 岩　津

剣　　　　　　　　　道 男子 葵 矢　作 翔　南 矢作北
女子 幸田北部 葵 矢　作 幸　田

ハ　ン　ド　ボ　ー　ル 男子 竜　南 美　川 六ツ美
軟　　式　　野　　球 男子 額　田 北 甲　山 城　北
ソ　フ　ト　ボ　ー　ル 女子 甲　山 幸　田 竜　海 葵

柔　　　　　　　　　道 男子 矢　作 甲　山 矢作北 竜　南
女子 城　北 矢作北 矢　作

サ　　ッ　　カ　　ー 男（女） 六ツ美北 甲　山 竜　海 新香山

水　　　　　　　　　泳 男子 矢　作 葵 甲　山
女子 矢　作 甲　山 葵

弓　　　　　　　　　道 男子 幸田北部Ａ 幸田北部Ｃ 幸田北部Ｂ
女子 額田Ａ 幸田Ｃ 額田Ｃ

水泳競技（個人・1位のみ）
【北ブロック】井田小プール 【南ブロック】三島小プール

総合順位
1　位 2　位 3　位 4　位 5　位 6　位

男子総合 矢　作 葵 竜　海 甲　山 矢作北 六ツ美北
女子総合 矢　作 甲　山 六ツ美北 竜　海 葵 翔　南
男女総合 矢　作 竜　海 甲　山 葵 六ツ美北 矢作北

個人競技（ 1 位のみ）
種　　　目 男　　子 学　校 女　　子 学　校

弓　　　　　　道 福田　大和 幸　田 小林　莉奈 額　田
ソ フ ト テ ニ ス 平岩・金井 矢　作 太田・渡邊 矢　作
卓　　　　　　球 青山　貴洋 城　北 片岡　なつ 新香山
剣　　　　　　道 阪野　理達 竜　海 藤多　真代 幸田北部

水泳競技
種　目 男　　　子 女　　　子

氏　名 学　校 記　録 氏　名 学　校 記　録
50ｍ自 戸村　圭佑 城　北 27＂15 鈴沖　日菜 北 　 29＂54
100ｍ自 石川　蒼士 矢　作 58＂57 稲吉　　爽 葵 1̒ 16＂24
200ｍ自 小林　夢翔 竜　南 2̒ 09＂13 和田佳奈子 葵 2̒ 24＂14
400ｍ自 永井　　旭 矢作北 4̒ 42＂49 片山　琴葉 甲　山 4̒ 55＂04
100ｍ平 成瀬　叶来 新香山 新 1̒ 06＂69 田村　涼乃 矢　作  1̒ 21＂21
200ｍ平 杉浦凜汰郎 竜　南 新 2̒ 28＂01 内山　遥陽 六ツ美北  2̒ 53＂04
100ｍバタ 太田　愛琉 矢　作 1̒ 04＂03 石田　優依 矢作北 1̒ 14＂63
200ｍバタ 山口　冬晟 幸　田 2̒ 26＂09 漆山　桃子 竜　海  2̒ 50＂37
100ｍ背 築山　幸石 矢　作 1̒ 07＂86 西村　優奈 福　岡 1̒ 13＂35
200ｍ背 朝倉　悠斗 甲　山 2̒ 20＂64 竹田　実紗 矢　作 22̒ 37＂80
200ｍ個人メ 山崎倖太朗 葵 新 2̒ 21＂66 菅原　結奈 城　北  22̒ 36＂52

400ｍリレー 石川　築山
太田　脇田 矢　作 4̒ 04＂60 水越　宮島

竹田　山下 矢　作  4̒ 29＂30

400ｍ
メドレーリレー

築山　脇田
太田　石川 矢　作 4̒ 26＂77 竹田　田村

宮島　山下 矢　作  4̒ 55＂81

記録欄の「新」は、新記録の意味

個人競技（ 1 位のみ）
性 種　　目 氏　　名 学　校 記　録

男

子

100ｍ 山下　侑冴 竜　海 新　　11＂32
200ｍ 田原　慧人 六ツ美 新　　23＂48
400ｍ 玉木　裕真 六ツ美北 52＂66
800ｍ 太田　悠斗 南 2̒ 04＂69

3 年 1500ｍ 西嶋　弘将 南 4̒ 23＂05
3000ｍ 天野　威風 南 9̒ 34＂23
110ｍＨ 佐川　博也 六ツ美北 新　　14＂81

4×100ｍＲ 伊藤・松本
髙橋・柴田 矢　作 新　　44＂37

走　高　跳 田中　鉃馬 城　北 新　　1ｍ91
棒　高　跳 吉村　亮祐 六ツ美北 3ｍ30
走　幅　跳 鈴木　空也 六ツ美 6ｍ59
砲　丸　投 大森　裕貴 美　川 11ｍ10
四 種 競 技 田中　衆太 六ツ美 1021点

女

子

100ｍ 土居　心愛 竜　海 新　　12＂73
200ｍ 土居　幸愛 竜　海 26＂98
800ｍ 小山　愛結 六ツ美北 2̒ 19＂50
1500ｍ 磯部　早良 矢　作 新　4̒ 49＂77

2・3年3000ｍ 桟敷真菜美 六ツ美北 10̒ 26＂56
100ｍＨ 齋藤　未来 矢　作 新　　14＂68

4×100ｍＲ 高倉・土居
手島・土居 竜　海 新　　49＂89

走　高　跳 鈴木　菜美 六ツ美北 新　　1ｍ60
走　幅　跳 荻野　由菜 竜　南 5ｍ15
砲　丸　投 浅井　琉那 常　磐 9ｍ70
四 種 競 技 髙尾　未來 六ツ美 1117点

記録欄の「新」は、新記録の意味

柔　道
性 階級・部門 氏名 学校 性 階級・部門 氏名 学校

男

子

5 0 k g 級 中田　俊哉 矢作北

女

子

4 0 k g 級 岩村　菜々 矢作北
5 5 k g 級 太田　隆介 六ツ美北 4 4 k g 級 黒木　悠里 矢　作
6 0 k g 級 竹市　裕亮 東　海 4 8 k g 級 山﨑　羽菜 矢作北
6 6 k g 級 岩尾　直輝 矢　作 5 2 k g 級 俊　玲衣香 矢　作
7 3 k g 級 竹本　友成 常　磐 5 7 k g 級 野村　莉音 城　北
8 1 k g 級 大城　善雅 矢　作 6 3 k g 級 濵崎　祐佳 矢作北
9 0 k g 級 山本　悠人 愛産大三河 7 0 k g 級 三上　望帆 矢　作
90kg超級 福田　　暁 矢　作 70kg超級 川崎　想空 城　北

種　　目 男　　　子 女　　　子
氏　名 学　校 記 録 氏　名 学　校 記 録

5年 50ｍ自 上村　海斗 連　尺 32＂8 丹羽　　花 細　川 34＂7
6年 50ｍ自 沖口　　巧 附　属 32＂6 関口　優花 北　野 35＂3
6年100ｍ自 中濵　孝介 広　幡 1̒ 08＂8 青木　玲蘭 梅　園 1̒ 17＂8
6年100ｍ平 玉置　礼弥 広　幡 1̒ 26＂0 鳥井　愛真 連　尺 1̒ 32＂7
5年 50ｍ背 安部　和希 井　田 38＂7 山田　柚遥 根　石 39＂3
6年 50ｍ背 加藤　元気 広　幡 35＂1 中村　心音 矢作西 38＂6
6年 25ｍバタ田中　　練 矢作南 16＂7 秋田　莉実 細　川 16＂5
5年 50ｍ平 倉橋　吾侑 井　田 42＂7 脇田　彩良 矢作西 45＂2
6年 50ｍ平 天野　　薫 附　属 39＂4 鈴木　奏菜 根　石 43＂4
200ｍ
メドレーＲ

中濵・玉置
加藤・栗田 広　幡 2̒ 26＂1 中村・生野青山・脇田 矢作西 2̒ 37＂5

200ｍＲ 中濵・玉置
栗田・加藤 広　幡 2̒ 15＂5 鈴木・小早川山田・朝倉 根　石 2̒ 23＂2

種　　目 男　　　子 女　　　子
氏　名 学　校 記 録 氏　名 学　校 記 録

5年 50ｍ自 林　　利晃 福　岡 31＂5 酒見　果音 本　宿 36＂8
6年 50ｍ自 河田　　怜 三　島 31＂2 中村　　綾 竜美丘 33＂2
6年100ｍ自 髙橋　太那 六　名 1̒ 05＂8 小林みらい 上　地 1̒ 09＂9
6年100ｍ平 杉浦健仁郎 上　地 1̒ 23＂9 村田　　晄 六　名 1̒ 33＂9
5年 50ｍ背 川崎　栞太 上　地 35＂6 小原みなみ 岡　崎 36＂3
6年 50ｍ背 福田　成秀 上　地 36＂3 高木　飛成 竜美丘 36＂9
6年 25ｍバタ織田　楓太 福　岡 16＂8 金子　愛実 美　合 19＂3
5年 50ｍ平 畑中　克彦 竜美丘 46＂3 内山　朝陽 六ツ美北部 41＂2
6年 50ｍ平 両星　翔太 六ツ美西部 38＂3 西田　陽和 三　島 46＂4
200ｍ
メドレーＲ

福田・杉浦
川崎・津村 上　地 2̒ 26＂2 高木・＂林中村・入澤 竜美丘 2̒ 40＂2

200ｍＲ 川崎・津村
福田・杉浦 上　地 2̒ 13＂6 築山・神谷中村・高木 竜美丘 2̒ 31＂4
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交通安全鼓笛パレード
（昭和 54 年）

写真提供：矢作東小学校

　

矢
作
東
小
学
校
で
は
、
昭
和
四
十
二
年
度
か
ら

平
成
二
十
年
ま
で
交
通
安
全
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
を

毎
年
行
っ
て
い
た
。
写
真
は
、
旧
東
海
道
を
行
進

し
な
が
ら
演
奏
す
る
様
子
で
あ
る
。

　

昭
和
四
十
年
代
か
ら
五
十
年
代
に
か
け
、
自
家
用

車
の
普
及
に
伴
い
、
市
内
の
多
く
の
小
学
校
区
で

交
通
安
全
を
呼
び
か
け
る
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
が
行
わ

れ
た
。
パ
レ
ー
ド
は
、
子
供
た
ち
に
と
っ
て
、

地
域
へ
向
け
て
の
よ
き
発
表
の
場
で
も
あ
っ
た
。

ま
た
、
上
級
生
が
下
級
生
に
演
奏
の
仕
方
を
教

え
る
こ
と
が
、
異
学
年
交
流
の
機
会
に
も
な
っ
て

い
た
。

　

交
通
量
の
さ
ら
な
る
増
加
に
と
も
な
い
、
公
道

で
パ
レ
ー
ド
を
行
う
学
校
は
少
な
く
な
っ
た
。
交
通

安
全
の
呼
び
か
け
は
、
現
在
、
桜
ま
つ
り
の
交
通

安
全
パ
レ
ー
ド
で
行
わ
れ
て
い
る
。

　

友
と
の
再
会
に
笑
顔
を
見
せ
る
子
供
。

子
供
を
待
っ
て
い
た
教
室
も
、
同
じ
よ
う

に
喜
ん
で
い
る
よ
う
だ
。

　

教
室
で
は
、
こ
の
夏
の
思
い
出
話
に
花
が
咲
い

て
い
る
。
多
く
の
出
会
い
や
経
験
を
重
ね
て
き
た

子
供
た
ち
は
、
一
回
り
も
二
回
り
も
た
く
ま
し
く

な
っ
て
い
た
。

　

作
り
手
の
思
い
を
伝
え
た
い
と
、
栄
養
教
諭
の

計
ら
い
で
、
セ
ン
タ
ー
の
調
理
員
に
よ
る
学
校

訪
問
が
実
現
し
た
。
作
る
側
と
食
べ
る
側
、
食
を

通
し
て
心
が
つ
な
が
る
。

　

約
一
年
半
前
か
ら
給
食
の
献
立
作
り
が
始
ま
る
。

心
と
体
の
健
や
か
な
成
長
を
願
う
多
く
の

人
の
思
い
を
子
供
た
ち
に
伝
え
た
い
。

　

豊
潤
な
ワ
イ
ン
を
数
多
く
そ
ろ
え
る
梅
村
氏
。

千
差
万
別
の
ワ
イ
ン
の
中
か
ら
、
顧
客
の
好
み

に
合
わ
せ
て
品
物
を
提
供
す
る
の
は
、
ま
さ
に

プ
ロ
の
仕
事
で
あ
る
。

　

一
つ
一
つ
の
味
を
大
切
に
す
る
よ
う
に
、
子

供
一
人
一
人
の
個
性
を
尊
重
す
る
教
師

で
あ
り
た
い
。

長  月

いつまでも元気でいてね〜敬老会〜（矢作北小）

＊うちの子は育てにくい子	 アマミモヨリ
　　株式会社KADOKAWA	 ￥1,100

＊子どもの心療内科	 小柳　憲司
　　新興医学出版社	 ￥1,800
＊発達障害の子どもの対応策	 宮尾　益知
　　河出書房新社	 ￥1,400
＊支援の難しい子を支える言葉	 小栗　正幸
　　講談社	 ￥1,300

竜谷小　　森　　竜師

~~~ ~~~心に残った一文
　それは人を巻き込んだこだわり行動で、
生きた人形を相手にした一人遊びである。

　世界は、人によってずいぶん違って見えて
いる。そして、それが周囲との関わり方に大
きな影響を及ぼす。
　個性が集まる教室で、教師はどれだけその
子の見えている世界を理解できているのだ
ろうか。
　本書は、自閉症スペクトラムと診断された
息子をもつ母親の、試行錯誤の子育て記録で
ある。個の特性を理解し、「育てにくい子」
を穏やかに育てるヒントが満載。
　読めば、子供の見方や接し方が間違いなく
変わる一冊である。


