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Aos cidadãos estrangeiros residentes em Okazaki

Central de administração de riscos de Okazaki

Pedido para colaboração com a prevenção de infecção em grupos do novo

coronavírus

Na cidade de Okazaki vem aumentando os casos de infecções e ocorreram

também infecções em grupo.

Temos por volta de 12.000 residentes estrangeiros na cidade, mas as

informações sobre infecção e prevenção são poucas comparadas com as

informações em japonês, por conta disso nos preocupamos com a possibilidade de

infecções em grupo dentro da comunidade.

Na cidade de Okazaki estamos colocando esforços evitar o aumento de

infecções, mas gostariamos de pedir a colaboração de todos utilizando os meios de

contato de seu grupos e comunidades para compartilhar as informações abaixo

para a prevenção de infecções em grupos.

1. Quando entrar em contato com outras pessoas, procure sempre usar mascaras

e manter uma certa distância(No mínimo 1 metro).

2. Higienizar e desinfetar as mãos periodicamente.

Ex: quando for entrar em algum local, quando voltar para casa, antes e depois

de preparar a comida.

3. Evitar o 3-mitsu(Misshuu, mippei, misshitsu)

Ex: Locais fechados, Participar de reuniões, Conversar em voz alta, Refeições

em grupos.

4. Medir a temperatura todos os dias e verificar as condições de saúde.

5. Se sentir algo estranho, não vá para o trabalho/escola

- Tosse, Febre de 37,5 graus ou mais por 4 dias seguidos.

- Pessoas com indisposição ou falta de ar.

Pessoas com os sintomas acima, entrar em contato com a central.

Tel: 0564-23-5074(Posto de Saúde de Okazaki)

Dias úteis: 9:00~17:00

Durante a noite, sábados, domingos e feriados: atendimento 24 horas


