
岡崎スポーツフェスティバル２０２２

ソフトミニバレーボール

１ 主 催 岡崎市・岡崎市教育委員会

岡崎市スポーツ推進委員連絡協議会

２ 主 管 岡崎市スポーツ推進委員連絡協議会

３ 日 時 令和４年 10 月８日（土） ※雨天決行

受付 ８：30～

開会式・ルール説明 ９：10～

競技開始 ９：30

競技終了 14：30 頃

４ 会 場 岡崎中央総合公園 体育館

５ 参加規定  ⑴ 岡崎市在住・在勤・在学の中学生以上の者とする。 

⑵ １チーム８～12 人編成とする。 

        ⑶ 混合の部は、男性は最低２人を含むこと。 

※コート上４人のうち男性は常に１～２人いること。試合途中で４人全員を入れ替えるた

め、男性は少なくとも２人、女性は少なくとも４人が必要となる。

６ 参加者数 全 39チーム（女性の部 11 チーム、混合の部 28 チーム）

７ 基本ルール ⑴ コートはバドミントンのダブルスコートとして、ネットの高さは２．２ｍ 

⑵ ボールはゴム製で円周８０ｃｍ 

⑶ 競技者は４人でラリーポイント制。ローテーションはポイントローテーションとする。 

⑷ どちらかのチームが８点になった際に全選手が入れ替わる。 

⑸ 相手コートへは必ず３回で返し、ひとりの人が２度ボールを触れない。 

⑹ サーブは自陣に打ち、３回で相手コートへ返す。 

８ 競技方法  ⑴ 全チームを６つのブロック（Ａ～Ｆ）に分ける。ブロック分けは主催者が無作為に行う。 

⑵ 各ブロックで１チーム３試合のリーグ戦を行い、優勝を決める。なお、試合数は参加申 

し込み状況により変動する。

        ⑶ 15 点先取の３セットマッチとする。 

⑷ 順位の決定方法は、①勝敗 ②得失セット数 ③得失点差 ④直接対戦した場合はその勝敗

を基準とする。①～④で決定しない場合には当該チームの抽選で上位チームを決定する。

        ⑸ 審判は、試合のないチームで行う。 

（主審１名、副審１名、得点係２名もしくは１名でも可）

※登録メンバーから選出すること（男女は問わない）。

※審判の順番は当日本部近くに掲示しております。必ずご確認ください。

 ⑹ 棄権チームの取扱いは全ての試合のスコアを０-15 の２セットとし、相手チームの勝利 

とする。



⑺ 混合の部は、自陣コート内における男性の人数は２人までとし、常に男性が１人以上自 

陣コートに入らなければならない。

⑻ アタックラインは自陣コートのセンターに設ける。 

⑼ 男性はアタックラインの後方のみジャンプしながらの返球が出来る。なお、着地後もア

タックラインを踏んだり、超えたりすることは出来ない。

⑽ 参加チーム数によっては、ブロックの中で４試合行うチームがあるが、有効とする試合

は主催者が指定する３試合とする。

⑾ 参加申込み状況により、リーグ数や試合数を変更する場合がある。 

９ 競技規則 岡崎市ソフトミニバレーボール統一ルールを適用する。

10 持 ち 物 運動のできる服装、室内シューズ、飲み物、タオルなど

11 申込方法  ⑴ 期間 令和４年７月 27 日（水）～令和４年８月 31 日（水）まで 

        ⑵ 方法 参加申し込みフォームからエントリーし、必要事項を記入すること。 

12 感染対策  ⑴ スポーツイベント開催・実施時の感染防止策チェックリストを遵守すること。 

⑵ 試合中以外はマスクを着用すること。 

⑶ 新型コロナウイルスによる社会事情や岡崎市の指示により本イベントを中止する場 

合がある。

13 そ の 他  ⑴ 競技にかかる用具については、主催者で用意する。 

        ⑵ 責任者は、チームの選手、受付時間、スタートの管理をすること。 

        ⑶ 控えベンチには、関係者以外の者の立ち入りを禁止する。 

        ⑷ 上位チームに対して表彰を行う。 

⑸ 参加チームは、怪我等を考慮し、できる限り補欠の選手を含めた９人以上のチーム編成

をすること。

     ⑹ 参加の可否については、申込責任者に通知する。 

        ⑺ 参加者は、健康管理に留意して各自の責任において参加すること。 

        ⑻ 高校生以下の方は、保護者の同意を得て参加すること。 

⑼ 大会中の傷害等については、応急処置はするがその後の責任は負わない。その旨を承諾

のうえ申し込むこと。なお、岡崎市市民活動総合補償保険の対象となる。

⑽ 主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令を厳守

のうえ個人情報を取り扱うこと。

⑾ 大会出場中の映像・写真・記事・記録や参加者の氏名・所属等のテレビ・新聞・インタ

ーネット等への掲載、放映権は主催者に属する。

⑿ 体育館内、アリーナでは水分補給、観覧席では飲食が可能。 

⒀ 受付はチームの代表者１名が行う。なお、メンバー変更は当日受付時にて報告すること。 


