
食材、調理法などについて、
食文化史研究家 永山久夫氏に
監修していただきました。

問合せ先
岡崎市保健部 保健政策課
☎0564-73-6022

徳 川 家 康 公  生 誕 の 地 で 食 べ る

-提供店紹介-



「家康めし」

５つの定義とは?いえ やす

鶏肉料理・鮎料理の
いずれか、又は両方１. 麦入りごはん ２.あつめ汁 ５.なすの漬物又はとろろ汁４.

季節の野菜を
使用した
煮物・和え物等３.

焼き 又は
とり天

焼き 又は
煮浸し

八丁味噌を
使用した

野菜たっぷりの汁

エディオン
樫山店
エディオン
樫山店

豊富
小学校

岡崎市役所
額田支所

★ 37

473

★
矢作北
中学校

川本製作所
岡崎工場

大友
郵便局

26

★岡崎城

 名鉄名
古屋本線

東岡崎駅

乙川
殿
橋

かしやま
岡崎市樫山町字月秋78-10
☎0564-82-3130
【定休日】月曜日
※4月は要予約

和食・会席 寿苑
岡崎市東大友町字松花78
☎0564-31-3253

【定休日】火曜日、第３月曜日

和食どころ 味波 岩津店
岡崎市東蔵前1-6-2
☎0564-45-5611
【定休日】月曜日

岡崎ニューグランドホテル
岡崎市康生町515-33
☎0564-21-5111

提供時間
　 11：30 ～ 14：00
　 17：00 ～ 21：00

※２日前までに要予約
　宴会予約課 ☎0564-21-0116

家康公
ふるさと会席
6,500円（税サ込）

提供時間
　 11：30 ～ 14：30（L.O.14：00）
　 17：00 ～ 21：30（L.O.21：00）

家康公
じねんじょ御膳
2,350円（税込）

提供時間
11：00 ～ 22：00

家康御膳
2,200円（税込）

家康定食
1,650円（税込）

健康長寿で天下を取った家康
公。普段の食に対するこだわ
りで壮健を表現しました。

岡崎市を代表する食材や郷土
料理、徳川家康公が好んだと
される食材をふんだんに使用
しています。

広大な大地が育んだ上質な奥
三河産の自然薯を使用してい
ます。風味豊かな自然薯料理
をお楽しみください。

「オクオカ」ならではのふるさ
との味をご賞味ください。

料理長から一言 店主から一言

店主から一言店主から一言

健康長寿であった家康公が好んで食べていた
と言われる、麦めしや、旬の地元食材、豆味噌を
使用し、現代風にアレンジした料理です。

昼
夜

昼
夜

※夜のみ要予約

提供時間
　 11：30 ～ 14：30（L.O.14：00）
　 17：00 ～ 21：30（L.O.21：00）
昼
夜

39

ネッツトヨタ東海

コインランドリー
ザブザブ蔵前店

BOOKＯＦＦ
岡崎井ノ口店

★

248


