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　不登校やひきこもり、ニートなど、現代の若者を取り巻く様々な困難に対応するため、昨年度に
開設した「若者サポートセンター」を、15歳未満の子ども世代も支援対象に加え、社会生活を営
む上で困難を抱えた子ども・若者（概ね39歳未満）の一元的な総合窓口「子ども・若者総合相談
センター（わかサポ）」として、10月から拡充しました。
　わかサポは、教育・福祉・保健・雇用など、子ども・若者に関連する多くの関係機関で構成する
岡崎市子ども・若者支援地域協議会と連携して、幅広い協力体制を築くことで、支援の輪を広げて
いきます。同時に、孤立や生きづらさを感じている子ども・若者をできるだけ早期に発見し、つな
がる・つなげることで社会的な自立に導いていくことが、センターの役割と考えています。
　「どこに相談していいかわからない」、「こんな悩みでも相談していいかな」と迷われていたか
たも、わかサポが総合的な窓口として、経験豊かな相談員が関係する機関とも連携して相談に応じ
ていきます。ご自身やご家族だけで悩まず、お気軽にご相談ください。 詳しくは10ページを


