
現(新)
世帯主
氏名

前
世帯主
氏名

届出人
と同一

□

(フリガナ)

個人 

番号 7 8 9 0 1 2

届出人
と同一

□

(フリガナ)

1 2 3 4 5 6

2 社会保険等の被扶養者の申請中・予定であるため。
　　・　　・　　＿　 　・　　・3 失業保険を受給するため。

4 扶養されていないため。

1 基準以上の収入があり、被扶養者になることができ
ないため。

※マイナンバーカードは、有効期限内かつ電子証明書（５年ごとに更新が必要）が有効であるものに限ります。

照　　合

5 世帯主が後期高齢者保険被保険者のため。
　　・　　・　　＿　 　・　　・ 　　・　　・　　＿　 　・　　・ 学生証　他（　　　　　　　　　　　）6 その他（　　　　　　　　                             　　　）

          -              (         )           -              (         )
受　　付 収　　受　　印

　　・　　・　　＿　 　・　　・ 　　・　　・　　＿　 　・　　・ 身元確認書類

　　・　　・　　＿　 　・　　・
年金手帳　資格確認書　医療受給証
他（　　　　　　　）　　・　　・　　＿　 　・　　・ 　　・　　・　　＿　 　・　　・

マイナンバーカード　運転免許　在留カード
障がい手帳  パスポート
他（　　　　　　　　　　　　　　）

　　・　　・　　＿　 　・　　・ 　　・　　・　　＿　 　・　　・
入　　力

喪
失

１. 厚年加入　　２. ３号移行
３. その他(　                          )

★世帯主が国民健康保険ではない場合 年金得喪 年金得喪 個人番号確認書類

ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ　通知カード　住民票　公簿
世帯員が世帯主の健康保険の扶養にならない理由
を選択して、番号に○を付けてください。

番号

5

特定活動
(　　　　　)

特定活動
以外

年　　月　　日 
取
得

１. 厚年離脱　　２. ３号→１号
３. その他(　                          )喪 ・　　　・ 回収

未回 　-個人 

得 ・　　　・
得
喪

・　　　・ 国　民　年　金
　勧奨　・　取消　 ・ 取消（郵送）

(フリガナ) S　・　H　・　R 男

女

主 ・ 妻
夫 ・ 子
他（　　）

有

無
□

有

無

口座個人 
年　　月　　日 

学・地特例・旧被扶・出産・葬祭費・他

喪 ・　　　・ 回収
未回

有

無
□

有

無

特定活動
(　　　　　)

特定活動
以外

得 ・　　　・ その他申請

3

番号

　-

2

□
有

無

特定活動
(　　　　　)

特定活動
以外

3 4番号

4

(フリガナ) S　・　H　・　R 男

女

主 ・ 妻
夫 ・ 子
他（　　）

個人 3 4 5 6 7 8 9

有

無

(フリガナ) S　・　H　・　R 男

女

主 ・ 妻
夫 ・ 子
他（　　）

国保　玲衣
年　　月　　日 

0 1

得 ・　　　・
得
喪

・　　　・ 任継
説明済・任継後加入

喪 ・　　　・ 回収
未回

保険者
番号

有 ・ 無 ・ 不明

国保喪失後の受診　-

得
喪

・　　　・

喪 ・　　　・ 回収
未回 　-個人 2 3 4 5

得
喪

・　　　・ ・ 　・　 － 　 ・ 　・ 同一

国保　藤子
年　　月　　日 

記
号

番
号

有

無
□

有

無

特定活動
(　　　　　)

特定活動
以外

得 ・　　　・

番号

2

(フリガナ) S　・　H　・　R 男

女

主 ・ 妻
夫 ・ 子
他（　　）

6 7 8 9

8 9 0 1 2

番号 0 1 2 3

1

(フリガナ)

被扶養者得喪日2 3 4 5 6 7

得喪日

国保　黒松
年　　月　　日 

・ 　・　　 － 　　 ・ 　・
喪 ・　　　・ 回収

未回 　-個人 1

特定活動
(　　　　　)

特定活動
以外

退職日

主 ・ 妻
夫 ・ 子
他（　　）

有

無
□

性別 続柄 マイナ保険証
利用登録 前期

現（新）住所

岡崎市十王町２丁目９番地
(アパート名・部屋番号等)　

前住所

(アパート名・部屋番号等)

郵送

勤務先　・　健保　・　情報連携

名称

異動日

 転　　出
死　　亡

 社保加入
生保開始
 国組加入
後期加入
その他

担当

TEL
国 民 健 康 保 険 国 民 年 金

・ 　　・

得 ・　　　・

窓口

得
喪

・　　　・

聞 き 取 り 状 況
確認先

・
太
枠
の
中
だ
け
黒
字
で
て
い
ね
い
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

電話番号 0564　‐　23　‐　××××
全　・　一 全　・　一 全　・　一 確認書 お知らせ

前期 前期

転　　入
出　　生

 社保離脱
生保廃止
 国組離脱
後期離脱
 その他

S　・　H　・　R 男

女

転居
主変

世帯分離
世帯合併

氏名

・　　　　・
前住所地
の資格

在留
資格

有

無

異動者の氏名・フリガナ 生 年 月 日

届出人署名 届　出　日 令和　　8　　年　　10　　月　　　1　　日 異動事由 国 民 健 康 保 険
取得 喪失 変更 発行枚数 確認者交付

国民健康保険　国民年金　異動届
旧

証
番
号

新

（宛先） 岡崎市長

国保 黒松

✓
メゾン市役所 １０１

コクホ クロマツ

コクホ フジコ

コクホ レイ

63 3 21

3 7 8

8 4 5

記載例

2026.01改正


