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応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・
年齢 ③市政だよりの感想などを記入し、〒444…8601　広報課
へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズをプ
レゼントします。4月24日㈬必着 天下2月1日号の答

○○に入る言葉はなんでしょう？

岡崎市
公式LINE
友だち
募集中!

ID：@okazaki_city

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズが当たる！

©R.S.H/RUNE

内藤ルネグッズ5点セット♪

生平小学校の愛鳥活動は何年目？
○○年目
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岡崎公園のソメイヨシノ
暖かく穏やかな時間が流れる季節。
今年はどんな桜が見れるかな。

写真投稿者　@ochi415

My favorite Okazaki
＃今日も岡崎

インスタグラムに投稿された市内の素敵な写真を紹介します。

岡崎公園
spot

キレイなもの　面白いもの　おいしいもの
岡崎の色んな写真をぜひご覧ください。

市公式インスタグラム
今日も岡崎

#follow_me
＃今日も岡崎
❶ 市内の好きなところを撮影
❷ 「@okazaki.cp」を写真にタグ付け
❸ ハッシュタグ「＃今日も岡崎」を付けて投稿！

▶市公式アカウントで紹介、広報紙に掲載されるかも！

を付けて写真を投稿しよう
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4月30日㈫
5月31日㈮
7月 1 日㈪
7月31日㈬
9月 2 日㈪
9月30日㈪
10月31日㈭
12月 2日㈪
12月27日㈮
1月31日㈮
2月28日㈮

1期分・全期前納分

2期分

3期分

4期分

市民税課
Л23Д6082
Я27Д1159

1期分・全期前納分

2期分

3期分

4期分
資産税課
Л23Д6097
Я23Д6096

納税課Л23Д6123　Я23Д5970 国保年金課
Л23Д6843  Я27Д1160

国保年金課
Л23Д6167  Я27Д1160

全期分

市民税課
Л23Д6076
Я27Д1159

1期分・前納分
2期分
3期分
4期分
5期分
6期分
7期分
8期分

1期分
2期分
3期分
4期分
5期分
6期分
7期分
8期分

医療助成室
Л23Д6841
Я27Д1160

1期分
2期分
3期分
4期分
5期分
6期分
7期分
8期分

介護保険課
Л23Д6647
Я23Д6520

内容に関する問い合わせ

納付に関する問い合わせ

税目など 納期限 軽自動車税
（種別割）

固定資産税
都市計画税

国民健康保険料
（普通徴収分）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収分）

市・県民税
森林環境税

（普通徴収分）
介護保険料

（普通徴収分）月

納付は期限内にお忘れなく。令和6年度納期限

4月の税金

納期限 4月30日㈫

納税課　　　Л23Д6123　Я23Д5970
固定資産税（第1期分・全期前納分）

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

課税証明書・所得証明書・
納税証明書のオンライン
申請ができます。

←eLマーク

eLマークのある市税の納付書はクレジット
カード、インターネットバンキングなどでの

納付が可能です。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

エル

エル

納税通知書は4月上旬に発送します。
※届かないときは、資産税課（Л23Д6107、
　Я23Д6096）へ確認をお願いします。
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岡崎市を挑戦者があつまるまちに特集2

6 岡崎ビジネスサポートセンター

～わたしたちが岡崎の生物を守り続けます～

特集1

4 生物の保護活動

特集3

8 養育費を通じて守る子どもの未来

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）
月～金曜日　7：45～7：55

ケーブルテレビミクス
チャンネルおかざき121ch

CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120◆345739

3月1日現在の

岡崎市の人口

※（　）内は先月比を表しています。

男
女
計

世帯数

194,496人
189,179人
383,675人
169,865世帯

（－85）
（－130）
（－215）
（＋22）
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守ろう！　野鳥がすみ続ける「ふるさと生平」

活動知る
野鳥にふれあい、野鳥を知る

「知る」「守る」「広げる」「つなげる」の４つの活動を柱に、SDGｓを意識した
野鳥がすみ続ける地域にするための環境保全活動に取り組んでいます。

● ウォッチングカードの記述
● 縦割り親子探鳥会

● 愛鳥新聞の発行
● ふるさと学習まとめ発表会

● 他の小学校との交流
● 市役所への提言

年目を迎える

生平小学校の
愛鳥活動43

令和5年度は、ヤマセミやハヤブサなど、
珍しい野鳥も見ることができました。

お世話になった
講師や地域の
かたを招いて、
学習の成果を
発表します。

活動守る ふるさと学習（総合的な学習の時間）で、
よりよい環境保全について考え、行動する

守ろう！生平の町

男川のカワセミ、ヤマセミを調査しています。
環境の変化に適応できる鳥、できない鳥の違い
を調べ、河川環境の保全について考えます。

NEW探鳥会へ行こう！！
～男川環境プロジェクト～ ～人と鳥が集まる美しい生平へ～

生平の新しい探鳥コースづくりに取り組んで
います。学区に飛来する野鳥の魅力を伝える
ことで、環境保全の推進を図ります。

セキレイのすむ町　すてきな生平

学区の高齢者の力も借りて、３種類のセキレ
イ調査をします。セキレイのすみ分けの理由
や市の鳥との関係について調べます。

ツバメとスズメ　なかよしプロジェクト

毎年ツバメの営巣数調査をしています。近年
の営巣数の減少から、ツバメを守るために自
分たちができることを考えます。

活動広げる
愛鳥委員会が中心となって
他学年や保護者、地域へ発信

活動つなげる 野鳥を守るために人と人をつなげる

令和4年度の３年生は市の鳥
を３種類のセキレイすべてに
してほしいと、市役所で自分
たちの考えを伝えました。

３年生 ４年生

５年生 ６年生

令和5年度の6年生が作成
しました。生平の魅力を
見つけてみてください♪

「ふるさと生平探鳥マップ」

▲カワセミ

▲セグロセキレイ
　（日本固有種）

市内の小中学校で実施されている保護活動の取組

モロコの池
で飼
育

ゲンジボタルのエサ
とな
る稚
貝

を
採
取

生
しょ

田
うだ

蛍（ゲンジボタル）
の幼
虫

を
放
流

ササユリ観
察の
様

子

カワバタモロコ

ホタル
東海
中学
校

美合
小学
校

河合
中学
校

形埜
小学校

第56回全国野生生物
保護活動発表大会

環境大臣賞受賞
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生平小学校
『守ろう！　野鳥がすみ続ける「ふるさと生平」』

文部科学大臣賞受賞
第57回全国野生生物保護活動発表大会

　生平小学校は、全校児童55名の小規模校です。

学区は標高200～400ｍ程度の山々が連なり、男川

が東西に流れています。自然環境の豊かな地域であるた

め、年間を通して70種ほどの野鳥を観察することができ

ます。保護者や地域のかたのあたたかい支援もあり、長

年にわたって愛鳥活動に取り組んできました。

みんなに鳥のことを好きになってもらうために、全校で
ウォッチングカードづくりを頑張っています！珍しい鳥が
見られる生平はとてもすてきなところだと思います。（黒木）

10年、20年後も鳥がすみ続けられるように、これからも
地域のかたと一緒に自分たちにできることからやっていき
たいです！（山岡）

私たちの愛鳥活動が認められてうれしかったです！様々な
生物が共生していけるような社会にしたいです！（仲宗根）

生平小学校　6年生

仲宗根 琴美
 

さん山岡　美結
 

さん黒木　諒太
 

さん

▲サンコウチョウ

市内の小中学校で実施されている保護活動の取組

▲ササユリ

▲カワバタモロコ

◀ゲンジボタル

ササユリ観
察の
様

子

ササユリ

形埜
小学校

ササユリの種を植
えて
い

る
様
子

下山
小学校

　　　球根から育
てて
い

る
様
子

新香
山中
学校 保護生物

の紹介

日本だけに生息し、種子か
ら開花するまで7・8年かか
ると言われる。5月下旬か
ら6月上旬頃に開花。

平野部の流れの緩や
かな河川や溜め池、湖
の沿岸部の水草帯な
どに生息。環境省の絶
滅危惧種IB類に指定
されている。

幼虫時代（約9カ月間）
を水中で過ごすため、
ホタル学校周辺や鳥
川ホタルの里全域な
ど、きれいな水が流れ
る川で生きる。

　市内の小中学校で生物の保護活動が活発に行われていることをご存じでしょうか。活動は代々先

輩から受け継がれ、現在も途絶えることなく続いています。活動内容は学校ごとに異なりますが、

授業や部活動などで取り組み、地域のかたと一緒に活動を行うこともあります。

　「岡崎の生物を守る」という使命感を持って日々活動を行う子どもたち。今回の特集では、そん

な子どもたちの活動の一部を紹介します。

生物の保護活動
～わたしたちが岡崎の生物を守り続けます～

学校指導課　Л23Д6877　Я23Д6529

特集
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オカビズ（図書館交流プラザ・イオンモール岡崎）、
商工労政課（西庁舎地下1階）、市政情報コーナー
（西庁舎1階）、日本政策金融公庫岡崎支店

配布場所

オカビズへの相談はこちら

場 所

営業日時

図書館交流プラザ２階、イオンモール岡崎３階

具体的な相談内容が決まっていなくても大丈夫です。
お気軽にお問い合わせください。

詳しくは　
こちら▶

月～金曜日　10時～17時
※水曜日はイオン拠点のみ営業

問い合わせ Л26Д2231　Я26Д2232

支援事例などを

多数収録した
10周年冊子も

配布しています！

これまでの
サポート事例

オカビズのサポートにより
売上アップや販路開拓につながった
事例の一部を紹介します。

センター長  髙嶋　舞

お米屋さんの販路開拓では、ブレンド技術の高さ
に着目し、オーダーメイドでお米をブレンドする
新サービス「米（マイ）カルテ」を提案。お米の味の違
いや新たな楽しみ方が話題を呼び、たくさんの新規
顧客を獲得
しました。

洋裁教室の創業では、
デザイン学校講師とし
て指導している経歴に
注目し、ターゲット層
を高度な洋裁技術を習
得したいかたに絞った
教室を提案。
キャンセル待ちの続く
人気教室になりました。

01
C A S E 一般のかたへの販売にも

力を入れたい！ 02
C A S E

教室を始めたい！

地域のスーパー銭湯には、
コロナ禍初期のリモートワ
ーク増加の社会変化をいち
早く捉え、仕事の合間にお
風呂やサウナが利用できる
新しいサービスを提案。
利用者数もコロナ禍前を上
回るように。

珈琲豆屋さんのお土産
づくりでは、観光客の
「欲しい！」を引き出す
ため、目を引くパッケ
ージにするだけでなく、
味で武将たちの人間性
を表現する新商品を提
案。岡崎公園のお土産
屋などで取り扱われ、人気商品となりました。

03
C A S E 大河ドラマ放映に合わせて

売れるお土産を作りたい！ 04
C A S E コロナ禍で平日昼間の利用者が激減、

売上を戻したい！
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外部機関などとも連携しながら、具体的な伴走サポートを行い
ます。

01 個別相談
S U P P O R T

相談を担当するのは、ほとんどが自身
も経営者として活躍する専門家です。
初回の相談ではビジネスコーディネー
ターが話を伺い、おおよその方針を決定。その後は必要に応じて各
分野の専門家とバトンタッチしながらサポートを行います。

新商品や新サービスのテストマーケ
ティングやPRの一環として、イオン
モール岡崎3階オカビズブースでトラ
イアル出店ができます。

02 セミナー・ゼミ
S U P P O R T

売上アップをテーマに各業界の
トップランナーを招いた「セミ
ナー」や小規模で参加者同士の
交流や学びを重視した「オカビ
ズゼミ」を開催しています。

イオンモール岡崎での１日出店

ハローワークと連携した採用支援

金融機関と連携した創業支援

大手スーパー・百貨店と連携した販路開拓

岡崎市や関係機関と連携したお土産品開発

どんなサポートをしてくれるの？　

岡崎は女性のポテンシャルが高い地域

経営ノウハウ

の習得

事業者間交流

03 他機関と連携したサポート
S U P P O R T

地域と企業が
つながる1O年間

開設１年目に開設当時の目標の600件を上回る1,404件を記録
して以降、多くの事業者さんに支持されてきました。９年目に
はついに累計相談件数20,000件を突破。相談件数に合わせ、
リピート率も高い水準を維持しており、新規の相談者を取り込
みつつも、既存の相談者にも「役に立つ経営相談所」として利
用されています。

累計相談件数

女性相談者の割合（10年目）

10人中4人以上が女性相談者
45.8％

10人中8人以上がリピート
83.8％

リピート率（10年目）

女性の開業比率も増加する中で、女性起業家の支援も積極的に取り組んでいます。

24,556件

3,805件

累計相談件数

累計相談社数

商工労政課　Л23Д6503　Я23Д6213

岡崎ビジネスサポートセンター（通称：オカビズ）は、岡崎市が運営する中小企業のための
「売上アップに特化した無料の経営相談所」です。市内中小企業のパートナーとして、

個別相談やセミナーなどを通じて、販路拡大や新商品・新サービス開発、
情報発信などさまざまな課題を解決し、売上アップなどの
経営に関するノウハウを提供しています。平成25年に

開設され、昨年10月に10周年を迎えました。

岡崎市を挑戦者が
あつまるまちに

特集
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日時 月～金曜日（祝日は除く）9時30分～17時15分

場所 子育て支援室（東庁舎１階⑫窓口）
内容 母子・父子自立支援員が相談に応じます

Л23Д6769　Я23Д7279

相談してみましょう
ひとり親家庭相談（予約優先）

日時 平日（水曜日は除く）10時～20時／水曜日　12時～22時
土曜・祝日　10時～18時

内容 養育費と親子交流について

Л03Д3980Д4108　Л0120Д965Д419（携帯電話不可）
養育費等相談支援センターによる相談

詳しくは、各コードで。

ひとり親家庭の
ための福祉のしおり

日時 月・水・木曜日　13時～16時

場所 防犯交通安全課市民相談係（東庁舎２階）

内容 民事上の法的な相談（養育費や離婚など）について

Л23Д6492法律相談（予約制）

子どもの未来を守るためにも、ひとりで悩まず積極的に
利用しよう！

情報収集はこちらから！

ひとり親に関する
各支援や、困った
時の相談先がまと
まっています。

ひとり親家庭支援LINE

お友だち登録で
最新・お得な情報を
お届けしています。

公正証書 とは…？
養育費などの取り決めた内容を

公的文書として残すものです。

　公
正証書の

　　
メリット

養育費に関する公正証書作成費等補助金制度

令和６年４月から、
岡崎市は公正証書作成費などにおける補助金制度を始めます！

市内在住の20歳未満の子どもを扶養しているひとり親

⑴公正証書の作成にかかる経費（公証人手数料、公的資料の取得費など）

⑵家庭裁判所の調停申し立てなどに要する経費
　（収入印紙代、切手代、公的資料の取得費など）
※令和6年4月1日以降に取り決めを交わした文書が対象

対象者

補助対象

上限３万円補助金額

新制度

公正証書など作成

作成後、6カ月以内に
必要書類を添付して
市役所に申請書を提出

市の審査後、
指定口座に振込

詳しくは、子育て支援室（東庁舎

1階⑫窓口）へご相談ください。

まずは

強
制
執
行
の
申
し
立
て

公正証書作成の流れ

養育費などの条件に
ついて話し合う

合意内容を
書面にまとめる

公正証書
を作成する01 02 03 04

公証役場

シビックセンター2階
（岡崎公証人合同役場）

︵
履
行
さ
れ
な
か
っ
た
ら…

︶※場合によっては家庭裁判所の調停

※相手と合意し、2人で公証役場に出向くことが必要

公証役場で公証人と
調整する

場所

①原本が公証役場に保管されるため、紛失、盗難、改ざんの心配なし

②取り決めた内容で支払ってもらえなかった場合に、訴訟などの手続き

　なしで直ちに強制執行の申し立てが可能

『養育費の金額』
『支払期間』
『振込先』などが
　書かれています！
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養育費 とは…？ 子どもが経済的・社会的に自立するまでに必要な
生活費、教育費、医療費などのことを指します。

子どもを育てるのは親の義務です。親は生活に余力がなくても自分と同じ水準の生活を

子どもに保障するため、養育費を支払わなければなりません。離婚などで子どもと離れ

て暮らすことになった親も、子どもの親であることに変わりはなく、子どもの未来を守

る責任があります！

父母の双方が親として子どもの
未来を守るために、養育費の支
払いについて、取り決めておく
ことが大切です！

・・・・・

市では、令和５年８月に児童扶養手当受給世帯を対象に養育費に関する
アンケートを行いました。養育費確保の現状

養育費の取り決めは
しましたか？

実際に養育費を
受け取れていますか？

取り決めを
した人は

した

52.6％
（890）

47.4％
（801）

して
いない

岡崎市の

もらっている
74.3％
（653）

途中から
もらえなく
なった
16.6％（146）

一度も
もらって
いない
9.1％（80）

約半数のかたが取り決めを行ってい
ません。しかし、取り決めを行った
人のうち74.3％の人が、実際に養育
費を受け取ることができています。

公正証書 の作成があります。

養育費を確保する一つの方法として

（強制執行認諾条項付）

※相手が話し合いに応じてくれない場合は、家庭裁判所の家事調停手続きを利用することができます。

スムーズな養
育費確保のた

めに

詳しくは、左
ページで。

作成しましょ
う！

を公正証書“ “

子育て支援室　Л23Д6769　Я23Д7279

　岡崎市では、ひとり親家庭の生活の安定と子どもの健やかな成長を支援するため、

令和６年４月から養育費を確保するための公正証書の作成や家庭裁判所の調停申し立

てにかかる費用の一部を補助します。

養育費を通じて守る子どもの未来特集
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QR

⑨岡崎城　城主体験 Л22Д2122　Я22Д2201

5月5日㈷　10時～15時30分
葵紋の入った陣羽織や軍配などの
装束を身にまとい、城内を見学
　5歳以上150円
　中学生以上300円
　※市内在住の15歳以上65歳未満のかたは150円、
　　市内在住の中学生以下または65歳以上のかたは
　　無料（運転免許証など住所のわかるものを提示）

日時：
内容：

入場料：

⑧ファミリーフェスタIN中総2024
岡崎中央総合公園　Л25Д7887　Я25Д5815

5月5日㈷　10時～16時

花壇づくり、フラワーアレンジメント講習、フラワーマーケットなど

スポーツ・パルクール・ボルダリング体験など

警察ブース、消防ブース、自衛隊ブースなど

自由広場、キッチンカーなど

＊一部有料コーナーあり
＊当日は正面駐車場の利用不可
＊荒天中止。当日6時に岡崎中央総合公園
　ホームページで開催の有無を案内
＊事前予約制のイベントなど詳しくは、同ホームページで。

日時：
Юフラワーゾーン（正面駐車場・プロムナード）

Юうきうきゾーン（体育館・武道館・エントランス）

Юどきどきゾーン（正面駐車場）

Юわくわくゾーン（野球場）

⑦SOUL FOOD JAM 「G.W.SPECIAL」
公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

5月3日㈷～5日㈷　10時～21時
乙川河川緑地
世界のソウルフードを楽しめるイベント

日時：
場所：
内容：

▶SNSで自己資産や現在の行動に関する
　情報を安易に発信しないようにしましょう。
▶長期不在を悟られないよう新聞や郵便物をとめましょう。
▶現金や貴重品はなるべく置かないようにしましょう。
▶補助錠や防犯フィルムを活用しましょう。
▶センサーライトや防犯砂利、警報機など、音と光で泥棒を

寄せ付けない対策を。
▶できる対策を多く組み合わせて被害を防ぎましょう。

ゴールデンウィーク中の侵入盗防止

外出の機会が増え、
侵入盗の発生が懸念されます。

防犯交通安全課　Л23Д6525　Я23Д6570

5/2（木）5/3（祝）5/4（祝）5/5（祝）5/6（休）

⑥東公園のイベント

⑦SOUL FOOD JAM
　「G.W.SPECIAL」

⑨岡崎城　城主体験

⑧ファミリーフェスタ
　IN 中総2024

日近の里でこいのぼりあげ／4月21日㈰～5月11日㈯（初日は10時から）。場所／広祥院（桜形町）。約100匹のこいのぼりをあげます。初日は日近太鼓の演奏あり。

五万石藤まつり（夜間照明／4月19日㈮～5月5日㈷）。場所／岡崎公園　※藤の開花状況などにより期間を変更する場合があります。開花状況など詳しくは、岡崎おでかけナビホームページで。

●奥殿陣屋
　てづくり雑貨マルシェ

④春のメダカ飼育相談会

⑤GREEN  LIFE  JAM
　in OKAZAKI

●奥殿陣屋　陣屋てづくり市
　9時30分～15時　※雨天中止

イベントカレンダーゴールデン
ウィーク

おで
かけし

よう！

岡崎探検隊！！の
インスタグラムも
チェック！
詳しくは、22ページで。
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①出会いの岡崎  駅マエ縁日
　春のファミリーフェスタ

市街地整備課　Л23Д6264　Я23Д5988

4月27日㈯　11時～19時30分
出会いの杜公園周辺一帯
こどもマーケット、花火体験教室、交通安全キャン
ペーン、ステージイベント、子ども縁日、
地元商店・キッチンカーなど。詳しくは、
出会いの駅おかざきインスタグラムで。

日時：
場所：
内容：

②奥殿陣屋　はるまつり

4月27日㈯・28日㈰　9時30分～15時
野菜の青空市など。てづくり市も同時開催

日時：
内容：⑥東公園のイベント

動物総合センター　Л27Д0444　Я27Д0422

　5月3日㈷～6日㉁

9時～16時（受付は12時まで）
中学生以下
　画版、絵の具など
当日、動物総合センター1階受付へ。

9時30分～16時30分
動物園ミニ博物館、ゾウのふじ子さんの
1日の食事の展示、体験型すごろく

日にち：
Ю写生会
時間：
対象：
持ち物：
申込：

Юみんなのどうぶつえん
時間：
内容：

③親子で作ろう！カスタネット、なるこ
生涯学習課　Л23Д3175　Я23Д3165

Л45Д7230　Я45Д7458

4月27日㈯～5月6日㉁
①10時～12時②14時～16時
図書館交流プラザ内田修
ジャズコレクション展示室
小学生以下親子

日時：

場所：

対象：

④春のメダカ飼育相談会
おかざき農遊館　Л46Д4700　Я46Д4701

4月27日㈯・28日㈰、5月4日㈷・5日㈷
10時～14時
相談会参加者先着30人にエサをプレゼント

日時：

内容：

⑤GREEN  LIFE  JAM in OKAZAKI
公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

5月3日㈷・4日㈷　10時～16時
桜城橋橋上広場
植物をテーマに緑化に触れるイベント

日時：
場所：
内容：

4/27（土）4/28（日）4/29（祝）4/30（火）5/1（水）
①出会いの岡崎　駅マエ縁日
　春のファミリーフェスタ

②奥殿陣屋　はるまつり

③親子で作ろう！カスタネット、なるこ

④春のメダカ飼育相談会

日近の里でこいのぼりあげ／4月21日㈰～5月11日㈯（初日は10時から）。場所／広祥院（桜形町）。約100匹のこいのぼりをあげます。初日は日近太鼓の演奏あり。

五万石藤まつり（夜間照明／4月19日㈮～5月5日㈷）。場所／岡崎公園　※藤の開花状況などにより期間を変更する場合があります。開花状況など詳しくは、岡崎おでかけナビホームページで。 観光推進課　Л23Д6216　Я23Д6731

環境政策課　Л23Д6671　Я23Д6536

●奥殿陣屋
　てづくり雑貨マルシェ

イベントカレンダー
岡崎おでかけナビ
ホームページも
チェック！
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

日 時
定 員
費 用
申 込

岡崎中央総合公園
スポーツデー2024　モルック体験会

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

①4月27日㈯②5月25日㈯　14時～16時
10チーム（抽選。1チーム2～4人）
1チーム1,000円
①4月21日㈰②5月19日㈰までに右上のコードで。

Ю①②共通
申　込

Ю①市民ソフトバレーボール大会
日　時
場　所
Ю②第1期小学生ランニング教室（マラソン編）
日　時

場　所
対　象
費　用
Юスポーツボランティア募集
内　容
対　象
申　込

①5月1日㈬②5月13日㈪までにスポーツ振興課
（福祉会館5階）、市体育館にある申込書で。

5月12日㈰　9時30分
岡崎中央総合公園武道館

6月3日・17日、7月1日・22日、8月5日・19日
の月曜日　18時10分～19時30分
龍北総合運動場
小学3～6年生40人（抽選）
3,500円（6回分）

各種スポーツイベント・スポーツ教室などの補助
15歳以上（高校生以上）
市体育館にある申込書で。

スポーツ協会
Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

日 時

場　所
定　員
費　用
申　込

5月13日㈪～令和7年3月の指定の月曜日（20
回コース）
▶本場本格！太極拳＝18時15分～19時30分
▶健康気功・中国式健康術＝19時40分～20時55分
竜美丘会館
各14人（抽選）
17,000円（各20回分）
はがきにページ上部の申込共通項目と希望クラス
名を記入し、〒444…8601　多様性社会推進課内
国際交流協会「中国文化講座」係へ。4月15日㈪
必着。詳しくは、国際交流協会ホームページまた
は多様性社会推進課（東庁舎2階）、りぶら国際交
流センター、竜美丘会館に置いてあるチラシで。

国際交流協会（OIA）
本場本格！太極拳＆健康気功・中国式健康術

多様性社会推進課　Л23Д6644　Я23Д6626

第2回100kmリレーマラソンinおかざき龍北
龍北総合運動場　Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）

日 時
内 容

対 象

費 用

申 込

6月16日㈰　①9時②12時
①100㎞の部／高校生以上
②50㎞の部／小学生以上
各30チーム（先着。1チーム10人まで）
※1人でも参加可。高校生以下の1人参加不可
①1チーム24,000円（1人参加12,000円）　
②1チーム17,000円（1人参加9,000円）
4月7日㈰～5月19日㈰に直接龍北総合
運動場窓口へ。右のコードから申込可

内 容
対 象
申 込

座学、ウォーキング
18歳以上各先着20人
4月11日㈭から電話で。

クアオルト健康ウォーキング（5月・6月）
保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041

専門家により認定されたコースを心拍数や血圧などを
測定しながら安全・効果的に歩く初心者向けのウォー
キング教室です。

②下山いやしの里山コース（2.34㎞）
　5月14日㈫・29日㈬、6月11日㈫　9時30分

①岡崎城跡周遊コース（1.92㎞）
　5月10日㈮・23日㈭、6月6日㈭　10時

図書館交流
プラザ

下山小学校

教室名・日時（2時間程度） 集合場所

大門河川緑地に東西各18ホール計36ホールある
マレットゴルフコースが完成しました。
ぜひご利用ください。
詳しくは、スポーツ振興課
または市ホームページで。

スポーツ振興課　Л23Д6361　Я23Д7182

マレットゴルフコースが
完成しました

スポーツに関する情報をお届けします。
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1 感染予防を心がけよう！　ご自身を感染から守る・周囲に拡げない
News

発熱の有無にかかわらず
◆　まずは、無理せずに自宅で療養しましょう（常備薬や市販薬を活用しましょう）。
◆　自己検査キットを用いてセルフチェック
　　 ⇒ インフルエンザ陽性の場合、体調に応じて医療機関を受診
　　 ⇒ コロナ陽性の場合でも、症状が軽い時は、自宅などで療養を開始しましょう。
◆　体調がよくないときは医療機関に相談しましょう（検査目的の受診は控えましょう）。

◆　新型コロナ ：発症後５日間経過し、かつ、症状軽快後24時間経過するまでの間は外出を控える
　　ことが推奨されます。
◆　インフルエンザ ：学校保健安全法では、発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日（幼児は３日）
　　を経過するまで、出席停止とされています。

医療機関を受診するとき

感染した場合の自宅での療養期間

基本的な感染防止対策

医療機関へ問い合わせる際は、ご自身の症状・状態を伝えるほかに、
・ セルフチェックをした場合は検査結果
・ 近く（同居や同僚）での新型コロナやインフルエンザ感染者の有無
を伝えてください。

体調不良時、感染症などに関する相談先

岡崎市健康・食育
キャラクター
「まめ吉」

生活衛生課　Л23Д5082
Я23Д6621

●　いますぐ受診できる医療機関を探す
愛知県救急医療情報センター
Л21Д1133（365日　24時間）

●　 一般的な健康相談 ●　感染症に関する相談
健康増進課
Л23Д6639

生活衛生課
Л23Д5082

（平日　8時30分～17時15分） 子どもの急病
ガイドブック

小児（概ね6歳以下）は、
「子どもの急病ガイドブック」など
を参考にかかりつけ医に受診を。

小児救急電話相談
＃8000

（毎日　19時～翌朝8時）※受診・相談センター（発熱時の受診相談、健康相談、
　コロナに関する相談窓口）は令和６年３月末で終了

◆　受診の前に、必ず医療機関へ電話で相談しましょう。

◆　受診する際は、必ずマスクを着用してください。

・３密（密接・密集・密閉）の回避や換気　　・手洗いなどの手指衛生
・状況に応じたマスク着用や咳

せき

エチケット
・適度な運動、食事などの適切な生活習慣

※医療機関受診時や高齢者施設などの訪問時は、各施設の指示に従ってください。
　医療機関では、場所や時間を分けた診療、スタッフの感染対策などが継続されています。

体調に異変を感じたら

今月の
これ！市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。

Okazaki News & Topics
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おかざき自然体験の森
Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

　　　　4月22日㈪9時から電話で（先着）。
●わらぞうり作り体験／5月9日㈭　9時30分～12時30
分。10人。1足100円

●淡い緑・濃い緑色々な緑を探してみましょう／5月
12日㈰　10時～12時。10人。50円（小雨決行）

●竹細工（2部制）／5月13日㈪・27日㈪　①9時～
12時②13時～16時。各15人。100円

●竹ぼうき作り体験／5月16日㈭　9時30分～12時。
10人。1本100円

●落花生の種まきとこんにゃく芋植え／5月18日㈯　
9時30分～12時。10家族。1家族100円

その他イベント多数開催！
詳しくは右のコードから確認を。

●お茶畑整備／5月8日㈬・22日㈬　9時30分～12時
●いきもり実践隊／5月18日㈯　9時～12時（雨天中止）
●里山保全活動／5月26日㈰　9時～12時
●若葉が萌

も
える新緑を歩こう／5月26日㈰　9時30分

～12時

Ю以下のイベントは当日会場へ。

申　込

定　員
費　用
申　込

Ю①田起こし・カエルを探そう
日　時
Ю②泥んこ遊びとドラム缶風呂
日　時
Ю③田植え
日　時
Ю④さつま芋苗差し
日　時

①②③15家族④10家族
1家族500円
4月1日㈪～15日㈪におかざき自然体験の森
ホームページで（抽選）。（①②雨天中止③④
雨天翌日）

5月4日㈷　9時30分～12時

5月11日㈯　9時30分～12時

5月18日㈯　9時30分～12時

5月25日㈯　9時30分～12時

環境保全課　Л23Д6194　Я47Д8710

水環境調査ボランティア募集

内 容

申 込

年4回、身近な川の様子を調査。調査キットは
市から提供
4月12日㈮までに電話で。

公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

公園に設置するベンチ（岡崎市産材）の
寄附募集

場 所
申 込

市内公園
公園緑地課（西庁舎4階）にある申請
書（市ホームページから入手可）で。

中山間政策課　Л82Д3102　Я82Д4124

申　込

Ю①森の仕事体験会
日　時
場　所
内　容
対　象
Ю②森の女子会
日　時
場　所
内　容
対　象

①4月22日㈪②5月7日㈫までに電話またはファ
クス、Eメール（chusankan@city.okazaki.
lg.jp）にページ上部の申込共通項目と希望イ
ベント名、生年月日、性別を記入し、中山間政
策課へ（抽選）。

5月11日㈯　9時～16時
岡崎森林組合（明見町）、市有林など
伐木見学、チェーンソー体験（丸太イス作り）
18歳以上15人　　　　費　用　1,000円

5月25日㈯　9時～16時
わんパーク
森林セラピー、伐採体験
18歳以上の女性15人　費　用　2,000円

森のイベント ホタル学校

Юオクオカ「夢テラス」トレッキング
日　時
定　員
申　込

5月26日㈰　9時～12時30分（雨天中止）
20人（先着）
4月8日㈪9時から電話で。

Л82Д3027　Я82Д3689（火曜日定休）

Ю岡崎緑風展
日　時
内　容
Ю盆栽講習会
日　時
内　容

5月3日㈷～6日㉁　9時～16時（最終日は15時まで）
盆栽の展示、相談コーナー

5月3日㈷・4日㈷　13時～15時
剪
せん
定
てい
、育て方の指導など（盆栽、はさみ持参）

岡崎中央総合公園
春季緑化植物展示会

公園緑地課　Л23Д6399　Я23Д6559

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

市電子申請届出システム
から申込可
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大麻や一部のけしは違法薬物の
原料となるため、栽培が禁止さ
れています。見かけたときは、抜
かずにご連絡ください。けしの花
期は4～6月。花は淡紫、赤、白な
ど、葉はふちがギザギザで、茎を
包み込むようについています。

公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559 生活衛生課　Л23Д6187　Я23Д6621

●時　間／10時～16時
●定休日／月曜日

東公園に人気からあげ店
「暴れん坊チキン」がオープンしました！

大麻・けしの
撲滅にご協力を

当日会場へ

日　時
内　容
対　象

申　込

動物総合センター　ハニーハント
Л27Д0444　Я27Д0422（月曜日休館）

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

●金鳳亭メニュー「竹の子ごはん」／
　4月9日㈫～6月30日㈰　11時～14時30分
●己書体験会＆幸座／4月9日㈫
●ふれあいフェスタ／4月14日㈰
●にっとるうむ手編作品展／4月16日㈫～21日㈰
※以下のイベントは雨天中止
●トレッドゴードマーケット／4月13日㈯　9時30分～

15時
●和太鼓かがり火公演／4月14日㈰　①11時30分②13時
●骨とう市／4月21日㈰　9時30分～13時

Л66Д6031　Я66Д6032

道の駅「藤川宿」

日　時
内 容

4月20日㈯・21㈰　10時～15時
おかざきカレーパン・家康公スイーツの販売や
ドックラン、出張工作教室など

春のわくわくフェスタ

日 時
場 所
定 員

4月14日㈰　13時～14時
岡崎城二の丸能楽堂
当日先着300人

三河武士のやかた家康館　Л24Д2204
Я24Д2247

K☆STAR・Dance・Studio・Show！

ふれあいドーム岡崎
オープン24周年セール
Л43Д0123　Я43Д0122

日にち
内　容

4月19日㈮～21日㈰
地元農畜産物、食品、園芸用品などを特別価格
で販売

　①～③共通
内　容
Ю①第23回おもとを楽しむ会
日　時
Ю②春の植木相談会
日　時

Ю③岩チドリと山野草展
日にち
Ю岩チドリのコケ玉作り講習会
日にち
定　員
費　用
申　込

展示即売・相談など

4月20日㈯・21日㈰　9時～15時

4月20日㈯・21日㈰　9時～15時　※4月8日㈪
から当日使える植木500円割引券を農遊館で配布

4月26日㈮～28日㈰

5月3日㈷・4日㈷
10人（先着）
1,000円
4月7日㈰から直接または電話で。

おかざき農遊館
Л46Д4700　Я46Д4701

①～③は当日会場へ

4月21日㈰、5月6日㉁　9時30分～12時
ミツバチの学習、採蜜体験
市内在住の小学生親子各10組
（抽選。1組3人まで）
3月30日㈯～4月11日㈭に市電子申請
届出システムで。

おのれしょ

&Park Nature
パーク ネイチャー

市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。

14OKAZAKI  2024年4月



妊娠・出産したかたへのお知らせ妊娠・出産したかたへのお知らせ

家庭児童課　Л23Д7683　Я23Д6833

4月から産婦健康診査費の補助を
2回に拡充します

▶出産予定日が令和6年4月1日㈪以降のかた
＝第2回産婦健康診査受診票を郵送

▶出産予定日が令和6年3月31日㈰以前で4月
以降に出産したかた＝電話で問い合わせを。

低所得世帯の妊婦に対する
初回産科受診費用の補助が始まります
●対象／生活保護世帯・市町村民税が非課税及び所得割が非課
税（均等割のみ課税）である世帯の妊婦
●費用／上限1万円払い戻し（要申請）

産後ケア事業の自己負担金を減額します
●内容／生活保護世帯、市民税非課税世帯に加えて、
　市民税課税世帯のかたも減額対象になります。
　詳しくは、市ホームページで。

5種混合ワクチンが
定期接種になります

▼ 発達に関する相談はこちら

こども発達相談センター　Л23Д7067　Я23Д7538

こども発達相談センター
Л23Д7067　Я23Д7538

●こどもの発達相談・就園相談

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071●就園前までの育児相談

障がい福祉課　Л23Д6853　Я25Д7650●障がい福祉サービスなどの利用

教育相談センター　Л71Д3201（電話予約のみ）
●市内公立小中学校の児童生徒の教育相談・新入学児の就学相談

健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071●大人の発達障がいに関する相談

殿橋・明代橋を
ブルーにライトアップします

世界自閉症啓発デー

4月2日　 ～8日　 　日没～22時火 月

4月2日㈫は世界自閉症啓発デー、
4月2日㈫～8日㈪は発達障がい啓発週間です。
発達障がいへの理解を深めることで、誰も
が暮らしやすい社会を目指し
ませんか。

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621

4月1日㈪から、4種混合ワクチンと単独のヒブワ
クチンが一緒になった5種混合ワクチン（ジフテリ
ア・百日咳

せき

・破傷風・ポリオ・ヒブ）
が定期接種になります。
詳しくは、市ホームページで。

※令和5年度に妊産婦・乳児健康診査受診票
　交付したかたも対象

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

日　時
場 所
対 象
申 込

教育相談センター　Л71Д3201　Я72Д3448

5月14日㈫　10時～12時
総合学習センター（上地3丁目）
年長児保護者
4月30日㈫までに電話で。

教育的ニーズがある子どもの就学説明会
Л53Д3511　Я53Д3642 （月曜日、祝日の翌平日休館）

申　込
Ю①親子教室　花束のかべかざり
日　時
内　容

対　象
費　用
Ю②特別講座　おもいのままアート えのぐであそぼう
日　時
内　容
対　象
費　用
Ю臨時休館のお知らせ

①4月9日㈫②4月10日㈬10時から電話で（先着）。

4月21日㈰　13時～15時
ウレタンで作ったお花を
花束のように飾りつける
小学生以下親子12組
600円

4月23日㈫　10時～12時
ガーランドを作る
未就学児親子12組
300円

4月15日㈪～19日㈮は、展示替えのためおかざき世界子
ども美術博物館と親子造形センターを休館します。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター
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中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165　
詳しくは、中央図書館ホームぺージで。おはなし会のお知らせ

場　　　所 開催日 時　間おはなし会名称

図書館交流プラザ2階
子ども図書室 Л23Д3111

赤ちゃんからのよみきかせ
おはなしと紙しばいの会
3さいからのよみきかせ
ストーリーテリングにおいでよ！

おはなしと紙しばいの会

おはなしの森コロボックル
おはなしと紙しばいの会
ホクホクくまさん
とんとんひろば
おはなしポケットやはぎ
おはなし・ほたる
六ツ美おはなしの会
おはなし・グーチョキパ―
おはなし・あっぷっぷ

毎週火・木曜日
毎週月・木曜日
毎週土曜日
偶数月の第4土曜日
第2土曜日
第3金曜日
第2火曜日
第2・4金曜日
第1金曜日
第4金曜日
第3土曜日
第1・3木曜日
第1土曜日
第1・3金曜日
第2土曜日

10時30分～10時50分、11時～11時20分
16時～16時30分
14時30分～15時
15時30分～16時
10時30分～11時
16時～16時30分
16時～16時30分
10時～10時30分
10時30分～10時50分
10時30分～11時
11時～11時30分
10時30分～11時
11時～11時30分
10時30分～11時
10時30分～11時

額田図書館 Л82Д2953

南部市民センター図書室 Л72Д5118

岩津市民センター Л45Д2512

矢作市民センター Л31Д3202

大平市民センター Л22Д0162
六ツ美市民センター Л43Д2510
東部市民センター Л48Д2922
岡崎げんき館情報ライブラリー Л21Д1017

中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165

場　所
Ю①～④共通
申　込
Ю①ころころくまさんおはなし会
日　時
Ю②おはなしと紙しばいの会
日　時
Ю③ストーリーテリングにおいでよ！
日　時
対　象
Ю④手話と声のおはなし会
日　時
Ю子ども図書館司書体験
日　時
対　象
申　込

図書館交流プラザ2階子ども図書室

当日会場へ。

4月20日㈯　14時30分～15時

4月22日㈪・25日㈭　16時～16時30分

4月27日㈯　15時30分～16時
5歳以上

4月30日㈫　16時～16時30分

4月21日㈰・29日㈷　10時～15時
小学4年生～中学3年生各4人（抽選）
往復はがき（1人1枚）に左ページ上部の申込共
通項目と希望日を記入し、〒444…0059　康生通
西4丁目71番地　中央図書館へ。4月9日㈫必着

子ども読書の日記念イベント

子育て支援室　Л23Д6150　Я23Д7279

令和6年4月～
児童扶養手当の額を改定します

全部支給（月額） 一部支給（月額）

児童が1人の
場合

44,140円
⬇

45,500円

44,130円～10,410円
⬇

45,490円～10,740円

児童が2人目
の加算額

10,420円
⬇

10,750円

10,410円～5,210円
⬇

10,740円～5,380円

児童が3人目
以降の加算額
（1人につき）

6,250円
⬇

6,450円

6,240円～3,130円
⬇

6,440円～3,230円

日　時

場　所
対　象
持ち物

中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165

4月から毎月第1木曜日
10時～11時（休室日を除く）
南部市民センター図書室
4カ月～1歳6カ月親子
母子健康手帳、ブックスタート案内状。
詳しくは、中央図書館ホームページ
で。

4月からブックスタートを毎月実施します

日　時

場　所

内　容
対　象

こども育成課　Л23Д6440　Я23Д7292

①4月20日㈯　14時～16時
②5月19日㈰　10時～12時
東公園広場※雨天時はげんき館
1階子ども育成ゾーン
子どもと遊びながらパパ同士で交流
未就学児親子

PAPATOパークおかざき
ぱ　ぱ　と

当日会場へ

当日会場へ

子ども・子育てに関する情報をお届けします。
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ワクチン接種推進室
Л23Д6714　Я23Д6621

帯状疱疹予防接種の一部助成について

4月22日㈪～令和7年1月31日㈮（接種日時は医療機
関毎に異なる。不活化ワクチン2回目は1回目接種日
により決定※最長で令和7年3月31日㈪まで）
生ワクチン1回、不活化ワクチン2回のいずれかを一
度限り助成。接種前の申込が必要です（昨年度のも
のは使用できません）。
過去に助成を受けたことがなく、接種日時点で50歳
以上のかた
助成後の自己負担額／
・生ワクチン＝4,500円×1回
・不活化ワクチン＝11,500円×2回
4月22日㈪～12月27日㈮に直接保健所窓口（岡崎げ
んき館2階）または電話でワクチン接種推進室へ。
4月22日㈪～11月30日㈯に市電子申請
届出システムから申込可。詳しくは、
市ホームページで。

Ψ

Φ

Θ

Ъ

Ж

帯状疱疹は50歳以上になると増加し、80歳までに約3人
に1人が発症すると言われ、体の片側一部に帯状に痛み
や発疹があらわれる疾病です。予防接種を受けること
で、発症抑制・重症化予防が期待できます。

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
歯周疾患健診

歯周疾患健診実施歯科医院（岡崎市・幸田町）
口
こう

腔
くう

内診査、簡易歯周検査、歯科保健指導、レント
ゲン撮影（40・50・60・70歳のかた）、口腔機能健
診（75歳のかた）※口腔がん健診は有料（1,500円。
岡崎歯科総合センターで。50・60歳のかたのみ）
16歳以上（年1回）
受診券の申請は電話で岡崎歯科総合センター（月～
金曜日　9時～12時、13時～16時）へ。受診券受け
取り後、各歯科医院へ予約※20・30・40・50・60・
70・75歳のかたには5月末までに受診券を郵送（申
請不要）。詳しくは、岡崎歯科総合センター
（Л21Д8117　Я21Д8148〈聴覚障がい者
専用〉）へ。

Б

Φ

Θ

Ж

障がい福祉課　Л23Д6867　Я25Д7650

令和6年度
身体・知的障がい者無料歯科健診

毎週木曜日　14時～16時
岡崎歯科総合センター（中町）
地域の歯科医院で健診が困難な身体・知的障がい者
（児童通所支援を受けている年少～未就学児童も含む）
電話で岡崎歯科総合センター（Л21Д0501）へ。

Ψ

Б

Θ

Ж

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

大人の風しん抗体検査及び予防接種費用の助成
成人男性対象（全額助成） 妊娠希望の女性など対象（一部助成）

対象者にはクーポン券を送付し
ています。抗体検査は職場など
で行われる定期健康診断（特定
健診または人間ドックなど）と
併せて受診できます。

妊娠初期に風しんにかかると、先天性風しん症候群（難聴、白内障、心疾患）
の子どもが生まれる可能性が高くなります。

令和7年3月31日㈪まで
昭和37年4月2日～昭和54
年4月1日に生まれた男性

時
対

4月1日㈪～令和7年3月31日㈪
自己負担額　麻しん風しん混合ワクチン＝5,100円
　　　　　　風しんワクチン＝3,400円
　　　　　　※市民税非課税世帯、生活保護世帯のかたは無料
▶抗体検査（無料）／検査時点で岡崎市に住民登録があり、①②に該当する
かた（すでに抗体検査・予防接種を受けたことがあるかた及び昭和37年
4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性を除く）

▶予防接種／接種時点で岡崎市に住民登録があり、抗体検査で風しんに対
する免疫が十分でないと判断された①②に該当するかた

時
￥

対

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621

①妊娠を予定または希望する女性及びその同居者
②風しんに対する免疫が十分でない妊婦の同居者
※風しんにかかったことのあるかた、妊娠中のかたを除く
※補助が受けられるのは1回限り

申込方法など
詳しくは、
市ホームページで。

申込方法など
詳しくは、
市ホームページで。

成人男性対象の制度は
令和 7年 3月で終了します。

Health Information
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はがき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д5073）に
左ページ上部の申込共通項目と年齢、希望教室名を
記入し、岡崎げんき館市民会議事務局へ。岡崎げん
き館市民会議ホームページから申込可。
❶4月11日㈭❷5月1日㈬必着（抽選）

4月26日、5月10日・24日の金曜日　10時～11時50分
（3回コース）
ストレッチ、筋トレ、有酸素運動など
30人
1,000円（3回分）

5月15日～6月12日の水曜日　9時10分～11時50分
（5回コース）
げんき館から東公園など各コースへウォーキング
35人
1,000円（5回分）

5月19日㈰、6月9日㈰　10時～12時
3歳～未就学児親子各10組（抽選）
1組1,200円
4月25日㈭までに岡崎げんき館市民会議ホームページで。

Ю❶❷共通
Ж

Ю❶健康づくり講座
Ψ

Φ

Λ

Ъ

Ю❷楽しい健康ウォーキング教室
Ψ

Φ

Λ

Ъ

Ю親子クッキング
Ψ

Θ

Ъ

Ж

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041

岡崎げんき館市民会議

動物総合センター　Л27Д0444　Я27Д0422
狂犬病予防注射を受けさせましょう

犬の飼い主には、毎年原則4月1日～6月30日の間
に、飼い犬に狂犬病予防注射を受けさせる義務があ
ります。未登録の犬は、飼い始めた日から30日以内
に登録と注射が必要です。詳しくは、
動物総合センターへ。
生後91日以上の飼い犬

Φ

Θ

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

令和6年度
不育症検査費補助制度について

令和7年3月31日㈪まで。ただし、検査終了日が令和
7年3月1日㈯～31日㈪までのかたは、
令和7年4月4日㈮までに電話で健康増
進課へ。詳しくは、市ホームページで。

Φ

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
食生活改善推進員養成講座

5月31日、6月14日・28日、7月12日・26日、8月9
日・23日、9月6日の金曜日　9時30分～12時30分
（8回コース）
岡崎げんき館
講義、グループワーク、調理実習
食生活改善推進員として地域で活動できるかた20人
（抽選）
2,960円（8回分）
直接またははがき（〒444…8545）、ファクスに左
ページ上部の申込共通項目と年齢を記入し、 健康増
進課「食生活改善推進員養成講座」係へ。
市電子申請届出システムから申込可。
5月7日㈫必着

Ψ

Б

Φ

Θ

Ъ

Ж

健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071
ひきこもり家族会

4月10日、6月12日、8月14日の水曜日
14時～15時30分
岡崎げんき館
家族同士の交流、情報交換など
ひきこもり当事者の家族
初めてのかたは問い合わせを。

Ψ

Б

Φ

Θ

Ж

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

アピアランスケア用品
購入費補助金

がんの治療に伴い、ウィッグや乳房補整具を購入し
たかた
購入した日の翌日から1年以内。その他
条件あり。詳しくは、市ホームページで。

Θ

Ж

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

若年がん患者在宅ターミナルケア
補助事業

末期と診断された40歳未満のがん患者で
在宅療養しているかた
詳しくは、市ホームページで。

Θ

Ж

：日時Ψ ：場所Б ：主な内容Φ

：講師Γ ：対象Θ ：定員Λ

：費用Ъ ：持ち物Ч ：申込方法Жほけんだより
市電子申請届出システム
から申込可
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Л53Д3511　Я53Д3642

ワークショップ 対象／小学生各15人（保護者・兄弟同伴可）
申込／①4月24日㈬②5月23日㈭10時から電話で（先着）。

①デジタルアートを作ってみよう
　日時／5月11日㈯　13時～14時30分
　内容／自分の描いた絵がデジタルアート
　　　　に登場

②プロジェクションマッピングに挑戦しよう！
　日時／6月9日㈰　13時～14時30分
　内容／映像編集ソフトで映像を作って
　　　　キューブに投影

休 館 日／月曜日（4月29日㈷、5月6日㉁は開館）、4月30日㈫、5月7日㈫
入 館 料／一般（高校生以上）600円、小中学生100円
　　　　　※市内小中学生、各種障がい者手帳所持者と介助者1人無料（各種手帳を提示）

デジタルアートであそぼう！

時～　時
（入館は　時　分まで）

時　間 10時～18時（入場は17時30分まで。最終日は
早めに終了）

●岡崎美術協会写真部会第35回写真展●工房桜寿ちり
めん細工教室展●第16回きつつき木彫展●福祉利用者
の展示会・パッソアニメーションスタジオ

美術館 Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）

展覧会の日時など詳しくは、電話または
館内のチラシ、市ホームページで。

「岡崎の四季」写真募集

内 容

申 込

▶題材＝岡崎の四季（人物不可）
▶規格＝3MB以上。JPEG形式。1人1作品。詳
しくは、館内チラシで。
4月12日㈮～5月15日㈬に直接岡崎げんき館1 
階総合窓口へ。

岡崎げんき館　Л21Д1230　Я21Д1278

人形劇「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」岡崎公演
せきれいホール　Л25Д0511　Я25Д0512

日 時
定 員
チケット

申 込

6月9日㈰　13時30分
500人（先着）
大人2,500円、
子ども（3歳～小学生）1,500円※親子割引あり
4月14日㈰10時から直接せきれいホール、岡崎
市民会館、チケットぴあ（Pコード
525-481）で。※電話予約は13時から
せきれいホール、岡崎市民会館へ。

シビックセンター
アンサンブル・アカデミー2024受講者募集

Л72Д5111　Я72Д5110

講　師

申　込

①ワークショップ
日にち
対　象

定　員
費　用
②マスタークラス
日にち
対　象
定　員
費　用

アンサンブル天下統一〔中木健二（チェロ）、長
原幸太（ヴァイオリン）、鈴木康浩（ヴィオラ）〕
シビックセンターにある申込書（センターホーム
ページから入手可）を直接または郵送（〒444
…0813）、ファクス、Eメール
（okazaki@sps.sgn.ne.jp）で。
センターホームページから申込可。
5月31日㈮必着

8月7日㈬～11日㈷の指定日
市内在住・在勤・在学の弦楽器（チェロ、ヴァ
イオリン、ヴィオラ）またはピアノ経験者
3組（個人でも可）
1人3,000円

8月7日㈬～12日㉁
チェロ・ヴァイオリン・ヴィオラ経験者
10組（個人でも可）
1人40,000円（6日分）

Art & Culture 芸術＆文化展覧会やコンサート・催しなどに
関する情報をお届けします。
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健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

●対象／市内在住の80歳以上（昭和20年3月31日以
前の生まれ）で20本以上の歯があり、噛

か
む

機能があるかた（治療歯も可）
　　　　※既に表彰を受けたかたは除く
●申込／4月1日㈪～5月31日㈮に岡崎歯科医師会会

員の歯科医院で歯科健診を受診。
　　　　詳しくは、岡崎歯科医師会（Л
　　　　21Д0501）へ。

「8020運動」達成者募集認知症カフェ（オレンジカフェ）に
補助金を交付します

詳しくは、市ホームページで。

認知症のかたや家族からの相談に対応可能
な人を配置し、1回2時間・年4回以上開催
するなど一定の要件を満たす、主に市内で
活動する団体

年間2万円まで

対　象

補助額

長寿課　Л23Д6837　Я23Д6520

家族の会（交流会）

日 時
場 所
内　容

対　象
申　込

①4月25日㈭②5月23日㈭　10時～11時30分
市役所東庁舎
①認知症に関わる関係機関の紹介
②介護保険や社会資源と適切なサービス利用に
ついて
認知症のかたを介護しているかた各20人（先着）
①4月8日㈪②5月8日㈬から電話で長寿課へ。

みんなで学ぶ認知症介護勉強会

日 時

場 所
対　象

申　込

①5月17日㈮　10時～12時
②6月27日㈭　13時30分～15時30分
市役所東庁舎
これまでに認知症サポーター養成講座を受講し
たかたで、地域で活動を考えているかた各10人
（先着）
①4月17日㈬②5月27日㈪から電話で長寿課へ。

認知症サポーターステップアップ講座

時　間
対　象
申　込

寺子屋☆脳きらり

①東部市民センター＝4月19日㈮、5月17日㈮
②南部市民センター分館＝4月23日㈫、5月14日㈫
③図書館交流プラザ＝4月25日㈭、5月9日㈭

10時～11時30分
65歳以上①③25人②各20人（先着）
①②4月10日㈬③4月12日㈮9時から電話で高
年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
当日会場へ認知症カフェ（オレンジカフェ）

会場・連絡先 日　時カフェ名

オレンジカフェ
日向家

オレンジカフェ
葵茶屋

アピタ岡崎北店1階フードコート
担当：ひな地域包括支援
センター　Л65Д8555

公衆衛生センター4階
担当：竜美地域包括支援
センター　Л55Д0751

カフェねむのき
※参加費100円

※参加費100円 ※5月10日㈮までに
　要申込

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

4月20日㈯
13時30分～15時30分

5月15日㈬
14時～15時

5月8日㈬
9時30分～11時30分

虹カフェ
※参加費100円

岡崎東病院
通所リハビリテーション
Л22Д6616

4月20日㈯
10時～12時

高齢者補聴器購入費補助事業が始まります

日にち
内 容

申 込

4月1日㈪～
身体障がい者手帳の対象にならない軽・中等度
難聴の65歳以上の高齢者で要件を満たしたかた
に補聴器購入費の一部を補助します。
詳しくは、長寿課または市ホーム
ページで。

長寿課　Л23Д6147　Я23Д6520

日 時
場 所
対　象
申　込

4月10日㈬　10時～12時
わんパーク※雨天時は豊富学区市民ホーム2階
介護をしているかた
前日までに電話で福祉総合相談窓口（Л82Д
3129）へ。

シニア
高齢者向けの教室や介護・医療に
関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）
Л23Д6837　Я23Д6520
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岡崎市長
中根　康浩

Mayor’s Column市
コ ラ ム
長

　大河ドラマ「どうする家康」を契機に得られた徳川家康公や岡崎への関心・愛着の高まりをしっ
かりと将来に繋ぐため、「もっと家康公　“ど”　まんなかプロジェクト」を策定しました。
　岡崎は、265年に及ぶ平和国家の江戸幕府を築いた家康公の生誕の地、そして日本各地で現在の
礎となるまちづくりを行った三河武士たちのふるさとであり、世界に誇る平和の歴史の原点です。
今を生きる私たちが岡崎の連綿と続く歴史の厚みに誇りを持ち、いっそう魅力的な都市として次の
世代に希望ある未来を引き継いでいくことを目指し、大河ドラマ終了後も引き続き家康公を施策の
どまんなかに置き、日本のどまんなか　“岡崎”　で家康公の功績や生き方に想いを寄せたまちづくり
を行っていきます。
　プロジェクトでは、家康公を将来にわたって顕彰し、家康公の功績を尊び、未来へ繋いでいく
（仮称）徳川家康公顕彰条例の制定を目指し、さらに家康公と築山殿を主人公にした岡崎オリジナル
の歌舞伎など40の事業を実施していきます。家康公の力に後押しをいただいて、岡崎らしさを進
化させ、未来に引き継いでいけるように取り組んでまいります。

もっと家康公“ど”まんなかプロジェクト

▲受賞したいちご

自信作の「紅ほっぺ」が県内No.１に輝く！

「愛知県いちご品評会」で最高順位「農林水産大臣賞」を
2年連続受賞（通算3度目）

◆すずき　えいじ さん

　岡崎市は県内有数のいちごの産地であることをご存じ
でしょうか。その歴史は昭和前半にさかのぼり、販売高
は10億円を超えています。
　鈴木さんは、1月23日に開催された愛知県いちご品評
会で、173点の力作が勢揃いするなか、最高順位となる
農林水産大臣賞を受賞。昨年度に引き続き2年連続、通
算3度目の受賞という快挙を成し遂げました。「一生に
一度取れるかどうかの賞。ずっと狙っていたので最初に
受賞したときはやっと取れた、という気持ち。まさか3

度も受賞できるとは自分でも驚きです」と受賞の喜びを
語る鈴木さん。3度目となった今年は受賞した瞬間、岡
崎市のいちご農家さんたちの顔が思い浮かんだそう。
「おいしいいちごを届けたい一心で共に頑張っている仲
間たちへの想いが込み上げてきた。この賞は岡崎が取っ
た賞です」。
　品評会の審査項目は、外観、重量、糖度、食味です。

最後は味が決め手ですが、１パックに入った８粒のいち
ごの大きさ、形、色が均一に整っていなければ味の審査
まで進むことができないため、外観もかなり重要です。
「妥協せず、最後まで責任が持てるいちごを育てる」を
信念に真

しん

摯
し

にいちごを作り続けてきた鈴木さん。「見た
目、味、全ての点において、バランスがとれたいちごで
なければ賞は取れません。自信作の紅ほっぺの質の高さ
を認めてもらえたことは最高の誇り」と、評価された喜
びがあふれます。
　岡崎市には研修や農地貸付などを通じて新規就農者を
バックアップする「いちご塾」があります。「農業は人
がいてこその仕事」だと話す鈴木さんの今後の目標は、
次世代の担い手をしっかりと育てて現在の生産力を保っ
ていくこと。鈴木さんの受賞は次世代に希望を与え目標
となり、岡崎産いちごはさらに盛り上がっていくことで
しょう。

鈴木　栄滋　さん

※

※ＪＡあいち三河管内（岡崎市・幸田町）

Story
わたし物語
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高校生まちづくりプロジェクト

まちあるき
山ちゃん
岡崎北高校

あやねさん
光ヶ丘女子高校卒業

高校生まちづくりプロジェクト
国道1号デザイン・
東岡崎駅エリアビジョン会議

岩津天満宮
ゆかりの地巡り隊

ことさん
人間環境大学

あやのさん
岡崎女子大学

Sucre
「瓦そば」と「珈琲」とシガ食堂

よ　こうでん

びょうきへい　ゆ　　　やくなんしょうじょ

大河ドラマ「どうする家康」をきっかけ
に発足した、市内7大学の学生による
岡崎の魅力発信チームです。

市内在住・在学の高校生による
地域や人と人とのつながりを作る
プロジェクトです。

Sucré ゆかりの地巡り隊 どうするご飯YKRB隊

高校生まちづくりプロジェクト

インスタグラム

インスタグラム

魅力発信コーナー
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位置情報検索サービス導入費等補助金

長寿課　Л23Д6837　Я23Д6520
障がい福祉課　Л23Д6867　Я25Д7650
（精神障害保健福祉手帳をお持ちのかたはЛ23Д7674）

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより行方不明となるおそれのある
かたに、GPS機能を用いた位置情報検索サービスの導入費用を補助します。

●補助額／上限10,000円（1人1回限り。通信料は自己負担）
●対象／市内に住民登録があり、認知症高齢者等見守りネット
　ワークに登録済みで次のいずれかの要件を満たすかた
　（入院及び施設入所の場合を除く）
①40歳以上で要介護認定または要支援認定を受けているかた
②市で申請した療育手帳または精神障害者保健福祉手帳をお
　持ちのかた、児童通所支援受給者証の交付を受けているかた

●申込／長寿課（福祉会館1階）、障がい福祉課（福祉
　会館1階）にある申請書（市ホームページから入手可）
　に必要書類を添えて①長寿課②障がい福祉課へ。
　詳しくは、市ホームページで。

ファミサポ講習会「子どもの遊び」
家庭児童課　Л87Д5050

Я87Д5051
Ψ 5月15日㈬　9時30分～11時30分
Б 福祉会館
Θ 受講後援助会員として活動できる
かた20人（先着）

Ж 4月8日㈪から電話で。
　 託児あり。希望者は4月
　 15日㈪までに電話で。

翻訳者
さくまゆみこさん講演会

中央図書館　Л23Д3111
Я23Д3165

Ψ 6月1日㈯　14時～15時30分
Б 図書館交流プラザ
Λ 100人（先着）
Ж 4月8日㈪9時から直接または市電
子申請届出システムで。

中小企業・勤労者支援センター
Л52Д4611　Я52Д4631

Λ 各10人（先着）
Ъ 1回1,000円
Ж 4月7日㈰からセンター
　ホームページで。
Ю先端技術セミナー　Excelセミナー
Ψ 5月14日㈫　15時～17時
Юドローン活用セミナー
Ψ 5月23日㈭　15時～17時
Φドローンの基礎知識＆フライト体験

令和6年度　前期図書館講座
中央図書館　Л23Д3111

Я23Д3165
Б図書館交流プラザ
Λ各20人（先着）
Ж 4月8日㈪9時から直接
　 または電話で。市電子申請届出シ
ステムから申込可

Юストーリーテリングにおいでよ！
　ボランティア養成講座
Ψ 5月24日、6月7日・21日の金曜日

10時～11時30分（3回コース）
Юブックスタートボランティア養成講座
Ψ 5月28日、6月11日・25日の火曜日

10時～12時（3回コース）

岡崎市学校給食センター
運営委員会委員募集

教育政策課　Л23Д6863
Я23Д6558

Φ 会議に出席し、意見を述べる。任
期は2年。報酬あり

Θ 任期中子どもが市立小中学校に
通っている市内在住のかた2人
（選考。他の審議会委員との重複
は二つまで）

Ж 履歴書（令和6年4月1日時点で子
どもが通学する学校及び学年を記
入）と小論文「私が岡崎市の学校給
食に期待すること（800字程度）」を
直接または郵送（〒444…8601）、
Eメール（kyushoku@city.oka

　 zaki.lg.jp）で教育政策課（福祉会
館4階）へ。5月10日㈮必着

令和6年度採用　会計年度任用
職員（事務補助員）登録者募集

人事課　Л23Д6003
Я23Д6546

Φ 市役所（出先機関を含む）での経
理、窓口対応、文書作成、軽作業
などの事務の補助

Ж 12月20日㈮まで。詳しくは、市
政情報コーナー（西庁舎1階）、人
事課（東庁舎6階）にある募集案内
（市ホームページから入手可）で。

自衛官などの募集
総務文書課　Л23Д6039

Я23Д6013
Ж 詳しくは、自衛隊愛知地方協力本
部ホームページまたは

　自衛隊出張所（Л・Я
　 58Д0095）へ。

Ю幹部候補生＝4月12日㈮まで
Θ ▶一般（大卒程度）／22歳～25歳
（修士課程修了者などは28歳未満）
▶一般（院卒者）／20歳～27歳で
修士課程修了者など▶歯科／20
歳～29歳で専門の大卒者▶薬剤
科／20歳～27歳で専門の大卒者

　※見込含む
Ю一般曹候補生＝5月7日㈫まで
Θ 18歳～32歳

Юキャリア採用幹部＝5月17日㈮まで
Θ 2年以上の業務経験のある、応募
資格に定められた学部・専攻学科
の大卒者

Ю医科・歯科幹部＝6月6日㈭まで
Θ医師、歯科医師の免許取得者

Wanted
募　集

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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広報課　Л23Д6028　Я23Д6950

岡崎の魅
力発信チ

ーム
任期：5月16日㈭～

令和7年3月31日㈪

新メンバ
ー募集

◆活動補助
費あり　

◆活動保険
加入　

◆スペシャ
ルな経験

　◆月１
回の報告

会

Instagramでの情報発信、オリジナル商品開発、イベント企画・運営など内容

①市内在住の市外大学に通う学生5人（抽選）②市内7大学に通う学生30人対象

①4月26日㈮までに市電子申請届出システムで。
②各大学の事務局へ。詳しくは、岡崎ルネサンスホームページで。

申込

任命式／5月16日㈭岡崎探
検隊！！

ガクチカ
を作ろう

ガクチカ
を作ろう

ガクチカ
を作ろう

ガクチカ
を作ろう

あなたが
、学生時

代に力を
入れた活

動は何？

障がいのあるかたのためのイベント
友愛の家　Л21Д8077

Я64Д7999
Ю友愛ボランティア部
Ψ 4月7日㈰　10時
Φ美化活動、ベルマークの仕分け
Ж当日会場へ。
Ю懐かしの映画鑑賞会
Ψ 4月10日㈬　17時30分
Λ当日先着15人
Ю地域交流レクリエーションボッチャ
しませんか
Ψ 4月28日㈰　14時
Λ当日先着20人
Ю聴覚障がい者生活講座
Ψ 5月4日㈷　15時30分
Λ 20人（先着）
Ъ 50円
Ж 4月7日㈰から直接または電話、
ファクスで。

地元就職フェア
商工労政課　Л23Д6351

Я23Д6213
Ψ 4月27日㈯　13時30分～16時30分
Б竜美丘会館
Φ企業との面談（ブース形式）
Θ 大学・短大・専門学校生（令和

7・8年卒）、一般求職者（おおむね
18歳～45歳）、既卒者

　（卒業後3年未満）など
Ж当日会場へ。

出張マザーズハローワーク
就労支援セミナー（就活スタート編）
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ 5月23日㈭　10時～12時
Бオンライン
Φ 女性の仕事選びや自己理解の支
援、個別相談会

Λ 10人（抽選）
Ж 5月13日㈪までに市電子申請届出
システムで。

令和6年度市民センター
定期講座

生涯学習課　Л23Д3110
Я23Д3165

Ψ 5月10日㈮～　午前・午後
Φ健康・スポーツ、美術、料理など
Ъ 10回講座は年500円、18回講座
は年1,000円（別途教材費）

Ж 4月4日㈭～16日㈫に各市民セン
ター、図書館交流プラザにある申
込書（市ホームページから入手
可）を直接各市民センターへ（抽
選。最終日の受付は17時まで。
月曜日休館）。市電子申請届出シ
ステムから申込可。詳しくは、各
市民センター、図書館

　交流プラザにあるチラ
　シで。

岡崎ガラス工房葵
ごみ対策課　Л23Д6530　　　

Я25Д8153　　　
Ψ はがき、ファクスに左ページ上部
の申込共通項目と希望講座名、希
望時間（1人1申込まで）、①は乳
児の氏名及び足のサイズ、同伴す
る保護者氏名を記入し、〒444…
0002　高隆寺町字阿世保5番地　
ごみ対策課へ。市電子申請届出シ
ステムから申込可。4月25日㈭必
着（抽選）

Ю①ベビーメモリアル☆
　赤ちゃんの足形をとろう！
Ψ 5月17日㈮　❶9時30分～12時
　❷13時30分～16時
Φ砂に足跡を付け、
　溶けたリサイクル
　ガラスを流し込む
Θ 足のサイズ11㎝以下の乳児各40人
Ъ 2,000円  
Ю②吹きガラス工芸一日体験
　初夏を楽しむ器を作ろう！
Ψ 5月24日㈮　❶9時～12時❷13時
～16時

Φ 溶けたリサイクルガラスでコップ
または花器を作る

Θ 15歳以上各6人
Ъ 1,500円

Event & Lectures
催し・講座

市電子申請届出システム
から申込可 Information
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●催し・講座…P24
●募　集………P25
●暮らし………P26
●相　談………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ

Λ Ъ Ч Ж



木造住宅の無料耐震診断・対策費補助 住環境整備課　Л23Д6709
Я23Д7528

次のすべてに該当する住宅

※敷地が道路に接していない場
　合は要相談

12月27日㈮までに住環境整備課にある申請書で。申請前に着手したものは対象外
①耐震改修費補助
申　込

詳しくは、問い合わせを。

対　象
補助額

内　容
対象

無料耐震診断の判定値1.0未満の住宅
耐震改修費の80％（上限100万円）

耐震改修費補助額（上限100万円）に次の省エネ改修分を足した額を補助します。

②除却費補助
対　象
補助額

無料耐震診断で判定値1.0未満の判定を受けた住宅
除却費の23％かつ上限20万円

③耐震シェルター、防災ベッド設置費補助
対　象
補助額

市の無料耐震診断の判定値が0.4以下で、高齢者または障がい者が居住する住宅
耐震シェルター＝上限30万円、防災ベッド＝上限20万円

※耐震改修と併せて省エネ改修を行う場合以下の補助が受けられます。

住環境整備課（西庁舎1階）、各
支所にある申込書で。市電子申
請届出システムから申込可

①昭和56年5月以前に着工
②2階建て以下の木造の在来軸
組工法または伝統工法
③専用住宅・併用住宅・長屋・
共同住宅（借家を含む）のいず
れか

判定値1.0以上（0.3以上加算）に改修

▶全体改修：改修費の23％かつ上限76.6万円（省エネ基準）または102.5万円（ZEH水準）
▶部分改修：改修費の23％かつ上限76.6万円

住宅すべてを除却

県認定のものを設置

無料耐震診断 対策費補助

申込

中学校卒業後の
子ども医療費（入院分）の助成

医療助成室　Л23Д6148
Я27Д1160

Φ 中学校卒業後から18歳になる年
度末までの子どもは、入院に係る
医療費が助成されます。子ども医
療費受給者証は交付しません。病
院窓口で「限度額適用認定証」を
提示のうえ、入院費用を支払い後
に助成金の申請をして

　 ください。詳しくは、
　 市ホームページで。

事業活動に伴って発生したごみ
は、少量でもごみステーション
に出せません

廃棄物対策課　Л23Д6876
Я47Д8860

Φ 飲食店から出る調理くずや食べ残
し、会社や店舗から発生するプラ
スチック類や汚れた紙類などの事
業系ごみは、家庭ごみと異なり地
域のごみステーションに出すこと
ができません。排出者が判明した
場合は、撤去などの指導を行いま
す。事業系ごみを出す際は、正し
く分別し、適切な許可を受けた収
集運搬業者に委託するなど適正に
処理してください。

　 詳しくは、市ホーム
　 ページで。

障害年金相談は事前予約を
国保年金課　Л23Д6431

Я27Д1160
Φ 病気やケガなどにより日常生活に
支障があるかたは、障害基礎年金
を受給できる場合があります。相
談・手続きを希望のかたは希望日
の前日までに事前予約を。受給要
件など詳しくは、国保年金課（東
庁舎1階）または市ホー

　ムページ、日本年金機構
　ホームページで。

西三河都市計画道路の変更
都市計画課　Л23Д6260

Я23Д6514
Φ 3月12日付けで西三河都市計画道
路（3・3・43号豊田安城線）の
変更を行いました。詳しくは、都
市計画課（西庁舎1階）にある関
係図書で確認できます。

雨水浸透ますの材料支給
河川課　Л23Д6220　Я23Д6532
Θ 都市計画区域内の新築・改築また
は増築に伴い雨水ますを設置する
建物

Ж 4月1日㈪～令和7年3月7日㈮に河
川課（西庁舎3階）にあ

　る申請書で。詳しくは、
　市ホームページで。

止水板設置費用の補助
河川課　Л23Д6220　Я23Д6532
Φ 建物の出入口や開口部に設置して
浸水の防止・軽減をするための止
水板の設置に対し、補助金を交付
します。補助額▶費用の2分の1
（上限50万円）

Θ 都市計画区域内で、過去に浸水被
害を受けた、または浸水のおそれ
のある既存建物

Ж 4月1日㈪～12月27日㈮に河川課
（西庁舎3階）にある申
　請書で。詳しくは、市
　ホームページで。

ご寄付・ご寄贈
ありがとうございました（敬称略）
秘書課　Л23Д6771　Я23Д6456
▶太田繁男▶鶴見公子▶愛知玉葉会
藤花荘▶岡崎竜城ライオンズクラブ
▶岡崎ライオンズクラブ▶テレビ愛
知株式会社▶トヨタすまいるライフ
株式会社▶株式会社PrimePartner▶
株式会社丸嘉MARUKA Foundation
▶有限会社ワンストローク
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計画を策定しました。
市民の皆さんや関係団体の意見を反映した計画を策定しま
した。各計画書は、市政情報コーナー（西庁舎1階）、各担
当課、市ホームページで閲覧できます。

「食」の安全を確保するため、計画を策定しました。

令和6年度　食品衛生監視指導計画
生活衛生課（岡崎げんき館2階）　Л23Д6068　Я23Д6621

「だれもがいつまでもいきいきと健やかに暮らすまちをめざして」
を基本理念とした計画を策定しました。

長寿課（福祉会館1階）　Л23Д6149　Я23Д6520

「思いやり　つながりあって　自分らしく生きるまち岡崎」を
基本理念として継承した計画を策定しました。

第5次　岡崎市障がい者基本計画中間見直し
（第7期岡崎市障がい福祉計画・第3期岡崎市障がい児福祉計画）
障がい福祉課（福祉会館1階）　Л23Д6155　Я25Д7650

岡崎市地域包括ケア計画

市営住宅などの公開抽選による
入居者募集及び常時募集

岡崎市営住宅管理センター
Л23Д6320　Я23Д6821

Φ ①抽選募集＝仁木荘1戸、萱林荘
（若松町）4戸、福岡荘1戸、東山
荘（宇頭町）3戸、岩津住宅2戸、
伊賀山住宅（伊賀町）1戸、本宿
住宅1戸、土井住宅5戸、平地住
宅（美合町）5戸、五本松住宅（美
合町）2戸、特定公共賃貸住宅伊
賀山（伊賀町）2戸　計27戸

　 ②常時募集＝仁木荘（3階以上）、
舞木荘、山中荘（舞木町）

Ж ①は4月1日㈪～12日㈮に岡崎市
営住宅管理センター（西庁舎1
階）へ直接。※入居は6月1日㈯
から。詳しくは、セン

　ターホームページで。

こども発達医療センター　
パート社会福祉士募集

岡崎市民病院総務課
Л66Д7006　Я25Д2913

Φ 4月1日以降の月曜日～金曜日
Θ有資格者1人（選考）
Ж 市民病院総務課にある申込書（市
民病院リクルートサイ

　トから入手可）で。

図書館協議会委員募集
中央図書館　Л23Д3103

Я23Д3165
Φ会議に出席し意見を述べる。報酬あ
り。任期は令和8年7月18日まで。

Θ 市内在住・在勤・在学の18歳以
上2人（選考。他の審議会委員と
の重複は三つまで）

Ж 履歴書と小論文「市民に求められ
る岡崎市立図書館のあり方（800
字程度）」を直接または郵送
（〒444…0059）で中央図書館
へ。4月30日㈫必着

戦没者遺族による
慰霊巡拝参加者募集

地域福祉課　Л23Д6864
Я23Д6515

Φ巡拝先／硫黄島・フィリピンなど
Ъ 必要額（集合地までの往復交通費
も含む）の3分の2

Ж 地域福祉課（東庁舎1階）、各支所
にあるパンフレット（市ホーム
ページから入手可）で。

国民年金保険料の改定
国保年金課　Л23Д6431

Я27Д1160
Φ 4月からの国民年金保険料は、月額

16,980円に改定されます。令和6年
度分の納付案内書は、4月上旬に
日本年金機構から郵送されます。

粗大ごみ有料戸別収集の
WEB申込開始

ごみ対策課　Л23Д6530
Я25Д8153

Φ 令和6年4月の予約分から従来の
電話予約に加え、WEBからも予
約可能となりました。電話予約は
粗大ごみ受付センター

　（Л22Д2000）、WEB
　予約は右のコードで。

学生の皆さんへ
国民年金保険料の学生納付特例制度

国保年金課　Л23Д6431
Я27Д1160

Φ申請した年度の納付を猶予します。
猶予された期間は老齢基礎年金の
受給資格期間に算入されます（年
金受給額には反映されません）。

Θ 20歳以上の学生（大学生など。
各種学校は、学校教育法で規定の
修業年限が1年以上の課程）で、
本人の前年所得が128万円以下

Ч ①基礎年金番号またはマイナン
バー（個人番号）が分かるもの②
身分証明書③学生証、在学証明書
など申請希望期間の在学が証明で
きるもの

Ж 国保年金課（東庁舎1階）、各支所、
岡崎年金事務所（Л23Д2637）で
（郵送可）。詳しくは、
　市ホームページで。

国民生活基礎調査にご協力を
保健政策課　Л23Д6807

Я23Д5041
地域福祉課　Л23Д6922

Я23Д6515
Ψ調査日／①世帯票＝6月6日㈭
　②所得票＝7月11日㈭
Φ 国の行政施策の基礎資料とするた
め、保健・医療・福祉・年金・所
得などの世帯状況を地域別に調査
します。4月中旬から調査員が対
象世帯を訪問します。

Θ 令和2年の国勢調査区から無作為抽
出した5地区、約250世帯※詳しく
は、①保健政策課②地域福祉課へ。

Life & Support
暮らし

市電子申請届出システム
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

相続・離婚 月～金曜日 8：30～17：15

市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権 第1・第3火曜日
行政 第2・第4火曜日
税金 要 第1・第3木曜日
登記（測量） 要 第2木曜日
不動産 要 第1金曜日
行政手続き 要 第2金曜日
建築 要 第3金曜日
年金労働 要 第4金曜日

消費生活 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日

申込時に決定

岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071難病医療（神経内科） 要 5/14㈫

難病摂食・嚥
えん
下
げ
訪問 要 5/30㈭ 自宅

精神保健福祉
医師 要 5/24㈮

岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071保健師など 要 随時

依存症 要 5/17㈮

不妊・不育 要 4/26㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

感染症 月～金曜日 8：30～17：15 生活衛生課
Л23Д5082　Я23Д6621

こころの健康電話相談 月～金曜日 16：30～20：30 岡崎市こころホットライン
Л64Д7830

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳児 家庭児童課 家庭児童課
Л23Д7683　Я23Д6833

幼児 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要
月・火・木・金曜日

10：00～17：00
図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター

Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資・創業・起業・
工場立地 月～金曜日 8：30～17：15 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要
第2金曜日

11：00～15：30
日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212

税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所
Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：30～17：15 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談
女性相談（エール） 電話・面接

要 月～金曜日 8：30～17：00

家庭児童課

家庭児童課　Л23Д6778

女性相談（エール） 要 水曜日以外 10：30～16：30
家庭児童課　Л23Д3241

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4火曜日
第4土曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 水曜日 17：00～20：00 家庭児童課　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要
月～金曜日 8：30～17：15

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

相談先が分からない福祉相談 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

※祝日は受け付けていない場合があります。

相談
相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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手続き場所 手続きが必要なとき 持　　　ち　　　物

国保に加入
するとき（※）

国保を脱退
するとき

その他

転入したとき
子どもが生まれたとき
職場の健康保険を脱退したとき
扶養家族からはずれたとき
転出するとき

死亡したとき

職場の健康保険に加入したとき
扶養家族になったとき
市内で住所が変わるとき
世帯主が変わるとき

保険証を無くしたとき
保険証が汚れたり破れたりして使えなくなったとき

※別世帯のかたが手続きする場合は委任状が必要

①

②

①

③

①

③

職場の健康保険証、国保の保険証

転出証明書（コピー可）、パスポート（海外からの転入の場合）

職場の健康保険を脱退した日付や扶養家族からはずれた
日付が分かるもの（資格喪失連絡票など）

国保の保険証、在学証明書（合格通知書または学生証でも可）

使えなくなった国保の保険証

修学のため子どもが他の市町村に転出し、
学生用の保険証が必要なとき

国保の保険証

国保の保険証
国保の保険証、葬祭費申請書類（喪主の預金通帳、会葬礼状
または葬儀費用の領収書など喪主が確認できる書類）
※市民サービスコーナーでは葬祭費の申請ができません

共通

国保年金課　Л23Д6167　Я27Д1160国民健康保険の異動届は14日以内に
Φ 国民健康保険に加入する場合は、職場の健康保険を脱退した日から国民健康保険に加入しなければなりません。届出が
遅れた場合でも、加入資格が発生した日までさかのぼって保険料を納める必要があります。

　 職場の健康保険に加入したときは、国民健康保険から脱退する届出が必要です。職場の健康保険加入日以降に国民健康
保険証を使った場合は、国保が負担した医療費の返還義務があります。

Ж届出窓口／①市民課・国保年金課（東庁舎1階）、各支所、市民サービスコーナー（イオンモール岡崎3階）
　②国保年金課（東庁舎1階）、各支所　③国保年金課（東庁舎1階）、各支所、市電子申請届出システム

意見の募集
（パブリックコメント）

■募集期間／4月8日㈪～5月8日㈬
■提出方法／住所、氏名または団体名、電話番号を記入し、直接または郵送（〒444…8601）、Eメール（shoko@
　city.okazaki.lg.jp）、ファクスで商工労政課へ。市ホームページ（パブリックコメント）から提出可

ものづくり産業の更なる成長を促す新産業の創出・誘導を図るための改正案がまとまりました。

商工労政課　Л23Д6287　Я23Д6213

条例（案）は、市政情報コーナー（西庁舎1階）、商工労政課（西庁舎地下1階）、各支所、
市ホームページでご覧になれます。

岡崎市工場等建設奨励条例の一部改正（案）にご意見を

岡崎市就労サポートセンター　
商工労政課　Л23Д6351

Я23Д6213
Ψ月～金曜日（祝日を除く）
Б市役所西庁舎南棟1階
Φ ▶ハローワーク相談員による一
般・生活困窮者向け職業相談、紹
介＝8時45分～11時30分、13時
～16時30分※一般＝予約優先。
生活困窮者＝予約制▶求人検索機
利用＝8時30分～12時、13時～
17時▶福祉相談員による生活困
窮者向け生活相談＝

　 9時～11時、13時～
　 16時※予約制

西三河都市計画公園の事業認可
公園緑地課　Л23Д6717

Я23Д6559
Φ 西三河都市計画公園「南公園」の
事業計画が認可されました。公園
緑地課（西庁舎4階）で関係図書
を縦覧できます。

西三河都市計画道路の
事業認可の縦覧

道路建設課　Л23Д6237
Я23Д6925

Φ 西三河都市計画道路事業柱町線及
び井田町線が認可されました。道
路建設課（西庁舎3階）で関係図
書を縦覧できます。

日常生活用具費の支給種目に
聴覚障がい者用体温計が加わります

障がい福祉課　Л23Д6867
Я25Д7650

Φ 4月から。詳しくは、
　市ホームページで。

視聴覚機材・教材を貸し出して
います
視聴覚ライブラリー　Л23Д6789

Я23Д6794
Ψ プロジェクター・スクリーン・ア
ンプ・16㎜映写機などの機材や、
教育用ＤＶＤ・ビデオ・16㎜映画な
どの教材を貸し出しています。初回
利用時には団体登録が必要です。

市電子申請届出システム
から申込可 Information

28OKAZAKI  2024年4月



日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる医療機関を探す
毎
日
の
相
談

2
次
救
急

365日24時間対応
365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜日・祝日　8時～24時

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111 高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

365日
24時間対応

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

毎
日
の
救
急

岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）

小児科・内 科・外 科（医師3人体制）

岡崎市医師会夜間急病診療所　▶　☎52-1906●
診療時間 毎日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）

岡崎歯科総合センター（中町）　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）
日曜・祝日＝9時～12時、13時～16時（受付時間　9時～11時30分、13時～15時30分）

歯 科
診療時間

4月13日㈯・20日㈯　18時～24時
4月4日㈭・11日㈭・18日㈭、25日㈭　18時～翌朝8時、27日㈯　13時～翌朝8時

テンマ調剤薬局
（伝馬通５）
☎65-7337

やくえみ薬局　針崎店
（針　崎）
☎55-8800

アポロ薬局　六ツ美店
（井　内）
☎58-5687

ゆうあい薬局　大西店
（大西１）
☎65-8305

調剤薬局アモス　緑丘店
（緑丘２）☎71-7086

小田薬局
（本町通２）☎21-0808

サニー薬局
（羽　根）☎55-8063

キョーワ薬局　岡崎店
（久右ヱ門）☎83-6786

エムハート薬局　てんま通店
（伝馬通４）☎66-1333

お～ろら薬局にしおかざき
（昭　和）☎33-3254

エムハート薬局　上地店
（上地２）☎72-7007

どれみ調剤薬局
（不　吹）☎71-2017

ポプラ薬局
（幸　田）☎63-6090

アイセイ薬局　洞店
（　洞　）☎26-6618

大西屋薬局
（矢　作）
☎31-4385

シンコー薬局　六名店
（六名南１）
☎64-2831

アイン薬局　竜美台店
（竜美台１）
☎64-5034

ナンブ薬局　中岡崎店
（中岡崎）
☎24-3215

パナプラス薬局
三ヶ根店
（幸　田）
☎63-0063

アイセイ薬局　明大寺店
（明大寺）
☎57-8660

神谷内科
（大西１）
☎24-2881

とみた小児科
（幸　田）
☎63-1180

りゅう市役所北内科・リハビリ科
（伝馬通５）
☎21-0013

ありま脳神経外科クリニック
（針　崎）
☎58-5051

みしま医院
【泌尿器科も可】（康生通南１）

☎21-1648

むつみ耳鼻咽喉科
（井　内）
☎72-2320

小島眼科クリニック
（十　王）
☎25-5155

小森内科クリニック
（竜美台１）
☎55-1514

内科･消化器科ゆうクリニック
（六名南１）
☎58-5311

カミヤ医院
（矢　作）
☎31-3376

かけい整形外科
（美　合）
☎73-4785

こうた皮フ科クリニック
（幸　田）
☎56-1311

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

松下内科
（明大寺）
☎58-2615

三ヶ根クリニック
（幸　田）
☎62-2055

みうらクリニック岩津
（岩　津）
☎66-8787

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

みやした眼科
（明大寺）
☎57-8166

さんじファミリークリニック
（伝馬通４）
☎65-3330

野々村クリニック
（幸　田）
☎56-6500

てんま糖尿病・甲状腺内科
（久右ヱ門）
☎77-5873

岡崎共立病院
（羽　根）
☎55-0660

ぬまた皮フ科クリニック
（羽　根）
☎53-1128

中野耳鼻咽喉科
（本町通３）
☎22-0261

緑丘アイクリニック
（緑丘２）
☎71-7711

ハートクリニック神田
（　洞　）
☎65-8182

こん野ファミリークリニック
（幸　田）
☎56-1505

おかざき糖尿病内科クリニック
（大門５）
☎26-3311

むらかみ整形外科
（幸　田）
☎63-2366

野鳥の森皮フ科クリニック
（竜美旭）
☎72-7555

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不  吹）
☎71-6767

岡崎南上地眼科クリニック
（上地２）
☎73-3005

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

4月 4月7日㈰ 4月28日㈰4月21日㈰4月14日㈰ 4月29日㈷

救急患者の
ための

スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉4月
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掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

緑の募金にご協力を
●期間／4月1日㈪～5月31日㈮
●場所／市役所東庁舎・西庁舎1階、各支所、図書館交流プラザ、
　　　　岡崎商工会議所、ぬかた商工会、わんパークなど

緑化事業に対する補助制度
●対象／庭、建物、駐車場など
●申込／工事着工2週間前までに公園緑地課（西庁舎4階）にあ
　る申請書で。詳しくは、公園緑地課または市ホームページで。

保育園や小中学校などの
緑化に役立てられます。

緑の募金委員会事務局（中山間政策課内）　Л82Д3102　Я82Д4124 公園緑地課　Л23Д6717　Я23Д6559

■雅楽演奏会「平安女子の推し雅楽」
Ψ　4月7日㈰　14時30分　Б　岡崎城二
の丸能楽堂　Ж　当日会場へ。　П　参州雅
楽社中　原田Л090Д1280Д4963

■アロハで元気に！朝フラ健康体操
Ψ 　4月7日㈰以降の毎週日曜日　7時
（雨天中止）　Б　駅南中央公園　Ж　当日会
場へ。　П　ハレ・オハナ　宮田Л090Д
6648Д6359

■育脳イングリッシュ®親子講座体験会
Ψ　▶4月9日㈫・23日㈫①就園児親子
＝15時②小学1年生親子＝16時③小学
2年生親子＝17時▶④就園児親子＝4
月21日、5月19日、6月23日の日曜日
9時30分　Б　図書館交流プラザ　Ъ　1回
1,000円　Ж　電話で。　П　生涯学習サーク
ル“きらり”　土屋Л080Д1551Д1967

■はじめての骨盤底筋トレーニングヨガと　チャレンジ！太陽礼拝法
Ψ　4月11日・18日・25日の木曜日①
13時30分②15時20分　Б　竜美丘会館
Ъ　1回1,000円　Ж　電話、Eメール（Ц
cocoro_yoga2012@yahoo.co.jp）で。
П　こころYOGA　行田
Л080Д5120Д5560

■ボイストレーニング　入門クラス体験会（全8回）
Ψ　4月11日～5月30日の木曜日　10時
Б　シビックセンター　Ъ　8,000円（8回
分）　Ж　電話で。　
П　canto de Mika
松尾Л080Д3528Д3649

■マンスリーイングリッシュサロン（全3回）～英語で母国を紹介～
Ψ　▶5月19日㈰＝フランス、イタリア
▶6月9日㈰＝アメリカ・フロリダ州
▶7月14日㈰＝中国の歴史▶共通＝10時
Б　図書館交流プラザ　Ъ　1,500円（3回
分）　Ж　5月11日㈯までにＥメール（Ц
ohta7483＠yahoo.co.jp）
で。　П　人材育成部会　太田
Л080Д6912Д4536　

■ 50代からの腰痛体操＆
　ダイエットヨガ無料体験
Ψ　4月13日㈯①体操＝9時30分②ヨガ
＝11時　Б　悠紀の里　Ж　詳しくは、ホー
ムページで。　
П　アイキッズ　上田
Л090Д4790Д5563

■不動産鑑定士による　不動産の無料相談会
Ψ　4月21日㈰　10時～16時　Б　シビッ
クセンター2階集会室　Ж　当日会場へ。
П　県不動産鑑定士協会Л052Д241Д
6636

■岡崎フィルハーモニー管弦楽団　第9回ファミリーコンサート
Ψ　4月21日㈰　14時　Б　幸田町民会館
Ъ　500円　Ж　電話で。詳しく
は、ホームページで。　П　豊田
Л090Д1747Д9922

■ソーシャルグッドな仕事を知ろう
Ψ　4月25日㈭　18時30分　Б　図書館交
流プラザ　Ж　右のコードで。
П　コネクトスポット
山下Л73Д6388

■ウクレレとフラを楽しむ会
Ψ　4月28日㈰　12時20分　Б　西部地域
交流センター　Ж　当日会場へ。　П　アロ
ハの会　今村Л090Д9940Д5719

■李ヨンスンハングル教室　基礎から応用まで（全15回）
Ψ　4月～9月の火・水・金曜日　Б　竜美
丘会館、せきれいホール　Ъ　18,500円
（15回分）　Ж　詳しくは、
ホームページで。
П　李Л080Д3649Д9625

■岡崎市民合唱団第37回演奏会
Ψ　5月19日㈰　14時　Б　幸田町民会館
Ъ　一般＝1,000円、小学生～高校生＝
500円　Ж　詳しくは、
ホームページで。
П　伊藤Л62Д6596

■子ども茶華道教室（全7回）
Ψ　5月25日㈯、6月22日㈯、7月27日
㈯、8月25日㈰、9月7日㈯・28日㈯、
10月6日㈰　9時45分　Б　図書館交流プ
ラザ　Θ　小学4年生～中学3年生
Ъ　8,500円（7回分）Ж　右下のコード
で。П　宗栄子ども茶華道教室
竹田Л090Д4219Д9002

■田村響ソロリサイタル
Ψ　5月31日㈮　14時　Б　シビックセン
ター　Ъ　3,500円　Ж　電話で。　П　国際ソ
ロプチミスト岡崎　浅井Л090Д9910
Д5897

■尺八教室入門コース（全6回）
Ψ　4月～6月の土曜日　18時30分　Б　悠
紀の里　Ъ　5,000円（6回分）　Ж　電話、Ｅ
メール（Цdannanet＠sakeweb.or.jp）
で。　П 　音を楽しむ会　太田Л070Д
6588Д0298

■親子ふれあい遊び　おともだち募集
Б　市内12カ所　Θ　未就園児親子　Ъ　1回
400円　Ж　電話で。
П　「あ・そ・ぼ」親子サークル
井上Л090Д2775Д3869

■岡崎警察署剣道教室
Ψ　毎週火・木曜日　①18時②19時
Б　岡崎警察署　Θ　小学生　Ъ　年12,000
円　Ж　電話で。　П　岡崎警察署剣道育成
会　関谷Л58Д0110

■米作り体験
Φ　詳しくは、ホームページで。
П　学校給食協会　佐久間
Л46Д1010

■ 1歳から音感育むリトミック体験者募集
Ψ　水曜日　①10時②11時　Б　シビックセ
ンター　Θ　①1歳～2歳②2歳3カ月～3歳
Ж　Eメール（Цsmchopin530@gmail.
com）で。詳しくは、インスタ
グラムで。　П　リベルタスコア
志賀Л090Д4250Д2685

さんしゅうが

がくしゃちゅう

そうえい

街角情報BOX
催し・講座　市民活動　発表会　サークル に：日時　　ば：場所　　な：主な内容　　こ：講師　　　　た：対象

て：定員　　り：費用　　も：持ち物　　　ほ：申込方法　　　：問い合わせ問
広報課

☎23Д6028
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