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My favorite Okazaki
＃今日も岡崎

インスタグラムに投稿された市内の家康公ゆかりの地を紹介します。

岡崎藩の所領石高にちなんで呼ばれる「五万石藤」

毎年幻想的な紫色を魅せてくれます

写真投稿者　@ochi415

岡崎公園南五万石藤棚

キレイなもの　面白いもの　おいしいもの
岡崎の色んな写真をぜひご覧ください。

市公式インスタグラム

今日も岡崎

#follow_me

❶ 市内の家康公ゆかりの地を撮影
❷ 「今日も岡崎」をフォロー
❸ ハッシュタグ「#今日も岡崎」「#推し家康公ゆかりの地」を付けて投稿！
▶市政だよりの目次に採用されたかたには葵の紋グッズをプレゼント♪

家康公ゆかりの地の写真を投稿しよう！

インスタグラムで

spot
五万石藤の　五万石　とは…
詳しくは、20ページへ。
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4「はつらつクラブ岡崎」が
50周年を迎えました

特集１

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）
月～金曜日　7：45～7：55

広報課　Л23Д6007　Я23Д6950

ケーブルテレビミクス
チャンネルおかざき121ch

CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120◆345739

市内の身近な出来事をお届け！
動画サイトでも公開中

日替わりで市内の情報をお届けします。

市長メッセージや歴史・観光など
様々なジャンルの動画を配信中

詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください。

5月1日現在の

岡崎市の人口

※（　）内は先月比を表しています。

男
女
計

世帯数

194,488人
189,339人
383,827人
168,827世帯

（＋11）
（＋27）
（＋38）

（＋284）

6月の税金

納期限 6月30日㈮

納　税　課　Л23Д6123　Я23Д5970
市県民税（第1期分・全期前納分）

納税通知書は6月8日㈭に発送します。
※届かないときは、市民税課（Л23Д6082
　Я27Д1159）へ確認をお願いします。

←eLマーク

課税証明書・所得証明書・納税証明書の
オンライン申請ができます。

eLマークのある市税の納付書はクレジット
カード、インターネットバンキングなどでの

納付が可能です。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

エル

エル
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　4月29日㈷に岡崎市民会館で行われた、はつらつ
クラブ岡崎設立50周年記念式典。各地域のクラブ
から約500人が参加し、記念すべき日を祝いました。
　落語家の三遊亭愛楽氏も登場し、軽妙な語り口で
「笑いと健康」をテーマに講演が行われ、会場は温
かい笑いに包まれました。

50周年記念式典が開催されました

50周年を迎えて ～会員さんの声～

はつらつクラブ岡崎　会長
　鷲山　幸男

　老人クラブは地域で活動する自主的な組織として、仲間づくりを通し
て生きがいと健康をつくり、生活を豊かにする楽しいクラブです。
　「健康」「友愛」「奉仕」をテーマに、「健やかに心豊かに生きる」「生
涯学習」を合言葉に活動をしています。
　「団塊の世代」及びそれ以下の人たちへ…残りの人生を楽しく有意義に
過ごすためにも老人クラブの入会を考えてみてください。まだ想像もし
ていない人生の魅力を発見できるかもしれません。
　老人クラブに入って、地域における高齢者同士の友情と絆づくり、そ
して健康づくりができたこと、ボランティア精神が築かれたことは私に
とって宝物です。私たちと一緒に素敵なシニアライフを過ごしましょう。

　今までの会員さんたちの積み重ねで50周年を迎えることができました。
私たちのクラブも10周年を迎えますが、これからもはつらつクラブ岡崎
の会員として、心身ともに健康に過ごしていけるよう活動を続けていき
たいです。

竜美丘学区　白鳥フレンズ　山田  玲子さん

Member’s voice

Message
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　グラウンド・ゴルフやウォーキングなどの身体を動
かす活動、清掃や小学生の登下校見守りなどの社会奉
仕活動、研修旅行、囲碁将棋、絵手紙やカラオケと
いった趣味の活動など多種多様な活動をしています。

どんな活動を
している？

４月

５月

６月

７月

９月

10月

11月

１月 グラウンド・ゴルフ 研修旅行

立哨活動

料理教室

健康づくり講座

りっしょう

総会

学区リーダー研修

囲碁将棋大会

研修旅行

健康づくり講座

作品展、女性部研修

事務説明会、大学講座

グラウンド・ゴルフ大会
ゲートボール大会（隔年で開催）

はつらつクラブ岡崎 年間行事

50周年を迎えました

長寿課　Л23Д6153　Я23Д6520

　「はつらつクラブ岡崎」は岡崎市老人クラブ連合
会の愛称で、令和５年度で50周年を迎えました。
　市内には約200の老人クラブがあり、おおむね
60歳以上の地域住民で構成されています。
　活動はクラブによって様々ですが、高齢者の身体
と心の健康につながる活動をしており、約16,000
人の会員がはつらつと過ごしています。

「はつらつクラブ岡崎」が
特 集
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はつらつクラブ岡崎では一緒に活動する仲間を随時募集しています。
お住まいの地域によって入れるクラブが異なりますので、地域のク
ラブが分からない場合は事務局までお気軽にお問い合わせください。

はつらつクラブ岡崎事務局（長寿課内）
Л23Д6153　Я23Д6520問い合わせ先

随時募
集 会 員 募 集 案 内

どんな活動が好きですか？

　皆さんと楽しくおしゃべりをする食事会や、
絵手紙、ごまんぞく体操などのクラブ活動が好
きです。

クラブに入ってよかったことは？

　たくさんの友だちができたこと、高齢者の問題
に気づくことができたことです。

クラブでこれからやっていきたい
ことはありますか？

　たくさんの趣味を活動に生かしていきたいで
す。皆さんが楽しみながら活動できることを一
番に考えて、身体や頭を使った活動を続けてい
きたいです。

三島学区東明憩クラブ
会長
成田　久代さん

会　　　声会員の声

料理教室

活動紹介
　家族がいても一人で食事をしている人が多
い中で、みんなで集まって作って食べる料理
教室は人気があるそうです。三島学区の東明
憩クラブでは公民館で料理教室をしていま
すが、公民館には調理器具がないため、あ
れこれ工夫しながら作るのもまた楽しさだ
といいます。（協力：三島学区東明憩クラブ

の皆さん）

とうめい

いこい
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クラブに入ってよかったことは？

　会長を10年務めて様々な経験ができたことと、たくさ
んの人と知り合うことができたことは人生の宝です。声を
かけられ、立ち話をすることも度々あります。老人クラブ
に入っていなければ、多くの人から元気をいただき、生き
がいのある生活を送ることはできなかったと思います。

クラブに入ったきっかけは？

　お宮さんの氏子総代をしているとき、
老人クラブが毎月掃除と会合をしてい
て、当時の会長から入ってほしいと頼ま
れました。入ってすぐ副会長を１年や
り、そのあと会長になりました。

どんな活動が好きですか？

　自分はカラオケサークルに入っています。みんな特に歌
がうまいというわけではないけど、みんなで歌うことや、
会って話すのが楽しい。大和クラブの中ではごまんぞく体
操とコーラスのサークルを立ち上げました。コーラスは先
生を呼んで発声練習からしています。

矢作南学区大和クラブ
前会長
岡崎　喜行さん

会　　　声会員の声

グラウンド・
ゴルフ

活動紹介
　グラウンド・ゴルフは老人クラブの活動で
も特に人気が高く、ほとんどのクラブが行っ
ています。矢作南学区の老人クラブでは週に
３回練習を行っており、毎回30人程度の会
員が参加しています。仲間と話しながら身
体を動かすことで、心も体も元気になります。

（協力：矢作南学区大和ク
ラブの皆さん）
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三菱自動車岡崎硬式野球部

中川　美柚 さん

野　球

野　球

デフ・ハンマー投げ デフ・短距離走

パラ・中距離走

パラ・カヌー

棒高跳び

十種競技

サッカー

Mayu IshikawaMiyu Nakagawa

石田　考正 さん

Takamasa Ishida

伊藤　光 さん

Hikaru Ito

山本　聖途 さん
Seito YamamotoSeito Yamamoto

　中学生時代に全日本中学校
選抜チームのメンバー入りをし、
アジアの舞台で大いに活躍。
その後、強豪高校を経て、Vリー
グの久光スプリングスに入団
し、チームの主力になりました。
　����年、����年、����年、
����年の日本代表に選出され
た、日本のバレーボール界を
牽
けん

引
いん

する存在です。

　聴覚障がい者スポーツの祭典・
デフリンピックに�回連続日本代
表として出場し、����年トルコ大
会では銅メダル、����年ブラジ
ル大会では見事金メダルを獲得
しました。����年東京デフリン
ピックでの連覇が期待されてい
ます。

　小学�年生の時に自閉症と診断。中
学入学時に、療育の一環として始めた
早朝のジョギングをきっかけに走る楽し
さを知り、中学�年間は陸上部に所属。
全国障がい者スポーツ大会で優勝する
など記録を伸ばし続け、リオデジャネイロ
パラリンピックと東京����パラリンピック
では、見事�位入賞を果たしました。

坂田　翔悟 さん

Shogo Sakata

加治　良美さん

Yoshimi Kaji

山本
萌恵子
 さん

Moeko Yamamoto

　岡崎聾学校に高等部まで通い、
日本福祉大学で陸上選手としてト
レーニングを積んだ後、日本デフ
陸上競技選手権大会などで優秀
な成績を収めました。
　����年第��回夏季
デフリンピック競技大
会に出場し、さらに
����年第��回東京
デフリンピックへの
出場が期待されてい
ます。

　��歳の時に交通事故で両足を切断。病
院のリハビリで紹介され、車いすマラソン
を始めました。教員として働きながらマ
ラソンを続けていたある日、岐阜県で行
われた大会で関係者に声を掛けられ、
パラカヌーに転向。競技を始めてわず
か�年で日本選手権優勝を飾り、東京
����パラリンピックに出場しました。

　名門明徳義塾高等学校での実力を認められ高校卒
業後にプロ入り。一軍で活躍する選手です。日本代表や
オールスターゲームにも選出され、����年にはゴールデ
ングラブ賞・ベストナイン・最優秀バッテリー賞など数多く
の賞を受賞するなど、球界を代表する選手の一人です。

　ロンドン、リオデジャネイロの２度のオリンピック
に出場し、日本歴代�位の記録保持者でもあり
ます。東京����オリンピック出場は叶わな
かったものの、直前に行われた日本陸上競技
選手権大会で優勝し、日本の十種競技のトッ
プを走っていることを証明しました。

　大学時代、男子棒高跳びの学生記録を�年連続
で更新。����年アジア大会では大会新記録で金
メダルを獲得しました。自己ベストは�m��で現
日本記録保持者（室内）です。ロンドン、リオデ
ジャネイロ、東京の�度のオリンピックに出場
した、日本を代表する選手です。

中村　明彦 さん

Akihiko Nakamura

石川　真佑 さん
（久光スプリングス）

（横浜DeNAベイスターズ）

（トヨタ自動車㈱）

（スズキ㈱）

（NTP名古屋トヨペット㈱）

（光ヶ丘女子
　高等学校〈職員〉）

（㈱セレスポ）（EY  Japan ㈱）

　中学生の頃から親元を離
れ、バレーボールの強豪校へ。
中学・高校で全国制覇を経験
しました。
　����年に日本代表に初選
出されると、同年�月のワール
ドカップで大活躍し、一躍注目
の的に。東京����オリンピック
以降、日本代表の主力として
世界と戦っています。

　アマチュア野球の最高峰の大会である都市対抗野球大会に出場する
市内唯一のチームです。過去に都市対抗野球に��回出場し、準優勝とい
う好成績を残しています。近年では、阪神タイガースの中野拓夢選手や富
田蓮選手など、プロ野球で活躍する選手を数多く輩出する技術力の高い
チームです。

FCマルヤス岡崎

　アマチュアサッカーの最高峰のリーグである日本フットボールリーグに
参入している、県内で最もプロリーグに近いチームの一つです。日本代表
の選手も在籍したことがあり、一流選手の経験値をチーム運営に活

い

かし
ています。プロチームも出場する天皇杯全日本サッカー選手権大会へ、
今年も県代表として出場します。

ろう

刈谷市出身

大阪府出身
岡崎市在住

岡崎市出身（小豆坂小） 岡崎市出身（矢作南小）

©JVA©久光スプリングス

©YDB

岡崎市出身（緑丘小）

岡崎市出身（藤川小） 岡崎市出身（岩津小）
岡崎市出身
（六ツ美北部小）

岡崎市出身
（矢作西小）

バレーボール バレーボール

重点支援者を
紹介します！！
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個人ごとにカルテを作成し、
情報を収集します。各種情報
提供や支援者とのマッチン
グなど、常に応援・サポート
できる体制を整えます。

カルテの作成
市ホームページに紹介ペー
ジを作成し、市内外に広く
PRします。

市ホームページでの紹介
支援してくれる企業や個人、
講演会やスポーツ教室などの
依頼者、高校・大学やスポー
ツチームのスカウトマンなど
とのマッチングを行います。

支援者などとのマッチング

支援を希望する岡崎アスリー
トの情報を市ホームページ
に掲載することで支援者を募
集し、マッチングにつなげま
す。

支援希望者の紹介
市政だよりや市公式SNSを
利用して、市内外に広くPRし
ます。

市政だより・市SNSなどでの紹介
紹介パネルを作成し、市施
設や市内外のイベントで設
置することで、市内外に広く
PRします。

紹介パネルの作成

世界・全国レベルの主要な
大会に出場する場合や優秀
な成績を収めた場合、横断
幕・懸垂幕を作成したりセレ
モニーを開催します。

横断幕掲示・凱旋セレモニーの実施
世界・全国レベルの主要な
大会に出場する場合に、パブ
リックビューイングを開催
し、選手を応援します。

パブリックビューイングによる応援
練習会場（市の施設）を確保
し、選手の競技力維持・向上
をサポートします。

練習会場の確保

岡崎アスリートをはじめとする、市にゆかりの
あるアスリートに関するグッズなどを間近に
見ることができる「岡崎市アスリートギャラ
リー」を岡崎中央総合公園総合体育館エ
ントランスに設置しました！

バレーボールの
石川祐希選手、妹
の真佑選手の等身
大パネルやユニ
フォーム、阪神タイ
ガース中野拓夢選手
のサイン入りバットや
ボール、東京����オリ
ンピックで使用した聖
火トーチなどを展示し
ています。

岡崎市アスリート
ギャラリー

貴重なグッズが

たくさん！
！

スポーツ振興課　Л��Д����　Я��Д����

　岡崎には大きな舞台で活躍するアスリートが大勢いることを知っていますか？
市では、そのようなアスリートたちを支援するため、岡崎にゆかりがあり、世界・
全国レベルで活躍する選手・チームを地域ぐるみで支える「岡崎アスリート支援
事業」を行っています。twitter

特 集

登録申込は
こちら

ホームページ

アスリートたちのニュースは
こちらでチェック！
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●期　間／5月8日㈪～8月末　　　●内　容／1回接種（原則としてオミクロン株対応ワクチン使用）
●対　象／初回（1・2回目）接種が完了していて、かつ前回接種から3カ月以上経過している次のかた

2 岡崎市結婚新生活支援補助金
News

住宅計画課　Л23Д6880　Я23Д6208

●補助額／▶29歳以下＝上限60万円　▶30歳以上＝上限30万円
●対　象／39歳以下の新婚世帯またはパートナーシップの届出をした世帯
●申　込／住宅計画課（西庁舎地下1階）にある申請書（市ホームページから

入手可）で。6月15日㈭必着
　　　　　※予算額を越えた場合は抽選とし、越えなかった場合の
　　　　　残り予算額分の受付は6月16日㈮以降先着とします。
　　　　　対象条件など詳しくは、市ホームページで。

結婚に伴う住宅取得、リフォーム、引越しに係る費用に対し補助金を交付します。

※5月11日現在の情報です。詳しくは、市ホームページまたは岡崎市新型コロナワクチンコールセンターで確認を。

岡崎市新型コロナワクチンコールセンター

受付時間／9時～17時（毎日）
Л0570Д049Д900　Я050Д3512Д4223

岡崎市新型コロナワクチン子どもコールセンター

受付時間／9時～17時（平日）
Л64Д1310 生後6カ月～11歳の相談のみ

3 新型コロナワクチン接種について
News

初回接種 全ての年齢（生後6カ月以上）の初回接種が完了していないかたを対象に、引き続き実施します。

9月以降に、追加接種可能な全てのかたを対象とした接種を実施する予定です。

令和5年春開始接種追加接種

接種券発行申請の必要有無年齢など

基礎疾患などを有するかた
重症化リスクが高いと医師が認めるかた

基礎疾患などを有するかた
重症化リスクが高いと医師が認めるかた

3月8日㈬～5月7日㈰にオミクロン株対応ワクチンを接種して
いないかた

医療機関、高齢者施設、障がい者施設などの従事者

申請不要

申請不要

要申請

65歳以上のかた

12歳から64歳のかた

5歳から11歳のかた

Okazaki News & Topics
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●申込／はがきにページ上部の申込共通項目と年齢（③は子の年齢も）、
参加動機、希望するテーマに対する意見、②は託児希望の有無
を記入し、〒444…8601　広報課「ほっとミーティング」係へ。
市電子申請届出システムから申込可。6月15日㈭必着（抽選）

1 低所得の子育て世帯生活支援特別給付金を支給します
News

子育て支援室　Л23Д6150
Я23Д7279

●支 給 額／児童1人5万円
●申請期間／6月5日㈪～令和6年2月29日㈭（消印有効） 詳しくは、

市ホームページで。

ひとり親世帯分以外ひとり親世帯分

対象

申込

①　令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受けているかた
②　公的年金などを受給していることにより、児童扶養手
当の支給を受けていないかた

③　物価高騰の影響を受けて家計が急変し、収入が①と同
じ水準のかた

①不要（対象者に通知済み）
②③子育て支援室（東庁舎１階）へ直接
※持ち物は市ホームページで確認を。

①　令和4年度低所得の子育て世帯生活支援特別給付金（ひ
とり親世帯分以外）の支給を受けたかた

②　①以外で18歳まで（特定の障がい児は20歳まで）の児
童を養育しており、以下のいずれかに該当するかた

　　・令和５年度市民税均等割非課税のかた
　　・物価高騰の影響を受けて家計が急変し、収入が令和5

年度市民税均等割非課税のかたと同じ水準のかた

①不要（対象者に通知済み）
②子育て支援室（東庁舎１階）へ直接
※持ち物は市ホームページで確認を。

●日時／7月9日㈰
　　　　13時30分～14時30分　
●場所／岡崎げんき館
●対象／がんになったかた、その家族
　　　　や支援をしているかた10人

テーマ①

共　通

「がんになったかたの
　　　　　　想いを分かち合う」

「子どもの発達にお悩みの
　　　　　　　家族への支援」

がんになったかたやその家族などの
想いを分かち合い、求める支援につ
いて話しませんか。

●日時／8月4日㈮　10時～11時
●場所／友愛の家
●対象／知的障がい者の家族
　　　　10人

テーマ③

「親なき後問題を考える」

親がいなくなった後の知的障が
い者の将来への不安について話
しませんか。

●日時／7月22日㈯　10時～11時
●場所／こども発達センター
●対象／子どもの障がいや発達
　　　　への悩みを持つ家族10人

テーマ②

子どもの障がいの疑いや発達への
心配を抱える家族への支援につい
て話しませんか。

※生後6カ月以上未就学児
　の託児あり（要予約）※参加者以外は非公開とさ

　せていただきます。

Event

1 市長と話そう
「まちづくりほっとミーティング」

広報課　Л23Д6461

Я23Д6950

市電子申請届出
システムから
申込可

●申込共通項目
　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）
　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

今月の
これ！

市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。
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おかざき自然体験の森

申　込

Ю①昔ながらの農業体験（❶森の田んぼ❷森の畑）
日　時

内　容

定　員
費　用
Ю②わらぞうりづくり（わらじも可）
日　時
定　員
費　用
Ю③竹水鉄砲づくり
日　時

内　容

定　員
費　用

①③6月15日㈭までに水とみどりの森の駅
ホームページで（抽選）。
②6月22日㈭9時から電話で（先着）。

❶7月1日㈯❷7月22日㈯　9時30分～12時
（雨天中止）
❶田起こし・カエルを探そう❷さつま芋畑
の手入れ、川遊び
❶15家族❷10家族
1家族500円

7月13日㈭　9時30分～12時30分
10人
1足100円

7月29日㈯　9時30分～
12時（雨天中止）
竹水鉄砲を作って
的当て大会をする
20人
1家族300円

詳しくは右のコードから確認を。

Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

日　時
対　象
申　込

7月8日㈯　13時30分～14時45分
小学生親子5組（先着。1組4人まで）
6月15日㈭9時から市電子申請届出システムで。

動物総合センター
オウム・インコを知ろう！

Л27Д0444　Я27Д0422（月曜日休館）

やさしい秋冬野菜づくり教室
農務課　Л46Д4490　Я46Д4465

定　員
申　込

各30人（抽選）　　費　用　各200円
はがき（1人1枚）、ファクスにページ上部の申
込共通項目と希望教室番号（複数可）を記入し、
〒444…2112　東阿知和町字乙カ116番地　農
務課「野菜づくり教室」係へ。6月21日㈬必着

岡崎中央総合公園
バーベキュー広場の利用時間延長

Л25Д7887　Я25Д5815

日　時
申　込

7月1日㈯～9月30日㈯　10時～17時
直接総合体育館事務所窓口、電話で。

少年自然の家
カヌー体験とスイカ割りを楽しもう

Л47Д2357　Я47Д3536

日　時

対　象
費　用
申　込

7月29日㈯・30日㈰、8月5日㈯・6日㈰
9時～12時
小中学生を含む各10家族（抽選）
1家族2,000円（1家族につきスイカ1つ）
はがき（1家族1枚）にページ上部の申込共通項
目と希望日（3つまで）を記入し、〒444…3341
須淵町字屋名平44番地1　少年自然の家「カ
ヌー体験とスイカ割り」係へ。6月30日㈮必着

ルフュラ体験会
三河武士のやかた家康館　☎24Д2204　Я24Д2247

日　時
場 所
内 容

対 象
費 用
申 込

7月22日㈯　10時
巽閣
オリジナル加工したペーパーでフラワーアクセ
サリーを作る
小学生以上20人（先着）
1,000円～
6月24日㈯10時から電話で。

たつみかく

内　　容日　　時
秋野菜をはじめるための基礎知識
キャベツ・ブロッコリー
レタス・ニンジン・ゴボウ
ダイコン・ハクサイ

① 7月5日㈬
② 7月12日㈬
③ 7月19日㈬
④ 7月26日㈬

14時
〜

16時

ホタル学校

申　込
Юホタルの川のクリーン大作戦
日　時
Юホタル保護活動勉強会
日　時

6月7日㈬9時から電話で。

7月15日㈯　9時～11時（雨天翌日）

7月29日㈯　9時30分～12時

Л82Д3027　Я82Д3689（火曜日定休）

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

市電子申請届出システム
から申込可
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市民魚つり場を
開放しています
吹矢橋から竹橋、乙川大橋、御用橋、
仁田えん堤までの区間を開放

※区間以外で釣りをするときは遊漁
　券の購入が必要。詳しくは、市漁
　業協同組合（Л47Д2895）へ。

中山間政策課　Л23Д6206　Я23Д8970

友釣り
鮎の解禁

ガリ釣り
6月3日㈯

8月1日㈫

●

●

岡崎Ｉ.Ｃ

乙川大橋

御用橋

男川浄水場

竜美丘会館

竹橋

吹矢橋

岡崎
市役所

東名高速道路

1

仁田えん堤

点線区間内

仁田えん堤より下流300mは、
9月1日㈮から11月30日㈭まで
禁漁区となります。

市民魚つり場は下図の区間約2.5kmです

禁止
区域

・環境美化にご協力を。ごみは持ち帰りましょう。
・路上駐車はご遠慮ください。

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

Юウチョウラン・山野草展
日　時

場　所
内　容
Ю山野草講習会
日　時
内　容
定　員
費　用
申　込

6月9日㈮～11日㈰　9時～17時（最終日は16
時まで）
多目的広場展示会場
展示・即売、相談コーナー

6月10日㈯　①10時②13時
①コケ玉作り②選定、植え替えの仕方
①10人（抽選）
①1,000円
当日までに電話で岡崎山草会（Л070Д5407Д
2373）へ。

岡崎中央総合公園
春季緑化植物展示会

公園緑地課　Л23Д6399　Я23Д6559

当日会場へふれあいドーム岡崎
山野草展示即売会

Л43Д0123　Я43Д0122

日　時

内　容

6月17日㈯・18日㈰　9時～17時（最終日は16
時まで）
山野草、寄せ植えなど

当日会場へ

日　時
内　容

6月16日㈮～18日㈰　9時
展示・即売、栽培相談など

おかざき農遊館
ウチョウランと山野草展

Л46Д4700　Я46Д4701

Юじゃがいも掘り体験会
日にち　6月10日㈯・11日㈰・17日㈯
定　員　各20組（先着。1組2人以上）
費　用　1組500円
申　込　当日9時から電話で。

Ю歴史教室「信康・築山事件の真相に迫る」
日　時　7月9日㈰　10時～14時
定　員　16人（先着）
費　用　1,700円（昼食代込み）
申　込　6月14日㈬9時30分から電話で。

Юバラ作り教室
日　時　7月16日㈰　10時～15時
定　員　20人（先着）
費　用　1,700円（昼食代込み）
申　込　6月21日㈬9時30分から電話で。

　※以下のイベントは雨天中止
●トレッドゴードマーケット／6月10日㈯　9時30分～15時
●骨とう市／6月18日㈰　9時30分～13時
●てづくり市／7月2日㈰　9時30分～15時

&Park Nature
パーク ネイチャー

市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。
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健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

　対象者には、5月下旬に「がん検診等受診券」を
送付しました。検査内容や受診予約など、詳しくは
同封の案内で。がんの早期発見のため、定期的に検
診を受けましょう。

がん検診は
6月からスタートします

国保年金課　Л23Д6275　Я27Д1160

①受診票を5月末に発送しました。届かないかたは連絡を。
②人間ドック・ミニドック健診を申し込んだかたは対象外です。
③その他の医療保険加入者は、保険証の発行元に確認を。

集団特定健診・
個別健康診査を
受けましょう

対　象

集団
特定健診

・30歳～64歳の国民健康保
　険加入者

・65歳以上の国民健康保険
　入者
・後期高齢者医療制度加入者

6月（受診方法に
よって異なる）

6月1日㈭
個別
健康診査

健診開始日

岡崎市健康・食育キャラクター「まめ吉」

定期的に
検診を受けよう！

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071
▶宇野病院（中岡崎町Л24Д2217）
▶はるさき健診センター（針崎町Л0120Д489Д545）
▶冨田病院（本宿町Л48Д2432）
▶ワシミ整形外科（久後崎町Л52Д8811）
▶ありま脳神経外科クリニック（針崎町Л58Д5051）
問診、血圧、頭部MRI（断層撮影）、頭部MRA（脳動
脈撮影）
40歳以上（令和6年3月31日現在）
※令和4・5年度に受診済み・受診予定のかたは申込
不可
16,000円
はがき（1人1枚）にページ上部の申込共通項目と生年
月日・希望医療機関（1カ所のみ）を記入し、〒444…
8545　健康増進課「脳ドック検診」係へ。
6月13日㈫消印有効。市電子申請届出シ
ステムから申込可。詳しくは、市ホーム
ページで。

Б

Φ

Θ

Ъ

Ж

脳ドック検診後期募集
（令和5年8月～令和6年3月受診分）

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041
7月7日㈮　10時～13時
八丁味

み

噌
そ

でハヤシライスを作る
20人（抽選）
800円
6月21日㈬までにはがき（〒444…8545）、ファクス
（Я23Д5073）にページ上部の申込共通項目を記入
し、岡崎げんき館市民会議事務局へ。岡崎げんき館
市民会議ホームページから申込可

Ψ

Φ

Λ

Ъ

Ж

岡崎げんき館市民会議
テーマ別料理教室

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071
6月1日㈭～
末期と診断された40歳未満のがん患者で
在宅療養しているかた
詳しくは、市ホームページで。

Ψ

Θ

Ж

若年がん患者在宅ターミナルケア
補助事業の申請受付を開始します

ほけんだより ：日時Ψ ：場所Б ：主な内容Φ

：講師Γ ：対象Θ ：定員Λ

：費用Ъ ：持ち物Ч ：申込方法Ж

市電子申請届出システム
から申込可
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

日 時
内 容

対 象
費 用
申 込

岡崎中央総合公園　トレーニングルーム
働く世代応援キャンペーン

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

6月13日㈫～7月9日㈰　17時～21時
夜間利用者にスタンプカードを配布。スタンプ
を5個集めるとゼリー状プロテインまたは1回
無料券をプレゼント
中学生以上
利用料310円（市外のかたは460円）
当日、窓口横の券売機でチケット購入後、受付へ。

申 込

岡崎中央総合公園
子ども対象教室（7月～9月）

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

6月13日㈫17時までに岡崎中央総合公園ホーム
ページで（抽選）。

柔道教室無料体験講座
スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

日 時
場 所
対 象
申 込

7月9日㈰　9時～12時
市体育館
就園児以上（柔道着貸出あり）
6月30日㈮まで。詳しくは、
スポーツ協会ホームページで。

簡単楽しいフラダンスで有酸素運動
東部市民センター　Л・Я48Д2922

日 時

対 象
申 込

7月8日・22日・29日の土曜日　10時～11時30分
（3回コース）
中学生以上30人（抽選）　
6月20日㈫までに直接、電話またはEメール
（tobu.shimin@city.okazaki.lg.jp）にページ
上部の申込共通項目を記入し、東部市民セン
ターへ。

東レアローズ　バレーボール教室
スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

日 時
場 所
対 象
申 込

8月9日㈬　12時20分～15時45分
岡崎中央総合公園
小中学生100人（抽選）
7月3日㈪までに市体育館にある申込書（ス
ポーツ協会ホームページから入手可）で。

龍北総合運動場
Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）

Ю令和5年度下期施設利用抽選会
日 時

内 容

申 込

Ю第3回キッズランバイク
日 時
内 容
対 象

費 用
申 込

Ю令和5年度定期教室（第2期　7月～9月）
内 容

申 込

6月18日㈰
①10時30分（10時受付）②13時30分（13時受付）
▶対象施設／①陸上競技場・サッカーラグビー
場・多目的運動場・アーチェリー場②野球場
▶対象期間／10月1日㈰～令和6年3月31日㈰
当日会場へ。6月17日㈯までに①は個人登録
②はチーム登録が必要。詳しくは、電話で。

7月9日㈰　9時～15時
①レース②記録会
2歳～6歳の未就学児①各年齢20人②各種目20人
（先着）
①2,500円②1,500円
6月7日㈬から。詳しくは、龍北総合
運動場にあるチラシまたは電話で。

教室一覧は龍北総合運動場ホームページまたは
館内にあるチラシで。
6月17日㈯までに直接または同ホー
ムページで。

教　室　名 開催曜日・時間・対象 費用

子ども運動教室
（60分。12回コース）

木曜日　18時

水曜日　10時 7,200円
（10回分）

7,200円
（10回分）

8,640円
（12回分）小学1～3年生15人

未就園児親子40人
親子ふれあい体操教室
（120分。10回コース）

キッズダンス教室
（各45分。10回コース）

土曜日　①14時②16時
①年中・年長10人
②小学4～6年生5人

スポーツに関する情報をお届けします。

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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日 時
場 所
対 象
申 込

家庭児童課　Л87Д5050　Я87Д5051

7月11日㈫　9時30分～11時30分
福祉会館
受講後援助会員として活動できるかた20人（先着）
6月7日㈬から電話で。託児あり。希望者は6月
15日㈭までに電話で。

ファミリー・サポート・センター
第2回ファミサポ講習会「子どもの世話」

日 時
内 容

対 象
申 込

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041

7月2日㈰　10時～11時30分
子育て中の備えについての講演、防災グッズの
展示など
未就学児家族25組（抽選）
6月26日㈪までに岡崎げんき館
市民会議ホームページで。　

岡崎げんき館市民会議
南海トラフ地震に備えて
こどもの命を守るために

日　時
場　所
対　象
申　込

教育相談センター　Л71Д3201　Я72Д3448

7月31日㈪、8月4日㈮　9時30分～16時
県西三河総合庁舎
特別な支援が必要な3～6歳児親子
6月30日㈮までに電話で。

入学前の早期教育相談

対　象
申　込

Ю岡崎特別支援学校（本宿町）　Л48Д2601　Я48Д7914
日にち
対　象
Юみあい特別支援学校（美合町）　Л57Д0013　Я53Д0034
日にち
対　象
Ю大府特別支援学校（大府市）
　　　　　　　　Л0562Д48Д5311　Я0562Д44Д0662

日にち
対　象

教育相談センター　Л71Д3201  Я72Д3448

主に令和6年度の入学予定者と家族
電話で各学校へ。教育相談は、岡崎盲学校（Л
51Д1270）と岡崎聾

ろう
学校（Л45Д2830）も含

め随時可

7月6日㈭、9月13日㈬
手足の不自由な子ども

7月21日㈮・24日㈪
知的な発達に遅れのある子ども

7月12日㈬、10月24日㈫
病気で療養している子ども

県立特別支援学校の体験入学

日 時
場 所
内 容
対 象
申 込

7月8日㈯　13時30分～15時
岡崎げんき館
幼児の事故予防と看病の仕方
未就学児親子10組（抽選）
6月23日㈮までに電話で。市電子申請届出シス
テムから申込可

親子で学ぶ♪乳幼児を守る安全講習
地域福祉課　Л23Д6145　Я23Д6515

日　時

場　所
内　容

対　象
申　込

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

7月22日、8月19日、9月23日の土曜日
9時～11時
岡崎げんき館
赤ちゃん人形の抱っこ、沐

もく

浴
よく

体験、妊婦体験、
育児・口

こう
腔
くう
ケア・食事と栄養・薬について

妊婦と家族各32組（抽選。1組2人まで）
開催月の前月20日までに市電子申請届出シス
テムで。詳しくは、市ホームページで。

体験型妊婦教室

内 容
対 象
申 込

まちかど ほっと相談室（乳児健康相談）
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

体重測定、育児相談、授乳相談など
0歳児親子
当日会場へ。

実　施　日 時　　間 場　　所

7月25日、8月29日、
9月26日の火曜日

西部地域
交流センター

7月19日㈬、9月20日㈬
北部地域
交流センター

8月25日㈮

9時45分～11時

地域交流センター
六ツ美分館

日 時
場 所
内 容

対 象

申 込

三河武士のやかた家康館　Л24Д2204　Я24Д2247

7月2日㈰　①12時②14時
巽閣
①岡崎公園内ガイドツアー、親子で講談を学
ぶ。参加賞あり②寄席
小中学生親子30人（先着）
※寄席は当日空きがあれば参加者以外も観覧可
6月8日㈭10時から電話で。

もうすぐ夏休み
親子で講談体験会・寄席

たつみかく
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日　時

対　象
費　用
申　込

岡崎市民会館　Л21Д9121　Я21Д6973

▶7月7日・21日、8月4日の金曜日
▶8月25日、9月8日・22日の金曜日
（3回コース） 10時30分～11時20分　
2カ月～1歳未満親子各12組（先着）
各1,800円（3回分）
6月7日㈬10時から電話で。

赤ちゃん教室＠甲山閣
心と体を育てる親子ふれあいベビーマッサージ教室

持ち物

母子健康手帳の交付
家庭児童課　Л23Д7683　Я23Д6833

産科医療機関発行の妊娠届出書、マイナンバー
確認書類、身元確認書類、外国籍のかたは在留
カード

月～金曜日
（年末年始・祝日を除く）

7月～9月の第1土曜日

8時30分～16時

9時～11時30分
※要予約
　（前日までに電話で）

家庭児童課
（福祉会館3階）

市役所東庁舎
1階臨時窓口

実　施　日 時　間 場　所

離乳食初期
（開催時におおむね4～5カ月）

7 月18日㈫

7 月10日㈪
8 月 9日㈬
9 月11日㈪

13時30分～15時

13時30分～15時

10時～11時30分

場　所
内　容

定　員
申　込

乳児期からの食育教室
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

岡崎げんき館
成長に合わせた離乳食の進め方
体重測定と育児相談は希望者のみ
各20組（抽選）
開催月の前月15日までに市電子申請届出シス
テムで。詳しくは、市ホームページで。

離乳食後期
（開催時におおむね8～9カ月）

教室名・日時

ЮべビママハッピーYOGA
時　間
費　用

9時50分～10時50分（4回コース）
2,040円（4回分）

Л53Д3511　Я53Д3642 （月曜日休館）

Ю特別教室　ふうりんまつり
日にち
内　容
費　用
申　込
Ю親子教室　焼物でペットのお皿
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

6月10日㈯～8月31日㈭
ガラスや紙粘土、ウレタンなどを使い風鈴を作る
400円～
期間中随時受付（小学3年生以下は保護者同伴）

6月25日㈰　10時～12時
本焼でペットが使う皿を作る
※作品の受け渡しは後日
小学生以下親子10組（先着）
700円
6月13日㈫10時から電話で。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

申 込 岡崎げんき館ホームページで（抽選）。
詳しくは、電話または岡崎げんき館
にあるチラシ、同ホームページで。

6月1日㈭
～10日㈯

7月1日㈯
～10日㈪

8月1日㈫
～10日㈭

開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和4年7月生まれは可）の
母子15組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和4年8月生まれは可）の
母子15組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和4年9月生まれは可）の
母子15組

対　象日にち 申込

8月5日～9月2日の
土曜日
（8月12日は除く）

7月1日～22日の
土曜日

9月9日～30日の
土曜日

Ю託児付き産後ママリフレッシュ教室
時　間
費　用

10時30分～11時30分（4回コース）
4,480円（4回分）

6月1日㈭
～10日㈯

7月1日㈯
～10日㈪

8月1日㈫
～10日㈭

開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和4年7月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和4年8月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和4年9月生まれは可）の
母子10組

対　象日にち 申込

8月4日～9月1日の
金曜日
（8月11日は除く）

7月7日～28日の
金曜日

9月8日～29日の
金曜日

まめ吉　健
けん

幸
こう

塾（7～9月分）
岡崎げんき館　Л21Д7733　Я21Д7738

岡崎市健康・食育
キャラクター
まめ吉

子ども・子育てに関する情報をお届けします。

市電子申請届出システム
から申込可
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時　間 10時～18時（入場は17時30分まで。最終日は
早めに終了）

●あおい会作品展（岡信OB会）（総合）●金
きむ
信
しん
子
ざ
個展（絵

画）●なないろ会水彩画展●鈴木登三信作品展（総合）
●昭和44年愛知教育大学美術科入学有志の会展（総合）
●風香　河口庄三写真展●第26回きらめき展－ガラス
工芸●第59回美協展（総合）●環美会展（絵画）●第18回
京ケ峰倶楽部展（総合）●第43回趣味の掛軸展

美術館 Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）

展覧会の日時など、詳しくは電話または
館内のチラシ、市ホームページで。

岡崎ガラス工房葵　ガラス工芸講座
ごみ対策課　Л22Д1153　Я25Д8153

費 用
申 込

Ю①開放利用
日 時

対　象

Ю②フュージング教室
日 時
内 容
定 員
Ю③パート・ド・ヴェール
日　時
内　容
定 員
Ю④サンドブラスト
日　時

内　容

①～③1回3,000円④1回1,000円
開催月の前々月16日～前月15日までに直接岡
崎ガラス工房葵へ（先着。土・日曜日、祝日を
除く9時～16時）。

9月～11月の月・水曜日　❶9時～12時❷13時
～16時
吹きガラスなどでガラス工芸を1人でできる15
歳以上各6人

8月4日㈮、10月6日㈮　9時～16時
ガラスを重ねて溶かしアクセサリーや箸置きを作る
各10人（小学生以下は保護者同伴）

9月1日㈮、11月10日㈮　9時～16時
電気炉で型ガラス作品を作る
各6人（小学生以下は保護者同伴）

8月～11月の月～木曜日　❶9時～12時❷13時
～16時
砂を吹き付けガラス容器に図柄を描く

岡崎市民会館あおいホール　サロンコンサート
Л21Д9121　Я21Д6973

第76回岡崎市芸術祭参加団体募集
文化振興課　Л23Д6975　Я23Д6343

内 容

対 象

申 込

広報支援及び岡崎市・岡崎市教育委員会の後援
名義が受けられます。
市内で芸術・文化活動を行い、9月～11月に文
化的な行事を計画している団体（芸術祭にふさ
わしい内容に限る）
6月1日㈭～7月3日㈪に文化振興課（福祉会館5
階）、市政情報コーナー（西庁舎1階）にある
申込書（市ホームページから入手可）で。

日　時
内　容
定　員
費　用

6月27日㈫、7月14日㈮　13時30分
シリーズ形式のミニコンサート
当日先着各78人
500円

シビックセンター
プレミアムコンサートシリーズ
錦織健　テノール・リサイタル

日　時
内　容
出　演

チケット

申　込

10月7日㈯　15時
オペラアリアや日本歌曲など
錦織　健（テノール）
山岸茂人（ピアノ）
学生（25歳以下）2,000円
一般4,000円（全席指定）
6月17日㈯9時から直接またはセンターホーム
ページで。電話予約は翌日9時から。※シビッ
クセンター会員は割引・先行受付あり

Л72Д5111　Я72Д5110

錦織　健

©T.tairadate岡崎市民会館　Л21Д9121　Я21Д6973

第31回岡崎市民クラシックコンサート

大河ドラマのテーマ曲徹底解剖!
日　時
場　所
チケット
申　込

8月12日㈯　16時
あおいホール
S席5,000円、2FA席1,500円（全席指定）
6月17日㈯10時から直接岡崎市民会館窓口で。
電話予約は13時から。

新
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

下
野
竜
也
﹇
指
揮・お
話・企
画
監
修
﹈

Art & Culture 芸術＆文化展覧会やコンサート・催しなどに
関する情報をお届けします。
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要介護認定調査の一部を民間に委託します
介護サービスの利用に必要な認定調査の一部を、6月から市が委託した事業者が実施します。
次の委託事業者から電話が入ることがありますが、不審な電話ではありません。

介護保険課
Л23Д6683
Я23Д6520

岡崎市介護認定調査センター（㈱日本ビジネスデータープロセシングセンター）
Л050Д8880Д8605

会場・連絡先 日時・内容

対　象
申　込

介護教室・家族の会

交流会は高齢者を介護している家族のかた
前日までに電話で。

6月14日㈬　13時30分～15時30分
介護施設の選び方、交流会

連尺学区市民ホーム 
担当：さくらの里地域包括
支援センター　Л22Д3030

日 時
場 所
対 象

認知症介護家族交流会

6月27日㈫　10時～12時
福祉会館2階202
認知症のかたを介護しているかた

情報交換など

当日会場へ

内　容

対　象
申　込

きらりシニア塾

①懐
なつ
メロで健康エクササイズ②脳活！～手指を

使って～③口から始める健康習慣
65歳以上（先着）
6月12日㈪から前日までに直接または電話で各会場へ。

講話とストレッチ

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員

10時～12時

10時～12時

①
②

②

①

②

③

①
②

①

20

15

14

20

中央地域福祉センター
☎25Д7701

東部地域福祉センター
☎48Д8090

高年者センター岡崎
☎55Д0116

北部地域福祉センター
☎45Д8790

西部地域福祉センター
☎34Д3211

6 月21日㈬
7 月 7日㈮

6 月29日㈭

6 月29日㈭

7 月12日㈬

6 月30日㈮

6 月30日㈮
7 月14日㈮

7 月 6日㈭

人

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

9時45分
～11時45分

南部地域福祉センター
☎43Д6600

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
当日会場へ認知症カフェ（オレンジカフェ）

会場・連絡先 日　時カフェ名

7月12日㈬
9時30分～11時30分

オレンジカフェ
日向家

アピタ岡崎北店1階フードコート
担当：ひな地域包括支援
センター　Л65Д8555

6月28日㈬
10時～12時

オレンジカフェ
うとう　こり

愛知ダイハツ岡崎店
担当：西部地域包括支援
センター　Л32Д0199

時　間
対　象
申　込

寺子屋☆脳きらり

①図書館交流プラザ＝6月22日㈭、7月13日㈭
②南部市民センター分館＝6月27日㈫、7月11日㈫
③東部市民センター＝7月7日㈮・21日㈮

10時～11時30分
65歳以上①③各20人②18人
①＝6月9日㈮②③＝6月14日㈬から電話で高年
者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

親子で学ぶ認知症サポーター養成講座

日 時
場 所
定 員
申 込

7月26日㈬　10時～12時
愛知ダイハツ岡崎店（宇頭町）
10組（先着）
7月3日㈪から電話で西部地域包括支援セン
ター（Л32Д0199）へ。

6月18日㈰
10時～12時

八丁珈琲
さくらの里店

介護老人保健施設
さくらの里　Л24Д1011

シニア
高齢者向けの教室や介護・医療に
関する情報をお届けします。

長寿課
Л23Д6837　Я23Д6520
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岡崎市長
中根　康浩

Mayor’s Column市
コ ラ ム
長

　「2023ワールド・ベースボール・クラシック」で日本代表・侍ジャパンとして優勝に貢献され
た阪神タイガースの中野拓夢選手に市民栄誉賞を５月２日に授与しました。市民栄誉賞は、市民ま
たは本市にゆかりの深いかたや団体の栄誉をたたえる制度で、中野選手は岡崎アスリートである三
菱自動車岡崎硬式野球部出身の受賞者になります。
　本市では、市にゆかりがあり、世界や全国で活躍する選手・チームを「岡崎アスリート」として
地域一体となって支援することで、子どもたちの夢や地域愛を育んでいます。今後は、岡崎アス
リートと個人や企業などの支援いただけるかたとの結びつきを深められるよう、市がマッチングを
行うなど、更なる支援や地域ぐるみで支える仕組みを強化していきます。
　岡崎アスリートの活躍は、市民に誇りと喜び、夢と感動を与えてくれます。中野選手に続いて、
今後も岡崎アスリートが世界大会やオリンピックなど世界の舞台で活躍していただけることを期待
しています。

岡崎アスリートからの市民栄誉賞

▲岡崎市民栄誉賞を受賞した中野選手

©阪神タイガース

　14年ぶりの世界一に輝き、日本中が歓喜に沸いた第5

回ワールド・ベースボール・クラシック（WBC）。韓国
戦での2安打をはじめ、出場した全試合でチャンスメー
カーとして活躍し、同大会の優勝に貢献した中野選手は、
「今まで感じたことのない緊張感の中でのプレーでした
が、素晴らしい経験になりました」と振り返ります。
　中野選手は　“岡崎アスリート”　である三菱自動車岡崎
硬式野球部に2019年から2年間所属し、主力選手とし
て活躍しました。2020年のプロ野球ドラフト会議で阪

神タイガースに指名されると、プロ入り1年目から1軍
のレギュラーに定着し、盗塁王のタイトルを獲得。2年
目の昨季は、リーグ3位となる157安打を放ち、ショー
ト部門でベストナインに輝くなど見事な活躍を見せてい
ます。
　今回のWBCでの功績を踏まえ、岡崎市民栄誉賞を受
賞した中野選手。「三菱自動車在籍時からたくさんの応
援をいただいているのを感じていたし、1月の岡崎での
自主トレにも多くのかたに足を運んでいただくなど皆さ
んの温かさを感じました。この賞に恥じないプレーを今
シーズンもしっかりやっていきたい」と受賞の喜びを語
りました。
　今シーズンの目標は打率3割越え。1年間怪我なくプ
レーし、岡崎の皆さんに喜んでもらえる活躍をしたいと
意気込む中野選手。WBCという大舞台での経験を糧
に、より一層躍動する姿を見せてくれることでしょう。

三菱自動車岡崎硬式野球部出身
セントラルリーグ最多盗塁者賞（2021）
セントラルリーグ ベストナイン（ショート部門、2022）

◆なかの　たくむ さん

ＷＢＣ優勝に貢献！！

中野　拓夢　さん

※1　ベストナイン…シーズンを通して各ポジションで最も好成績を残した
　　　　　  　　　　選手に与えられる賞
※2　詳しくは、8・9ページで。

※1

※2

Story
わたし物語
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情報発信中! Follow me! 岡崎探検隊！！
事務局Twitter

＠ykrb_tai
YKRB隊YKRB隊

＠sucre_1203
SucreSucre

NHK本社の見学に行った時の感想とキャス
トのかたへ質問した内容を投稿しています♪
ドラマの裏側についても知れるかも…？

自分らしくをモットーとした、淡い色合いの
開放的な空間が広がる　What’s!?　Coffee 
-fushiiro-。ゆっくりと浅煎りのコーヒーや
焼き菓子が頂けます。

りこさん かおさん

01
どうする家康 岡崎 大河ドラマ館　Л25Д1883　Я25Д1885

岡崎  大河ドラマ館

　ここでしか見られないメイキング映像の上映、ストーリーや人物紹介パネルな
どの展示を行い、大河ドラマの世界観を存分に体感できる施設です。さらに、歴
史資料の展示コーナーもあり、大河ドラマだけでなく家康公と三河武士の史実を
学ぶこともできます。
　郷土の英傑・徳川家康公の歴史やドラマの世界観を感じに訪れてみませんか。

大河ドラマ館
ホームページ

梅雨にピッタリな
「雨の日来館記念証」
を配布中！
詳しくは大河ドラマ館
ホームページで。

もう行った？

展示品のリニューアルを行いました。
松本潤さんが実際に着用した甲冑な
ど、ドラマで使用した衣装や小道具
がぐっと増えました！

　岡崎には、家康公生誕の地として格別の扱いを受けていた岡崎藩の繁栄を歌った「岡崎五万
石」という古謡があります。江戸時代、岡崎城裏手の乙川沿いには船着場があり、帆掛け舟が
荷物をたくさん積んで菅生川（乙川）を上り下りしていました。五万石というと大名としては
小藩でしたが、お城のすぐ側に船を着けられる場所があり、城下が常に栄えていたことは人々
にとって大変自慢だったのです。

～五万石でも岡崎さまは、お城下まで舟が着く～Co
lum
n

news

OKAZAKI
×

DOUSURU

もっと岡崎、
　　きっと家康
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●試験日／7月22日㈯＝作文・適性検査
　　　　　7月29日㈯＝面接試験
●対象／昭和39年4月2日以降に生まれた有資格者または
　　　　令和5年度中に資格取得見込みのかた80人
●申込／市民病院総務課、市政情報コーナー（西庁舎1階）
　　　　にある申込書（市民病院ホームページから入手可）
　　　　で。7月6日㈭消印有効

岡崎市民病院  看護師募集

岡崎市民病院総務課
Л66Д7011　Я25Д2913 観光推進課　Л23Д6216　Я23Д6731

岡崎城下家康公夏まつり

新五万石みこし

●日時／9月23日㈷　18時
●場所／岡崎公園
●申込／6月15日㈭～7月15日㈯に岡崎
　まつり公式サイト内のフォームで。
　詳しくは、電話（Л64Д5255）で岡崎
　城下家康公夏まつり事務局へ。

参加者募集！

防災と地域づくり講演会
障がい者と市民の安全な
避難に向けて

ふくし相談課　Л23Д6774
Я23Д7987

Ψ 6月30日㈮　14時～16時
Б図書館交流プラザ
Λ 200人（先着）
Ж 6月7日㈬から電話で。市電子申
請届出システムから申込可

教科書展示会
教育政策課　Л23Д6419

Я23Д6558
中央図書館　Л23Д3111

Я23Д3165
Ψ 6月2日㈮～29日㈭（水曜日休館）
Б 中央図書館1階レファレンスライ
ブラリー

Φ 来年度使用予定の小中学校、高等
学校の教科書を展示

シネマ・ド・りぶら「河」上映会
中央図書館　Л23Д3115

Я23Д3165
Ψ 6月26日㈪　①10時30分②14時
Б図書館交流プラザホール
Λ各回先着200 人
Ж各回1時間前から整理券配布

六ツ美市民センター定期講座
Л・Я43Д2510

Ж ①6月16日㈮②6月23日㈮までに
直 接 、 電 話 ま た は E メ ー ル
（mutsumi.shimin@city.okazaki.
　 lg.jp）にページ上部の申込共通項
目と講座名を記入し、六ツ美市民
センターへ（抽選）。

Ю①はじめてのバレトン講座
Ψ 7月1日・15日・29日の土曜日　

10時～12時（3回コース）
Θ 18歳以上20人

Ю②きのこのミニチュアガーデン講座
Ψ 7月8日㈯　10時～12時
Θ 18歳以上12人
Ъ 1,800円

岩津市民センター定期講座
Л・Я45Д2512

Ж 6月20日㈫までに直接、電話または
Eメール（iwazu.shimin@city.

　 okazaki.lg.jp）にページ上部の申
込共通項目と講座名を記入し、岩
津市民センターへ（抽選）。

Ю笑いヨガ＆ヨガ
Ψ 7月11日・18日・25日の火曜日

13時～15時（3回コース）
Λ 30人

Ю世界の料理を作ってみよう
　（イタリア・韓国・ドイツ）
Ψ 7月15日、9月23日、10月21日の
土曜日　10時～12時30分（3回
コース）

Θ 中学生以上12人
Ъ 4,500円（3回分）

Ю季節のフルーツを使って作る焼菓子
Ψ 7月22日㈯　10時～12時30分
Λ 12人
Ъ 1,000円
Ю親子で将棋
Ψ 7月29日㈯・30日㈰　13時～15時
（2回コース）
Θ 小学生以上親子8組

矢作市民センター定期講座
Л・Я31Д3202

Ж 6月14日㈬までに直接、電話また
はEメール（yahagi.shimin@

　 city.okazaki.lg.jp）にページ上部
の申込共通項目と講座名を記入
し、矢作市民センターへ（抽選）。

Ю子どもと一緒に、ママのための
　バランスボール講座
Ψ 7月6日・20日、8月3日の木曜日

10時～11時30分（3回コース）
Θ 生後2カ月～6カ月親子10組
Ъ 1,200円（3回分）

Ю親子で楽しもう♥わくわく料理教室、
工作教室
Ψ 7月9日、8月20日、9月10日の日
曜日　10時～12時（3回コース）

Θ年少児～小学生親子6組
Ъ 6,000円（3回分）

女性たちの職場復帰・
再就職準備セミナー
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ 7月11日㈫　10時～12時
Б図書館交流プラザ
Φ就職活動の壁の乗り越え方
Λ 10人（抽選）
Ж 7月3日㈪までに右記QRコードの
申込フォームで。生後

　 6カ月以上未就学児の
　託児あり

中小企業・勤労者支援センター
Л52Д4611　Я52Д4631

Ж 6月8日㈭から電話、センターホー
ムページで。

Юドローン操縦体験講座
Ψ 7月5日㈬～9日㈰、9月20日㈬～

24日㈰　10時～16時（1回1時間）
Ъ 1回1,000円（3回目以降1回3,000円）
Ю夜のドローン自主練習会
Ψ 7月7日㈮・8日㈯、9月22日㈮・

23日㈷
Ъ 1コート2,000円（ドローンレン
タル代1,000円）※コート内はド
ローン1台のみ飛行可

Юドローンパイロットコース
Ψ 7月19日㈬～23日㈰、8月9日㈬～

13日㈰・23日㈬～25㈮、9月6日
㈬～10日㈰のうち希望日　15時～
19時（1回1時間。6回コース）

Θ中高生15人
Ю先端技術セミナー
Ψ ①7月11日㈫②8月8日㈫③9月12
日㈫④9月26日㈫

Φ ①インボイス対応レジアプリセミ
ナー②Google・Amazon無料機
能③初心者必見！ホームページの
重要性④ホームページを使った集
客方法

令和5年度QURUWA
事業リノベーションスクール
まちづくり推進課　Л23Д7421

Я23Д7967
Ψ初回＝7月7日㈮　14時～18時
　（6回コース）
Б NTT岡崎ビル（康生通）など
Θ民間企業10社程度（選考）
Ж 6月1日㈭～20日㈫に
　 QURUWAホームペー
　ジで。

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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公園緑地課　Л23Д6717　Я23Д6559

南公園のお知らせ

令和5年度は老朽化のため休止します。
市民プール休止

令和6年4月1日㈪から、再整備のため
梅林と芝生広場を除き閉園します。
令和9年4月再開園予定。

一時閉園

南公園公式キャラクター「みなどん」

場所●北部地域交流センター
内容●人物をモデルに絵を描き、完成した作品を11月に開催

する「オカザえもんの芸術祭2023」で展示する。
　　　①オカザえもん（家康バージョン）
　　　②グレート家康公「葵」武将隊　徳川家康
対象●制作中の写真を公開して良いかた各30人
　　　（抽選。小学2年生以下は保護者同伴）
申込●はがき、Eメール（workshop@okazaemon.co）

にページ上部の申込共通項目と年齢、Eメールアドレ
ス、希望時間を記入し、〒444…8601　文化振興課
「徳川家康公を描こう」係へ。7月4日㈫必着

オカザえもんと
徳川家康公を描こう

文化振興課　Л23Д6615　Я23Д6343

7月15日㈯ ①10時～12時
②13時30分～15時30分

遊園地乗り物利用券は
令和6年3月31日㈰まで
に使用してくださいね。

防災と地域づくり講演会
障がい者と市民の安全な
避難に向けて

ふくし相談課　Л23Д6774
Я23Д7987

Ψ 6月30日㈮　14時～16時
Б図書館交流プラザ
Λ 200人（先着）
Ж 6月7日㈬から電話で。市電子申
請届出システムから申込可

教科書展示会
教育政策課　Л23Д6419

Я23Д6558
中央図書館　Л23Д3111

Я23Д3165
Ψ 6月2日㈮～29日㈭（水曜日休館）
Б 中央図書館1階レファレンスライ
ブラリー

Φ 来年度使用予定の小中学校、高等
学校の教科書を展示

シネマ・ド・りぶら「河」上映会
中央図書館　Л23Д3115

Я23Д3165
Ψ 6月26日㈪　①10時30分②14時
Б図書館交流プラザホール
Λ各回先着200 人
Ж各回1時間前から整理券配布

六ツ美市民センター定期講座
Л・Я43Д2510

Ж ①6月16日㈮②6月23日㈮までに
直 接 、 電 話 ま た は E メ ー ル
（mutsumi.shimin@city.okazaki.
　 lg.jp）にページ上部の申込共通項
目と講座名を記入し、六ツ美市民
センターへ（抽選）。

Ю①はじめてのバレトン講座
Ψ 7月1日・15日・29日の土曜日　

10時～12時（3回コース）
Θ 18歳以上20人

Ю②きのこのミニチュアガーデン講座
Ψ 7月8日㈯　10時～12時
Θ 18歳以上12人
Ъ 1,800円

岩津市民センター定期講座
Л・Я45Д2512

Ж 6月20日㈫までに直接、電話または
Eメール（iwazu.shimin@city.

　 okazaki.lg.jp）にページ上部の申
込共通項目と講座名を記入し、岩
津市民センターへ（抽選）。

Ю笑いヨガ＆ヨガ
Ψ 7月11日・18日・25日の火曜日

13時～15時（3回コース）
Λ 30人

Ю世界の料理を作ってみよう
　（イタリア・韓国・ドイツ）
Ψ 7月15日、9月23日、10月21日の
土曜日　10時～12時30分（3回
コース）

Θ 中学生以上12人
Ъ 4,500円（3回分）

Ю季節のフルーツを使って作る焼菓子
Ψ 7月22日㈯　10時～12時30分
Λ 12人
Ъ 1,000円
Ю親子で将棋
Ψ 7月29日㈯・30日㈰　13時～15時
（2回コース）
Θ 小学生以上親子8組

矢作市民センター定期講座
Л・Я31Д3202

Ж 6月14日㈬までに直接、電話また
はEメール（yahagi.shimin@

　 city.okazaki.lg.jp）にページ上部
の申込共通項目と講座名を記入
し、矢作市民センターへ（抽選）。

Ю子どもと一緒に、ママのための
　バランスボール講座
Ψ 7月6日・20日、8月3日の木曜日

10時～11時30分（3回コース）
Θ 生後2カ月～6カ月親子10組
Ъ 1,200円（3回分）

Ю親子で楽しもう♥わくわく料理教室、
工作教室
Ψ 7月9日、8月20日、9月10日の日
曜日　10時～12時（3回コース）

Θ年少児～小学生親子6組
Ъ 6,000円（3回分）

女性たちの職場復帰・
再就職準備セミナー
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ 7月11日㈫　10時～12時
Б図書館交流プラザ
Φ就職活動の壁の乗り越え方
Λ 10人（抽選）
Ж 7月3日㈪までに右記QRコードの
申込フォームで。生後

　 6カ月以上未就学児の
　託児あり

中小企業・勤労者支援センター
Л52Д4611　Я52Д4631

Ж 6月8日㈭から電話、センターホー
ムページで。

Юドローン操縦体験講座
Ψ 7月5日㈬～9日㈰、9月20日㈬～

24日㈰　10時～16時（1回1時間）
Ъ 1回1,000円（3回目以降1回3,000円）
Ю夜のドローン自主練習会
Ψ 7月7日㈮・8日㈯、9月22日㈮・

23日㈷
Ъ 1コート2,000円（ドローンレン
タル代1,000円）※コート内はド
ローン1台のみ飛行可

Юドローンパイロットコース
Ψ 7月19日㈬～23日㈰、8月9日㈬～

13日㈰・23日㈬～25㈮、9月6日
㈬～10日㈰のうち希望日　15時～
19時（1回1時間。6回コース）

Θ中高生15人
Ю先端技術セミナー
Ψ ①7月11日㈫②8月8日㈫③9月12
日㈫④9月26日㈫

Φ ①インボイス対応レジアプリセミ
ナー②Google・Amazon無料機
能③初心者必見！ホームページの
重要性④ホームページを使った集
客方法

令和5年度QURUWA
事業リノベーションスクール
まちづくり推進課　Л23Д7421

Я23Д7967
Ψ初回＝7月7日㈮　14時～18時
　（6回コース）
Б NTT岡崎ビル（康生通）など
Θ民間企業10社程度（選考）
Ж 6月1日㈭～20日㈫に
　 QURUWAホームペー
　ジで。

Event & Lectures
催し・講座

市電子申請届出システム
から申込可 Information
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●催し・講座…P22
●募　集………P25
●暮らし………P25
●相　談………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ

Λ Ъ Ч Ж



住環境整備課　Л23Д6823　Я23Д7528

ご協力を
お願いします。

狭あい道路拡幅整備のため
後退用地の寄付にご協力を
　道路幅員が4mに満たない「狭あい道路」の拡幅を進めていま
す。緊急車両の往来や災害時の避難経路確保のため後退用地の寄
付にご協力ください。
　後退用地を市に寄付していただくと、測量・登記を市が行うほ
か、補助金や奨励金の制度を利用し、後退した土地を道路として
舗装することができます。詳しくは、電話で。

オカザえもん出演のＰＲ動画はこちら→
動画で狭あい道路のことをわかりやすく解説しています。

狭あい道路拡幅整備PRキャラクター
カクフッくん

ボランティア入門講座 
オカボラクエスト　勇者は君だ！

地域福祉課　Л23Д6922
Я23Д6515

Ψ 7月22日㈯　14時～15時30分
Б 社会福祉センター（美合町）
Θ パソコンやスマートフォンで事前に
配信動画を視聴できるかた30人
（抽選）
Ж 7月10日㈪までに社会福祉協議会
ホームページで。詳しくは、社会
福祉協議会ボランティ

　 アセンター（Л47Д79
　 55）へ。

蒲郡クラシックホテルの
日本酒×フレンチセミナー

竜美丘会館　Л24Д3951
Я24Д3998

Ψ 6月21日㈬　18時30分～
Б 竜美丘会館
Φ 柴田酒造場の日本酒を蒲郡クラシッ
クホテルのフレンチと共に楽しむ

Θ 20歳以上20人（先着）
Ъ 7,000円
Ж 6月10日㈯10時から電話で。

Ю竜美丘会館の臨時休館日
Φ 6月19日㈪は、設備点検のため休
館します。

市営住宅の公開抽選による
入居者募集・常時募集

岡崎市営住宅管理センター
Л23Д6320　Я23Д6821

Φ ①抽選募集／天神荘（岩津町）1
戸、仁木荘8戸、五位原荘（大平
町）1戸、岩津住宅1戸、本宿住
宅5戸、土井住宅5戸、五本松住
宅（美合町）1戸、平地住宅（美合
町）37戸

　 ②常時募集／舞木荘、山中荘（舞
木町）

Ж ①は6月2日㈮～13日㈫②は随時、
直接岡崎市営住宅管理センター
（西庁舎1階）へ。詳しくは、セン
ターホームページで。※入居は8月
1日㈫から（平地住宅のみ9月1日㈮
からの場合あり）。

岡崎市自殺対策推進協議会
委員募集

健康増進課　Л23Д6715
Я23Д5071

Φ 会議に出席し、意見を述べる。任
期は8月～令和6年3月。報酬あり

Θ 市内在住・在勤・在学の18歳以

上3人（選考。他の附属機関など
の委員との重複は二つまで）

Ж 履歴書と小論文「自殺を防ぐため
の市民協働とは（800字程度）」を
直接または郵送で〒444…8545
健康増進課（岡崎げんき館2階）
へ。6月26日㈪必着

土砂災害などの住宅等対策費補助
住環境整備課　Л23Д6709

Я23Д7528
Θ 土砂災害特別警戒区域内の既存不
適格の住宅など

Ж 住環境整備課（西庁舎1階）にある
申請書で。※申請前に要相談

Ю土砂災害対策改修費補助
Φ 鉄筋コンクリート造の壁の設置費
補助▶補助額＝経費の23％以内
（上限77万2千円）

Юがけ地近接等危険住宅移転費補助
Φ ①住宅の除却費補助②移転に要す
る費用の借入金利子補助※補助額
については要相談

Life & Support
暮らし

Wanted
募　集
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国 民 健 康 保 険 料 減 免 申 請の の

申請期間減免制度

1

2

3

●対　象／保険料の納付が困難で次の要件に該当するかたは、国保年金課（東庁舎1階）で申請してください。
●持ち物／保険証を準備のうえ、事前に電話で確認を。

国保年金課　Л23Д6167　Я27Д1160

6月1日㈭～
令和6年4月1日㈪

理由が発生した日
から1カ月以内

次のⒶ～Ⓒのいずれかに該当するかたで、納付義務者（主として世帯の生計を維持するもので被保
険者に限る）を含む全ての被保険者の前年の所得金額（合計所得金額から同一生計配偶者数と扶養
親族数の合計数に33万円を乗じた額を控除した額。以下同じ）の合計が150万円以下の場合

Ⓐ納付義務者が障がい者である、または18歳未満の子を扶養している寡婦（ひとり親）である場合
Ⓑ納付義務者が継続して6カ月以上（入院は3カ月以上）の長期療養中の場合
Ⓒ納付義務者が4月1日以降に死亡し、その納付義務者に保険料が賦課されている場合

納付義務者を含む全ての被保険者の前年の所得金額が、市民税の均等割が課税されない金額以下の場合

納付義務者または当該世帯に属する被保険者が所有し、かつ居住している住宅または家財が、火災
などの災害により著しい損害を受けた場合

障がいのあるかたのための講座
友愛の家　Л21Д8077

Я64Д7999
Λ①②各10人③20人
Ъ①③50円②1,250円
Ж 6月7日㈬から直接、電話、ファ
クスで（先着）。

Ю①「高次脳機能障がい」についての集い
Ψ 6月29日㈭　13時～15時
Ю②蓮

はす
ワーク体験

Ψ 6月30日㈮　13時～15時
Φ紙で蓮を作る蓮ワークを体験する
Ю③教えて！理学療法士さん
　　「できる」が増える講座
Ψ 7月2日㈰　10時～15時

甲山閣
抹茶で楽しむゆかた着付け教室

岡崎市民会館　Л21Д9121
Я21Д6973

Ψ 7月2日㈰　①10時②13時30分
Θ女性各15人（先着）
Ъ 700円
Ж 6月7日㈬10時から
　電話で。

旧本多忠次邸
開館11周年記念　涼月祭

Л・Я23Д5015（月曜日休館）
Ю展覧会
　「古層より煌

きら
めき出

いず
る仮面たち」

Ψ 6月24日㈯～7月9日㈰　9時～17
時（月曜日を除く。入館は16時
30分まで）

Ю抹茶のふるまい
Ψ 7月6日㈭
　 10時～15時
Ю体験コーナー
Ψ 7月7日㈮～9日㈰　10時～15時
Φ ポップアップカード作り、ワーク
シートで館内探検など

Ю二胡演奏会
Ψ 7月8日㈯　18時～19時

Ю夜間開館
Ψ 7月8日㈯　20時まで

市民の市民による市民のための
「まなび」入門講座
前期「りぶら講座」（6月～10月）

生涯学習課　Л23Д3110
Я23Д3165

Φ 詳しくは、図書館交流プラザにあ
る講座一覧表（りぶら

　講座ホームページから
　入手可）で。

動物総合センターあにも
Л27Д0444　Я27Д0422

Ю①②共通
Ъ各500円
Ж ❶6月17日㈯❷7月15日㈯❸8月

12日㈯11時から電話で（先着）。
Ю①パピースクール
　　（子犬の社会化。犬同伴）
Ψ❶7月16日㈰　10時～11時30分
Θ 5種以上の混合ワクチンが1回以
上済んでいる8カ月未満（受講時）
の子犬を飼っているかた5組

Ю②しつけ相談（犬同伴）
Ψ ❶7月9日㈰❷8月6日㈰❸9月30
日㈯　10時～12時、14時～16時
❷は10時～12時のみ

Λ❶❸各16組❷8組
Ю事前講習会（犬を飼う心構え）
Ψ 7月9日㈰、8月26日㈯、9月7日㈭

13時30分～14時30分
Θ 動物総合センターから犬を譲り受
けたいかた、これから犬を飼う予
定のかた（未就学児同伴不可）

Ж直接または電話で。

Information
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環境政策課　Л23Д6188　Я23Д6536

6月1日からアカミミガメ・アメリカザリガニが「条件付特
定外来生物」に指定され、野外への放出・輸入・販売・購
入・頒布などを許可なしに行うことが禁止されます。

在来カメ類の日光浴の場所や食物を奪うなどの影
響を及ぼします。雑食性で水
草や様々な水生生物を捕食す
るため、在来生物に大きな影
響を与える可能性があります。

▶アカミミガメやアメリカザリガニを池や川などの野外に放すこ
とは法律で禁止されます。適切な飼育を行わずに逃げ出した
場合も違法となることがあります。

▶一般家庭で飼育しているものは寿命を迎えるまで大切に飼
育してください。

▶飼い続けることができなくなった場合は責任をもって飼うこと
のできる友人、知人などに無償で譲渡してください（無償で
あっても頒布にあたる行為は規制されます）。

野外に放さないで!

アカミミガメ・
アメリカザリガニを

アカミミガメ（通称：ミドリガメ）

水生植物を消失させたり水生昆虫の
局所的な絶滅を引き起こすなど、生
態系へ大きな被害を与えています。
また、ザリガニペストなどの保菌によ
り、ニホンザリガニを含む在来甲殻
類に影響を与える可能性があります。

アメリカザリガニ

セルフスタンドでも
自分で入れないで！

STAFF

製菓衛生師試験
保健衛生課　Л23Д6068

Я23Д6621
Ψ 8月8日㈫
Ж 6月12日㈪～16日㈮に直接保健衛
生課（岡崎げんき館2階）へ。詳しく
は、保健衛生課にある受験案内で。

豊田・岡崎地区研究開発施設用地
造成事業環境影響評価に係る事後
調査報告書（2022年次版）の縦覧

商工労政課　Л23Д6287
Я23Д6213

Ψ 6月6日㈫～7月5日㈬　8時30分
～17時15分（閉庁日は除く）

Б 環境政策課（福祉会館5階）、額田
センター、額田保久簡易郵便局

Φ 詳しくは、電話（Л0565Д23Д
3887）でトヨタ自動車株式会社へ。

西三河都市計画下水道事業
岡崎公共下水道の事業計画の変更

下水工事課　Л23Д6547
Я23Д6516

Φ 事業計画が認可されました。詳し
くは、下水工事課（西庁舎5階）
にある関係図書で。

道路にはみ出さないよう
草や樹木の管理を

道路維持課　Л23Д6223
Я23Д6633

Φ 樹木などが道路へはみ出すこと
で、歩行者や自動車の事故が発生
した場合、樹木などの所有者が責
任を問われることがあります。草
や樹木の生えている宅地や空き地
の所有者は適正な管理をお願いし
ます。

道路上に「乗入れブロック」、
「看板」、「のぼり旗」などを
置かないでください

道路維持課　Л23Д6223
Я23Д6633

Φ 道路に設置された乗入れブロック
などの不法占用物件が原因で事故
が発生した場合、設置した人や管
理している人が責任を問われるこ
とがあります。詳しく

　は、市ホームページで。

ガソリンやアルコール類の
取扱いにご注意を
予防課　Л21Д9863　Я21Д9821
Φ 危険物の恐ろしさと取扱方法を正
しく理解し、危険物による災害を
なくしましょう。

　 ▶セルフスタンドでガソリンを容
器に入れる際は従業員に依頼する
▶消毒用アルコールを使用する時
は、火気の近くで使用しない▶ガ
ソリンなどが入った容器は、直射
日光が当たる場所や高温となる場
所で保管しない▶室内の消毒や容
器詰め替えなどは、通気性の良い
場所や換気が行われている場所で
行う

ご寄付・ご寄贈ありがとう
ございました（敬称略）
秘書課　Л23Д6009　Я23Д6456
▶杉本安▶大礒照子▶渡辺孝彦▶あ
いち三河農業協同組合▶岡崎竜城ラ
イオンズクラブ▶医療法人清翔会▶
西尾信用金庫▶フタバ産業株式会社
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

農務課　Л23Д6195　Я23Д8970

（サンふじ）

募集本数／39本（抽選）
費用／1本22,000円※りんご150玉目安
申込／6月1日㈭～9日㈮にファクス（Я0267Д82Д
　　　3116）、Eメール（usudasisyo@city.saku.
　　　nagano.jp）にページ上部の申込共通項目と
　　　ファクス番号と希望本数を記入し、臼田地域
　　　りんご樹オーナー制度委員会へ。

ゆかりのまち長野県佐久市

栽培農家が管理するりんご樹で、11月上旬～中旬
（適期の連絡あり）にりんごを収穫できます。

※詳しくは、臼田地域りんご樹オーナー制度
　委員会（Л0267Д82Д3113）へ。

りんご樹

オーナー募集

環境政策課　Л23Д6188　Я23Д6536

　特定外来生物であるセアカゴケグモが市内でも発
見されています。攻撃性はありませんが、咬

か

まれる
と腫

は

れたり、熱く感じたり、まれに全身症状が表れ
ることがあります。

▶主に6～10月の被害が報告され
　ています。
▶自動車やプランターの底、側溝、
　墓石などの隙間に生息します。
▶庭の手入れや墓の清掃の際は軍手などを着用してください。
▶セアカゴケグモを見つけても触らないようにしてください。
▶駆除する場合には家庭用殺虫剤を用いるか、熱湯をかけ
るなどして弱らせ、靴で踏みつぶしてください。
▶発見した場合は連絡を。

セアカゴケグモ（特定外来生物）に
ご注意を!

市民税・県民税の減免
市民税課　Л23Д6082

Я27Д1159
Φ 次の要件に該当する場合は、それ
ぞれの規定により減免を受けるこ
とができます。※所得制限あり

▶納税義務者が令和5年1月2日以後
に死亡した場合＝死亡日以後に到
来する納期分

▶震災・風水害などの自然災害や火
災による災害で、自己（その方の
同一生計配偶者や扶養親族を含
む）が所有する居住用の住宅や家
財に損害を受けた場合＝申請が
あった日以後1年以内に到来する
納期分

Ж 次の①②のいずれか遅い日までに
市民税課（東庁舎3階）にある申請
書で。①要件に該当した日から最
初に到来する納期限の日②要件に
該当した日から30日を経過する日
※申請期限後は、該当していても
減免を受けることができません。

令和6年4月1日から相続登記の
申請が義務化されます

資産税課　Л23Д6107
Я23Д6096

Φ 相続によって不動産（土地・建物）

を取得した相続人は、その所有権
を取得したことを知った日から3
年以内に相続登記の申請をする必
要があります。令和6年4月1日以
前の相続でも、不動産の相続登記
がされていないものは義務化の対
象となります。相続登記を促進す
る税制上の措置（100万円以下の
土地の相続登記申請の免税措置な
ど）も令和4年4月から拡充され
ています。詳しくは、法務省ホー
ムページまたは名古屋

　法務局岡崎支局（Л52
　Д6415）へ。
　 なお、3年以内に相続登記申請を
する予定のかたは、年内に相続登
記が完了しない、または未登記家
屋がある場合、資産税課（東庁舎
3階）へ固定資産税納税義務者申
告書の提出が別途必要です。

所有地の
空き地の除草をしましょう

環境保全課　Л23Д6476
Я47Д8710

Φ 空き地に雑草が生い茂ると、害虫
の発生や花粉の飛散、冬は枯草に
よる火災の恐れが生じ、近隣の迷
惑となります。6月～7月は雑草

が成長しやすい季節です。適切に
除草を行いましょう。

4月臨時会で成立した補正予算
財政課　Л23Д6044　Я65Д2351
Φ 一般会計は12億5,397万円の増額
で、これにより令和5年度の予算
総額は、2,690億8,288万円とな
りました。今回の補正予算（歳出）
は次のとおりです。

Ю一般会計
▶住民税非課税世帯等生活応援金給
付事業費（8億6,381万円増）▶子育て
世帯生活支援特別給付金給付事業費
（3億4,634万円増）▶新型コロナウイ
ルスワクチン個別接種促進支援事業
費補助金（4,382万円増）

住民基本台帳の一部の写しの
閲覧状況公表
市民課　Л23Д6528　Я27Д1158
Ψ 6月12日㈪～23日㈮　8時30分～

17時15分（閉庁日は除く）
Б 市民課（東庁舎1階）、市政情報
コーナー（西庁舎1階）

Φ 令和4年4月1日～令和5年3月31
日までの閲覧状況を公表

Information
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相続・離婚

　　　 弁護士

　　　 司法書士

人権　※当日受付

行政　※当日受付

税金

登記（測量）

不動産

行政手続き

建築

年金労働

消費生活

法律

相　談　内　容 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

月～金曜日

月・水・木曜日

第1・第4火曜日

第1・第3火曜日

第2・第4火曜日

第1・第3木曜日

第2木曜日

第1金曜日

第2金曜日

第3金曜日

第4金曜日

月～金曜日

8：30～17：15

13：00～16：00

9：00～16：00

防犯交通安全課
Л23Д6492

市民相談室
（東庁舎2階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

消費生活センター
（東庁舎3階）

市
　民
　相
　談

男性相談（電話）※DV含む

ＬＧＢＴ相談（電話）

子ども・若者相談

相談先が分からない福祉相談

10：00～17：00

8：30～17：15

13：30～14：20
14：30～15：20

10：00～11：30
13：00～15：30

8：30～17：15

8：30～17：00

10：30～16：30

14：00～16：00

17：00～20：00

17：00～21：00

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711

随時（お問い合わせください）

月～金曜日

月～土曜日

月～金曜日

育児相談（すくすくテレホン）

妊婦・乳児

幼児

子
育
て

商
　
　
　工

そ
　の
　他

月～金曜日

水曜日以外

第2・第4火・土曜日

水曜日

第3木曜日

月～金曜日

月～金曜日

岡崎げんき館

商工労政課

家庭児童課

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）
ふくし相談課
（福祉会館1階）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

家庭児童課 家庭児童課
Л23Д7683　Я23Д6833

家庭児童課
Л23Д6778　Я23Д6833

岡崎市こころホットライン
Л64Д7830

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

保
　
　
　健

保健師など

電話・面接

法律（女性のみ）

DV相談
女性相談
（エール）

申込時に決定

16：30～20：30

　　　 一般・栄養・歯科

精神保健福祉

ひきこもり

不妊・不育

こころの健康電話相談

がん患者・家族（電話）

月～金曜日

随時

7/20㈭

6/23㈮

月～金曜日

毎週火・木曜日（6/15
は除く）、6/17㈯

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071

岡崎げんき館

岡崎商工会議所
Л53Д6500　Я53Д0101

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

図書館交流プラザ
イオンモール岡崎

岡崎商工会議所

岡崎ビジネスサポートセンター
（OKa-Biz）
Л26Д2231　Я26Д2232

月～金曜日
※図書館交流プラザ
　は水曜日休館

融資

創業・起業

工場立地

税務・労務・法律・発明

売上アップ・販路開拓など

家庭児童課
Л23Д3241　Я23Д6833

家庭児童課Л080Д2639Д2111

多様性社会推進課Л23Д7681

ふくし相談課Л23Д6774

健康

相談
相談内容は 秘密厳守  します。

※祝日は受け付けていない場合があります。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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防災課　Л23Д6533　Я23Д6618河川課　Л23Д6220　Я23Д6532

頻発する豪雨により河川の氾濫や土砂災害が多発しています。梅雨の末期は短時
間で狭い地域に集中的に雨が降り、河川の氾濫やがけ崩れなどの土砂災害が発生
する恐れがあります。日頃から土砂災害・水害への備えとして、土砂災害ハザー
ドマップや水害対応ガイドブックを確認をしておきましょう。

浸水警報装置の情報のほか暴風・大雨・洪水などの警報や、地震情報を配信しています。

はんらん

●防災緊急メール「防災くん」を登録しよう

配布場所（防災ポータルで閲覧可）

●土砂災害ハザードマップ…河川課（西庁舎3階）
●水害対応ガイドブック…市政情報コーナー（西庁舎1階）、
　　　　　　　　　　　　　防災課（東庁舎2階）、
　　　　　　　　　　　　　防災展示コーナー（東庁舎1階）

水害対応ガイドブック 土砂災害ハザードマップ

「防災くん」への登録は
（entry@city.okazakibosai.jp）へ
空メールを。

に備えましょうや

防災ポータル
防災に関しての
総合サイトはこちら→

路面水位の急激な上昇をお知らせする浸水警報装置を市内各所に設置し、
異常を検知した際に警報サイレンやおかざき防災緊急メール「防災くん」でお知らせします。

急な浸水被害に備え、浸水警報装置を活用しよう！

浸水警報装置の設置場所は防災ポータルで。

第
一
発
報

床下浸水・車両の被災が予想されるときのサイレン

10秒
サイレン

５秒
休止

車を安全な場所へ移動するなど、浸水に備えてください。

５分間
繰り返す

10秒
サイレン

５秒
休止

10秒
サイレン

５秒
休止

第
二
発
報

床上浸水が予想されるときのサイレン

連続したサイレン

差し迫った危険から身を守るため、自宅の２階、近所の高層階、近くの高台、
公民館などに避難してください。

５分間
続く

おかざき防災緊急メール「防災くん」
警報サイレン

お知らせ方法 冠水検知
○
×

第１発報
○
○

第２発報
○
○

Information
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

受付時間 毎日＝19時30分～22時30分
岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）

岡崎歯科総合センター（中町）　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝19時30分～22時30分
日曜・祝日＝9時～11時30分、13時～15時30分

歯 科

受付時間

岡崎市医師会夜間急病診療所　▶　☎52-1906●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる医療機関を探す
毎
日
の
相
談

毎
日
の
救
急

2
次
救
急

365日24時間対応

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111 高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

365日
24時間対応

小児科・内 科・外 科
（医師3人体制）

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

Л052Д856Д0318
24時間対応

受診・相談センター
新型コロナウイルス

6月10日㈯・17日㈯　18時～24時
6月1日㈭・8日㈭・15日㈭・22日㈭・29日㈭　18時～翌朝8時、24日㈯　13時～翌朝8時

365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜日・祝日　8時～24時

アイセイ薬局　牧御堂店
（牧御堂）
☎57-0317

メリー薬局
（野　畑）
☎47-8614

つばさ調剤薬局
（舳　越）
☎33-0258

エムハート薬局　さくら店
（六　供）
☎28-5870

わかまつ薬局
（若松東２）
☎57-8220

どれみ調剤薬局
（不　吹）
☎71-2017

いぶき薬局
（下青野）
☎57-7011

こうむら薬局
（上六名４）
☎52-8899

そらいろ薬局
（　欠　）☎65-5910

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

しらゆり薬局
（　中　）☎25-4671

大西屋薬局
（矢　作）☎31-4385

エムハート薬局　のばた店
（野　畑）☎57-2155

かりん薬局　岡崎康生店
（唐　沢）☎26-0536

つばさ調剤薬局
（舳　越）☎33-0258

なのはな薬局
（本　宿）☎48-8886

テンマ調剤薬局
（伝馬通５）☎65-7337

シンコー薬局　六名店
（六名南１）☎64-2831

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

岡田胃腸科クリニック
（若松東２）
☎54-0125

いわせこどもクリニック
（北本郷）
☎64-1800

志貴医院
（上六名４）
☎53-1485

おくやしきクリニック
（下青野）
☎57-5353

岡田胃腸科クリニック
（若松東２）
☎54-0125

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不　吹）
☎71-6767

矢藤眼科
（能　見）
☎21-0641

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

矢田内科循環器科
（北　野）
☎32-3739

三嶋内科病院
（六　供）
☎22-3232

田井整形外科クリニック
（　滝　）
☎46-1332

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

あさだ耳鼻咽喉科クリニック
（舳　越）
☎32-8741

ともファミリークリニック
（野　畑）
☎83-8869

金山医院
（野　畑）
☎51-9106

カミヤ医院
（矢　作）
☎31-3376

ごとう内科
（　中　）
☎25-4650

天野整形外科クリニック
（三　崎）
☎55-6877

野鳥の森皮フ科クリニック
（竜美旭）
☎72-7555

ふじ耳鼻科クリニック
（　欠　）
☎65-3336

光ケ丘眼科クリニック
（明大寺）
☎64-0145

内科･消化器科ゆうクリニック
（六名南１）
☎58-5311

りゅう市役所北内科・リハビリ科
（伝馬通５）
☎21-0013

冨田病院
（本　宿）
☎48-2431

こじまファミリークリニック
（舳　越）
☎32-8852

こじまファミリークリニック
（舳　越）
☎32-8852

犬塚耳鼻咽喉科
（上里１）
☎26-3314

桐渕眼科
（唐　沢）
☎22-1291

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

6月 6月25日㈰6月18日㈰6月11日㈰6月4日㈰

救急患者の
ための

スマホ版はこちら
からご覧いただけ
ます。

救急医療情報 市外局番〈0564〉6月
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掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

●申込は団体・グループで
●企業・事務所の申込は不可
●原稿提出締め切りは前々月の20日

情報をお寄せください
広報課　☎23Д6033

掲載ルールなど、詳しく
は市ホームページで確認
を。

■初心者・経験者・仕事帰りのかた大歓迎　表千家茶道体験者募集！
6月8日㈭・22日㈭　18時。図書館交
流プラザ。1回500円。電話で申込。
茶道教室珀

はっ

珪
けい

　中根Л21Д9483

■女性のためのふるさと納税おはなし会
6月8日㈭・15日㈭　10時30分。東部
地域交流センター。Eメール（okazaki.

puracafe@gmail.com）で
申込。女性の大人サークル
小嶋Л090Д6461Д0707

■東公園・小呂湿地自然観察会～市保護区と　なった小呂湿地を一緒に観察しませんか～
6月10日㈯、8月12日㈯　9時（東公園
北駐車場集合）。当日集合場所へ。西
三河自然観察会　武田Л080Д2633

Д7506

■スクエアダンスで遊ぼう
6月10日以降の毎週土曜日　18時30

分（初回は無料お試し会）。中央市民セ
ンター。電話で申込。岡崎スクエアダ
ンスクラブ　神戸Л31Д8993

■剣道見学体験会
▶6月10日・17日・24日の土曜日　17

時▶6月11日・18日・25日の日曜日　
19時。▶共通＝城北中学校武道場。
年長児～中学生。当日会場へ。葵剣友
会　堀田Л090Д3454Д6082

■わんぱく相撲葵場所
6月11日㈰。岡崎中央総合公園。市内
小学1～6年生。ホームペー
ジで申込。岡崎青年会議所
事務局　鈴木
Л080Д1234Д7470

■アレス室内合奏団　第29回定期演奏会（弦楽合奏）
6月18日㈰　14時。シビックセンター。
1,000円。詳しくは、電話で。小坂Л
28Д4395

■豊かな表情筋、肩こり緩和！　お口とからだの体操教室～レディビクス～
6月18日㈰　10時30分。岡崎市民会
館。50歳以上の女性。500円。Eメール
（b.b.keiko.ncpe@docomo.ne.jp）
で申込。中澤歯科医院体操部　中澤Л
090Д5876Д9724

■男性・女性ゆかた体験会
6月22日㈭・29日㈭　18時30分～20

時30分。竜美丘会館。500円。浴衣一
式持参（レンタルあり）。当日会場へ。
岡崎きもの伝承研究会　小森Л090Д

9226Д5507

■プリザーブドフラワー講座
6月30日㈮　10時。図書館交流プラザ。
3,000円。電話で申込。スタジオ・ソ
レイユ・フルール　鈴木Л48Д3321

■夏休み親子下水道教室
7月27日㈭・28日㈮　10時。矢作川
浄化センター（西尾市）。小学生親子。
7月6日㈭9時から電話で申込。矢作川
浄化センター　林Л0563Д59Д0711

■学童水泳記録会
7月30日㈰　9時10分。岡崎竜城スイ
ミングクラブ南校（下和田町）。市内小
学生及び市内スイミングクラブ会員。
1種目500円。6月29日㈭までに申込。
詳しくは、ホームページで。
岡崎水泳協会　石井
Л090Д2687Д0612

■尺八教室入門コース（全6回）
7月～9月の土曜日　18時30分。地域
交流センター六ツ美分館。5,000円
（6回分）。電話で申込。音を楽しむ会
太田Л070Д6588Д0298

■将棋・囲碁・オセロ・　想い出の布でテディベア作り
毎月第1火曜日　13時。東部地域交流
センター。300円。電話で申込。いき
いき友の会　冨田Л48Д7901

■デジタル一眼カメラ入門写真教室　（全10回）
7月～11月の第1・第3土曜日　13時30

分。岡崎市民会館。8,000円（10回分）。
6月15日㈭までにはがきで申込。詳し
くは、ホームページで。
中日写真協会岡崎支部
斉藤Л090Д 3421Д3268

■運動教室のインストラクターボラン　ティア大募集
毎週火曜日　18時30分。常磐中学校。
高校生以上の女性。電話、Eメール
（hearttoheart.dreamaers@gmail.

com）で申込。カルチャー&スポーツク
ラブ岡崎　犬塚Л090Д3967Д8444

■初級英会話（全18回）
第2・第4木、金曜日　10時。図書館交
流プラザ。12,000円（18回分）。電話、
Eメール（eikosato@wh.commufa.

jp）で申込。スイート英会話　佐藤Л
58Д6298

■居合道「尚武会」門下生募集
毎週日曜日　13時。竜美丘会館ほか。
月3,000円。Eメール（uo1580sx@

hotmail.com）で申込。
詳しくは、ホームページで。
松井Л55Д5685

■ 1歳からのリトミック（4月～6月）
Eメール（smchopin530@gmail.

com）で申込。詳しくは、インスタ
グラムで。リベルタスコア
志賀Л090Д4250Д2685
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内藤ルネグッズ5点セット

大河ドラマ館チケット
＋

詳しくはこちら▶

「はつらつクラブ岡崎」は
何周年を迎えましたか？
○○周年

応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・
年齢 ③市政だよりの感想などを記入し、〒444…8601　広報課
へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズをプ
レゼントします。6月22日㈭必着 404月1日号の答

○○に入る言葉はなんでしょう？

岡崎市
公式LINE
友だち
募集中!

ID：@okazaki_city

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズが当たる！

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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