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第１ 岡崎市の概要 

岡崎市は、愛知県の中央部に位置し、古より東西交通の要衝として栄え、江戸幕府を開いた徳川

家康公の生誕地として、悠久の歴史と伝統に育まれた美しい都市である。 

大正５年に県下で３番目、全国で67番目に市制を施行し、平成15年には中核市に移行、平成18年

には隣接する額田町と合併し、西三河の中心都市として発展を続けている。 

「一歩先の暮らしで三河を拓く 中枢・中核都市おかざき 」を将来都市像に掲げ、「公民連携によ

る成長戦略の推進」「コンパクトな都市構造の構築」「まちへの誇りが育まれる社会づくり」「周辺都

市との連携の推進」による、持続可能な都市経営を推進している。 

保健部門においては、「健康で生きがいをもって活躍できる社会づくり」を指針とし、後期高齢者

の急激な増加を迎える中にあっても、各主体が我が事として活躍する地域共生社会の実現により保

健・医療・福祉・地域が一体となって取り組むことで、誰もが生きがいや役割を持って活躍できる

まちを目指す。 

 

 岡崎市位置 

 

 

● 岡崎市の位置  東経137度10分 北緯34度57分 

● 岡崎市の面積  387.20k㎡（東西 29.1km  南北 20.2km） 
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