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令和 8 年５月 21 日（木） 午前 10 時～12 時 

オンライン開催（Zoom） 

【ミニセミナー】10 時～11 時 

       就職活動を始めるにあたって、押さえておきたい  

自己理解や、仕事選びのコツについて学びます。 

【個別相談会】11 時～12 時 

あいちマザーズハローワークの職員に相談してみませんか？ 

ライフスタイルに合わせた働き方の支援や求人情報を提供します。 
※１回 15 分程度。時間指定はできません。 

子育て中の女性などすべての女性／10 名（定員を超えた場合は抽選） 

 

  
 

岡崎市 社会文化部 多様性社会推進課 ジェンダー政策係 

℡:0564-23-6222 FAX:0564-23-6626 

✉:tayosei@city.okazaki.lg.jp 

 

方法 

 

内容 

対象 

申込 

問合せ 

子育てをしながら就職を希望する
お母さんのためのセミナーです！ 

就職支援ナビゲーター
が、あなたにピッタリの
求人情報を提供します！ 

オンラインなので、 
ご自宅でお子様と一緒
に受講できます！ 

子育てと仕事を両立 
したい方におすすめ！ 

日時 

受講料 無料 オンライン（Zoom） 

主催：岡崎市／  

求職活動認定 

右記二次元コードよりお申込みください。 

締切：令和８年５月 11日（月） 


