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詳しくはこちら▶

応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・年齢
③今月号市政だよりの特集の感想を記入し、〒444…8601　広
報課へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズな
どをプレゼントします。2月19日㈬必着 2612月1日号の答

○○○○に入る言葉はなんでしょう？

岡崎市
公式LINE
友だち
募集中!

ID：@okazaki_city

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズなどが当たる！オリジナルタンブラー＆メモ帳

図書カード（500円分）
＋

「桜花咲プロジェクト」の
読み方は？

○○○○プロジェクト

○○○○

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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写真投稿者@littlecub_suki

This Mon�’s Photo
＃今日も岡崎

インスタグラムに投稿された市内の素敵な写真を紹介します。

キレイなもの、面白いもの、おいしいもの
岡崎のいろんな魅力が満載！

市公式インスタグラム
今日も岡崎

#follow_me
＃今日も岡崎
❶ 市内の好きなところを撮影
❷ 「@okazaki.cp」を写真にタグ付け
❸ ハッシュタグ「＃今日も岡崎」を付けて投稿！

▶市公式アカウントで紹介、広報紙に掲載されるかも！

を付けて写真を投稿しよう

立ち止まってゆるやかな川の流れとそよ風で少し休憩
さぁ、次はどこに出かけよう。

矢作川
spot
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8 これからもずっと
おいしい水をお届けするために

桜への想いを紡ぎ、花咲く未来へ！
～桜花咲プロジェクト～

令和7年10月1日に水道料金を改定します

おかざき

放課後は、おとなも
放課後子ども教室に集合！！

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）

広報課　Л23Д6007　Я23Д6950

ケーブルテレビミクス

チャンネル
おかざきの
紹介はこちら

チャンネルおかざき121ch
市内の身近な出来事をお届け！
動画サイトでも公開中

日替わりで市内の情報をお届けします。

1月1日現在の

岡崎市の人口
男
女
計

世帯数

193,716人
188,940人
382,656人
171,331世帯

（－139）
（－111）
（－250）
（－84）

歴史・文化・観光・自然・イベントなど
様々なジャンルの動画を配信中

※（　）内は先月からの増減数です。

月～金曜日 　7：45～　7：55
 12：15～12：25（再）
 18：45～18：55（再）

CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120◆345739

2月の税金・保険料

納期限 2月28日㈮

←eLマーク

詳しくは、
市ホームページを
ご覧ください。

課税証明書・所得証明書・納税証明書の
オンライン申請ができます。

eLマークのある市税の納付書はクレジット
カード、インターネットバンキングなどでの

納付が可能です。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

エル

納　税　課　Л23Д6123　Я23Д5970

国保年金課　Л23Д6843　Я27Д1160

医療助成室　Л23Д6841　Я27Д1160

介護保険課　Л23Д6647　Я23Д6520

固定資産税（第4期分）

国民健康保険料（第8期分）

後期高齢者医療保険料（第8期分）

介護保険料（第8期分）

エル
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桜の景観が失われつつあるいま、

大切に守られてきた桜の景観を未来へと紡ぐため、

にご協力をお願いします！

●目標金額：3,000万円
●使　い　道：新しい桜の木の植樹、植樹のための既存木の伐採　など
●返　礼　品：植樹した桜への銘板の掲示　など
●申　　込：右のコードで。

詳しくは、
右のコードで。

クラウドファンディング

皆さんのご支援が必要です。
2月28

日㈮
まで　

桜咲き誇る  
岡崎城公園へ！

皆さんのご支援で

ソメイヨシノの
寿命は

60～80年迫る寿命

樹皮はがれ

幹が空洞化

残っている桜のほとんどが
寿命を迎えており、
「要観察・要治療・伐採」
などの問題を抱える状況に
なっています。

現在

ピンチ！
公益財団    法人日本さくらの会による
「さく らの名所100選」に選出

岡崎市制100周年記念事業
「岡崎さくら100年プロジェクト」の実施

「岡崎城公   園を中心に約2,000本の桜が咲き競い、なかでも
　夜桜は東   海随一の桜の名所となっている」と紹介されました。

平成8年  の岡崎城公園内の満開の桜の様子です。

桜の名所づくりや保護
により、先人から受け継
いだ桜をさらに充実さ
せ、次の100年に引き
継ぐため、市民、企業、
団 体 、行 政 が 一 丸と
なって桜のまちづくりを
推進

6

平成

令和

市制施行100周年を機に、「さくら」を
市の花に指定

2

27～28

岡崎城公園内の桜
残り約200本まで減少

!
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ピンチ！

岡崎観光協会から
約3,000本の寄付を受け植樹

桜の植樹を開始

公益財団    法人日本さくらの会による
「さく らの名所100選」に選出

「岡崎城公   園を中心に約2,000本の桜が咲き競い、なかでも
　夜桜は東   海随一の桜の名所となっている」と紹介されました。

平成8年  の岡崎城公園内の満開の桜の様子です。

旧藩主本多家から岡崎町（当時）
が公園用地として借受け、
約3,000本の桜や楓を植樹

岡田屋（現イオン）から
約500本の桜の寄付を受け植樹

第1回桜まつり開催

みんなで守ってきた
岡崎の桜

岡崎の桜は、過去に何度も
ピンチを迎え、その都度、
多くのかたの支えにより盛
り返して今の名所となった歴
史がありました。 

明治

昭和
42

15

22
28

岡崎城取り壊しにより城跡が荒廃

伊勢湾台風に
より桜などが
壊滅的な被害

商工会議所により岡崎城公園
に約500本の桜を植樹

▲岡崎空襲の焼け跡（連尺地区）

6～7
13～14

被害回復に向け桜の補植を開始

35
40

!

米軍の空襲による岡崎城公園の被害

!

!

ピンチ！

ピンチ！

20

34
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こ
れ
ま
で
多
く
の
か
た
に
守
ら
れ
、
愛
さ
れ
て
き
た
岡
崎
の
桜
。

し
か
し
、
岡
崎
の
ほ
と
ん
ど
の
桜
が
寿
命
を
迎
え
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
で
は
老
木
化
が

進
み
、
桜
の
景
観
が
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
桜
の
再
生
・
更
新
に
取
り
組
ん
で
い
く

た
め
に
は
皆
さ
ん
の
ご
支
援
が
必
要
で
す
。

「
桜
花
咲
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は
、
岡
崎
城
公
園
の
桜
の
植
樹
を
通
じ
た
桜
の

景
観
の
復
活
に
向
け
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
挑
戦
し
ま
す
。
桜
が
咲
き
誇
る

未
来
へ
向
け
て
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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・
学
区
こ
ど
も
の
家 

運
営
委
員
会

・
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
高
校
生
・
大
学
生
）

・
こ
ど
も
の
家
指
導
員

・
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
か
た

ボランティアへの参加・問い合わせは
こども育成課（福祉会館3階）へ直接
お越しいただくか、電話でご連絡くだ
さい。

　17年前、岡崎市へ引っ越してきた際、地域
になじみたい、と地域の子どもたちと遊ぶ
ボランティアを始めました。札が早く取れる
ようになり、四字熟語の意味を覚えていく子
どもたちの姿を見るのがうれしくてしかたな
いです。

放課後は、

放課後子ども教室に

集合!!

おとなも

　学
区
こ
ど
も
の
家
な
ど
で
実
施
し
て
い

る「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」で
は
、子
ど
も

た
ち
が
勉
強
、ス
ポ
ー
ツ
、文
化
・
芸
術
、

そ
し
て
地
域
の
方
々
と
交
流
し
な
が
ら

色
々
な
体
験
や
経
験
を
し
、充
実
し
た
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、お
と
な
が
趣

味
や
特
技
を
披
露
し
な
が
ら
一
緒
に
遊
ん

で
く
れ
る
時
間
は
成
長
の
糧
に
な
る
貴

重
な
時
間
で
す
。岡
崎
市
で
は
、「
放
課
後

子
ど
も
教
室
」で
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

遊
ん
で
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
か
た
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
育
成
課
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Я

23
Д
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2
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2

ふでさん（四字熟語と頭の体操 代表）

岡
崎
市
の
放
課
後
子
ど
も
教
室
は

全
学
区
に
開
設
、

対
象
は
全
児
童
で
す
。

けん玉や
あやとりなどの

昔あそび

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
か
た
に

聞
き
ま
し
た
！  

絵画・工作

　チョークアートの体験教室を開いています。「雪
だるま」をテーマにしたとき、子どもたちは雪だるま
に耳を付けたり動物に変身させちゃったりするんで
す。おとなは思いつかない、子どもたちの自由な表
現はとても刺激的です！

まーくん（アトリエasis所属アーティスト）

漢
字
が
大
好
き
！

楽
し
く
漢
字
を
学
べ
る

四
字
熟
語
か
る
た

チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
で

子
ど
も
た
ち
に
新
し
い
体
験
を
！

特集

地
域
の
み
な
さ
ん
の
協
力
の
も
と

運
営
し
て
い
ま
す
。

おとなも子どもも
どっちもうれしい♬

放課後
子ども教室は

子どもたちにとって
安全で健やかな

居場所です。

市ホームページ

合唱や
ダンスの

披露

ぼくたちと
いっしょに

遊びませんか？

ボランティア募集!ボランティア募集!

活動の一例

●活動時間●

●放課後子ども教室の開館時間●
月～金曜日　13時～18時
土曜日・長期休暇・学校代休日　8時～18時
※学区ごとに異なる場合があります。

放課後子ども教室の開館時間内の
任意の時間で活動していただけます。

趣味が役に立って
活動の場慣れや

リハーサルになるから
助かるね♪

おとなの人が
教えてくれるのは
勉強になるなあ！

http://#


改定内容については市ホームページでも
ご確認いただけます。詳しく知りたいか
た向けに出前講座も開講しています。
　　　　詳しくは、下のコードから確認
　　　　してください。

市ホームページ ▼

安心して次世代に引き継ぐため、

水道料金の値上げにご理解をお願いいたします。

水道料金は、使用の
有無にかかわらず
いただく基本料金と、
使用水量に応じて
いただく従量料金を
合計した金額となり
ます。

今回、現行料金より平均9.7％の改定を実施することで、安定した経営を目指していきます。

将来の世代にも安全で安心な水を使い続けていただけるよう、ご理解とご協力をお願いします。

どれくらい変わるの？

水道料金表
単位：円（1カ月あたり金額。税抜）

　各家庭での使用水量は、家族構成や

人数によって異なります。1人が1カ月

あたりに使用する平均使用水量は約7㎥

です。
（国土交通省「いま知りたい水道」より）

　一般家庭でよく使われているメーター口径13㎜・20㎜

の場合、主な使用水量では右表の影響額となります。

なお、使用水量は、2カ月ごとに上下水道局からお配り

している「使用水量等のお知らせ」で確認いただけます。

1人
あたり

約7㎥

※水道料金は、2カ月ごとに請求しています。
※他口径の影響額など詳しくは、市ホームページで。

1カ月あたり の影響額（メーター口径13㎜・20㎜の場合、税込）

使用水量 影響額

1,287円 1,431円10㎥

メーター口径

13㎜

現行料金 新料金

144円

2,684円 2,916円20㎥ 232円

4,240円 4,560円30㎥ 320円

1,760円 2,006円10㎥

20㎜

246円

3,157円 3,491円20㎥ 334円

4,713円 5,135円30㎥ 422円

口径
基本料金

現行料金

13㎜

20㎜

25㎜

40㎜

50㎜

75㎜

100㎜

150㎜

臨時

特定共用

520

950

1,410

3,550

8,110

15,430

23,650

47,410

470

571

1,094

1,599

5,562

14,037

33,498

82,037

116,783

571

13から150㎜の各口径と同一

＋51

＋144

＋189

＋2,012

＋5,927

＋18,068

＋58,387

＋69,373

＋101

新料金 改定額
水量

従量料金

現行料金

～10㎥
11～25㎥
26～50㎥
51㎥超

～50㎥
51㎥超

65
127
156
201

73
135
164
209

25㎜口径以下と同一

＋8
＋8
＋8
＋8

156
216

164
224

＋8
＋8

一律 325 333 ＋8

改定額

スイートちゃん

上下水道局
マスコットキャラクター

新料金

9 OKAZAKI  2025年2月

将来を見据えた更新計画へ

～どうして改定が必要
なの？～

水道の現状

1

水道料金収入の減少3
　水道料金収入は給水人口の減少や節水機器の機能向

上により、年々減少傾向にあります。令和5年度の水道料

金収入はピークの平成18年度と比べて約４億円減少して

います。現行の料金体系を維持した場合、令和14年に赤

字となり、資金は令和15年に枯渇すると試算しています。

水道施設の老朽化・耐震化への対応
引き続き

2
　市の水道事業は約90年にわたり給水を続けています。

これまで作り上げてきた水道施設は老朽化が進んでお

り、事故のリスクを増やさないためにも、計画的に更新し

ていく必要があります。また、今後30年以内に高い確率

で発生が予測される南海トラフ巨大地震などに備え、水

道施設の耐震化も必要です。

現在の費用 約27億円/年 約42.9億円/年新計画

新たな更新計画では、
今後30年で、今より
年間約16億円多く
更新費用が必要です！

▲老朽化した水道管の漏水の様子
（写真提供：日本ダクタイル鉄管協会）

▲地震に強い水道管

日常の資金繰りや災害発生に備えた必要な資金が 確保できません

これまでは 財政状況の安定を重視 し、

管路や施設の更新を行っていました。

管路は291億円、施設は3分の2の積み残しが発生

管路や施設のあるべき姿を描き、

長期的な観点 から更新計画を策定しました。

未
来の

ため
に！

結果

66

64

62

60

58
H20 H25 H30 R5 R10 R15

65.4億円

水道料金収入の推移（億円）

61.4億円

59.9億円

見込み

実 績 約4億円 減少

経営管理課　Л23Д6353　Я23Д6368

これからもずっと

　水道事業は皆さんからいただく水道料金によって運営しています。平成17年の料金改定以来、
値上げを行わずに経営を続けてきましたが、古くなった施設の更新や災害対策、料金収入の減
少などにより、安定した経営を続けることが難しくなっています。そこで、安全で安心な岡崎
の水を将来にわたってお使いいただけるよう令和7年10月1日に水道料金を平均9.7％増額します。

特集

上下水道局
マスコットキャラクター

スイットくん

おいしい　を
お届けするために

水
令和7年10月1日に水道料金を改定します

20年
ぶりに
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地域福祉課　Л23Д6755
Я23Д65153 令和6年度非課税世帯等生活応援金のお知らせ

News

●支 給 額／・1世帯当たり3万円　・18歳以下の児童一人につき2万円
●対　　象／以下の支給要件を全て満たす世帯
　　　　　　・令和6年12月13日時点で岡崎市に住民登録がある世帯
　　　　　　・世帯全員の令和6年度住民税均等割が非課税の世帯

●申請期限／5月31日㈯消印有効

●申請方法／令和5年度以降に実施した生活応援金の支給世帯などには
　　　　　　2月上旬以降に市から支給通知書を送付します（申請不要）。
　　　　　　・その他対象世帯には2月中旬以降に市から支給要件確認書
　　　　　　　を送付 ホームページ

9時～17時（入館は16時30分まで）
桜まつり期間中は延長開館あり
企画展示室1（特別展示室）・企画展示室2

入館料 大人（中学生以上）400円、小人（5歳以上）200円
※市民割（高校生以上）200円
※市内小中学生、65歳以上、各種障がい者手帳
　所持者と介助者1人無料（各種手帳を提示）

Л24Д2204　Я24Д2247

関連イベント
展示協力者によるギャラリートーク
・日時／�月��日㈰、�月��日㈯　��時��分～  ※要入館料

日本刀鑑賞会
・日時／�月�日㈯、�月��日㈯　��時��分～��時
・場所／城南亭（岡崎城公園内）　・定員／各��人（先着）
・費用／���円（抹茶一服付）
・申込／�月�日㈯から電話で。

大河ドラマ「どうする家康」で使用された衣装や小道具などの最終展示です。

2/1 4/13土 日

当日会場へ

当日会場へ日本刀相談会
・日時／�月��日㈰、�月��日㈯
　　　　➀��時～��時➁��時～��時  ※要入館料
・場所／回廊展示コーナー

要事前申込

ホームページ

Okazaki News & Topics
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ホームページ

LINE

2 市民税・県民税の申告
News

申告期限 3月17日㈪

市民税課　Л23Д6082　Я27Д1159

▶マイナンバーカードまたはマイナンバーを確認できる書類
▶身元確認書類（運転免許証など）
▶印鑑　　▶給与・公的年金等の令和6年分源泉徴収票
▶生命保険料、地震保険料、国民年金保険料などの支払金額がわかる証明書
▶障がい者手帳、療育手帳など
▶寄附金の受領証
　※ ワンストップ特例を利用したかたも必要です。
▶医療費控除を受ける場合は医療費控除の明細書
　※　必ず事前に作成してください。医療費の領収書の提示・提出で
は受付できません。明細書は市ホームページから入手できます。
▶国外居住親族に係る扶養控除などを受けようとする場合はその
適用に関する必要書類

◆ 申告に必要なもの

●給与・公的年金等の源泉徴収票に記載されていない控除を追加する
●給与・公的年金等以外の所得があった
●収入がなかった、または収入が非課税所得（雇用保険、遺族年金、障がい
年金など）のみであった

令和7年1月1日現在市内在住で、
右のいずれかに該当し、所得税の
確定申告をしないかた

自分で申告書を記入できるかたは
郵送による提出が便利です。
申告書は市ホームページから作成できます。

詳しくは、市ホームページで。
※早朝からの順番待ちはお控えください。

※平日のみ（3月2日㈰は開設）

※東部市民センター、大平市民センター、南部市民センター分館
　については、１日のみの開設となります。ご注意ください。

福祉会館6階ホール

申告相談会場 受付日

2月17日㈪～3月17日㈪
（時間／9時～12時、13時～16時30分）

額田センター
東部市民センター
岩津市民センター
大平市民センター
矢作市民センター
六ツ美市民センター
南部市民センター分館

2 月18日㈫・19日㈬

2 月21日㈮

2 月27日㈭・28日㈮

3 月 4 日㈫

3 月 6 日㈭・ 7 日㈮

3 月11日㈫・12日㈬

3 月13日㈭

●青色申告　　●営業・農業・不動産所得　　●分離課税（土地・家屋・株式の譲渡所得や退職所得等）
●過年分　　●暗号資産　　●住宅借入金等特別控除　　●準確定申告　　●損失の確定申告
●災害などによる控除（雑損控除）　　●予定納税を含む確定申告

右記の確定申告は
税務署で申告相談を。

　運転免許証・マイナンバーカードなどの身元確認書類の写し、各種
控除を受けるための必要書類を添付してください。
●提出先／〒444…8601　市民税課　　●提出期限／3月17日㈪必着

入場整理券は、当日 各会場で配布します。（時間帯の指定不可）

▶スマートフォン
▶マイナンバーカードまたはマイナンバーを確認できる書類
※マイナンバーカードの発行時に設定した次のパスワード（署名用電子証明書
　〈英数字6桁～16桁〉、利用者証明用電子証明書〈数字4桁〉）が必要
▶源泉徴収票　　　▶前年の確定申告書の控え
▶税務署からのはがきまたは通知書　　▶筆記用具、電卓

税理士による無料税務相談所

2月17日㈪～3月17日㈪の平日　9時～17時 ※3月2日㈰は開設

1 所得税の確定申告
News

作成コーナー

申告期間

場　所

対　象

持ち物

詳しくは、岡崎税務署（☎58Д6511）へ。

市民税課　Л23Д6082　Я27Д1159

LINEなら事前に発行可能

岡崎合同庁舎5階大会議室（羽根町）
※確定申告書の提出のみの場合、1階で受付 ●日時／2月17日㈪～28日㈮の平日

　　　　10時～16時30分
●場所／イオンモール岡崎3階　イオンホール

自宅から申告できる
e-Taxをご利用ください。

申告相談会場、無料税務相談所の入場整理券は、当日 配付します。

ホームページ

今月の
これ！市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。
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おかざき自然体験の森
Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

　　　　2月22日㈯9時から電話で（先着）。
●植物観察会「春の風を感じながら、咲いている花を見て 歩
きましょう」／3月8日㈯　10時～12時（少雨決行）。10人。
1人50円
●竹細工教室／3月10日㈪・24日㈪　①9時～12時②13時～

16時。各回15人。1人100円
●わらぞうり作り／3月13日㈭　9時30分～12時30分。3人
（未就学児同伴不可）。1足100円
●森の豆腐作り／3月15日㈯　9時30分～12時。
　10家族、1家族100円
●竹ぼうき作り体験／3月20日㈷　9時30分～
　12時。5人（未就学児同伴不可）。1本100円

その他イベント多数開催！
詳しくは右のコードから確認を。

●お茶畑整備／3月12日㈬・26日㈬　9時30分～12時
●ビオトープ整備／3月15日㈯　9時～12時
●里山保全活動／3月23日㈰　9時～12時
●色んな桜の花を比較しよう／3月23日㈰
　9時30分～12時

Ю以下のイベントは当日会場へ（雨天中止）。

申　込

ホームページ

環境政策課　Л23Д6188　Я23Д6536

おかざき生きもの図鑑
ができました！

みんなで発見！

令和6年8月～10月にかけて実施したス
マートフォンアプリ「Biome」を使った市民
参加型自然環境調査「みんなでつくろう
おかざき生き物図鑑」の結果をもとに図鑑
を作成しました！岡崎にどんな生きもの
が暮らしているのかぜひご覧ください！

バイオーム

見つけた数　4,967件
見つけた種数　1,409種
参加者数　505人

調査結果
ホームページ

森の豆腐づくり

ホームページ 申込

申込ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

県天然記念物・北山湿地特別講座
湿地の希少な植物をみんなで守ろう

環境政策課　Л23Д6188　Я23Д6536

日　時

場　所
内　容

定　員
申　込

①2月15日㈯②4月12日㈯　8時30分～12時30分
市役所西庁舎ロータリー集合
北山湿地（池金町）
①保全作業体験会
②保全作業を行った場所で湿地の自然を観察
14人（抽選）※②は①の参加者のみ
2月7日㈮までに市電子申請届出システムまた
ははがき、Eメール（shizentaiken@city.
okazaki.lg.jp）、ファクスでページ上部の申込
共通項目を、〒444…8601
環境政策課「北山湿地特別
講座」係へ。

申　込
Юオクオカ「愛宕山」トレッキング
日　時
定　員
Юホタル保護活動勉強会
日　時
内　容
Юホタルの幼虫放流式
日　時
内　容

定　員

2月7日㈮9時から電話で（先着）。

3月9日㈰　9時～12時30分
20人

3月21日㈮　9時～11時
ゲンジボタルの幼虫の取り出し

3月22日㈯　10時～11時30分
ゲンジボタルの幼虫放流、田舎汁の
ふるまい
60人

環境政策課　Л23Д6921　Я23Д6536

おおだの森で
シイタケの菌打ち体験

日 時

対 象
申 込

3月2日㈰　9時30分（鬼沢八幡社集合）～11時
30分
10家族（抽選。1家族4人まで）
2月14日㈮までに市電子申請届出システムまた
はＥメール（shizentaiken@city.okazaki.lg.
jp）で、ページ上部の申込
共通項目を、環境政策課
「おおだの森でシイタケの
菌打ち体験」係へ。

ホームページ

ホタル学校
Л82Д3027　Я82Д3689

（火曜日定休）

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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ホームページ

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

定　員
申　込
Ю①歴史教室「知っておきたい岡崎の文化財
　　～徳川家康ゆかりの建造物～」
日　時
費　用
Ю②親子抹茶教室
日　時
費　用

①16人②各5組
2月12日㈬9時30分から電話で（先着）。

3月16日㈰　10時～14時
1,800円（昼食代込み）

3月23日㈰　❶10時❷13時
1組1,000円（子ども1人追加につき500円）

●己書体験会＆幸座／2月23日㈷
　※以下のイベントは雨天中止

●トレッドゴードマーケット／2月8日㈯　9時30分～15時
●骨とう市／2月16日㈰　9時30分～13時
●陣屋てづくり市／3月2日㈰　9時30分～15時

当日会場へ
おのれしょ

Л66Д6031　Я66Д6032

道の駅「藤川宿」
冬のあったか祭り

日　時
内　容

2月8日㈯・9日㈰　10時～15時
焼き芋の食べ比べセット（9日のみ）、大鍋味

み
噌
そ
お

でん、むらさき麦たこ焼きの販売、ハン
ドメイドマルシェ、岡崎茶焙

ばい
煎
せん
体験

農務課　Л46Д4490　Я46Д4465

期　間
場　所
内　容

定　員
申　込

4月～8月（1日3時間程度）
市内ぶどう園
ぶどう農園でのボランティア活動
（草刈りなどの軽作業も可）
10人（選考）
はがき、ファクス、Eメール（nomu@city.
okazaki.lg.jp）で左ページ上部の申込共通項目、
性別、年齢、応募理由を、〒444…2112　東
阿知和町乙カ116番地　農務課「ぶどう援農ボ
ランティア係」へ。2月28日㈮必着

農作業を手助け！
ぶどう援農ボランティア募集

当日会場へ

農業やってみませんか？
農務課　Л46Д4490　Я46Д4465

日　時
場　所
内　容
定　員
費　用
申　込

4月～令和8年3月末の火曜日　9時～13時
JAあいち三河本店（坂左右町）周辺ほ場
野菜の基本的な栽培の講義と実習
25人（抽選）
15,000円
はがき（1人1枚）で左ページ上部の申込共通
項目と性別、年齢、ファクス番号、応募理由を、
〒444…0213 坂左右町字葦ノ部18番地1　JA
あいち三河本店「農業塾募集」係へ。2月28日
㈮必着。詳しくは、電話（Л55Д2994）で。

JA農業塾生募集

市民農園利用者募集

日　時

内　容
定　員
費　用
申　込

4月～令和8年2月の火・金曜日
9時30分～12時（50回コース）
露地野菜栽培の講習と実習
10人（抽選）
15,000円（50回分）
はがき（1人1枚）で左ページ上部の申込共通
項目を、〒444…2112　東阿知和町字乙カ116
番地　農務課「農業塾」係へ。3月3日㈪必着

おかざき農業塾16期生募集

Юファーム土井町三太畑
場　所
内　容
区画数
費　用
申　込

土井町字三太畑3番
1区画30㎡。3月から5年間利用
13区画
年8,000円
2月10日㈪までに市電子申請届出システムで。

Ю①②共通
区画数
申　込

　①渡里号
場　所
内　容
費　用
　②ファーム東阿知和第3 
場　所
内　容
費　用

①6区画②24区画
①2月1日㈯～28日㈮②2月3日㈪～28日㈮17時
にはがき（1世帯1枚）で左ページ上部の申込共通
項目と希望番号を、〒444…2112　東阿知和町
字乙カ116番地　農務課「市民農園」係へ（抽選）。

渡町字大棚60番・61番
1区画約50㎡または60㎡。4月から5年間利用
年　50㎡9,000円、60㎡10,000円

東阿知和町字乙カ184番1
1区画約30㎡。5月から5年間利用
年6,000円

申込

&Park Nature
パーク ネイチャー

市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。
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メンバー募集スポーツ少年団
スポーツ教室 ホームページ

対象年齢、活動時間、申込方法など、詳しくはスポーツ協会ホームページで。
〇スポーツ少年団（子ども）　◎スポーツ教室（子ども～大人対象）　●スポーツ教室（子ども）　□スポーツ教室（大人）区分

スポーツ協会　☎53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

テニス／バドミントン 婦人スポーツ教室

サッカー／ラグビー

体操／体育／運動

乗馬／ボウリング

バスケットボール／ハンドボール

軟式少年野球／ソフトボール

区分

〇

●

岡崎ラグビー
西少年サッカー
福岡サッカー
小学生サッカー

岡崎中央総合公園
日名橋運動広場
福岡小学校
六名公園

日

土

午前
午前・午後
午前
午後

時間曜日少年団・教室名 場　　所

区分

〇

矢南アローズ
矢作バンビーズ
岡崎少年野球
南少年野球クラブ
岡崎市ソフトボール

矢作南小学校
矢作北小学校
三百田公園
羽根小学校
日名公園

土・日

日

午前・午後

午前

時間曜日少年団・教室名 場　　所

少年団・教室名 場　　所区分

〇
岡崎乗馬
ハッピー乗馬
岡崎ボウリング

岡崎乗馬会馬場
岡崎ハッピーRMC
サンボウル

土・日

土
午前

時間曜日

少年団・教室名 場　　所区分

〇

●

福岡バスケ
子どもバスケ
岡崎B＆Gハンドボール教室

福岡小学校

市体育館

日
木
金

午前

夜間

時間曜日

区分
岡崎ジュニアＢＣ
福岡バドミントン
バドミントン
平日テニス
土日テニス

六ツ美体育館
福岡小学校
市体育館

岡崎中央総合公園

ソフト
テニス

岡崎中央総合公園
※中学生は岡崎信用
　金庫テニスコート

土
日
水・土
木・金
土・日
金
火・木
土・日
土

午前

午前・夜間
時間選択

午前

午後

レディース
シニア
小学生
中学生

〇

◎

□

◎

少年団・教室名 場　　所 時間曜日

空手／剣道／なぎなた／柔道／すもう

バレーボール
区分

〇

□

矢作バレー
六ツ美ＪＶＣ
上地クラブ
常磐ＪＶＣ
美川バレー
竜の子JＶＣ
Bondsクラブ
羽根ＶＣ
子供バレー
岡崎ＪＶＣ
ＬＩＮＫＪＶＣ
ママさんバレー

矢作北小学校
六ツ美北中学校
上地小学校
常磐小学校
藤川小学校
南中学校
緑丘小学校
南中学校
矢作体育館
男川小学校
市内体育館
市体育館

少年団・教室名 場　　所
午前・午後

夜間

午前・午後
午前・午後・夜間
夜間
午後
夜間
午後
午前・午後・夜間
午後・夜間
午前

時間曜日

区分

□

バスケットボール
卓球
エアロダンス
ボウリング
ゴルフ
水泳
テニス

市体育館

岡崎中央総合公園
サンボウル
ロイヤル・グリーンゴルフ
ロイヤル・竜城スイミング
岡崎中央総合公園

木 午前

時間曜日

スポーツ少年団…全国組織の青少年スポーツ団体。岡崎市スポーツ少年団は、小学生を中心に約50団体1,000人が登録し、活動しています。
スポーツ教室……岡崎市スポーツ協会加盟団体が行う教室。子どもからお年寄りまで様々な市民のかたが活動しています。

少年団・教室名 場　　所

区分

〇

こども体育
子ども女子体操
子ども体育トレーニング
幼児体育

市体育館

少年団・教室名 場　　所

土

木
金

夜間

午後

時間曜日

区分

〇

□
◎
●

少年空手六名城南
少年空手市体育館
少年空手矢作
少年空手大樹寺
少年空手六ツ美
少年空手美合
松濤館流空手
花園こども空手
組討道
福岡剣道
岡崎なぎなた
なぎなた教室
柔道教室
すもう教室

六名小学校
市体育館
矢作東小学校
大樹寺小学校
六ツ美中学校
竜泉寺公民館
めのうず道場:保母町
花園体育センター
井内町道場
福岡小学校

市体育館

岡崎中央総合公園

少年団・教室名 場　　所
火・木
木・土
火・木
月・水
土
月・水・金
平日・土・日
水
平日
火・土
土
月・土
火・木・金
日

日
平日
平日・土・日
土・日
平日・土・日
火
日
水・金・日
土
平日・土・日
水・土・日
水

夜間

午後
午前
夜間
午前

時間曜日
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春のスポーツまつり

龍北総合運動場　Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）

2月7日㈮から龍北総合運動場ホームページで（先着）。申込

詳しくは、龍北総合運動場にあるチラシで。

2025
●最速王決定戦（かけっこ大会）／9時。園児以上。1,500円
●第一生命グループ親子ランニング教室／13時（小学校低学年と保護者）、15時（小学校高学年と保護者）。
●スタンプラリーウォーキング／9時～12時、13時～16時
●健康測定／9時～12時、13時～16時
●体力測定／9時30分、11時、13時30分。小学生以上各30人。200円
●太極拳／9時。小学生以上15人。500円
●パルクール／13時30分、14時30分。小学生以上各15人。1,000円

3月16日日

ホームページ

申込

申込

ホームページ

岡崎中央総合公園
Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

Юスポーツ交流会
日　時
対　象
費　用
申　込
Ю1日弓道無料体験会
日　時

対　象
申　込

Ю第8回トレランフェスin岡崎
日　時
内　容
対　象

費　用
申　込
Ю令和7年度施設仮予約抽選会及び仮予約
日　時
場　所

内　容

2月21日㈮　18時30分
20歳以上40人（抽選）
800円
2月14日㈮17時までに右のコードで。

3月9日㈰、4月5日㈯、5月11日㈰　9時30分～
11時30分
中学生以上の未経験者・初級者各20人（抽選）
開催日の13日前の17時までに下のコードまた
はファクスでページ上部の申込共通
項目と年齢・希望日を、岡崎中央総
合公園「1日弓道無料体験会」係へ。

3月23日㈰　7時15分
20km競技クラス、10km入門クラス
競技クラス／20歳以上300人、
入門コース／15歳以上200人（先着）
6,000円
2月16日㈰までに右のコードで。

3月4日㈫　10時（受付／9時～9時45分）
総合体育館内　武道館、第1錬成道場、第2錬
成道場
▶対象施設／総合体育館、野球場、球技場、運
動広場、多目的広場、弓道場、アーチェリー場、
相撲場。各施設の空き状況は2月中旬から確認可。
一般仮予約は3月5日㈬9時から電話で。
詳しくは、電話または岡崎中央総合公
園ホームページで。

日 時
場 所
費 用
申 込

4月13日㈰　9時
岡崎中央総合公園
1チーム1,200円
3月8日㈯までにスポーツ振興課（福
祉会館5階）、市体育館にある要項・
申込書で。

令和7年度市民テニス大会
スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

内 容
申 込

岡崎げんき館
第1期（4月～6月）教室受講生募集

Л21Д7733　Я21Д7738

プール・スタジオ・テニス
2月9日㈰～23日㈷に岡崎げんき館ホームペー
ジで（抽選）。詳しくは、2月9日㈰
から岡崎げんき館にあるチラシや
同ホームページで。 ホームページ

ホームページ

申込

ホームページ

スポーツに関する情報をお届けします。

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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後期高齢者医療制度加入者の令和7年度 人間ドック・ミニドック

身体・血圧測定、尿・血液検査（血糖、脂質、貧血、
腎・肝機能検査）、心電図・眼底・腹部超音波検査、
がん検診（胃・肺・大腸）

身体・血圧測定、尿・血液検査（血糖、脂質、貧血、
腎・肝・膵

すい

機能、痛風検査など）、心電図・眼科・腹
部超音波・聴力検査、がん検診（胃・肺・大腸・前立
腺）など

①人間ドック ②ミニドック
4月～令和8年3月（予定）

場所

期間
健診

内容

費用

6月～令和8年2月（予定）
はるさき健診センター（針崎町）
宇野病院（中岡崎町）、冨田病院（本宿町） 公衆衛生センター（竜美西1丁目）

11,600円 6,600円

受診までの流れなど
▶受診日は申込約2カ月後にはがきで通知
▶受診日の2週間前に資料を郵送
▶検査項目を一部中止しても費用の減額はなし
▶オプション（胃カメラなど）の受付は現時点では不可。
申込後に届く健診機関からの案内で確認を。

▶費用が改定されました。
▶①または②を受診した場合、個別健診は
　受診不可

●窓口／保険証などを持参のうえ国保年金課（東庁舎1階）、各
支所、保健所窓口（岡崎げんき館2階）へ。

●郵送／はがきで郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、
　生年月日、電話番号、希望する健診（どちらか一方。①は希望
場所も）、受診希望月（あるかたのみ。希望に添えない場合あ
り）を、〒444…8601　国保年金課「ドック申込受付」係へ。

●電子申請／詳しくは、市ホームページで。

国保年金課　☎23Д6275　Я27Д1160

2月3日㈪から受付開始！

ホームページ

①②共通
申込期間：2月3日㈪～4月11日㈮（郵送は4月11日㈮消印有効）

日 時
場 所
定 員
申 込

3月5日㈬　14時～15時
岡崎老人保健施設スクエアガーデン
20人（先着）
2月7日㈮から前日までに電話でスクエアガー
デン地域包括支援センター（Л57Д1133）へ。

高齢者の食事～誤
ご

嚥
えん

性肺炎を防ごう～

シニアのための就職支援フェア

日 時
場 所

内 容
対 象

3月7日㈮　10時～12時
南部市民センター3階体育集会室、
第1・第2講習室
企業との相談会、セミナー
おおむね60歳以上の求職者

商工労政課　Л23Д6351　Я23Д6213

当日会場へ

ホームページ

日 時
場 所
内　容
定　員
申　込

3月15日㈯　9時30分～11時30分
東部地域交流センター
医師・専門家による講演
50人（先着）
2月12日㈬10時から電話で岡崎市民病院認知症
疾患医療センター（Л66Д7474）へ。

市民病院講座　認知症を知ろう
～高齢者施設の選び方～

ホームページ
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認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
当日会場へ認知症カフェ（オレンジカフェ）

会場・連絡先 日　時カフェ名

オレンジカフェ
日向家

アピタ岡崎北店1階フードコート
担当：ひな地域包括支援
センター　Л65Д8555

3月12日㈬
9時30分～11時30分

時　間
対　象
申　込

寺子屋☆脳きらり

①南部市民センター分館＝2月25日㈫、3月11日㈫
②東部市民センター＝3月7日㈮
③図書館交流プラザ＝3月13日㈭

10時～11時30分
65歳以上①25人②③各30人（先着）
①②2月12日㈬③2月14日㈮9時から電話で高
年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

日 時
場 所
内 容
定 員
申 込

2月27日㈭　13時30分～15時
市役所東庁舎
認知症本人の思いと適切な見守り支援
25人（先着）
2月10日㈪から電話で長寿課へ。

認知症介護家族勉強会

カフェねむのき
※参加費100円

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

2月15日㈯
13時30分～15時30分

カフェ
つむぎのおか
※参加費200円

生活クラブ生協ひだまり館
1階（若宮町）
担当：福祉たすけあい推進課
Л052Д899Д0770

2月25日㈫
10時30分～12時30分

虹カフェ
※参加費100円

2月15日㈯
10時～12時

岡崎東病院
リハビリテーション
Л22Д6616

日 時
場 所
内 容

対 象
申 込

3月4日㈫　13時30分～15時
南部地域福祉センター
介護をしていた頃のこと、介護を終えてからの
ことなど、介護を経験したかた同士で話す
在宅での介護を経験したかた
前日までに電話で南部地域包括支援センター
（Л43Д6299）へ。

介護を終えたかたの交流会

日 時
場 所
内 容
対 象
申 込

2月28日㈮　13時30分～15時30分
南部地域福祉センター
高齢者施設について学ぶ
高齢者を介護しているかたまたは関心のあるかた
前日までに電話で南部地域包括支援センター
（Л43Д6299）へ。

老後の住まいの探し方

13時30分
～15時30分

内　容

対　象
申　込

きらりシニア塾

①今からでも遅くない！認知症予防
②リズムに合わせて3Ｂ体操
③笑顔で歌って★心もハッピー！
④元気に食べて健康長寿！
⑤口から食べよう！いつまでも
65歳以上（先着）
2月10日㈪9時から前日までに直接または電話で。

講話とストレッチ

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員

10時～12時

10時～12時

①

②

③

④
⑤

②

⑤
②

20

30

20

25

16南部地域福祉センター
Л43Д6600

北部地域福祉センター
Л45Д8790

西部地域福祉センター
Л34Д3211

高年者センター岡崎
Л55Д0116

中央地域福祉センター
Л25Д7701

東部地域福祉センター
Л48Д8090

2月21日㈮

2月26日㈬

2月26日㈬

2月26日㈬
3月11日㈫

2月27日㈭

3月 4 日㈫
3月18日㈫

人13時30分
～15時30分

シニア
高齢者向けの教室や介護・医療に
関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）
Л23Д6837　Я23Д6520
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岡崎げんき館　Л21Д7733　Я21Д7738

岡崎げんき館利用者番号を事前取得後、2月9日㈰～
23日㈷に岡崎げんき館ホームページで（抽
選）。詳しくは、電話または岡崎げんき館
にあるチラシ、同ホームページで。

Ж

まめ吉　健
けん

幸
こう

塾　第1期募集

ノルディックウォーキング
4月～6月の月曜日　13時30分～15時

3,060円（6回分）
20人

シニアリフレッシュ教室（60歳以上。12回コース）
4月～6月の金曜日　13時～14時30分

6,120円（12回分）
30人

らくらくアクア
4月～6月の月曜日　13時15分～14時15分

5,100円（10回分）
45人

教室名・日時 参加費・定員

シェイプ＆ボディメイク教室
4月～6月の木曜日　12時30分～14時

6,120円（12回分）
30人

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041

市民フォーラム講演会
「肥満症は病気です！」

3月1日㈯　13時30分～15時（13時開場）
岡崎げんき館3階講堂
人生100年時代を健康に過ごすために　Stop！肥満症
岡崎市民病院内分泌・糖尿病内科部長　滝啓吾
当日先着100人。詳しくは、電話（Л23Д
5073）で岡崎げんき館市民会議事務局へ
（火～金曜日  11時～14時）。

Ψ

Б

Φ

Γ

Λ

当日会場へ

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

不育症検査費補助金の申請は
お済みですか

3月31日㈪まで。ただし、3月中に検査終了し
たかたは4月4日㈮までに電話で健康増進課
へ相談を。詳しくは、市ホームページで。

Ж

ワクチン接種推進室
Л23Д6714　Я23Д6621

対象のかたは、2回目・3回目を無料で接種
できる期間が1年間（令和8年3月31日㈫まで）
延長されます。接種を希望されるかたは、令和7年3
月31日㈪までに接種を開始しましょう。
※令和7年4月以降の接種は、お手元の接種券は使用
できません。接種券の発券申込が必要です。詳しく
は、市ホームページで。
以下の要件を全て満たすかた
①令和4年4月1日㈮～令和7年3月31日㈪に、1回以上
接種しているかた
②平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性

Φ

Θ

子宮頸
けい

がん（HPV）予防接種の
無料接種期間が条件付きで延長されます

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071
▶愛知医科大学メディカルセンター（仁木町Л66Д2811）
▶ありま脳神経外科クリニック（針崎町Л58Д5051）
▶宇野病院（中岡崎町Л24Д2217）
▶はるさき健診センター（針崎町Л0120Д489Д545）
▶冨田病院（本宿町Л48Д2432）
▶ワシミ整形外科（久後崎町Л52Д8811）※
①問診、血圧、頭部MRI（断層撮影）、頭部MRA（脳動脈撮影）
②上記①＋頸動脈超音波検査
※の医療機関は②は選択不可
40歳以上（令和8年3月31日現在）500人（抽選）
※令和6年度に受診済みのかたは申込不可
①16,000円②22,600円
市電子申請届出システムまたははがき（1人1枚）で
ページ上部の申込共通項目と生年月日・希望医療機
関（1カ所のみ）、検診内容（①または②）を、〒444…
8545　健康増進課「脳ドック検
診」係へ。2月21日㈮消印有効。
詳しくは、市ホームページで。

Б

Φ

Θ

Ъ

Ж

脳ドック検診前期募集
（令和7年4月～9月受診分）

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ 申込

岡崎中央総合公園　Л25Д7887　Я25Д5815
（月曜日定休）

健康相談窓口～食事を見直そう～

3月12日㈬　9時30分～12時
岡崎中央総合公園
管理栄養士による食事バランスの診断と
改善の相談窓口
10人（抽選）
3月8日㈯までに右のコードで。
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Ж 申込

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

：日時に ：場所ば ：主な内容な

：講師こ ：対象た ：定員て

：費用り ：持ち物も ：申込方法ほほけんだより

Health Information
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福祉施設の定期教養講座令和7年度

医療助成室　Л23Д6841　Я27Д1160

国保年金課　Л23Д6169　Я27Д1160

介護保険課　Л23Д6682　Я23Д6520

高額医療・高額介護
合算療養費制度

●内容／医療費が高額になった世帯に介護保険利用者がい
る場合、医療費と介護サービス費を合算した額に自己負
担限度額を設け、それを超える金額を支給します。

●対象／令和5年8月～令和6年7月診療分の
合算額が限度額を超えている国民健康保険
加入者や後期高齢者医療制度加入者へ2月
下旬以降に通知します。

おりがみ
３B健康体操
アロハ楽しいフラダンス
エンジョイ！！太極拳
色鉛筆画

やさしいヨガ
アロハ楽しいフラダンス
３Bらくらく体操
からだ整えピラティス

うたごえサロン
３B健康体操
健康太極拳
アロハ楽しいフラダンス
やさしいヨガ

8,000円
500円

1,000円
2,000円

0円

1,000円
500円

1,000円
1,000円
1,000円

日　　時 教材費（年）講　座　名

日　　時 教材費（年）講　座　名

日　　時 教材費（年）講　座　名

1,000円
1,000円

500円
1,700円

３B健康体操
茶道（抹茶）（裏千家）
やさしいヨガ
楊名時八段錦太極拳

日　　時 教材費（年）講　座　名
500円

12,000円
1,000円
2,000円

◆　中央地域福祉センター（梅園町）
Л25Д7701
Я25Д7713

◆　南部地域福祉センター（下青野町）
Л43Д6600
Я43Д6781

◆　西部地域福祉センター（宇頭町）
Л34Д3211
Я34Д3212

◆　東部地域福祉センター（山綱町）
Л48Д8090
Я48Д8096

はじめてのヨガ
エンジョイ！！太極拳
アロハ楽しいフラダンス
3Bはなみずきの会
やさしい健康体操
貯筋体操
姫トレ＆椅子ヨガ
はつらつ男前体操
しあわせヨーガ
ペン字
やさしいクレパス画
心の書　己書

日　　時 教材費（年）
1,000円
2,000円
1,000円

500円
1,000円

500円
3,300円

500円
1,000円
3,500円
5,000円
3,500円

講　座　名

●内容／各講座2時間
●対象／60歳以上（未経験者優先）
●申込／1人2講座まで（抽選）。2月1日㈯～28日㈮に
　　　　各センターにある申込書で直接（電話・ファ
　　　　クス・郵送不可、日曜・祝日休館）。
　　　　詳しくは、各センターへ。

◆　高年者センター岡崎（美合町）
Л55Д0116
Я55Д0156

やさしい健康体操
やさしいヨガ
アロハ楽しいフラダンス
３Bらくらく体操

1,000円
1,000円
1,000円

500円

日　　時 教材費（年）講　座　名
◆　北部地域福祉センター（岩津町）

Л45Д8790
Я45Д8791

期間／4月～令和8年3月

第1・3月曜日　 9 時30分
第1・3火曜日　10時
第2・4月曜日　 9 時30分
第2・4月曜日　 9 時30分

第1・3金曜日　 9 時30分
第2・4火曜日　 9 時30分
第2・4木曜日　 9 時30分
第2・4土曜日　 9 時30分
第1・3木曜日　12時

第2・4木曜日　 9 時30分
第1・3月曜日　14時30分
第1・3木曜日　 9 時30分
第1・3水曜日　 9 時30分
第1・3水曜日　12時
第1・3月曜日　 9 時30分
第2・4火曜日　 9 時30分
第1・3火曜日　 9 時30分
第1・3金曜日　 9 時30分
第2・4木曜日　 9 時30分
第2・4火曜日　12時
第1・3火曜日　 9 時30分

第2・4水曜日　 9 時30分
第1・3木曜日　 9 時30分
第2・4金曜日　12時
第1・3水曜日　14時30分

第2・4月曜日　12時30分
第2・4火曜日　 9 時30分
第1・3火曜日　 9 時30分
第1・3水曜日　 9 時30分
第1・3木曜日　12時30分

第1・3金曜日　 9 時30分
第3・4水曜日　 9 時30分
第1・3木曜日　 9 時30分
第2・4金曜日　 9 時30分
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生涯学習課　Л23Д3158　Я23Д3165

りぶらジャズオーケストラJr.岡崎 Beanzz
ビーンズ

第16回 定期コンサート
3月23日日　15時
場所／図書館交流プラザ
費用／一般500円、中学生以下無料
　　　（全席自由。2歳以下入場不可）
申込／2月7日㈮から市電子申請届出シス
　　　テムまたは図書館交流プラザ、各
　　　市民センターにある申込書で。

りぶらジャズオーケストラJr.岡崎 Beanzz
メンバー募集

ビーンズ

●内容／ジャズオーケストラ演奏の練習、コンサート・
　　　　ミニライブなどの演奏活動
●対象／小学生～高校生（令和7年4月現在）
●費用／月4,000円
●申込／図書館交流プラザ、各市民セン
　　　　ターにある申込書で。
　　　　詳しくは、電話で。

見学者
随時受付中

申込ホームページ

M��
��

時　間 10時～18時（入場は17時30分まで。最終日は
早めに終了）

●第11回岡崎総合書道会選抜展　第25回「未来の書家」
優秀作品展●第57回中部日本書道会西三河支部会員展
●第16回凸

でこ
凹
ぼこ
展（絵画）●藤森源久写真展～夜の彩り・

Part2＆近所の野鳥・Part1～●光墨会楽々小品書展●愛
知教育大学書道専攻二十二期生・書友会卒展●第27回
「絵を楽しむ会」作品展●一絵会水彩画展

美術館 Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）

展覧会の日時など、詳しくは電話または館内
のチラシ、市ホームページで。

Ю美術館企画展 竹内敏信写真展～風景にみる日本の魅力～
期 間
内 容

2月5日㈬～16日㈰
郷土ゆかりの風景写真家 竹内敏信氏がカメラ
に収めた日本の風景写真を展示

ホームページ

旧本多忠次邸のひなまつり Л・Я23Д5015

Юひな人形の展示
日 時

Юひなまつりスタンプ・シールラリー

期 間
場 所

内 容

2月4日㈫～3月9日㈰　9時～17時（入館は16
時30分まで）※月曜日休館（2月24日㉁は開
館、2月25日㈫休館）

2月1日㈯～3月9日㈰
旧本多忠次邸、図書館交流プラザ1階岡崎むか
し館、奥殿陣屋（他に県内の博物館など対象施
設あり）
スタンプやシールを集めたかたに記念品をプレ
ゼント（数量限定）。詳しくは、各施設へ。

旧本多忠次邸　Л・Я23Д5015（月曜日休館）
中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165（水曜日休館）

奥殿陣屋　Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

シネマ・ド・りぶら「山びこ学校」上映会
中央図書館　Л23Д3115　Я23Д3165

日 時
場 所
定 員
申 込

2月25日㈫　①10時30分②14時
図書館交流プラザホール
各回先着200人
各回1時間前から整理券配布

竜美丘会館

Юレストランセミナー
フランス料理とワインを楽しむテーブルマナー講座
日 時
対 象
費 用
申 込
Ю竜美丘会館の臨時休館日

2月19日㈬　18時30分
20歳以上20人（抽選）
8,000円
2月7日㈮10時～9日㈰17時に電話で。

設備点検のため、2月10日㈪は休館します。

Л24Д3951　Я24Д3998 ホームページ

Art & Culture 芸術＆文化展覧会やコンサート・催しなどに
関する情報をお届けします。
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

Л21Д1230　Я21Д1278

●申込　　　／①2月7日㈮②2月8日㈯⑤2月9日㈰から1階総合受付で。
　　　　　　　③④2月7日㈮から岡崎げんき館ホームページで。⑥2月8日㈯から愛知学泉大学
　　　　　　　ホームページで。詳しくは、館内チラシまたは岡崎げんき館ホームページで。

①子どもげんきクラブ
　自然体験・鳥との会話に挑戦しよう！
●時間／10時30分～12時
●場所／東公園
●対象／小学3～6年生親子10組

②シセイカルテ
　－ＡＩ判定で姿勢をチェック！－
●時間／10時～13時
●定員／8人
●費用／1回800円

③ベビーとママのふれあい会
●時間／10時～11時
●対象／首がすわった生後3カ月
　　　　～1歳未満の母子15組
●費用／幼児1人500円

④ノルディックウォーキング体験
●時間／13時30分～14時45分
●場所／げんき館～東公園（予定）
●対象／中学生以上20人
●費用／1人500円

⑤すこやかキッズ体操
●時間／15時30分～16時30分
●対象／小学1・2年生8人
●費用／1人500円

⑥学泉大学 みんなで歌おう・楽しもう！
　春のふんわりコンサート
●時間／11時～12時
●定員／30家族
●費用／1家族500円

8日㈯ 9日㈰
①～⑤
ホームページ

3月8日㈯
・9日㈰

⑥ホームページ

春のげんきまつり
先着

Л53Д3511　Я53Д3642 

（月曜日、祝日の翌平日休館）

Ю特別教室　作って楽しいひなまつり
期　間
内　容

費　用
申　込
Ю親子教室　動くボックスアート
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

2月8日㈯～3月2日㈰
各教室でオリジナルの
ひなまつりグッズを作る
400円～
期間中随時受付（小学3年生以下は保護者同伴）

2月16日㈰　13時～15時
色画用紙、段ボールなどで電車や背景を動かせ
るアート作品を作る
小学生以下親子10組（先着）
700円
2月7日㈮10時から電話で。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

内　容

対　象

学校指導課　Л23Д6425　Я23Д6529

入学通知書は1月10日現在の住民登録をもとに
各家庭に郵送します。以後の転入・転居のかた
には後日通知します。岡崎市立小中学校以外の
学校へ入学するかた、または転出・転居予定の
かたは、通知書の指定校までご連絡ください。
▶小学校＝平成30年4月2日～平成31年4月1日
生まれ
▶中学校＝平成24年4月2日～平成25年4月1日
生まれ

新入学児童・生徒の保護者の皆さんへ

日　時
場　所
対　象
申　込

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

3月2日㈰　10時30分～12時
岡崎げんき館
2歳以下の親子30組（抽選）
2月13日㈭までに市電子申請届出システムで。
詳しくは、市ホーム
ページで。

健康講座　乳幼児期のお口の育ち
～成長を促すお口の使い方～

申込ホームページ

ホームページ

子ども・子育てに関する情報をお届けします。
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岡崎市長　内田  康宏

岡崎再生

「岡崎に生まれて

　　本当に良かった！」

そう思えるまちづくりを

Mayor’s C
olumn

　私の市政で目指す1つとして多く皆様に楽しんでもらい岡崎への愛情や誇りを育む四季
折々の豊かな景観の実現に向け、桜への想いを紡ぎ、花咲く未来へつなげる「桜花咲プロ
ジェクト」を始動し、ほとんどが寿命の時期を迎えている岡崎城公園の桜の再生・更新に取
り組んでまいります。これまでも、そして、これからも岡崎の桜を愛する皆様のお力添えを
いただき後世へと紡いでいきたいという想いもあり、今回、クラウドファンディングによる
ご支援を2月28日㈮まで募っています。
　私が小学生の頃は、岡崎城公園の周りをよく走り回って遊んでいたのですが、桜が満開の
時期は、桜の花びらで向こう側が見えないほど咲いていて、まさに桜のトンネルがあるよう
な景観がありました。そんな、私がこどもの頃、観て感じて楽しませてもらった桜が咲き誇
る姿を、未来を担うこどもたちにも、ぜひ味わってほしいと思っています。私が1期目の任
期中でありました平成28年の市制施行100周年を機に市の花に指定された「さくら」の再
生にも全力で取り組んでまいります。皆様もご支援いただけると幸いです。

桜花咲プロジェクト
おかざき

ご支援は
こちらから

詳しくは、４ページをご覧ください。

日本壮心流南心昭武館　所属
全国剣詩舞コンクール決勝大会「剣舞　少年の部」2位
※少年の部 対象：12歳以上18歳未満の男女

◆かなやま　さき さん

真摯に向き合う心で夢をつかむ
しん　し

金山　咲希　さん

　吟詠に合わせて紋付き袴で踊る古典芸能の剣詩舞。剣
詩舞には、模造刀や扇子を手にして踊る「剣舞」と刀を持た
ずに扇子のみで踊る「詩舞」の2つがあり、古武道の格式と
詩の心を表す芸術性を合わせもつのが剣詩舞の特徴です。
　そんな古典芸能の世界で活躍し、輝きを放つのが、六
ツ美中学校3年生の金山さんです。剣詩舞との出会いは
5歳のころ、祖父から勧められたことがきっかけでし
た。最初は剣舞と詩舞をやっていましたが、小学3年生
になると剣を使った緩急のある動きに魅了され剣舞に
専念。初めて出場した大会で年下の子が入賞する姿に感
化され、剣舞にのめりこんでいきました。「上手な人の
緩急のある剣さばきは本当にかっこいいです。どうしたら
自分でその動きを取り入れることができるかを考え、実

際にやってみることは楽し
いです」と目を輝かせて剣
舞の魅力を語ります。
　これまでは、上を目指し
たいという想いを胸に稽古
に励み続けてきましたが、

全国大会出場の壁は高く、何度も悔しい思いをしてきま
した。その悔しさを糧に、真摯に剣舞と向き合い、今年度
は念願の全国大会出場の切符をつかむことができました。
　初めての全国の大舞台で披露したのは、鎌倉時代から
南北朝時代にかけ、天皇に忠義を尽くした楠木正

まさ

成
しげ

が題
材の「大

だい

楠
なん

公
こう

」という演目。剣舞で重要となるのは、詩
の心を深く理解し、武道の型を芸術的に表現することで
す。彼女は、歴史背景や人物像を研究することで、目線
や姿勢、発声、刀の構え方など細部まで楠木正成になり
きることにこだわりました。その結果、張り詰めた緊張
感の中でも稽古の成果を発揮し、見事準優勝を果たしま
した。「悲願の全国大会の舞台に立てたことが光栄だった
ので、全力を尽くそうと思っていました。自分の中では
一番いい演技ができたと思います」と大会当日を笑顔で
振り返り、「次は全国で優勝」と新たな目標を掲げます。
　現在は、中学3年生で受験生として学業に全力を尽く
す金山さん。将来の夢は医師になることだといいます。
何事にも真摯に向き合えるという強みを活

い

かして、古典
芸能の世界のみならず活躍していくことでしょう。

Story
わたし物語
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翔南ふれあいフェスタ翔南中学校
生徒会 心が和む　奥殿陣屋新香山中学校

生徒会

自然豊かな額田地区額田中学校
生徒会 大迫力！矢作神社 秋の大祭！矢作北中学校

生徒会

ホームペ
ージを

岡崎ルネサンス
「岡崎探検隊！！」

ページ

インスタグラム

高校生まちづくり
プロジェクト

市内在住・在学の高校生による
地域や人と人とのつながりを作るプロジェクトです。

市内７大学と市内在住の市外大学に通う大学生など
による岡崎の魅力発信チームです。

高校生まちづくりプロジェクト

高校生が臨時出展！ 喫茶メイ

こはるさん

人間環境大学付属
岡崎高校

LeLien（ルリアン）

岡崎市美術館

みゆうさん
岡崎女子短期大学

～知ってほしい 大好きな僕らの学区～
昨年8月に開催された「第50回生徒市議会」で常磐中学校から提案のあった「町紹介プロジェクト！」について、学区のふるさと
自慢を市内全20市立中学校が3月号まで紹介を行います！

常磐中学校発案！町紹介 ジェクト！プロ
マン

岡 ふるさと
じ

町プロ

マン
魅力発信コーナー
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観光推進課　Л23Д6384　Я23Д6731

映画「マリッジカウンセラー」
特別上映会＆トークショー
●日　時／2月22日㈯　13時～16時
●場　所／図書館交流プラザホール　
●登壇者／監督：前田直樹 氏
　　　　　脚本：松井香奈 氏
　　　　　プロデューサー：山﨑歩 氏
●申　込／当日12時から整理券配布

監督  前田直樹 氏
ホームページ

当日先着
250人

岡崎市が
ロケ地になりました！

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ 申込

申込ホームページ

企業向けセミナー
「採用難の現代で選ばれる会社に！」

こども育成課　Л23Д6440
Я23Д7292

Ψ 2月27日㈭　13時15分～15時
Б 図書館交流プラザ
Φ ▶第1部／人材確保と定着率向上
のための課題と対策法▶第2部／
男性の育児休業取得の現状と対策
～企業ができることは？～

Θ 市内事業所で働くかた30人（抽選。
1団体2人まで）

Ж 2月18日㈫まで
　に右のコードで。

西三河就職フェア
商工労政課　Л23Д6351

Я23Д6213
Ψ 2月19日㈬・20日㈭
　 10時～13時、14時～17時
Б 刈谷市産業振興センター
Φ 企業との面談（ブース形式）
Θ 大学・短大・専門学校生（令和

7・8年卒）、一般求職者（おおむね
18歳～45歳）、既卒者など

Ж 当日会場へ。

事業拡大に必要な具体戦術セミナー
商工労政課　Л23Д6503

Я23Д6213
Ψ ①3月7日㈮　15時30分～17時　
②2月20日㈭・③28日㈮、④3月
13日㈭・⑤27日㈭　14時～16時

Б図書館交流プラザ
Φ ▶①優れた起業家が実践する「5
つの原則」②欲しい人材が集まる
採用術③ChatGPT・Canva活用
法④Googleマップ活用法⑤プレ
スリリースの書き方

Θ 創業5年以内の起業家を中心に、
中小事業者、起業を志すかたなど

　①30人②～⑤20人（抽選）
Ж 2月13日㈭12時までに岡崎ビジネ
スサポートセンターホームページ
で。

第2回　岡崎市ふるさと納税
“つくり手 village”

商工労政課　Л23Д6210
Я23Д6213

Ψ 2月23日㈷・24日㉁　10時～17時
Б イオンモール岡崎1階セントラル
コート

Φ 岡崎市ふるさと納税登録事業者
の、商品の販売、自社PR、もの
づくりワークショップ。

　詳しくは、市ホームペー
　ジで。

公安系公務員ガイダンス
消防本部総務課　Л21Д9836

Я21Д9821
Ψ 2月22日㈯　13時～16時
Б消防本部3階講堂
Φ 消防士、警察官、自衛官、海上保
安官、刑務官が一堂に会し仕事内
容、やりがい、魅力を紹介。各
ブースで個別説明あり。

Θ高校生以上
　（保護者同伴可）
Ж当日会場へ。
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農務課　Л23Д6344　Я23Д8970

2月22日㈯　10時～
おかざき農遊館

地元産畜産物の試食、即売　※無くなり次第終了

農務課　Л23Д6195　Я23Д8970

3月1日㈯　9時30分～
道の駅「藤川宿」

地元産のとげなし美茄子（ビーナス）の即売　※無くなり次第終了

な すな す

ホームページ

ホームページ

ホームページ 申込

ホームページ 申込

高年者センター岡崎
Л55Д0116　Я55Д0156

Ж当日会場へ。詳しくは、
　市福祉事業団ホームペー
　ジで。
Юウインターコンサート
Ψ 2月1日㈯　11時～11時45分
Φ 光ヶ丘女子高等学校合唱部による
合唱コンサート

Ю第32回 高年者センターまつり
Ψ 2月15日㈯　10時～15時
Φ 舞台発表、岡崎城西高等学校和太
鼓、岡崎商業高等学校ダンスなど

きた広場　チャレンジこども店長
北部地域福祉センター

Л45Д8790　Я45Д8791
Ψ 2月22日㈯　10時～15時
Б北部地域福祉センター
Φマルシェ・キッズダンス
Ж当日会場へ。

障がいのあるかたのための
イベント

友愛の家　Л21Д8077
Я64Д7999

Ж ①2月1日㈯②3月7日㈮から直接
または電話、ファクスで（先着）。

Ю①家族で映画鑑賞会
Ψ 3月15日㈯　10時～
Бユナイテッドシネマ岡崎（羽根町）
Λ 50組（1組2人まで）
Ъ 1人800円
Ю②バリアフリー映画上映会
Ψ 3月29日㈯　10時～12時
Б友愛の家
Λ 60人

りぶら国際交流センター
Л23Д3148　Я23Д3125

Б図書館交流プラザ
Ж 2月7日㈮から電話で（先着）。

Юワールドレクチャー・タイ
Ψ 2月23日㈷　13時～14時30分
Λ 40人

Юことばの教室・中国語
Ψ 3月6日㈭・13日㈭・20日㈷
　 14時～16時（全3回コース）
Λ 24人

岡崎市民病院健康講演会
経営企画室　Л21Д8111

Я66Д7691
Ψ 2月16日㈰　10時～12時
Б図書館交流プラザ
Φ変わった？変わらない？
　令和の「性」と「妊娠」
Λ 80人（先着）
Ж当日会場へ。

講演会「人はなぜ依存するのか
～アルコール・ギャンブル・
　ゲームなどの依存を題材に～」

健康増進課　Л23Д6715
Я23Д5071

Ψ 3月23日㈰　14時～15時30分
Б岡崎げんき館
Λ 30人（先着）
Ж 3月3日㈪～17日㈪に市電子申請届
出システムで。詳しくは、市ホーム
ページで。

働きたい女性のための
パソコン講座
～ビジネスに役立つエクセル～
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ 2月27日㈭・28日㈮　9時30～15
時（2回コース）

Б中小企業・勤労者支援センター
Θ女性15人（抽選）
Ъ 11,000円（テキスト代込）
Ж 2月17日㈪までに市電子申請届出
システムで。生後6カ月以上未就学
児の託児あり。

Event & Lectures
催し・講座

Information
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おかざきすいっと隊に登録して、市の上下水道について学んでみませんか？
レポート配信、上下水道施設の見学、自由研究サポートの隊員特典を受けられます！
任期は4月1日㈫から1年。詳しくは、市ホームページで。

小中学生親子100組（先着。保護者
1人につき小中学生2人まで）

上下水道親子サポーター募集

対象

親子で楽しく
学べる

サービス課　Л23Д6309　Я23Д7195

2月7日㈮～28日㈮に市電子申請
届出システムで。申込

申込ホームページ

上下水道局
マスコットキャラクター

スイットくん

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ
申込ホームページ

「ふるさと応援納税®電子クーポン」
導入事業者向け説明会

商工労政課　Л23Д6210
Я23Д6213

Ψ 2月19日㈬　①10時②15時
Б 市役所分館3階大会議室
Φ ふるさと納税制度を使って市への
誘客・消費喚起を目指す「ふるさ
と応援納税®」を1月に導入しま
した。市内で電子クーポンが使え
る事業所（ホテル・飲食店など）
を募集します。

Ж 2月18日㈫までに下のコードで。
詳しくは、市ホームページで。

統計調査員募集
企画課　Л23Д6032　Я23Д6229
Φ 国が実施する各種統計調査（国勢
調査・経済センサスなど）の調査
員として世帯や事業所を訪問し、
調査内容の説明、調査票の配布・
回収・点検を行う。報酬あり。

Θ 20歳以上
Ж 申込書（市ホームページから入手
可。郵送対応可）で。

市営住宅の公開抽選による
入居者募集及び常時募集

岡崎市営住宅管理センター
Л23Д6320
Я23Д6821

Φ ①抽選募集＝仁木荘1戸、萱林荘
（若松町）1戸、福岡荘2戸、荒井
山荘（鴨田町）1戸、東山荘（宇頭
町）1戸、岩津住宅1戸、土井住宅
1戸、平地住宅（美合町）4戸、五
本松住宅（美合町）1戸

　 ②常時募集＝特定公共賃貸住宅伊
賀山(伊賀町）、仁木荘（3階以上）、
荒井山荘（鴨田町。3階以上）、舞
木荘、山中荘（舞木町）

Ж ①は2月3日㈪～17日㈪に岡崎市
営住宅管理センター（西庁舎１階）
へ直接。※入居は4月16日㈬か
ら。詳しくは、センター

　ホームページで。

自衛官などの採用案内
総務文書課　Л23Д6039

Я23Д6013
Ю自衛官候補生／年間を通じて募集
Θ 18歳～32歳
Ю予備自衛官補／1月上旬～4月中旬まで
Θ▶一般公募／18歳～51歳
　 ▶技能公募／18歳以上で保有する
技能に応じ53～54歳

Ж 詳しくは、自衛隊岡崎出張所（Л
58Д0095）または自衛

　 隊愛知地方協力本部ホー
　 ムページで。

地域福祉課会計年度任用職
（事務補助員）の募集

地域福祉課　Л23Д6864
Я23Д6515

Φ 6月2日㈪～10月31日㈮で、市役
所での窓口対応、文書作成、軽作
業などの事務の補助

Ж 3月31日㈪まで。詳しくは、地域
福祉課活動支援係（東庁舎1階）に
ある募集案内（市ホーム

　ページから入手可）で。

家族介護用品購入助成券
取扱事業者募集
長寿課　Л23Д6147　Я23Д6520
Φ 市内在住の家族介護用品購入助成
券受給者へ家族介護用品（おむ
つ）の販売、配達を行う

Ж 3月21日㈮までに直接長
　寿課（福祉会館1階）へ。

市役所東庁舎1階ロビーに生け花を
無償提供いただける団体を募集

庁舎車両管理課　Л23Д6056
Я23Д7272

Ж 2月17日㈪までに庁舎車両管理課
（東庁舎6階）に直接または電話で。

Wanted
募　集
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岡崎中央総合公園　Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

●フラワーアレンジメント講習会
時間／①10時②13時
定員／当日先着各10人
費用／1人1,000円

中総ガーデンフェア2025

フラワーアレンジメント講習会、ガーデニング雑貨、鉢物の販売など

岡崎中央総合公園内
総合体育館2階バルコニー、2階エントランス周辺

3月16日日  10時～15時

ホームページ

ホームページ

申込

申込

ホームページ

ホームページ

ホームページ

岡崎ガラス工房 葵
ごみ対策課　Л23Д6530

Я25Д8153
Ъ ①～③1回4,000円④1時間1,500
円※団体割引あり。

Ж 開催月の前々月16日～前月15日
に直接岡崎ガラス工房葵

　へ（先着。土・日・祝日
　を除く。9時～16時）

Ю①ガラス開放利用
Ψ 4月～7月の月・水曜日
　❶9時～12時❷13時～16時
Θ 吹きガラスなどでガラス工芸が

1人でできる15歳以上各6人
Ю②フュージング
Ψ 4月4日㈮、6月6日㈮　9～16時
Φ ガラスを重ねて溶かしアクセサ
リーや箸置きなどを作る

Λ各10人（小学生は保護者同伴）

Ю③パート・ド・ヴェール
Ψ 5月9日㈮　9時～16時
Φ電気炉で型ガラス作品を作る
Λ各6人（小学生以下は保護者同伴）

Ю④サンドブラスト
Ψ 4月～7月の月曜日～木曜日
　❶9時～12時❷13時～16時
Φガラス容器に図柄を彫る

動物総合センター
Л27Д0444  　　　　
Я27Д0422  　　　　

Ж ①2月1日㈯9時～9日㈰17時②2
月8日㈯9時～16日㈰17時に市電
子申請届出システムで（抽選）。

Ю①くらべてみよう！いろんな動物の足編
Ψ 2月16日㈰　13時30分～15時30分
Φ 動物の立ち方や足の違い、特徴な
どの簡単なレクチャー

　と観察
Θ小学生親子5組
　（1組4人まで）

Ю②ゾウさんのうんちで紙作り
Ψ 3月9日㈰　10時～12時
Θ小学生以上6組（1組3人
　まで。小学生は保護者同
　伴）

手話通訳者養成講座
障がい福祉課　Л23Д6113

Я25Д7650
Ψ 4月10日～令和8年12月24日の木
曜日　19時～21時（70回程度）

Б社会福祉センター
Φ 手話通訳者として本市に登録し、
手話による聴覚障がい者支援をし
ていただけるかたを養成する

Θ 以下の要件を全て満たすかた20
人（選考）

　①手話で特定の聴覚障がい者と日
常会話ができる②将来、市で手話
通訳者として活動の意思がある③
3月13日㈭19時から実施する事前
面接に参加できる

Ъ 9,000円（テキスト代含む）
Ж 3月3日㈪までに社会福祉協議会
ホームページで。詳し

　くは、社会福祉協議会
　（Л47Д8750）へ。

岡崎　新価値・魅力共創
プロジェクト研究
企画課　Л23Д7915　Я23Д6229
Ψ 5月～令和8年2月（20回コース）
Б図書館交流プラザほか
Φ 社会課題の解決を目的とする新た
な事業構想と計画構築を行い参加
者の新事業創出を支援する

Θ 市域の発展に寄与する新事業の創
出を目指す企業・学生など10人
（選考）
Ж 3月9日㈰までに申込書（事業構
想大学院大学ホームページで入手
可）で。詳しくは、

　同ホームページで。

Information
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

相続・離婚 要 月～金曜日 8：30～17：15

市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権 第1・第3火曜日
行政 第2・第4火曜日
税金 要 第1・第3木曜日
登記（測量） 要 第2木曜日
不動産 要 第1金曜日
行政手続き 要 第2金曜日
建築 要 第3金曜日
年金労働 要 第4金曜日

消費生活 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日

申込時に決定 岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

精神保健福祉
医師 要 3/25㈫

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071

保健師など 要 随時

自死遺族相談 要 3/5㈬

精神科の薬 要 3/21㈮

不妊・不育 要 2/28㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

岡崎げんき館
（WEB相談も可）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

感染症 月～金曜日 8：30～17：15 生活衛生課
Л23Д5082　Я23Д6621

がん患者・家族（電話） 毎週火・木曜日
2/15㈯

10：00～11：30
13：00～15：30

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

こころの健康電話相談 月～金曜日 16：30～20：30 岡崎市こころホットライン
Л64Д7830

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳児 家庭児童課 家庭児童課
Л23Д7683　Я23Д6833

幼児 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要 月・火・木・金曜日
10：00～17：00

図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター
Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資・創業・起業・
工場立地 月～金曜日 8：30～17：15 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要 第2金曜日
11：00～15：30

日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212

税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所
Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：30～17：15 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談
女性相談（エール） 電話・面接

要 月～金曜日 8：30～17：00

家庭児童課

家庭児童課　Л23Д6778

女性相談（エール） 要 水曜日以外 10：30～16：30
家庭児童課　Л23Д3241

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4火曜日
第4土曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 水曜日 17：00～20：00 家庭児童課　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要

月～金曜日 8：30～17：15

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

生活福祉資金の貸付相談 要 社会福祉協議会
サービスセンター

社会福祉協議会サービスセンター
Л23Д8938　Я23Д7820

相談先が分からない福祉相談 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

※年末年始、祝日は受け付けていない場合があります。

相談
相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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ホームページ

国民年金保険料の支払いは
口座振替で「前納」がお得です

国保年金課　Л23Д6431

Я27Д1160

Φ 国民年金保険料は、口座振替によ
り6カ月分、1年分、2年分をまと
めて前納すると最大16,590円（2

年分を前納した場合／令和6年度
実績）お得になります。

Ж 金融機関（ゆうちょ銀行含む）、
または年金事務所の窓口で。令和
7年4月からの申込は、2月28日㈮
（岡崎年金事務所必着）までです。
　 ※現金・クレジットカード納付
（申込期限あり）による前納可。
詳しくは、電話で岡崎年金事務所
（Л23Д2637）へ。

西三河都市計画の変更
都市計画課　Л23Д6248

Я23Д6514

Φ 12月24日付けで、西三河都市計
画生産緑地地区の変更を行いまし
た。詳しくは、都市計画課（西庁
舎1階）にある関係図書で。

譲渡所得の特別控除
住環境整備課　Л23Д6024

Я23Д7528

Ж 手続きに必要な各種確認書は住環
境整備課（西庁舎1階）で発行し
ています。適用には要件がありま
す。詳しくは、住環境整

　備課または岡崎税務署
　（Л58Д6511）へ。

Ю空き家の譲渡所得
Φ 相続した旧耐震基準の空き家を、
売却（除却または耐震改修する必
要あり）した場合、得た所得から
最大3,000万円控除されます。

Ю低未利用土地の長期譲渡所得
Φ 都市計画区域内の低未利用土地を
売却した場合、得た所得から最大
100万円控除されます。

宝くじの助成金でコミュニティ
活動備品の整備をしました

市民協働推進課　Л23Д6047

Я23Д6667

Φ 材木町二丁目町内会では、コミュ
ニティ事業推進のため、祭礼山車
の修繕整備を行いました。一般財
団法人自治総合センターの宝くじ
の助成金が活用されました。

12月定例会で成立した補正予算
財政課　Л23Д6044　Я65Д2351

Φ 一般会計は51億1,545万円の増
額、特別会計は11億9,857万円の
増額、企業会計は7億9,966万円の
増額で、これらにより令和6年度の
予算総額は、2,944億3,643万円と
なりました。今回の補正予算（歳出）
の主なものは次のとおりです。

Ю一般会計
▶障がい福祉サービス費（5億6,669

万円増）▶住民税非課税世帯等生活
応援金給付事業費（9億6,709万円増）
▶子ども医療扶助費（2億8,496万円
増）▶児童手当（3億4,688万円増）▶
私立保育園運営費補助金（2億2,462

万円増）▶私立保育園等施設型給付
費（3億759万円増）▶生活保護費支
給事業費（1億8,882万円増）▶救急医
療体制運営費補助金（4,238万円増）
▶子宮頸

けい
がん予防接種事業費（1億

8,858万円増）▶病院事業会計負担金
（4億840万円増）▶市産材調達管理
基金繰出金（2,000万円増）▶道路整
備工事請負費（道路整備事業）（8,000

万円増）▶スマートインターチェン
ジ整備事業費（5億4,186万円増）▶岡
崎本宿駅西土地区画整理事業費
（2,810万円増）
Ю特別会計
　介護保険特別会計
▶介護サービス費等給付事業費（9億
9,122万円増）
Ю企業会計
　病院事業会計
▶職員給与費（7億5,406万円増）

12月定例会で成立した条例
総務文書課　Л23Д6741

Я23Д6013

Φ ▶改正／岡崎市手数料条例、岡崎
市職員の給与に関する条例及び岡
崎市一般職の任期付職員の採用及
び給与の特例に関する条例、岡崎
市職員の退職手当に関する条例、
岡崎市議会の議員の議員報酬等に
関する条例、岡崎市市産材調達管
理基金条例、岡崎市駐車施設条
例、岡崎市消防団条例、岡崎市水
道事業給水条例、岡崎市学校給食
センター条例、岡崎市市費負担教
員の給与等の特例に関する条例

自殺対策強化月間
街頭キャンペーン

健康増進課　Л23Д6715

Я23Д5071

Ψ 2月28日㈮　7時30分
Б名鉄東岡崎駅東改札口周辺
Φ 3月は自殺対策強化月間です。全
国の自殺者数は年間2万人以上で
あり、本市でも毎年70人前後の
方が自ら命を絶たれています。か
けがえのない命を守るために、一
人一人が自殺予防に対する意識を
高めることが大切です。一人で悩
まず、家族で抱え込まず、まずは
気軽に相談しましょう。相談先を
記載したウェットティッシュなど
を配布します。

ご寄付・ご寄贈
ありがとうございました（敬称略）
秘書課　Л23Д6009　Я23Д6456

▶大野精工株式会社▶サンエイ株式
会社▶株式会社柴田造園▶ジャニス
工業株式会社▶株式会社 sumarch▶
タニザワフーズ株式会社

Life & Support
暮らし

Information
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる医療機関を探す
毎
日
の
相
談

2
次
救
急

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111

365日
24時間対応

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

毎
日
の
救
急

岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）

小児科・内 科・外 科（医師3人体制）

岡崎市医師会夜間急病診療所　▶　☎52-1906●
診療時間 毎日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）

岡崎歯科総合センター（中町）　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）
日曜・祝日＝9時～12時、13時～16時（受付時間　9時～11時30分、13時～15時30分）

歯 科
診療時間

365日24時間対応
365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜・祝日　8時～24時

高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

2月8日㈯・15日㈯　18時～24時
2月6日㈭・13日㈭・20日㈭・27日㈭　18時～翌朝8時、22日㈯　13時～翌朝8時

アイン薬局　竜美台店
（竜美台１）☎64-5034

けやき調剤薬局
（幸　田）☎63-6378

テンマ調剤薬局
（伝馬通５）☎65-7337

ポプラ薬局
（幸　田）☎63-6090

小田薬局
（本町通２）☎21-0808

ゆかり薬局
（昭　和）☎33-3254

上地はなぶさ薬局
（上地１）☎64-3250

つばさ調剤薬局
（舳　越）☎33-0258

ゆかり薬局
（昭　和）☎33-3254

こうむら薬局
（上六名４）☎52-8899

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

アイセイ薬局　明大寺店
（明大寺）☎57-8660

すずらん薬局
（福　岡）☎57-8722

どれみ調剤薬局
（不　吹）☎71-2017

みなみ調剤薬局
（羽根東）☎59-2588

ユニスマイル薬局　いだ店
（井　田）☎65-7100

ユニスマイル薬局　のばた店
（野　畑）
☎57-2155

キョーワ薬局　岡崎店
（久右ヱ門）
☎83-6786

ナンブ薬局　中岡崎店
（中岡崎）
☎24-3215

ゆうあい薬局　大西店
（大西１）
☎65-8305

りぼん薬局
（美　合）
☎57-8125

アイセイ薬局
牧御堂店
（牧御堂）
☎57-0317

イオン薬局
岡崎店
（戸　崎）
☎58-8187

サニー薬局
（羽　根）
☎55-8063

そらいろ薬局
（　欠　）
☎65-5910

メリー薬局
（野　畑）
☎47-8614

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

こうた皮フ科クリニック
（幸　田）
☎56-1311

岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434

松下クリニック
（美　合）
☎53-0770

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

岡崎たかはらクリニック
（　欠　）
☎26-1313

ワシミ整形外科
（久後崎）
☎52-8811

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

小島眼科クリニック
（十　王）
☎25-5155

神谷内科
（大西１）
☎24-2881

金山医院
（野　畑）
☎51-9106

てんま糖尿病・甲状腺内科
（久右ヱ門）
☎77-5873

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

小森内科クリニック
（竜美台１）
☎55-1514

やまざきクリニック
（幸　田）
☎62-5225

りゅう市役所北内科・リハビリ科
（伝馬通５）
☎21-0013

むらかみ整形外科
（幸　田）
☎63-2366

中野耳鼻咽喉科
（本町通３）
☎22-0261

みやした眼科
（明大寺）
☎57-8166

松下内科
（明大寺）
☎58-2615

岩瀬医院
（福　岡）
☎51-9036

石原クリニック
（井　田）
☎22-2167

岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不　吹）
☎71-6767

緑丘アイクリニック
（緑丘２）
☎71-7711

たなむらクリニック
（康生通南２）
☎65-1456

とみた小児科
（幸　田）
☎63-1180

みうらクリニック岩津
（岩　津）
☎66-8787

宇野整形外科
（緑丘２）
☎54-3161

ふじ耳鼻科クリニック
（　欠　）
☎65-3336

ともファミリークリニック
（野　畑）
☎83-8869

船川医院
（明大寺）
☎51-1897

伊藤医院
（定　国）
☎43-2678

おかざき糖尿病内科クリニック
（大門５）
☎26-3311

上地整形外科クリニック
（上地１）
☎55-0880

野鳥の森皮フ科クリニック
（竜美旭）
☎72-7555

あさだ耳鼻咽喉科クリニック
（舳　越）
☎32-8741

岡田眼科医院
（六名東）
☎53-2800

ぬまた皮フ科クリニック
（羽　根）
☎53-1128

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

2月 2月2日㈰ 2月9日㈰ 2月11日㈷ 2月16日㈰ 2月23日㈷ 2月24日㉁

救急患者の
ための

スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉2月
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無料アプリ「マチイロ」の
ダウンロードはこちら　▶

議会だよりや他市の広報紙も配信されます。
情報入手にご活用ください。

いつでも手軽に　　　　　　　をチェック!!市政だより
最新号からバック

ナンバーまで

＜戻る 令和7年2月1日号

・申込は団体・グループで　　・企業・事務所の申込は不可
・原稿提出締め切りは前々月の20日

情報をお寄せください

広報課　☎23Д6028 掲載ルールなど詳しくは、市ホームページで確認を。

掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

■菅生神社で開運お香作り
Ψ　2月18日、4月22日、6月17日の火
曜日　14時　Б　菅生神社　Ъ　1回2,500

円～　Ж　電話またはEメール（Цkeikoro

223@gmail.com）で。П　香宮楽会　
磯貝Л090Д9943Д6729

■視覚障がい者ガイドボランティア　養成講座
Ψ　2月23日㈷　13時　Б　社会福祉セン
ター　Ж　2月14日㈮までにEメール（Ц
vc@okazaki-shakyo.jp）
または右のコードで。
П　社会福祉協議会　石川
Л47Д7955

■愛産大短大地域公開5講座
Ψ　2月24日㉁　9時30分　Б　東部地域
交流センター　Ж 　詳しくは、ホーム
ページで。　
П　愛知産業大学短期大学
西田Л48Д8282

■お口とからだの体操～レディビクス～　豊かな表情筋！肩こり緩和！
Ψ　2月26日㈬　10時30分　Б　西部地域
交流センター　Θ　50歳以上の女性
Ъ 　500円　Ж 　電話またはEメール（Ц
b.b.keiko.ncpe@docomo.ne.jp）で。
П　中澤歯科医院体操部　中澤Л090Д

5876Д9724

■ひとがつながるひろば講演会
Ψ　3月2日㈰　13時30分　Б　社会福祉
センター　Ж 　電話で。П 　岡崎保護区
BBS会Л090Д7699Д8181

■ BOKEN KIDSキャンプ
　ラグーナで思い出旅行！
Ψ　3月8日㈯・9日㈰　Б　cafe& dining 

maimai（幸田町）Θ　年中～中学生
Ъ　15,000円　Ж　下のコードで。
П　ルリアン　名和
Л080Д7648Д3404

■英絵本＆リフレクソロジー体験会
Ψ　3月8日㈯　14時　Б　北部地域交流セ
ンター　Θ　0～6歳児親子　Ъ　1組1,000

円　Ж　2月末までに右のコード
で。П　森の絵本cafe　清水
Л090Д6086Д1479

■第33回岡崎市民バドミントン選手権
　（ジュニアの部）大会
Ψ　3月9日㈰　9時10分　Б　市体育館
Ъ　1,200円　Ж　2月7日㈮まで。詳しく
は、ホームページで。
П　岡崎バドミントン協会
村松Л070Д9065Д4895

■なぎなた一日体験教室
Ψ　3月22日㈯　10時　Б　市体育館
Θ　小学2年生以上　Ж　3月15日㈯まで。
詳しくは、ホームページで。
П　岡崎なぎなた連盟
加藤Л52Д0228

か　ぐ　ら
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