
詳しくはこちら▶

応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・年齢
③今月号市政だよりの特集の感想を記入し、〒444…8601　広
報課へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズな
どをプレゼントします。3月26日㈬必着 西1月1日号の答

○○－○に入る言葉はなんでしょう？

岡崎市
公式LINE
友だち
募集中!

ID：@okazaki_city

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズなどが当たる！オリジナルタンブラー＆メモ帳

図書カード（500円分）
＋

○○－○

不要になったものを捨てずにお店に
売ったり必要な人に譲ったりして

繰り返し使うことを何という？

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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My favorite Okazaki
＃今日も岡崎

インスタグラムに投稿された市内の素敵な写真を紹介します。

松平家・徳川将軍家の菩提寺である大樹寺を色鮮やかに染め上げるプロジェクションマッピング。

大樹寺が誇る数々の文化財をモチーフにした光が、重厚な山門や多宝塔を幻想的に彩りました。

大樹寺
spot

写真投稿者　@artworkstudio.creative

キレイなもの、面白いもの、おいしいもの
岡崎のいろんな魅力が満載！

市公式インスタグラム
今日も岡崎

#follow_me
＃今日も岡崎
❶ 市内の好きなところを撮影
❷ 「@okazaki.cp」を写真にタグ付け
❸ ハッシュタグ「＃今日も岡崎」を付けて投稿！

▶市公式アカウントで紹介、広報紙に掲載されるかも！

を付けて写真を投稿しよう

ぼ　だい　じ
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岡崎市では、今後の広報施策の基礎資料とするた
め、市民の皆様が普段どのように情報を得られてい
るのかをお聴きするアンケート調査を実施します。
ぜひ、ご協力をお願いします。

広報に関するアンケート
調査のお願い。

期間／�月��日㈭～�月��日㈮
対象／調査期間中に市内在住のかた
回答／市電子申請届出システムで。

抽選で
プレゼントが
当たります！

広報課　Л��Д����　Я��Д����

アンケートは
こちら！
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8 春のイベント

阿知和地区工業団地
スマートインターチェンジを
つくっています。

まだ使えるならリユースしよう
捨てる前にちょっと待った！

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）

広報課　Л23Д6007　Я23Д6950

ケーブルテレビミクス

チャンネル
おかざきの
紹介はこちら

チャンネルおかざき121ch
市内の身近な出来事をお届け！
動画サイトでも公開中

日替わりで市内の情報をお届けします。

2月1日現在の

岡崎市の人口
男
女
計

世帯数

193,576人
188,784人
382,360人
171,367世帯

（－140）
（－156）
（－296）
（＋36）

歴史・文化・観光・自然・イベントなど
様々なジャンルの動画を配信中

※（　）内は先月からの増減数です。

月～金曜日 　7：45～　7：55
 12：15～12：25（再）
 18：45～18：55（再）

CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120◆345739

市税の納付は
便利な口座振替で

※振替開始月は申込後に送付する「口
座振替確認通知書」で確認を。
※申込日や金融機関によって、希望の
期別に間に合わない場合があります。

納税課　Л23Д6123　Я23Д5970

　口座振替を申し込むと、納期限日
に指定口座から自動的に振替納付が
できます。口座のある市内の金融機
関窓口で手続きをお願いします（市外
店舗での手続きには口座振替依頼書
が必要です。一部金融機関ではアプ
リでの申込も可能です）。
詳しくは、市ホームページ
または電話で。
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南アクセス道路

西アクセス道路

スマートインターチェンジ

スマート
インター
チェンジ
岡崎ICと豊田上郷スマートICの中間に位置し、阿知和地区工業団地が計画をさ
れていることや、市街地に隣接した立地状況や利用見込みの台数が多いことな
ど、整備効果が高いと考えられたからです。

・阿知和地区につくられることになった背景

・期待される効果
高速道路へのアクセス性が高まる
ことによる、近隣の工業団地などの
物流の効率化や、コスト削減に伴う
生産性の向上など

高速道路を利用する交通の分散に
よる、国道１号や国道248号の渋滞
緩和など

有事の際、物資の輸送や他都市からの援
助の受け入れに必要な高速道路と国道
248号などの緊急輸送道路がつながるこ
とによる、北部地域の防災性の向上など

令和6年8月の見学会では、小学生～高校生
の親子に、普段は見ることができない工事現
場や大型重機などを見学していただきました。
見学を希望される団体は、ご相談ください。

建物がない今は、
見晴らしの良い
景色が広がって
います！

操縦席と
バケット内が
人気の撮影
スポットです！

本市初!

※ETC搭載車専用のインターチェンジ

※

近くにスマートインターチェン
ジができることで、地元住
民にとって便利になるの
で、早くできることを楽しみ
にしています。

阿知和地区工業団地内
を通る道路と周辺道路の
整備により、通勤時間帯
の交通渋滞が緩和するこ
とを期待しています。 真福寺　総代

加藤　直光さん

西阿知和　総代
杉浦　康之さん

東阿知和　総代
織田　育治さん

産業 防災

交通
高速道路を軸とした市内の周遊観光も
可能になることによる、北部地域への来
訪者増加など

観光

工事現場見学会の様
子

本事業に協力した地元
民として、市民の利便と市
の発展に大きく寄与する
立派な施設の完成を待
望しています。

バケット

操縦席

事業に協力をいただいている
地域の総代さんの声

参考：西日本高速道路
　　　株式会社webサイト

路側信号機または路側表示器

路側無線装置（アンテナ）

インターホン・
通信開始ボタン装置

インターホン・
通信開始ボタン装置

車両検知機

車線監視カメラ

発進制御機
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北アクセス道路

至豊田JCT至豊田JCT

至岡崎IC至岡崎IC

真福寺川

青木川

北アクセス道路北アクセス道路

東
名
高
速
道
路

東
名
高
速
道
路

南アクセス道路南アクセス道路

新設
交差点
新設
交差点

龍北総合運動場龍北総合運動場

おかざき
農遊館
おかざき
農遊館

岡崎環状線（農遊館西
交差点）から西アクセス
道路を北上するルート

西アクセス道路西アクセス道路

龍北総合運動場方面から
南アクセス道路を北上するルート

花園工業団地方面（真福寺町
牛落交差点）から北アクセス
道路を南下するルート

岡崎
聾学校

岩津
高校

県道長沢東
蔵前線

市道岡崎環状線

東蔵前2丁目
交差点
東蔵前2丁目
交差点

真福寺町
中ノ坂交差点
真福寺町
中ノ坂交差点

農遊館西
交差点
農遊館西
交差点

魂場交差点魂場交差点

東
阿
知
和
町

宮
前
交
差
点

東
阿
知
和
町

宮
前
交
差
点

総合グランド
西交差点
総合グランド
西交差点

真福寺町
牛落交差点
真福寺町
牛落交差点

県道南大須鴨田線

市北部一般廃棄物
最終処分場

スマート
インターチェンジ
スマート
インターチェンジ

阿知和地区工業団地阿知和地区工業団地

スマートIC
拡大図
スマートIC
拡大図

スマートIC
（下り）
スマートIC
（下り）

至豊田JCT至豊田JCT

スマートIC
（上り）
スマートIC
（上り）

至岡崎IC至岡崎IC

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
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特集

阿知和地区
工業団地

阿知和地区工業団地は、本市の北部、東名高速道路の東、
おかざき農遊館の少し北に位置します。新たな工業団地
を整備し、企業が誘致されることによって、雇用の創出
（人口の増加）や税収の増加などの効果が期待されます。

・整備による効果・

定期的に
工事の状況を
ホームページで
お知らせしています！

東阿知和町、西阿知和町、真福寺町

・工業団地の概要・

約63ha 約32ha

所 在 地

開発面積 分譲面積
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家康行列
江戸時代から続く伝統行事を起源とする岡崎の春の風物詩。
今年は、俳優の細田佳央太さんが若き日の徳川家康公に扮して
特別出演します。

14時～16時15分4月6日　  日●日　時／

能見通二丁目交差点～乙川河川緑地右岸●コース／
大樹寺　13時～●出陣式／

ステージイベント

特別出演者

　市民参加者による行列／選考会で選ばれた、徳川四天王を
　はじめとする約700人が練り歩きます。

●時間／14時30分～　　●場所／乙川河川緑地右岸　
●内容／細田佳央太さんと青木源太さんによるトークショー　ほか

観光協会　Л64Д1637　Я64Д1638

アミューズ所属。2023年大河
ドラマ「どうする家康」では
徳川信康を演じた。その他に
も数々の映画やドラマに出
演。

徳川家康公役
細田　佳央太さん

かなた

岡崎市出身のフリーアナウン
サー（レプロエンタテイメント
所属）。2023年4月から岡崎
観光伝道師に任命。情報番
組のメインMCで出演中。

家康行列総合MC

青木　源太さん

■交通規制区間　凡例

車両通行禁止　 9：00～21：30

車両通行禁止　13：00～15：30

車両通行禁止　13：30～15：30

車両通行制限　13：30～15：30

車両通行禁止　14：00～16：30

車両通行制限　14：00～16：30

※解除時間は予定

観覧自由

交通規制のお知らせ

名鉄バス㈱岡崎営業所　Л21Д1918

交通規制に伴い、名鉄バスは一部運休や迂回
運転を行います。交通状況により遅れなどが
予想されますので、ご理解をお願いします。

詳しくは、岡崎おでかけナビホーム
ページで。

籠田公園

図書館
交流プラザ

シビコ

三十三銀行

伊賀八幡宮 伊賀橋北

能見通２

伝馬
康生通

殿橋北

本町通３

殿橋

明神橋

明代橋
東岡崎駅明大寺本町

乙川

中
岡
崎
駅

岡崎
公園前駅

康生通南

能見通１南

岡崎城
公園 1

248

桜城橋

能見不動尊前

神明宮入口
家康行列交通規制区域図

第32回岡崎将棋まつり
観光推進課　Л23Д6216　Я23Д6731

申込／3月16日　 までにチケットぴあで（抽選）。日

子ども将棋大会「竹千代杯」
●日時／4月26日㈯　13時～16時
●場所／福祉会館
●対象／小学1～3年生32人
　　　　小学4～6年生32人
●費用／1,000円

招待棋士トークショー・公開対局
●日時／4月27日㈰　10時40分～16時
●場所／せきれいホール
●定員／400人
●費用／3,000円

招待棋士
高見泰地 七段佐々木勇気 八段杉本昌隆 八段

詳しくは、岡崎
おでかけナビ
ホームページで。

杉本昌隆八段、佐々木勇気八段、高見泰地七段、勝又清和七段
鈴木環那女流三段、室田伊緒女流三段、今井絢女流初段　ほか（予定）

※招待棋士は変更になる場合があります。段位は2月現在のものです。
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桜まつり
岡崎城の天守を中心に約800本の桜が咲く
岡崎城公園周辺は、「日本さくら名所100選」
にも選ばれ、ライトアップされた夜桜は東海
随一の美しさを誇ります。

桜まつり期間中は大きな混雑が予想されます。岡崎城公園周辺へ
お出かけの際は、公共交通機関を積極的に利用してください。

観光協会　Л64Д1637　Я64Д1638

地域創生課　Л23Д6486　Я23Д6698

観光推進課　Л23Д6216　Я23Д6731

夜桜照明
18時～21時
3月26日　～4月6日　  水 日●日時／

※桜の開花状況により期間を変更
　する場合あり。桜の開花・ライ
　トアップ情報は、岡崎おでかけ
　ナビホームページで。

※料金や利用区分などの詳細は
　専用サイトをご確認ください。
※当日は予約者以外の駐車は出来ません。
※路上や周辺店舗などへの無断駐車は
　絶対にしないでください。

桜まつり予約制駐車場

●日にち／3月29日㈯・30日㈰、4月5日㈯・6日㈰
●場　所／岡崎城公園平面駐車場
　　　　　図書館交流プラザ東駐車場1・2
　　　　　殿橋南駐車場1・2
●予　約／3月7日㈮から専用サイト特Pで（先着）。

①
　▶市役所口停留所または徳王神社前停留所➡名鉄バスで殿橋停留所➡徒歩約5分

②
　▶竜美西一丁目停留所➡名鉄バスで東岡崎駅➡徒歩約15分

③
　▶北岡崎駅➡愛知環状鉄道で中岡崎駅➡徒歩約15分

桜まつりパーク＆ライド

●日　時／3月29日㈯・30日㈰、4月5日㈯・6日㈰　9時～17時
無料臨時駐車場から路線バスや鉄道などの公共交通機関を利用して岡崎城公園へお越しください！

岡崎城公園までのルート

桜まつり渋滞対策！

特P

すいすい
岡崎ナビ

岡崎おでかけナビ

●場所／岡崎城公園、乙川、伊賀川

岡崎おでかけナビ

愛
知
環
状
鉄
道

パーク＆ライド
ユニチカ㈱岡崎事業所
臨時駐車場（日名北町）

土・日は
図書館交流プラザ本館
駐車場を閉鎖します。

伊
賀
川

龍
城
橋

図書館交流プラザ
東駐車場1・2
図書館交流プラザ
東駐車場1・2

P

P
乙川河川緑地
臨時駐車場

乙川河川緑地
臨時駐車場

岡崎公園前駅

中岡崎駅

岡崎城
公園

明神橋

P

P

P

石神橋 稲熊橋
神明橋

パーク＆ライド
市役所駐車場

パーク＆ライド
岡崎市医師会臨時駐車場

（竜美北2丁目）

籠田公園地下駐車場籠田公園地下駐車場

市役所
西駐車場

市役所
西駐車場

市役所
東駐車場
市役所
東駐車場P P

土・日予約制 市役所西庁舎 市役所東庁舎

本
町
通
り

殿橋 明代橋 吹矢橋

桜城橋

東岡崎駅

潜水橋

乙川

名鉄名古屋本線

岡崎城公園
平面駐車場

土・日予約制

殿橋南
駐車場1・2

土・日予約制

夜桜照明区間 駐車場 P

1

248

その他の駐車場情報や
岡崎城公園周辺の混雑
状況はこちらから

市役所駐車場

岡崎市医師会臨時駐車場（竜美北2丁目）

ユニチカ㈱岡崎事業所臨時駐車場（日名北町）

無料

無料

無料

のイベント
特 集
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News

● コンビニ交付をご活用ください。

各種証明書が欲しい3
住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍関係証明書、
市民税などに関する各種証明書の交付

住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍全部(個人)事項証明
書（謄本・抄本）、戸籍の附票の写しについては、コンビニ交
付サービスをご利用ください。
※暗証番号を設定した電子証明書を格納したマイ
　ナンバーカードをお持ちのかたが利用できます。
※スマホ用電子証明書を使ってサービスが利用で
　きます。

国民健康保険
国民年金
後期高齢者医療
医療費助成
介護保険
水道の中止・開始

国保年金課　Л23Д6167
国保年金課　Л23Д6171
医療助成室　Л23Д6841
医療助成室　Л23Д6148
介護保険課　Л23Д6647
上下水道局　Л23Д6350

※上記以外にも手続きがあります。詳しくは、市民
　課・支所で配布している手続き一覧、市ホーム
　ページなどで確認を。

その他の手続き4
詳しくは各担当へ。

ホームページ
ホームページ

手続きできる場所・時間5
● 市民課（東庁舎1階）　　● 各支所
月～金曜日　8時30分～17時15分
（祝日・休日・年末年始は除く）
※各支所について詳しくは、市ホーム
　ページで。

● 市民サービスコーナー（イオンモール岡崎3階）
毎日　11時～19時（毎週水曜日・第3日曜日・年末年始は除く）
※支所・市民サービスコーナーでは取り扱えない手続きがあります。
　事前に確認を。
※日曜日は税に関する証明の交付はできません。ホームページ

※「4その他の手続き」の場所・時間は各担当に確認を。

事前作成の手順

引っ越し手続きに関する届出書の作成を支援する「スマート窓口」を導入しています。来庁前に右の
コードから事前に届出書を作成していただくことで、窓口での手続きを簡略化できます。

デジタル推進課
Л23Д7096　Я23Д6229

申請書事前作成サー
ビスにアクセスし、
「お引越し関連」メ
ニューを選びます。

入力した内容がコード
化され、登録したメー
ルアドレスに届きます。
コード画面を窓口にお
持ちください。

事前入力した内容が引き継がれ、
スムーズに手続きができます。

事前作成
サービス

スマート窓口を導入しています。新規

引っ越しされるかた
のお名前、新しい住所

など

引っ越しされる
ご家族にお子様は
いらっしゃいますか？

マイナンバー
カードは

お持ちですか？

※混雑状況によっては、従来どおり紙の届出書へ記入いただく場合があります。

※各支所・市民サービスコーナーでは利用できません。
※「引越し手続オンラインサービス」（右ページ参照）を利用するかたは、本サービスの対象外です。

事前作成サービスにアクセス

質問事項に回答すると
自分に必要な手続きが
案内されます。一部の手
続きは、ここから事前に
届出書が作成できます。

質問事項に回答

希望する手続きの
届出書を選択し、E
メールアドレスを
登録します。

メールアドレスを登録

手続きに必要な内
容を入力します。

必要事項を入力 コードが届きます

窓口でコード画面を提示

Okazaki News & Topics
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忘れずに

本人確認書類とは？

3月・4月は引っ越しなどの手続きで窓口が大変混み合います。余裕を持ってお越しください。

引 っ 越 し 手 続 き
市民課　Л23Д6129（住所変更） 　　Л23Д6528（証明書交付）
　　　　Л23Д6800（マイナンバー） Л73Д6621（市民サービスコーナー）　Я27Д1158

※申請資格や持ち物など事前に確認を。

❶ 転居届（市内で引っ越し）
届 出 人▶本人、前住所で同一世帯のかた
届け出期間▶転居後14日以内
持 ち 物▶本人確認書類

❷ 転入届（市外から岡崎市へ引っ越し）

住所を変更したい１

代理人が手続きする場合 2

届 出 人▶本人、同一の転出証明書記載の転入者のかた
届け出期間▶岡崎市に住み始めた日から14日以内
持 ち 物▶前住所地が発行した転出証明書（特例転出を
　　　　　したかたを除く）・本人確認書類
❶❷ 共通
※次の書類をお持ちのかたは必ず持参してください。
　マイナンバーカード・住民基本台帳カード・在留カード
　または特別永住者証明書（該当するかた全員分）

❶転居来庁予約をしたかたで、来庁場所が「市役所」
のかたは、市役所市民課（東庁舎1階）の6番予約専
用窓口で受付しますので、窓口案内で来庁予約し
たことをお伝えください。

❸転出の手続きをオンラインで届出したかたは、市
役所へ来庁する必要がありません。転入先へマイ
ナンバーカードをお持ちください。

※既に窓口または郵送で転出届をしたかた
は、オンラインでの届出はできません。

※オンラインでの届出について詳しくは、
市ホームページで。

❸ 転出届（岡崎市から市外へ引っ越し）
届 出 人▶本人、岡崎市で同一世帯のかた
届け出期間▶転出予定日の30日前から転出後14日以内
持 ち 物▶本人確認書類・あれば印鑑登録証
※郵送での届出（代理人不可）も可能です。

署名用電子証明書が有効なマイナンバーカード
をお持ちのかたは、　　　　　　　　　　　と
　　　　　　　　のお手続きをオンラインで届
出することができます。

本来の届出人（申請人）が記入した委任状（市ホームページ
から入手可）と、本来の届出人と代理人（実際に
窓口にお越しになるかた）双方の本人確認書類

（本来の届出人のみコピー可）が必要です。
印鑑登録（廃止）は事前に確認を。

官公署発行の顔写真付きの書類（免許証・パスポート・マイ
ナンバーカードなど）です。ない場合は、顔写真のない本人確
認書類（健康保険証・年金手帳・医療受給者証など）を二つ
以上お持ちください。 ※有効期限内のものに限ります。

マイナンバーカードの電子証明書の更新【重要】
マイナンバーカードの電子証明書の更新は、期間
満了日の3カ月前から市民課、各支所、市民サービ
スコーナー（イオンモール岡崎3階）で手続きができ
ます。

届出窓口の混雑状況をチェック！

市民課届出窓口の待ち人数を市ホームページで
リアルタイムに確認できます。

ホームページ※証明窓口の混雑状況は確認できません。

ホームページ

「引越し手続オンラインサービス」を
ご利用ください

オススメ

❶ 転居届（来庁予約）
❸ 転出届（国内）

ホームページ

今月の
これ！市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。

10OKAZAKI  2025年3月

http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#


おかざき自然体験の森
Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

●竹細工教室／4月14日㈪・28日㈪　①9時～12時②13時～16時。
　各回15人。1人300円
●植物観察会「食べられる植物を観察しよう」
　4月19日㈯　9時～12時。10家族。1家族300円
●竹林整備と筍堀り／4月19日㈯　9時30分～11時30分。10人。
　1人300円
●森の畑　はじまりの会／4月19日㈯　9時30分～12時。10家族。
　1家族300円その他イベント多数開催！

詳しくは右のコードから確認を。

●お茶畑整備／4月9日㈬・23日㈬　9時30分～12時
●いきもり実践隊／4月19日㈯　9時～12時
●里山保全活動／4月27日㈰　9時～12時

Ю以下のイベントは当日会場へ。

申　込

Ю①竹とんぼづくりと飛ばし大会
日　時
定　員
費　用
Ю②八十八夜のお茶摘み体験
日　時

定　員
費　用

3月1日㈯～15日㈯に水とみどり
の森の駅ホームページで（抽選）。
（雨天中止）

4月12日㈯　9時30分～12時30分
20家族
1機500円

4月26日㈯
9時30分～15時
10家族
1家族500円

Ю春の風まつり
日　時
内　容

4月12日㈯　9時～15時（雨天中止）
フォークジャンボリー演奏、
キッチンカー、石窯ピザ・炊き出し（当日先着）

たけのこ

3月22日㈯9時から電話で（先着）。申　込

ホームページ

ホームページ

申込

ホームページ

申込

ホームページ

日　時
定　員
申　込

4月6日㈰　9時～12時30分（雨天中止）
20人（先着）
3月7日㈮9時から電話で。

Л82Д3027　Я82Д3689（火曜日定休）

ホタル学校
オクオカ「喜桜山」トレッキング

環境政策課　Л23Д6671　Я23Д6536

日 時

内 容

申 込

4月5日㈯　11時30分（おおだの森山頂集合）
～13時（雨天翌日）
ヤマザクラを見ながら里山を散策。
詳しくは、水とみどりの森の駅
ホームページで。
当日集合場所へ。

おおだの森で花見会

Л47Д2357　Я47Д3536

申　込

Ю①チャレンジ火おこし＆カレーづくり
日　時
対　象
費　用
Ю②第24期ネイチャークラブ（前期）会員募集
日にち

内　容

対　象
費　用

市電子申請届出システムまたははがきでページ
上部の申込共通項目とEメールアドレス、希望
イベント番号を、〒444…3341　須淵町字屋
名平44番地1　少年自然の家へ。
①3月17日㈪②3月24日㈪必着（抽選）

4月26日㈯　9時30分～14時
小中学生家族10組
1人800円（小学生以上）

5月17日、6月21日、7月5日、8月23日の土曜日
（4回コース）
炊飯活動、昆虫観察、カヌー体験、
クラフト活動など
小学4～6年生35人
4,000円（4回分）

少年自然の家

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

●金鳳亭メニュー／季節の料理
　岡崎おうはんの味ごはん
　3月1日㈯～4月6日㈰　11時～14時30分。1,300円
●己書体験会＆幸座／3月9日㈰
●創作手作り二人展／3月18日㈫～23日㈰

　※以下のイベントは雨天中止
●トレッドゴードマーケット／3月8日㈯　9時30分～15時
●骨とう市／3月16日㈰　9時30分～13時
●てづくり市／4月6日㈰　9時30分～15時

当日会場へ

おのれしょ

Ю中総桜のライトアップ
日　時

場　所
Ю中総花見茶会
日　時
場　所
定　員
費　用
Ю自然観察の里
　調査再生プロジェクトファミリー　メンバー募集
内　容

対　象
申　込

3月22日㈯～30日㈰
17時～20時30分
岡崎中央総合公園プロムナード

3月27日㈭　10時～15時
岡崎中央総合公園であい橋付近
当日先着100人
500円

自然観察の里内の生物調査や
再整備計画の考案など
（2カ月に1回程度の活動）
小中学生家族20人（先着）
3月7日㈮～4月4日㈮に電話、Ｅメール
（chuso@m2.catvmics.ne.jp）で。

岡崎中央総合公園
Л25Д7887　Я25Д5815

（月曜日定休）

農業やってみませんか？ 農務課　Л46Д4490　Я46Д4465

市民農園利用者募集
場 所
定 員
申 込

農業支援センター
各30人（抽選）　　　費　用　各200円
はがき（1人1枚）、ファクスで左ページ上部の
申込共通項目と希望教室番号（複数可）を、
〒444…2112 東阿知和町字乙カ116番地　農
務課「野菜づくり教室」係へ。4月9日㈬必着

やさしい野菜づくり教室
申　込

Ю①ファーム東阿知和第4

場　所
内　容
区画数
費　用
Ю②ファーム本宿
場　所
内　容
区画数
費　用

はがき（1世帯1枚）で左ページ上部の申込共
通項目と希望番号を、〒444…2112　東阿知和
町字乙カ116番地　農務課「市民農園」係へ。
3月21日㈮必着（抽選）

東阿知和町字乙カ146番1
1区画：約30㎡。4月から3年間利用
4区画
年6,000円

本宿町字海道15番2
1区画：約30㎡。4月から5年間利用
6区画
年6,000円

内　　容日　　時
キュウリ・トマト

ナス・ピーマン

スイカ・メロン

カボチャ・ズッキーニ・ツルムラサキ

サツマイモ・サトイモ

トウモロコシ・ジャガイモ

エンサイ・モロヘイヤ・オクラ

夏野菜の手入れと病害虫対策

① 4 月16日㈬

② 4 月23日㈬

③ 5 月 7日㈬

④ 5 月14日㈬

⑤ 5 月21日㈬

⑥ 6 月 4日㈬

⑦ 6 月11日㈬

⑧ 6 月18日㈬

14時
〜

16時

&Park Nature
パーク ネイチャー

市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。

12OKAZAKI  2025年3月

http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#


申込

スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）各種スポーツ大会
申 込

Ю市民春季ソフトボール大会
日にち
場　所
費　用
申　込
Ю市アーチェリー大会
日　時
場　所
費　用
申　込
Ю春季岡崎市民射撃大会
日　時
場　所
費　用
申　込
Ю市民ボウリング大会（個人戦）
日　時
場　所
費　用
申　込
Ю市民グラウンド・ゴルフ大会（個人戦）
日　時
場　所
費　用
申　込

スポーツ振興課（福祉会館5階）、市体育館にある要項・申込書で（先着）。

4月13日㈰～
六名公園運動場　ほか
1チーム2,500円
3月1日㈯～10日㈪

4月6日㈰　9時
岡崎中央総合公園アーチェリー場
1人200円
3月1日㈯～10日㈪

4月6日㈰　9時
藤川射撃場（藤川町）
1人2,500円
3月1日㈯～14日㈮

①4月6日㈰②4月13日㈰　10時
①サンボウル（洞町）②グラウンドボウル（日名北町）
各2,000円
3月1日㈯～24日㈪

4月12日㈯　9時30分
岡崎中央総合公園
200円
3月1日㈯～14日㈮

Ю市民総合バレーボール大会
日　時

場　所

費　用
申　込
Ю市民弓道大会
日　時

場　所
費　用
申　込
Ю市民オリエンテーリング大会
日　時
場　所
費　用

申　込

高校の部／4月12日㈯　男子9時、女子9時15分
一般の部／4月13日㈰　9時30分
高校男子／岡崎工科高等学校、
高校女子／市体育館、一般／岡崎中央総合公園
1チーム4,000円
3月1日㈯～14日㈮

4月13日㈰
中学・高校／9時30分、一般／14時30分
岡崎中央総合公園
300円
3月1日㈯～31日㈪

5月4日㈷
岡崎中央総合公園
中学生以下200円、高校生以上18歳以下500円、
19歳以上、その他・グループ700円（市外参加
者は金額が異なる）
3月1日㈯～4月16日㈬

Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）龍北総合運動場
Ю第3回100Kmリレーマラソンinおかざき龍北
日 時
内 容

定 員

費 用

申 込

5月18日㈰　①9時②12時
①100㎞の部／高校生以上
②50㎞の部／小学生以上
各30チーム（先着。1チーム10人まで）
※1人でも参加可。高校生以下の1人参
加不可
①1チーム24,000円（1人参加12,000円）
②1チーム17,000円（1人参加9,000円）
3月7日㈮～4月20日㈰に龍北
総合運動場ホームページまた
は直接

Ю令和7年度定期教室　第1期（4月～6月）
内 容

申 込

教室一覧は龍北総合運動場ホームページ
または館内にあるチラシで。
3月15日㈯までに同ホームページまたは直接（抽選）

教室名（10回コース） 曜日
①体リセットヨガ（60分）

②リフレッシュヨガ（60分）

③ピラティス（60分）

④健康体操（60分）

⑤ヒップホップダンス（60分）

⑥かけっこ教室（60分）

⑦かけっこ園児（45分）

⑧陸上教室（75分）

⑨ダイエットエアロ（60分）

⑩パルクール初級（50分）

対　象時間

16歳以上

年中・年長
小1～小3

小1～小3

年中・年長
小4～中3

16歳以上
小学生
　～大人

費用（10回分）

6,000円

6,000円

7,000円

7,000円

9,000円
8,000円

10,000円

15,000円

6,000円
月曜日
火曜日

木曜日

金曜日

火・木曜日
木曜日
火・木曜日

土曜日

9時15分
15時
10時、11時15分
15時15分
16時15分
17時30分
17時
16時
18時15分
10時30分
18時50分
19時50分

ホームページ

申込

15 OKAZAKI  2025年3月

籠田公園、中央緑道、桜城橋、岡崎城公園、
乙川河川緑地（西三河総合庁舎前）、図書館交流プラザ

ハイハイ・カタカタ・ブーブーレース、親子で参加できるワークショップ・
工作体験、消防車・パッカー車などの働く車の乗車体験、子どもマルシェ
など。詳しくは、市ホームページで。

＃QURUWA
と暮らす2025

3月15日㈯・16日㈰　10時～16時日時

場所

ホームページ

雨天中止

公園緑地課
Л23Д7406　Я23Д6559

申込

第55回グライダー体験飛行の会
スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

日　時
場 所

対　象
費 用
申　込

4月13日㈰　9時
グライダー練習場（八帖クリーン
センター付近矢作川河川敷）
中学生以上20人（抽選）
200円
往復はがきでページ上部の申込共通項目と年齢、
性別、勤務先を、〒444…0854　六名本町7番
地　スポーツ協会「グライダー体験飛行」係へ。
3月12日㈬必着

岡崎中央総合公園

Ю各種教室（4月～6月）
対　象
申　込

中学生以上　　費　用　1回500円
当日券売機にて受講券を購入（先着）。
教室開始時間で受付終了

Ю子ども対象教室（4月～6月）
申　込 3月18日㈫17時までに右のコードで

（抽選）。

教　室　名 開催曜日・時間（各60分） 定員

ＺＵＭＢＡ®

エアロビクス

バレトン®

ヨガ

火曜日　11時15分
水曜日　19時30分

各35人

詳しくは、
ホーム
ページで。

火・金曜日　10時
木曜日　11時15分
水曜日　19時30分（6月より開始）

火・水曜日　10時

木曜日　10時

教　室　名 開催曜日・時間・対象 費用
水曜日　10時 7,200円

（10回分）未就園児親子15組
親子ふれあい体操
（120分。10回コース）

キッズダンス教室
（各45分。12回コース）

木曜日
・17時30分
　年中～年長20人
・18時30分
　小学1～3年生10人
・19時30分
　小学4～6年生15人

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

8,640円
（12回分）

Юスポーツデー　ライトアップヨガ
日　時
内　容
定　員
費　用
申　込

3月15日㈯　18時30分～19時30分　
暗闇の中でヨガ
50人（抽選）
700円
3月8日㈯17時までに右のコード
または直接、電話で。

Юトレーニング初心者講座
日　時
内　容
定　員
費　用
申　込

3月20日㈷・25日㈫　15時～16時30分
体組成・体力測定、トレーニング方法の指導
各5人（抽選）
1回310円
3月16日㈰17時までに岡崎中央総合
公園ホームページで。

ホームページ

申込

申込

ホームページ

ホームページ

スポーツに関する情報をお届けします。

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

14OKAZAKI  2025年3月

http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#
http://#


帯状疱疹予防接種の任意接種（生ワクチン）の
助成期間を延長します

令和７年度から帯状疱疹予防接種が法律に基づく定期接種になることに伴い、
今年度の帯状疱疹予防接種の任意接種（生ワクチン）の助成期間を延長します。

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621

期　間 3月31日㈪まで
（接種日時は医療機関毎に異なる）

対　象 接種日時点で50歳以上かつ過去に助成を受けた
ことのないのかた

費　用 助成後の自己負担額／生ワクチン4,500円（1回）

申　込 3月28日㈮までに直接保健所窓口
（岡崎げんき館2階）へ。
詳しくは、市ホームページで。

内　容 生ワクチンを一度限り助成
（接種前の申込が必要です）
※不活化ワクチンは対象外
※助成を受けて接種した場合、原則、
　定期接種の対象外

ホームページ

令和6年度

座学、ウォーキング（2時間程度）
18歳以上各15人（先着）
3月10日㈪から電話で。

Φ

Θ

Ж

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041

クアオルト健康ウォーキング（4月・5月）

②下山いやしの里山コース（2.34㎞）
5月11日㈰　10時

①岡崎城跡周遊コース（1.92㎞）
4月26日㈯、5月15日㈭　10時

図書館交流
プラザ

下山小学校

教室名・日時（2時間程度） 集合場所

専門家により認定されたコースを心拍数や血圧などを
測定しながら安全・効果的に歩く初心者向けのウォー
キング教室です。

患者サポートセンター
Л66Д7225　Я66Д7499

3月13日㈭　9時～12時
岡崎市民病院西棟地下2階会議室
治療・薬・検査・生活・食事・医療費の相談、
透析機器の展示
あれば血液検査結果、お薬手帳など

Ψ

Б

Φ

Ч

腎臓病相談会in岡崎市民病院
（世界腎臓デー）

当日会場へ
当日会場へ

ふくし相談課　Л23Д6774　Я23Д7987
ひきこもり家族教室

4月9日、6月11日、8月13日の
水曜日　14時～15時30分
岡崎げんき館
家族同士の交流、情報交換など
ひきこもり当事者の家族
※初めてのかたは問い合わせを。

Ψ

Б

Φ

Θ

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041
4月3日・10日・17日の木曜日
10時～11時50分（3回コース）
岡崎げんき館
ストレッチ、軽い筋トレ、有酸素運動、脳トレなど
30人（抽選）
1,000円（3回分）
岡崎げんき館市民会議ホームページまたは直接、は
がき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д5073）で
ページ上部の申込共通項目と年齢を、保健
政策課「市民会議イベント」係（岡崎げんき
館2階）へ。3月17日㈪必着

Ψ

Б

Φ

Λ

Ъ

Ж

岡崎げんき館市民会議　健康づくり講座
楽しく運動！　貯筋体操で体力アップ！

申込 ホームページ

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

：日時に ：場所ば ：主な内容な

：講師こ ：対象た ：定員て

：費用り ：持ち物も ：申込方法ほほけんだより

Health Information
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元気ハツラツ！出張測定

時 間 13時30分～15時
（中央地域福祉センターのみ10時～11時30分）

高年者センター岡崎　Л55Д0116　Я55Д0156

当日会場へ

※問い合わせは各会場へ。

電　話 日にち会　場
東部地域福祉センター
高年者センター岡崎
中央地域福祉センター
北部地域福祉センター
南部地域福祉センター
西部地域福祉センター

Л48Д8090

Л55Д0116

Л25Д7701

Л45Д8790

Л43Д6600

Л34Д3211

血圧測定、体組成測定

4 月 9日㈬
4 月11日㈮
4 月15日㈫
4 月16日㈬
4 月22日㈫
4 月23日㈬

内　容

対　象
申　込

きらりシニア塾

①口から食べよう！いつまでも
②今からでも遅くない！認知症予防
65歳以上（先着）
3月10日㈪9時から前日までに直接、電話で各会場へ。

講話とストレッチ

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員

10時～12時

10時～12時

①

①

②

①

②

①

25

20

16

20

30

南部地域福祉センター
Л43Д6600

北部地域福祉センター
Л45Д8790

中央地域福祉センター
Л25Д7701

西部地域福祉センター
Л34Д3211

東部地域福祉センター
Л48Д8090

高年者センター岡崎
☎55Д0116

3月19日㈬

3月21日㈮

3月21日㈮

3月24日㈪

3月25日㈫

3月26日㈬

人

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

10時～12時

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
当日会場へ認知症カフェ（オレンジカフェ）

会場・連絡先 日　時カフェ名

八丁珈琲
さくらの里店

担当：介護老人保健施設
さくらの里　Л24Д1011

福岡学区市民ホーム
担当：なのはな苑地域包括
支援センター　Л57Д8087

岡崎学区市民ホーム
担当：なのはな苑地域包括
支援センター　Л57Д8087

3月19日㈬ 
10時～12時

カフェねむのき
※参加費100円

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

3月15日㈯ 
13時30分～15時30分

カフェ
つむぎのおか
※参加費200円

生活クラブ生協ひだまり館
1階（若宮町）
担当：福祉たすけあい推進課
Л052Д899Д0770

3月18日㈫ 
10時30分～12時30分

オレンジカフェ
葵茶屋
※参加費100円

緑joyカフェ
※参加費100円

3月19日㈬ 
14時～15時30分

3月21日㈮ 
10時～11時30分

3月26日㈬ 
13時30分～15時

公衆衛生センター4階
担当：竜美地域包括支援
センター　Л55Д0751

時　間
対　象
申　込

寺子屋☆脳きらり

①東部市民センター＝3月21日㈮
②南部市民センター分館＝3月25日㈫
③図書館交流プラザ＝3月27日㈭

10時～11時30分
65歳以上①③各30人②25人（先着）
①②3月12日㈬③3月14日㈮9時から電話で高
年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

シニア
高齢者向けの教室や介護・医療に
関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）
Л23Д6837　Я23Д6520

16OKAZAKI  2025年3月

http://#
http://#
http://#


第35回リトルアーティスト絵画コンクール金賞作品
《クモにであうたろうくん》
杉浦匠悟（岡崎市立井田小学校小学２年）

※各種障がい者手帳所持者と介助者1人は無料（各種手帳を提示）

みんなあつまれ！ 

生演奏がきけるよ♪
なまえんそう

●出演／福田彩花（フルート）
　　　　安藤衣里（ヴァイオリン）
　　　　長井陽子（チェロ）
　　　　太田祐子（ピアノ）

●日時／3月23日㈰　①11時②13時
●場所／正面ロビー

3月15日　 ～4月13日 日土

Л53Д3511　Я53Д3642

●時　間／9時～17時（入館は16時30分まで）
●休館日／月曜日、3月21日㈮
●費　用／中学生以下無料、高校生以上100円

－リトルアーティスト絵画コンクール優秀作品－

第36回リトルアーティスト展
世界の有名美術家10代の作品とあわせて見よう！

Л53Д3511　Я53Д3642 

（月曜日、祝日の翌平日休館）

Ю特別教室　カラフル☆イースター
期　間
内　容

費　用
申　込

Ю親子教室　遊べる！わなげセット
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込
Ю臨時休館日のお知らせ

3月15日㈯～4月13日㈰
各教室でオリジナルの
イースターグッズを作る
200円～
期間中随時受付（小学3
年生以下は保護者同伴）

3月23日㈰　13時～15時
ウレタンで輪っかを作り、
色画用紙や段ボールなどで
作った土台に投げて遊ぶ
小学生以下親子10組（先着）
700円
3月7日㈮10時から電話で。

3月10日㈪～14日㈮は、展示替えのため休館します。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

ホームページ

離乳食初期
（開催時におおむね4～5カ月）

4月18日㈮・22日㈫、
5月29日㈭、6月24日㈫
10時～11時30分
4月18日㈮・22日㈫、
5月29日㈭、6月24日㈫
13時30分～15時

場　所
内　容

定　員
申　込

離乳食教室
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

岡崎げんき館
成長に合わせた離乳食の進め方
（体重測定と育児相談は希望者のみ）
各24組（抽選）
開催日の前月末までに市ホームページで。

離乳食後期
※試食あり（保護者のみ）
（開催時におおむね8～9カ月）

教室名・日時

※受診の1カ月前に通知書が届きます。
※3歳児健康診査の対象は3歳6カ月頃です。
※2歳児歯科健康診査の対象は2歳6カ月頃です。
　詳しくは、歯科総合センター（Л21Д8117）へ。

子どもの健康診査
健康増進課　Л23Д6084　Я23Д5071

■4カ月児（6カ月未満受診可）

■1歳6カ月児（2歳未満受診可）

■3歳児（4歳未満受診可）

■2歳児歯科（3歳未満受診可）

対　　象 場　　所
協力医療機関

岡崎げんき館

岡崎歯科総合センター

申込
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令和7年4月1日㈫以降の受診分から第1回乳児健康診査受診票
（生後1カ月頃の健康診査）が変更になります。対象者へは、
順次発送します。詳しくは、市ホームページで。

家庭児童課　Л23Д7683　Я23Д6833

第1回乳児健康診査受診票が変更になります

ホームページ

4月以降に1カ月児健康診査を予定しているかたへ

日　時
場　所
内　容

対　象
申　込

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

4月12日㈯　9時～11時
岡崎げんき館
赤ちゃん人形の抱っこ、沐

もく

浴
よく

体験、妊婦体験、
育児・口

こう
腔
くう
ケア・食事と栄養・薬について

妊婦と家族40組（抽選。1組2人まで）
3月1日㈯～15日㈯までに市ホーム
ページで。

体験型妊婦教室

申　込

ЮベビママハッピーYOGA
時　間
費　用

岡崎げんき館ホームページで（抽選）。
詳しくは、同ホームページまたは
電話、岡崎げんき館にあるチラシで。

9時50分～10時50分（4回コース）
2,040円（4回分）

3月1日㈯
～10日㈪

4月1日㈫
～10日㈭

5月1日㈭
～10日㈯

開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和6年4月生まれは可）の
母子30組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和6年5月生まれは可）の
母子30組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和6年6月生まれは可）の
母子30組

対　象日にち 申込

5月10日～31日の
土曜日

4月5日～26日の
土曜日

6月7日～28日の
土曜日

3月1日㈯
～10日㈪

4月1日㈫
～10日㈭

5月1日㈭
～10日㈯

開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和6年4月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和6年5月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和6年6月生まれは可）の
母子10組

対　象日にち 申込

4月4日～25日の
金曜日

5月9日～30日の
金曜日

6月6日～27日の
金曜日

まめ吉　健
けん

幸
こう

塾（4～6月分）
岡崎げんき館　Л21Д7733　Я21Д7738

Ю託児付き産後ママリフレッシュ教室
時　間
費　用

10時30分～11時30分（4回コース）
4,480円（4回分）

持ち物

母子健康手帳の交付
家庭児童課　Л23Д7683　Я23Д6833

産科医療機関発行の妊娠届出書、マイナンバーの
確認書類、身元確認書類、外国籍のかたは在留カー
ド、妊婦名義の金融機関などの口座がわかるもの

月～金曜日
（祝日を除く）

4月19日、5月10日、
6月7日の土曜日

8時30分～16時

9時～11時
※要予約
　（前日までに電話で）

家庭児童課
（福祉会館3階）

市役所東庁舎
1階臨時窓口

実　施　日 時　間 場　所

日　時

対　象
費　用
申　込

岡崎市民会館　Л21Д9121　Я21Д6973

▶4月11日・25日、5月9日の金曜日
▶5月23日、6月6日・20日の金曜日
（3回コース）　10時30分～11時20分
2カ月～1歳未満の親子各12組（先着）
各1,800円（3回分）
3月7日㈮10時から電話で。

赤ちゃん教室＠甲山閣
心と体を育てる親子ふれあいベビーマッサージ教室

申込

申込

子ども・子育てに関する情報をお届けします。
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岡崎市長　内田  康宏

岡崎再生

「岡崎に生まれて

　　本当に良かった！」

そう思えるまちづくりを

Mayor’s C
olumn

　私は幼少期、犬小屋で犬と一緒に寝ていたくらいの犬派ですが、今は、犬１匹に、猫10
匹が家族となり、多くの猫に囲まれて暮らしています。趣味は？と聞かれると猫の世話と答
えるくらい毎朝、毎晩、猫の世話をしているところですが、私が体調を崩してベッドで横に
なっていると、いつもと違う様子を察知した猫たちがいつしか寄り添ってくれていたりと、
お互いに愛情をもって一緒に暮らすことができているのかなと思っています。
　本市の動物総合センターでは、様々な原因で収容する犬や猫がゼロとなり、殺処分をしな
くてもよい状況を目指して取り組んでいます。飼い主さんへの適正飼養の啓発・指導を行う
とともに、皆様からの動物愛護寄附金を活用して飼い主のいない猫への去勢避妊手術費用の
一部補助により望まれない猫の誕生を抑制しています。収容した犬・猫は人馴れや必要に応
じて治療、避妊・去勢手術を行い、譲渡に適した状態になったら新しい「家族探し」を行っ
ており、私の愛犬・愛猫の多くもこの「家族探し」で縁あって家族となっています。今後も、
命ある動物を守り、人と動物が共生できるまちづくりに取り組んでまいります。

動物も家族として 「家族探し」は
こちらから

▲インタビューに答えてくれた
　火山さん（高校3年生）（左）と尾田さん（右）

　世代を超えた様々なメンバーがチームを結成し襷をつ
なぐ愛知県市町村対抗駅伝競走大会。岡崎市代表チーム
は第15回、第16回大会で2連覇を達成し、3連覇をかけ
た第17回大会が令和 6年12月 7日に開催されました。
打倒岡崎市を掲げる他チームの勢いを感じる中、序盤で
は先頭から離される場面もありましたが、最後は約3分
の差をつけて圧勝。3連覇を達成し、連勝記録を最高の
形でつなぎました。
　「実力の高いメンバーが集まっているので、自分の最大
限の走りができれば必ず優勝できると思っていました」
と話すのは3大会連続で出場し、今回第7区区間賞を受
賞した火

ひ

山
やま

華
はな

さん。選手が緊張しすぎることなく実力を
発揮できるかは、チー
ムの仲の良さと和やか
な雰囲気が大事だと話
します。「岡崎市代表
チームは、監督やス
タッフをはじめとして、

大人のかたが率先して声をかけてくれて、初対面でも自
然に溶け込める空気を作り出してくれます。そして、全
員がメンバーの力を信じて優勝を目指しているので強い
チームなんです」と火山さんは語ります。
　そして、率先してチームに声かけをしていた大人の一人
がメンバー最年長で世界大会出場経験もある尾

お

田
だ

賢
よし

典
のり

さ
んです。「メンバーに楽しんで走ってもらえることが一番
大切」と話し、第 8区区間賞を獲得した走りでチームを
引っ張るとともに、襷をつなぐ際もメンバーへの声かけを
大切にして区間を走り切ったメンバーを「お疲れ様」と
ねぎらい、次走者には「いけるぞ」と後押ししたそうです。
尾田さんは「チームで襷をつなぎつかんだ3連覇です。岡
崎市代表チームはまだまだ止まりません。来年度も優勝し
か見ていません」とさらなる目標を強い眼差しで語ります。
　岡崎市の市民駅伝は今年で76回目を迎え、市民に親
しまれながら駅伝の歴史を重ねてきました。そんなまち
から選抜された岡崎市代表チームは大会史上初となる
4連覇を目指し、今日も走り続けます。

◆あいちけんしちょうそんたいこうえきでんきょうそうたいかい
おかざきしだいひょうチーム

愛知県市町村対抗駅伝競走大会3連覇！

第17回愛知県市町村対抗駅伝競走大会

岡崎市代表チーム

たすき

Story
わたし物語
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合格祈願に、岩津天神へ岩津中学校
生徒会 ぜひ河合のゲンジボタルを河合中学校

生徒会

光輝く6月の山綱川美川中学校
生徒会 絶景！夕暮れ散歩に「なのはな遊歩道」六ツ美北中学校

生徒会

ホームペ
ージを

岡崎ルネサンス
「岡崎探検隊！！」

ページ

インスタグラム

高校生まちづくり
プロジェクト

市内在住・在学の高校生による
地域や人と人とのつながりを作るプロジェクトです。

市内７大学と市内在住の市外大学に通う大学生など
による岡崎の魅力発信チームです。

高校生まちづくりプロジェクト

株式会社鈴六

いちささん
光ヶ丘女子高校

みゆさん しののさん
岡崎女子大学

岡崎しあわせグルメ
喫茶オンジュ

～知ってほしい 大好きな僕らの学区～
昨年8月に開催された「第50回生徒市議会」で常磐中学校から提案のあった「町紹介プロジェクト！」について、学区のふるさと
自慢を市内全20市立中学校が3月号まで紹介を行います！

常磐中学校発案！町紹介 ジェクト！プロ
マン

岡 ふるさと
じ

町プロ

マン
魅力発信コーナー
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ごみ対策課　Л23Д6530　Я47Д8710

4月1日㈫から、「りすた稲熊」での紙類、ペットボトル、プラスチック類は「指定袋に入れて持ち込む」
ことになります。施設内でのスムーズな荷下ろし、リサイクル施設への効率的な運搬のため、利用者の
皆さんにはご不便をおかけしますが、何卒ご協力をお願いします。

マークのあるもの

素材の大部分が紙でできているもの

マークのあるものマークのあるもの
※ふた・ラベルはプラスチック類へ

総合資源ステーション「りすた稲熊」での
資源物の回収方法が変わります

紙　類 ペットボトル プラスチック類

令和7年

から
4/1火 ホームページ

素材の大部分がプラスチックでできて
いるもの

ホームページ

高年者センター岡崎
スプリングコンサート

Л55Д0116　Я55Д0156

Ψ 3月8日㈯　13時30分～15時
Φ 女声合唱団VOCI BRILLANTIによ
る合唱

Ж 当日会場へ。

岡崎能面乃会作品展
旧本多忠次邸　Л・Я23Д5015

Ψ 3月27日㈭～30日㈰　9時～17時
（入館は16時30分まで。初日は10

時から。最終日は16時に終了）

第4回たつみがおか
春のうきうき祭り

竜美丘会館　Л24Д3951

Я24Д3998

Ψ 2月22日㈯～3月16日㈰
Φ ホールイベント、落語会、メイク
アップ講座など

Ж詳しくは、竜美丘会館
　ホームページで。

巽閣寄席
三河武士のやかた家康館

Л24Д2204　Я24Д2247

Ψ 3月9日㈰　13時30分
Б巽閣（岡崎城公園内）
Λ当日先着40人

人権を理解する作品コンクール
優秀作品展

防犯交通安全課　Л23Д6493

Я23Д6626

Ψ 3月20日㈷～24日㈪　9時～21時
（初日は12時から。最終日は16時
まで）

Б図書館交流プラザ2階ギャラリー
Φ 小中学生の優秀作品（ポスター・
書道・標語）を展示。詳しくは、
岡崎人権擁護委員協議会事務局
（Л52Д6415）へ。

甲山閣
女性のためのストレッチ教室

岡崎市民会館　Л21Д9121

Я21Д6973

Ψ①4月1日・15日・22日・29日
　②5月6日・13日・20日・27日
　③6月3日・10日・17日・24日
　④7月1日・ 8日・15日・29日
　火曜日　13時30分～15時
　（4回コース）
Λ各17人（先着）
Ъ各2,400円（4回分） 

Ж 3月7日㈮9時から電話で。

たつみかく

ヴォーチ ブリランティ

Event & Lectures
催し・講座

Information
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●催し・講座…P23
●募　集………P25
●暮らし………P25
●相　談………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ

Λ Ъ Ч Ж

時　間 10時～18時（入場は17時30分まで。最終日は
早めに終了）

●鬱
う
金
こん
かな書道展●第15回有

ゆう
鄰
りん
書展●常磐陶芸クラブ

ふれあい展●第51回中日ジュニア書道展●“ヨーロッパ
の旅”二人展　長坂正延・長坂千恵（絵画）●龍祥印会展
（篆

てん
刻
こく
）●Y.Kフォトクラブ●油画会絵画展●山村直子

とファミリー展（総合）●第59回春季白士会展（日本画）
●500人のつながり（絵画）

美術館 Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）

展覧会の日時など、詳しくは電話または館内
のチラシ、市ホームページで。 ホームページ

シビックセンター Л72Д5111　Я72Д5110

3月27日㈭　12時30分～13時
シビックセンター1階ロビー
小島万里奈（ソプラノ）
窪田翔椰（チェロ）
当日会場へ。

美術博物館　古文書講座
Л28Д5000　Я28Д5005

日 時

場 所
内 容
定 員
費 用

申 込

▶初級編＝5月～令和8年3月の土曜日（月1回、
10回コース）
▶中級編①＝5月～9月の月曜日（月1回、5回コース）
▶中級編②＝10月～令和8年2月の土曜日または
日曜日（月1回、5回コース）
13時30分～15時30分
図書館交流プラザ
県内の古文書を教材に、古文書の読み方を学ぶ
各50人（抽選）
初級編2,000円（10回分）、
中級編各1,000円（5回分）
市電子申請届出システムまたははがきで、ペー
ジ上部の申込共通項目と希望講座名（複数希望
可）を、〒444…0002　高隆寺町峠
1番地　美術博物館「古文書講座」係
へ。3月21日㈮必着 申込

Ю小島万里奈（ソプラノ）presents　ロビーコンサート
　～歌とチェロが運ぶ春の訪れ～
日　時
場　所
出　演

申　込

シビックセンター
Л72Д5111　Я72Д5110

Юシビックセンター主催 室内楽シリーズVol.1
　アンサンブル天下統一・長原幸太プロデュース　弦楽の共鳴
日　時
出　演
チケット
申　込

5月25日㈰　15時
長原幸太（ヴァイオリン）、辻純佳（ヴァイオリン）、長田健志（ヴィオラ）、山梨浩子（チェロ）
一般3,500円、学生2,000円（全席指定）
3月8日㈯12時からセンターホームページまたは直接シビックセンター、せきれいホール
窓口へ。電話予約は翌日9時から。※シビックセンター会員は割引・先行受付あり

シビックセンター改修中のため、せきれいホールで開催！

ホームページ

申込

Юアンサンブル天下統一　アンサンブル・アカデミー2025　受講者募集
講　師

申　込

アンサンブル天下統一
〔中木健二（チェロ）、長原幸太（ヴァイオリン）、鈴木康浩（ヴィオラ）〕
5月31日㈯までにシビックセンターにある申込書（センターホームページ
から入手可）で（選考）。詳しくは、センターホームページで。

　①ワークショップ
日にち

対　象

費　用

8月6日㈬～10日㈰の指定日
※申込者は選ぶことができません。
市内在住・在勤・在学の弦楽器（チェロ、
ヴァイオリン、ヴィオラ）またはピアノ
経験者3組（個人でも可）
1人3,000円

　②マスタークラス
日にち
対　象

費　用

8月6日㈬～11日㈷
チェロ・ヴァイオリン・ヴィオラ
経験者10組（個人でも可）
1人40,000円（6日分）

ホームページ

ⓒノザワヒロミチ

ⓒ写舎眞

Art & Culture 芸術＆文化展覧会やコンサート・催しなどに
関する情報をお届けします。
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●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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岡崎市職員の募集

3月5日㈬～19日㈬
※詳しくは、市政情報コーナー（西庁舎1階）にある受験案内
　（市ホームページから入手可）で。

4月4日㈮～14日㈪一次試験

一般事務・
一般事務（任期付）

募集職種
●令和7年10月採用

一般事務、臨床心理士・公認心理師、精神保健福祉士、
学芸員、土木、建築、電気、化学、薬剤師、歯科衛生士、
保健師、消防、保育士

4月4日㈮～5月2日㈮一次試験

募集職種
●令和8年度採用

申込期間

人事課　Л23Д6092　Я23Д6546

ホームページ

委員募集 申込

ホームページ

ホームページ

障がいのあるかたのためのイベント
友愛の家　Л21Д8077

Я64Д7999

Ю復活!!ゆうあいミュージックアワー
Ψ 3月30日㈰　10時～14時
Φ 沖縄音楽の鑑賞会、
　 障がい者事業所など
　 によるマルシェ
Ж 当日会場へ。
Ю理学療法士との個別相談会
Ψ 4月6日㈰　10時～15時
Φ パーキンソン病患者の個別相談
Θ パーキンソン病患者10人（先着）
Ъ 50円
Ж 3月7日㈮から直接、電話、ファク
スで。

手話奉仕員養成講座
障がい福祉課　Л23Д6113

Я25Д7650

Ψ 4月9日～令和8年2月25日の水曜日
19時～21時（40回コース）

Б 社会福祉センター
Φ 手話を使って日常会話ができる技
術や知識を習得する

Λ 25人（抽選）
Ъ 5,000円（40回分）
Ж 3月24日㈪までに社会福祉協議会
ホームページで。詳しくは、社会福
祉協議会（Л47Д8750

　 Я47Д8753）へ。

国際芸術祭「あいち2025」
ボランティア募集　

文化振興課　Л23Д6615

Я23Д6343

Φ 9月13日㈯～11月30日㈰に開催さ
れる国際芸術祭「あいち2025」の
運営サポートを行う。

　 ▶活動期間／9月12日㈮～11月
30日㈰※内覧会を含む

Ж 2月13日㈭～6月3日㈫。詳しく
は、国際芸術祭「あいち

　 2025」ホームページで。

美術博物館協議会委員募集
美術博物館　Л28Д5001

Я28Д5005

Φ 会議に出席し、意見を述べる。任
期は2年。報酬あり

Θ 市内に在住・在勤・在学の18歳
以上2人（選考。他の審議会委員
との重複は二つまで）

Ж 履歴書（写真添付）と小論文「私
が思う岡崎市の美術館・博物館に
ついて（800字程度）」を郵送で
〒444…0002　高隆寺町字峠1番地
美術博物館へ。4月18日㈮必着

生活再建のための
債務整理無料相談会

国保年金課　Л23Д6843

Я27Д1160

Ψ 3月23日㈰　9時～12時
Φ弁護士による消費者金融相談
Θ国民健康保険加入者
Ж 3月19日㈬までに電話で。

退職したら国保加入の手続きを
国保年金課　Л23Д6167

Я27Д1160

Φ 退職後に、会社などの健康保険を
継続（任意継続）したかた、家族
が勤める会社などの健康保険の被
扶養者になるかたを除き、14日
以内に届け出をして国民健康保険
に加入しなければなりません。詳
しくは、問い合わせを。

Ч 会社の健康保険を脱退した日付が
分かるもの（健康保険資格喪失連
絡票など）・加入者と世帯主のマ
イナンバーカードまたはマイナン
バーが分かるものと届出者の身元
確認書類

Ж 直接国保年金課（東庁舎1階）ま
たは各支所へ。

Life & Support
暮らし

Wanted
募　集

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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申込

ホームページ

ホームページ

申込

申込

ホームページ

申込

岡崎ガラス工房 葵
ガラス工芸一日体験
鯉のぼりを作ろう

ごみ対策課　Л23Д6530

Я25Д8153

Ψ 4月18日㈮
　①9時～12時②13時～16時
Θ 15歳以上各6人（抽選）
Ъ 1,500円
Ж 市電子申請届出システムまたはは
がき、ファクスで左ページ上部の
申込共通項目と希望講座名・希望
時間（1人1申込）を、〒444…
0002　高隆寺町字阿世保

　 5番地　ごみ対策課へ。
　 3月19日㈬必着　

国際交流協会（OIA）
外国語会話講座
多様性社会推進課　Л23Д6644

Я23Д6626

Ψ 5月7日㈬～令和8年3月31日㈫
（20～30回程度）
Б竜美丘会館
Φ会話講座：英語、イタリア語、
　 ベトナム語、韓国語、中国語、ポ
ルトガル語、フランス語

Θ高校生以上各20人（抽選）
Ъ 36,000円（別途テキスト代。OIA

会員は27,000円）
Ж 詳しくは、国際交流協会ホーム
ページまたは多様性社会推進課
（東庁舎2階）、りぶら国
　際交流センター、竜美丘
　会館にあるチラシで。

伊賀川フォト散策
環境保全課　Л23Д6476

Я47Д8710

Ψ 4月4日㈮　10時（図書館交流プ
ラザ西側ストリート広場集合）～
11時30分（雨天中止）

Φ ウォーキング、写真コンテストの
作品撮影

Чカメラ（スマートフォン可）
Ж当日集合場所へ。

動物総合センター
Л27Д0444　　　　　
Я27Д0422　　　　　

Юどうぶつとなかよくなろう！ヤギ編
Ψ 3月16日㈰　9時～12時
Θ 中学生以上5組（先着。1組2人まで）
Ж 3月7日㈮9時から市電子
　申請届出システムで。
Ю①②共通
Ъ各500円
Ж ❶3月15日㈯❷4月19日㈯❸5月

17日㈯12時から電話で（先着）。
Ю①パピースクール
　　（子犬の社会化、犬同伴）
Ψ ❶4月27日㈰❷5月17日㈯❸6月

21日㈯　10時～11時30分
Θ ①5種以上の混合ワクチンが1回
以上済んでいる8カ月未満（受講
時）の子犬を飼っているかた5組

Ю②しつけ相談（犬同伴）
Ψ ❶4月6日㈰❷5月11日㈰❸6月15

日㈰　10時～12時、14時～16時
❷は10時～12時のみ

Λ各8組
Ю③事前講習会（犬を飼う心構え）
Ψ 4月27日㈰、5月14日㈬、6月14

日㈯　13時30分～14時30分
Θ 動物総合センターから犬を譲り受
けたいかた、これから犬を飼う予
定のかた各10組（先着。未就学
児同伴不可）

Ж直接、電話で。

事業の承継セミナー
商工労政課　Л23Д6503

Я23Д6213

Ψ 3月18日㈫　14時～15時
Б図書館交流プラザ
Θ 事業の承継に関心のある経営者や
後継者20人（抽選）

Ж 3月10日㈪までに
　市ホームページで。

中小企業・勤労者支援センター
Л52Д4611　Я52Д4631

Юドローンで遊ぼう「ドローンDay」
Ψ 3月23日㈰　13時30分～16時
Ж当日会場へ。
　①ドローンを使った面白ゲーム各種
Θ 小学3年生以上（小学生保護者同
伴）

Ъ 1回200円～※無料ゲームもあり
　②デジタリアンによる
　ドローンサッカーマッチ
Φ岡崎デジタリアン創出・
　育成事業に参加した
　 中高生による1対1のドローンサッ
カーマッチ観戦

Ю③～⑤共通
Ж 3月7日㈮からセンター
　ホームページで。
　③ドローン操縦体験
Ψ 4月9日㈬～13日㈰・23日㈬～27

日㈰、5月7日㈬～11日㈰・21日
㈬～25日㈰、6月11日㈬～15日
㈰・25日㈬～29日㈰（1回1時間）

Ъ 1回1,000円
　④夜間自主訓練
Ψ 4月～6月の第2・4金曜日・土曜
日　17時～18時、18時～19時、
19時～20時

Ъ 1コート2,000円（ドローンレン
タル代1,000円）※コート内はド
ローン1台のみ飛行可

　⑤ドローンフリーフライト
Ψ 4月～6月の第2・4火曜日　9時～

20時（1回1時間）
Ъ 1コート1,000円
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バイク・軽自動車などの
廃車や譲渡の届け出、減免の手続きを忘れずに

原付バイク（125cc以下）
ミニカー（50cc以下）
小型特殊自動車

市民税課（東庁舎3階）
Л23Д6075

愛知運輸支局
西三河自動車検査登録事務所
豊田市若林西町西葉山46
Л050Д5540Д2047

軽自動車（四輪、三輪）
軽自動車検査協会三河支所
豊田市若林西町西葉山48番2
Л050Д3816Д1772

バイク（125cc超）

車の種類 届　　出　　先　軽自動車税種別割は4月1日現在の所有者に
課税されます。バイクや軽自動車などの廃車・
譲渡を3月中に予定しているかたは、4月1日㈫
までに次の機関へ届け出が必要です。3月末は
窓口が混雑しますので、早めの手続きをお願い
します。また、一定以上の障がいで手帳の交付
を受けているかた、身体障がい者用の構造を有
する車両（車いす移動車など）を所有するかたは
6月2日㈪までに申請することで軽自動車税種
別割の減免を受けられる場合があり
ます。詳しくは、電話または市ホー
ムページで。
市民税課　Л23Д6075　Я27Д1159

ホームページ

YouTube

岡崎本宿駅西
土地区画整理組合の設立

市街地整備課　Л23Д6264

Я23Д5988

Φ 令和6年12月19日付けで岡崎本宿
駅西土地区画整理組合の設立を認
可しました。

　 今後この施行地区内で、土地の形
質の変更、建築物などの新築・改
築・増築または移動の容易でない
物件の設置・たい積を行う場合は
土地区画整理法の規定により換地
処分の公告がある日まで市長の許
可が必要になります。

Θ 施行地区／本宿町字源田前、字森
本の各全部。本宿町字東片山、字
西片山、字阿弥陀堂、字城下、字
城屋敷、字八反、字トイツメの各
一部。舞木町字大正、字金森、字
改正、字中柴の各一部

歴史まちづくり
PR動画を配信しています
まちづくり推進課　Л23Д6261

Я23Д7967

Φ 天下泰平と五穀豊穣を祈願する
「滝山寺鬼祭り」のPR動画を市公
式YouTubeにて配信中！祭りの
クライマックスとなる火祭りで、
乱打される太鼓の音や燃え盛る炎
の中、3鬼が乱舞する様子はとて
も壮観です。

　ぜひご覧ください。

令和7年度水道水質検査計画の公表
水道浄水課　Л22Д1101

Я22Д1675

Ψ 3月3日㈪～
Б 市政情報コーナー（西庁舎1階）
または市ホームページで閲覧可

歩きたばこは禁止です！
環境保全課　Л23Д6476

Я47Д8710

Φ 歩きたばこは、吸い殻のポイ捨て
につながりやすく、周囲にも危険
な迷惑行為です。市では条例によ
り市内全域で道路上などでの歩き
たばこを禁止しています。喫煙す
るときは、通行の妨げにならない
場所に立ち止まり、周囲に十分配
慮し、吸い殻入れを使用してくだ
さい。歩きたばこにお困りの際
は、歩きたばこ禁止看板を町内会
へ配布します。
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岡崎市民病院のお知らせ

●勤務地／岡崎市民病院
●対象／昭和41年4月2日以降に生まれた有資格者または
　令和7年度中に資格取得見込みのかた
●申込／3月24日㈪までに市民病院総務課、市政情報
　コーナー（西庁舎1階）にある申込書（市民病院ホー
　ムページから入手可）で。

看護師、助産師
4月19日㈯
＝作文・適性検査
4月26日㈯
＝面接試験

4月19日㈯
＝基礎能力・作文・
　適性検査

4月26日㈯
＝面接試験

令和7年10月
令和8年1月、4月

令和8年4月

職　種 試験日 採用時期

70人程度

各3人程度

各1人程度

定員

職員募集

●貸与期間／令和7年4月から養成施設（学校）を
　卒業する月まで
●貸与額（月額）／5万円※市民病院の看護師・助
　産師になり、貸与を受けた期間に1年を加えた
　期間勤務した場合は返還を免除
●試験日（面接試験）／4月26日㈯
●対象／看護師・助産師を養成する看護師等養成
　施設または学校に在学中の成績優秀なかた5人
　程度。その他条件あり。詳しくは、募集要項・
　市民病院ホームページで。
●申込／3月24日㈪までに市民病院
　総務課にある申込書（市民病院ホー
　ムページから入手可）で。

看護師・助産師を目指す
看護学生への修学資金援助

岡崎市民病院総務課
Л66Д7011　Я25Д2913

薬剤師、臨床検査技師

診療放射線技師
臨床工学技士
理学療法士、作業療法士
言語聴覚士、視能訓練士
社会福祉士 ホームページ

ホームページ

ホームページ

母子・父子家庭のかたへ
高等職業訓練促進給付金

子育て支援室　Л23Д6769

Я23Д7279

Φ 看護師・介護福祉士・保育士など
の就業に有利な資格取得を目指
し、養成機関で修業した場合に支
給します。

Θ 市内在住の20歳未満の子を持つ
母子家庭の母・父子家庭の父

　※その他条件あり
Ж 詳しくは、子育て支援室（東庁舎

1階）へ。

固定資産評価額（土地・家屋）の縦覧
資産税課　Л23Д6107

Я23Д6096

Ψ 4月1日㈫～30日㈬　8時30分～
17時15分（閉庁日は除く）

Б資産税課（東庁舎3階）
Φ 土地・家屋価格等縦覧帳簿で、土
地や家屋の評価額を縦覧できます。

Θ 納税者本人、本人と同居の親族、
相続人、納税管理人、または委任
状を持参のかた

Ч運転免許証・保険証など

障害年金を受給しているかたの
「子の加算」について

国保年金課　Л23Д6171

Я27Д1160

Φ 障害年金を受給しているかたに子
どもが生まれた場合、その子ども
が18歳になる年度末までの間、
加算額を受けることができます。
また、対象の子どもが18歳にな
り、障がい等級1級または2級に
該当する場合は20歳になるまで
延長して加算額を受けることがで
きます。詳しくは、障害基礎年金
を受給しているかたは国保年金課
へ、障害厚生年金を受給している
かたは岡崎年金事務所（Л23Д

2637）へ。

令和7年度分固定資産税・
都市計画税

資産税課　Л23Д6107

Я23Д6096

Φ 納税通知書兼課税明細を4月上旬
に郵送します。第1期の納期限は
4月30日㈬です。

建築物の維持保全のために
日頃から点検を！

建築指導課　Л23Д6816

Я65Д5566

Φ ▶廊下、階段に避難障害となる物
品などはありませんか？

　 ▶非常用の照明装置に球切れや不
点灯などの支障はありませんか？

　 ▶火災により煙が発生した場合に
屋外へ排出するための排煙窓は支
障なく開きますか？

　 ▶消防活動に必要な非常用進入口
部分に障害物はありませんか？

　 旅館、ホテル、物品販売店舗など
多くの人が利用する建築物の所有
者は、定期的に建築物や設備の調
査・検査を行う必要があります。 

詳しくは、市ホーム
　ページで。
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

相続・離婚 要 月～金曜日 8：30～17：15

市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権 第1・第3火曜日
行政 第2・第4火曜日
税金 要 第1・第3木曜日
登記（測量） 要 第2木曜日
不動産 要 第1金曜日
行政手続き 要 第2金曜日
建築 要 第3金曜日
年金労働 要 第4金曜日

消費生活 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日

申込時に決定 岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

精神保健福祉
医師 要 4/25㈮

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071保健師など 要 随時

大人の発達障がい 要 4/10㈭

不妊・不育 要 3/28㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

岡崎げんき館
（WEB相談も可）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

感染症 月～金曜日 8：30～17：15 生活衛生課
Л23Д5082　Я23Д6621

がん患者・家族（電話） 毎週火・木曜日（3/20㈷
は除く）3/15㈯ ・ 22㈯

10：00～11：30
13：00～15：30

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

こころの健康電話相談 月～金曜日 16：30～20：30 岡崎市こころホットライン
Л64Д7830

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳児 家庭児童課 家庭児童課
Л23Д7683　Я23Д6833

幼児 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要 月・火・木・金曜日
10：00～17：00

図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター
Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資・創業・起業・
工場立地 月～金曜日 8：30～17：15 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要 第2金曜日
11：00～15：30

日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212

税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所
Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：30～17：00 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談
女性相談（エール） 電話・面接

要 月～金曜日 8：30～17：00

家庭児童課

家庭児童課　Л23Д6778

女性相談（エール） 要 水曜日以外 10：30～16：30
家庭児童課　Л23Д3241

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4火曜日
第4土曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 水曜日 17：00～20：00 家庭児童課　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要

月～金曜日 8：30～17：15

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

生活福祉資金の貸付相談 要 社会福祉協議会
サービスセンター

社会福祉協議会サービスセンター
Л23Д8938　Я23Д7820

相談先が分からない福祉相談 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

※祝日は受け付けていない場合があります。

相談
相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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認　定　項　目

知っていますか？
このマーク

岡崎市食品衛生管理優秀店認定制度

飲食店などの食品衛生管理を9項目で評価し、ゴー
ルド・シルバー・ブロンズの3段階で認定します。
認定されたお店にはステッカーを交付
しています。認定施設の一覧は市ホー
ムページで。

①　施設の衛生状況
②　衛生管理計画の作成
③　検便の実施
④　講習会の受講
⑤　手順書の作成
⑥　衛生管理の記録
⑦　食品事故への対応
⑧　自主検査の実施
⑨　異物混入への対策

生活衛生課　Л23Д6068　Я23Д6621
ホームページ

岡崎市消防本部
マスコットキャラクター
レッサーくん

申込

ホームページ

ホームページ

ホームページ

起震車の予約方法の変更
予防課　Л21Д9859　Я21Д9821

Φ 4月1日㈫　8時30分から起震車の
予約方法をネット予約のみに変更
します。

Ж右のコードで。

春の火災予防運動
予防課　Л21Д9859　Я21Д9821

Ψ 3月1日㈯～7日㈮
Φ 春は空気が乾燥し、火災が発生し
やすい時季です。大切な命を守る
ため、火災予防について考えま
しょう。

Юサイレン吹鳴
Φ 期間中は20時から15秒間、消防
団が「サイレン」を鳴らし、火災
予防を呼びかけます。ご理解とご
協力をお願いします。

Ю住宅防火訪問の実施
Θ 緊急時に自ら行動することが困難
な65歳以上の一人暮らしのかた

Φ 期間中に消防本部で抽出した住宅
に訪問します。

市制記念式の表彰者を
推薦してください
秘書課　Л23Д6006　Я23Д6456

Φ 7月1日㈫に開催する市制施行109

周年記念式で表彰されるにふさわ
しい個人・団体を推薦してくださ
い。推薦されたかたは表彰候補者
審査委員会での審査を経て、表彰
者として決定されます。推薦基準
は、市ホームページで。

Ж 3月31日㈪までに市政情報コー
ナー（西庁舎1階）、秘書

　課（東庁舎4階）、各支所
　にある推薦書で。

4月から市の組織が変わります
人事課　Л23Д6002　Я23Д6546

Φ 福祉部及びこども部における業務
執行体制の充実と再編、環境部、
都市政策部及び都市基盤部におけ
る業務執行体制の再編などのた
め、市の組織を改正します。

　詳しくは、市ホーム
　ページで。

停電防止にご協力を
防災課　Л23Д6712　Я23Д6618

Φ 停電の原因となるカラスの巣を電
柱や鉄塔で発見したら、中部電力
パワーグリッド岡崎支社（Л0120Д

988Д091）まで。5月頃にかけ
て、カラスの巣作りが最盛期とな
ります。巣の材料になりやすい金
属製ハンガーや針金などを屋外へ
放置しないよう、ご協力ください。

ご寄付・ご寄贈
ありがとうございました（敬称略）
秘書課　Л23Д6009　Я23Д6456

▶前田利昌▶牧寛之▶岡崎信用金庫
▶株式会社ジェイテクト▶武田機工株
式会社▶日東製罐株式会社▶株式会
社NEXT ONE▶株式会社ノーウェア

Information
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる医療機関を探す
毎
日
の
相
談

2
次
救
急

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111

365日
24時間対応

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

365日24時間対応
365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜・祝日　8時～24時

高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

岡崎市医師会公衆衛生センター1階
（竜美西1丁目）

岡崎市医師会夜間急病診療所
☎52-1906

●
曜　日 3月1日㈯～31日㈪ 4月1日㈫～

岡崎歯科総合センター（中町）　☎21-8000毎
日
の
救
急

●

20時～23時
（19時30分～22時30分)

 9 時～12時（ 9時～11時30分）
13時～16時（13時～15時30分）

20時～22時
（20時～21時30分）

 9 時～13時
（ 9時～12時30分）

小児科・内科・外科（医師3人体制）

歯 科

毎日
（受付時間）

20時～23時
（19時30分～22時30分)

4月1日㈫から
診療時間が
変わります

月～土曜日
（受付時間）

日曜・祝日
（受付時間）

3月8日㈯・15日㈯　18時～24時
3月6日㈭・13日㈭・27日㈭　18時～翌朝8時、20日㈷　8時～翌朝8時、22日㈯　13時～翌朝8時

竜美第一ナンブ薬局
（竜美南３）☎73-2737
くれどてふてふ薬局
（暮　戸）☎73-2800
むつみ薬局　南店
（庄司田１）☎59-3488

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777
アポロ薬局　六ツ美店
（井　内）☎58-5687
アイセイ薬局　第２洞店
（　洞　）☎65-3836

アイセイ薬局　洞店
（　洞　）☎26-6618

シンコー薬局　六名店
（六名南１）☎64-2831

かのん調剤薬局
（六　供）☎24-0036

調剤薬局アモス　竜美丘店
（明大寺）☎64-0920

大西屋薬局
（矢　作）☎31-4385

パナプラス薬局　三ヶ根店
（幸　田）☎63-0063

あいち薬局　西岡崎
（筒　針）☎73-6190

ゆかり薬局
（昭　和）☎33-3254

小田薬局
（本町通２）☎21-0808

あらこ薬局
（若　松）☎58-5500

コスモス薬局
中町店
（　中　）
☎25-0111

どれみ調剤薬局
（不　吹）
☎71-2017

イオン薬局
岡崎店
（戸　崎）
☎58-8187

アイセイ薬局
洞店

（　洞　）
☎26-6618

大西屋薬局
筒針店
（筒　針）
☎83-6351

アイセイ薬局
岡町店
（　岡　）
☎57-2501

パナプラス薬局  むつな店
（向　山）
☎58-2777

エイチアンドビー薬局
（柱曙２）
☎71-1881

メリー薬局
（野　畑）
☎47-8614

パナプラス薬局  第２むつな店
（六名３）
☎64-4890

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

福田泌尿器科・皮膚科医院
【泌尿器科も可】（六名本）
☎58-6711

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

のびのびこどもクリニック
（　洞　）
☎28-7272

内科･消化器科ゆうクリニック
（六名南１）
☎58-5311

カミヤ医院
（矢　作）
☎31-3376

はまな整形外科クリニック
（　洞　）
☎66-0700

竜美ヶ丘スキンクリニック
（東明大寺）
☎65-8711

みみ・はな・のど長坂クリニック
（六　供）
☎21-3387

こうた眼科クリニック
（幸　田）
☎63-3888

ハートクリニック神田
（　洞　）
☎65-8182

上地内科クリニック
（上地２）
☎72-5610

おにづか内科クリニック
（筒　針）
☎34-1383

うちぼり医院
（　岡　）
☎57-8131

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

すずき眼科クリニック
（上里１）
☎65-3001

竜美ヶ丘小児科
（竜美南３）
☎53-3777

野々村クリニック
（幸　田）
☎56-6500

やはぎ医院
（暮　戸）
☎31-3170

西澤整形外科クリニック
（庄司田１）
☎58-2438

むつみ耳鼻咽喉科
（井　内）
☎72-2320

奥田眼科クリニック
（　洞　）
☎26-2220

みなとクリニック
（蓑川新）
☎59-3737

三ヶ根クリニック
（幸　田）
☎62-2055

岡崎ゆうあいクリニック
（筒　針）
☎64-1722

別府外科
（鴨　田）
☎22-4139

中野耳鼻咽喉科
（本町通３）
☎22-0261

小出アイクリニック
（中之郷）
☎54-3636

若山内科
（連尺通３）
☎23-2102

こん野ファミリークリニック
（幸　田）
☎56-1505

宮地医院
（伊　賀）
☎21-2992

田井整形外科クリニック
（　滝　）
☎46-1332

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不　吹）
☎71-6767

橋本記念眼科
（三　崎）
☎53-9904

六名クリニック
（六名３）
☎55-6711

ともファミリークリニック
（野　畑）
☎83-8869

東大友内科
（東大友）
☎32-4333

天野整形外科クリニック
（三　崎）
☎55-6877

さいとう皮膚科
（柱曙２）
☎54-6300

康生医院
（康生通南３）
☎21-1340

ほしの眼科
（井田西）
☎28-1411

ひまわりクリニック
（若　宮）
☎25-5050

細井医院
【泌尿器科も可】（福　岡）
☎51-1325

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

3月 3月2日㈰ 3月9日㈰ 3月16日㈰ 3月20日㈷ 3月23日㈰ 3月30日㈰

救急患者の
ための

スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉3月
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いつでも手軽に　　　　　　　をチェック!!
無料アプリ
「マチイロ」の
ダウンロードは
こちら　　　▶議会だよりや他市の広報紙も配信されます。情報入手にご活用ください。

市政だより
最新号からバック

ナンバーまで
＜戻る 令和7年3月1日号

・申込は団体・グループで
・企業・事務所の申込は不可
・原稿提出締め切りは前々月の20日

情報をお寄せください
広報課　☎23Д6028

掲載ルールなど、詳しくは
市ホームページで確認を。

掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

■東公園ウォーキング教室（全10回）
Ψ　3月11日～5月13日の火曜日　8時
50分　Ъ　1,000円（10回分）　Ж　当日会場
へ。П　ウオーキング協会　山尾Л090

Д4447Д3767

■英語deエンタメ
Ψ　3月16日㈰　10時　Б　図書館交流プ
ラザ103号室　Ж 　当日会場へ。П 　ス
イート英会話　佐藤Л58Д6298

■岡崎を知ろう　正調岡崎五万石　歌唱講習会（全6回）
Ψ　3月16日㈰、4月5日㈯、5月18日㈰、
6月29日㈰、7月26日㈯、8月31日㈰
10時　Б　龍城神社　Ъ　2,000円（6回分）　
Ж　当日会場へ。П　岡崎五万石保存会
渡辺Л21Д5517

■親子で楽しむ　第5回ファミファンフェス
Ψ　3月20日㈷　10時30分～15時30分
Б　東部地域交流センター　Ж　当日会場
へ。П　family fun festa

山田Л090Д8863Д7415

■朝フラ健康体操
Ψ　3月23日㈰以降の毎週日曜日　7時
（雨天中止）Б　駅南中央公園　Ж　当日
会場へ。П　ハレ・オハナ
宮田Л090Д6648Д6359

■岡崎地方史研究会　総会　新規行事参加者募集
Ψ　3月28日㈮　13時30分　Б　岡崎市民
会館　Ж　電話で。詳しくは、
ホームページで。П　小川
Л090Д6091Д7064

■リトミック・リトミック英語・　エルヴェル・ベビーサイン体験会（3月）
Ж　電話、Eメール（Цinfo@berceuse.

in）で。詳しくは、ホームページで。
П　育遊空感べるすーず
村田Л080Д3661Д5152

■ホクホクじゃがいも栽培体験　（全3回）
Ψ　3月30日、4月27日、6月29日の日
曜日　9時　Б　坂左右町ほ場　Θ　幼児・
小学生を含む家族　Ъ　1家族2,000円（3

回分）Ж　3月16日㈰までに下のコード
で。П　おかざき農遊会
藤山Л090Д7268Д0915

■囲碁教室
Ψ　3月～令和7年12月の木曜日　9時
30分　Б　地域交流センター六ツ美分館
Θ　女性　Ъ　1回300円　Ж　電話で。П　音
を楽しむ会　太田Л070Д6588Д0298

■令和7年度前期木工教室（全12回）
Ψ　4月～9月の第1・第3土曜日　9時
30分　Б 　中小企業・勤労者支援セン
ター　Ъ 　20,000円（12回分）Ж 　電話
で。П　山田Л090Д8333Д5930

■初めての尺八教室（全12回）
Ψ　4月～6月の木曜日　9時　Б　南部地域
交流センター　Ъ 　1回1,250円　Ж 　電話
で。П　竹吹会　野田Л090Д2340Д4801

■シニアボウリング教室
Ψ　4月～令和8年3月の金曜日　10時
Б　サンボウル（洞町）　Ъ　年間費3,000

円、1回1,300円　Ж　電話で。П　ボウリ
ング連盟　中村Л090Д4237Д3782

■和太鼓「楽
ら

風
ふう

打
だ

」24周年コンサート
Ψ　4月12日㈯　14時　Б　幸田町民会館
Ъ　500円　Ж　詳しくは、ホー
ムページで。П　楽風打
三浦Л090Д9947Д2358

■外国人教師との子ども英会話　（月3回）
Ψ　毎週土曜日　11時30分　Б　竜美丘会
館　Θ　小学生　Ъ　月3,500円　Ж　電話で。
П　サークル英語園　ジェインЛ090Д

9125Д9460

■ DIY日曜大工講座（全12回）
Ψ　4月～9月の第1・第3日曜日　9時
Б　中小企業・勤労者支援センター
Ъ　18,000円（12回分）　Ж　電話で。
П　日曜大工OB会　中根Л090Д8498

Д4659

■岡崎市民俳句会春季大会
Ψ　4月29日㈷　9時　Б　甲山会館
　Ъ　▶当日句＝2句1組500円▶募集句
＝2句1組1,000円　Ж　3月31日㈪までに
図書館交流プラザなどにある投句用
紙で。П　柴田Л51Д8052

街角情報BOX
催し・講座　市民活動　発表会　サークル に：日時　　ば：場所　　な：主な内容　　こ：講師　　　　た：対象

り：費用　　も：持ち物　ほ：申込方法　　　：問い合わせ問
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