
 

≪東部市民センター講座≫ 

 

 

 

 

 

 

 
焼きたての美味しいパンを自宅で作れたらいいな、と思ったことはありませんか？ 

食材も道具も「超シンプル」な、手ごねパンの基本を学べる教室を開きます。 

簡単で実践しやすく、アレンジも加えられるので、食卓の楽しみがグッと増えますよ♪ 

 

令和８年１０月28 日（水） 13：00～1５：３0             

東部市民センター １階 料理講習室 

シンプルレシピの手ごねパン（ヨーグルトパン他）を作りながら、 

基本になる捏ね方、失敗しないコツなどを学びます。（初心者向け） 

 「メロンパンの会」講師  浅野 由美子 氏 

           ≪協力≫ 東部市民センター自主講座 「らくらくパン講座」、「らくらくパンイーストの会」 

１５人（応募者多数の場合抽選）※市内在住・在勤・在学のかた。 

受講料：３００円／教材費：７0０円 

エプロン、三角巾、ふきん３枚、筆記用具、持ち帰り用の紙袋 

 １０月２０日（火）までに「Ｅメール」「電話」「窓口」でお申し込みください。 
➡【必要事項】 講座名と、 ❶氏名（ふりがな）、 ➋〒・住所、 ❸電話番号、  

学生は➍学校名・学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お問合せ先≫ 東部市民センター 

〒444-3513 岡崎市山綱町字天神２番地９ 

☎：0564-48-2922 / ✉：tobu.shimin@city.okazaki.lg.jp 

休館日：月曜日 / 開館時間：9：00～21：00 ※日曜日・祝日は 17：00 まで 

 

講 師 

費 用 

申 込 

方 法 

定 員 

メールアドレスの
２次元コード 

 

会 場 

施設地図表示 

日 程 

手ごねパン教室 

基本がわかる！

内 容 

岡崎市市民活動団体※ 
※市内を中心に公益的な 

活動をしている団体です。 


