
－未来へつなぐために－

特 集

岡崎城

市政だより
おかざき

2026
No.1 454

1 1

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。

広告

市
H
P

O
kazaki C

ity
P

u
b

lic R
elatio

n
s

〈
代
表
〉

電
話

（
0564）

（
0564）

FAX
発
行
／
岡
崎
市

　
〒
444－8601　岡

崎
市
十
王
町
2丁

目
9番

地
企
画
・
編
集
／
総
合
政
策
部
広
報
課（

東
庁
舎
4階

）
23－6000

23－6262
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応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・年齢③今月号
市政だよりの特集の感想を記入し、〒444…8601　広報課へ。クイズ正解者
の中から10人のかたにオリジナルグッズなどをプレゼントします。
11月25日㈬必着　はがきの場合は85円はがきで応募をお願いします。

9月1日号の答　　アジア

○○ に入る言葉はなんでしょう？

オリジナルグッズなどが当たる！ LINEからクイズに応募できます!
オリジナルメモ帳（1冊）

図書カード（500円分）
＋

現在の岡崎城天守は
昭和○○年に再建されました。
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号
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o.1454

https://www.city.okazaki.lg.jp/
https://www.city.okazaki.lg.jp/1300/1302/1316/p025137.html


●住宅防火訪問
期間中、緊急時に自ら行動することが
困難な65歳以上のひとり暮らし高齢者
を対象に住宅防火訪問を実施します。
※市消防職員は必ず身分証を携帯しています。

●サイレンの吹鳴
11月9日㈪～15日㈰
20時から15秒間、消防団が
「サイレン」を鳴らします。

PS
E

〇〇〇〇株式会社
定格電圧：5V
定格容量：3,500Ah

モバイルバッテリー表示の例買う時には
PSEマーク（安全基準適合の証）が
あるものを選ぶ 丸形PSEマークと事業者名などが

セットで記載されているか確認
購入前に、販売事業者やリコール情報も確認

使う時には こんなときは危険

高温になる場所での
使用・放置はNG

「空き缶・空きびん」の収集日（隔週1回）にリサイクル
ステーションの発火性危険ごみ 黄色コンテナ へ。

膨らんでいる、変形している
充電中や使用中に熱くなる
充電がうまくできない

異常を感じたら、使い続けない！強い衝撃や
圧力はNG

岡崎市消防本部
マスコットキャラクター

レッサーくん

予防課　Л21Д9859　Я21Д9821

秋の火災予防運動のお知らせ

ホームページ
手のひらサイズより大きいものを捨てる場合は、
市民センターなどの「拠点回収」（毎週日曜日）、または総合資源ステーション「りすた稲熊」（毎日）へ。

捨てる時には

モバイルバッテリーなど

リチウムイオン電池からの

火災を防ごう！

リチウムイオン電池などから
出火した火災件数
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4年で
2倍超に！

     秋の火災予防運動
11月9日㈪～15日㈰

詳しくは、
市ホームページで。

（年）

（件）
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岡崎市の人口

379,598人（－213） 世帯数人口
男 192,314人（－130）
女 187,284人（－ 83） ※（　）内は先月からの増減数です。

2026年10月1日現在

174,178世帯（－26）

特集
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11月の保険料
納期限 11月30日㈪

eLマークのある市税・保険料の納付書は
eL-QRを利用し、納付することができます。
詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。

市税・保険料の口座振替を「おかしんアプリ」、
「とよしんアプリ」、「西尾信用金庫アプリ」、
「へきしんアプリ」で申込むことができます。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

eLマーク→

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）
月～金曜日　 7：45～ 7：55

18：45～18：55（再放送）

ケーブルテレビミクス
チャンネルおかざき121ch

Instagram「今日も岡崎」

CATVミクスへの加入は フリーダイアル0120◆345739
市内の身近な出来事をお届け！

日替わりで市内の情報をお届け！

歴史・文化・観光・自然・イベントなど様々な
ジャンルの動画をお届け！

様々な市政情報から、あなたが欲しい
情報をお届け！

キレイなもの  面白いもの  おいしいもの
岡崎の色んな写真をお届け！

岡崎市LINE公式アカウント

ID:@okazakicityhall

ID:@okazakicity

ID:@okazaki.cp

市の情報はこちらから Information

窓口・電話受付時間が変わりました

9時～16時受付時間

対象施設 市役所本庁舎、各支所、
保健所、消防本部（消防署所含む）

7月1日㈬から

国民健康保険料（第5期分）

後期高齢者医療保険料（第5期分）

介護保険料（第5期分）

国保年金課　Л23Д6843　Я27Д1160

福祉医療課　Л23Д6841　Я27Д1160

介護保険課　Л23Д6647　Я23Д6520

エル
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今月の表紙

260年余りにわたる天下泰平の時代を築い
た徳川家康公生誕の地・岡崎城。歴史と風
格に彩られたその姿は、四季折々に美しい
表情を変え、訪れる人々を魅了し続けてい
ます。
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https://www.city.okazaki.lg.jp/kurashi/kyukyu/1002513/1002519/1002522.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/1300/1303/1329/p045170.html
https://line.me/R/ti/p/@143jnssp
https://www.instagram.com/okazaki.cp/
https://www.youtube.com/channel/UC8_WMf69FYUKuyzf8nI00Vw
https://ch-mics.jp/chokazaki/guide/lineup/?_gl=1%2Aey7ojj%2A_gcl_au%2AMzYwNjQxODIxLjE3NzUxMDQzMzI.
http://www.fm-egao.jp/
https://www.city.okazaki.lg.jp/1100/1102/1125/p029069.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/1100/1102/1125/p033229.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kurashi/gomi/1012430/1002188/1010998.html
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籠田総門籠田総門

信濃門信濃門

大手門大手門

御馳走屋敷御馳走屋敷

松葉総門松葉総門
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川
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稗田曲輪稗田曲輪

浄瑠璃曲輪浄瑠璃曲輪

北曲輪北曲輪

大林寺郭堀大林寺郭堀

白山曲輪白山曲輪

菅生川菅生川

籠崎堤籠崎堤

桜馬場桜馬場菅生橋菅生橋

三の丸三の丸

東曲輪東曲輪二の丸二の丸

菅生曲輪菅生曲輪

風呂谷曲輪風呂谷曲輪

本丸本丸
隠居曲輪隠居曲輪

持仏堂曲輪持仏堂曲輪

内郭（岡崎城公園など）
凡例

外郭（総構え・城下町）

東海道二十七曲り
門
堀（空堀、水堀）

土塁
川

橋
小路（道路）

清海堀清海堀

龍城堀龍城堀

備前曲輪備前曲輪

南切通し南切通し

本丸月見櫓本丸月見櫓

天守台石垣天守台石垣

菅生川端
石垣
菅生川端
石垣

坂谷曲輪・
坂谷門
坂谷曲輪・
坂谷門

総構え：堀や土塁で城や城下町、田畑などを囲む城郭構造
曲輪（くるわ）：城の中を堀や石垣などで囲って分割した区画

岡崎城跡整備委員会委員長
瀬口　哲夫 氏

　岡崎城の魅力の第1は、「中世」から「近世」への城郭の変遷がわかることにあります。
曲線的な土塁や帯曲輪などに見られる「土の城」から、天守を備えた「石垣の城」へと移
り変わっていきます。第2に、東海道筋の城主は、徳川系城主から豊臣系大名へ、再び徳川
系大名へとオセロゲームのように入れ替わりますが、その権力移行の歴史が、岡崎城の天守、
枡
ます

形
がた

、総構えなどの城郭構造に反映されていることです。そして、第3に、長大な菅生川
端石垣とその張り出し（横矢枡形）に見られるように、戦いのための防御よりも治水を優先
するような、平和な時代を読み取れることにあります。
　また、岡崎城天守と大樹寺三門の間の歴史的な眺望、「ビスタライン」は有名です。かつ
て将軍用御殿があったと考えられる本丸は、神君家康公を祀

まつ

る東照宮もあった特別な聖域
と考えられます。金箔瓦で飾られた東照宮を拝すことは、当時、大樹寺に祀られていた家
康公像をも拝み、敬うことができるという、神聖な場所となっていたのです。すだれ模様
を施した切石を乱積みにした本丸大手口の石垣からも、当時の威厳を感じられます。
　今後は発掘、文献、建築の調査を進めて、日本の歴史を体現できる城として、岡崎城の
魅力向上が目に見える形になっていくことを期待しています。

Interview

岡崎城の魅力

■岡崎城跡整備 史跡である岡崎城公園の範囲を中心に総構え内の遺構・景観の保全や
整備を進めています。
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　徳川家康公生誕の地・岡崎城。今も残る石垣や堀が往時の面影を伝えています。1873（明治6）年の廃城令
で建物は取り壊され、跡地は「岡崎公園」となりましたが、1959（昭和34）年に天守が再建され、2024

（令和6）年には「岡崎城公園」へと改称されました。近年の発掘調査によって、絵図や文献だけでは分から
なかった城の構造や変遷が明らかになってきました。
　本特集では、過去10年間の調査成果から見えてきた岡崎城の歴史と魅力を紹介します。あわせて、この
岡崎城を未来へとつないでいくために何ができるか、皆さんとともに考えていきます。

社会教育課　Л23Д7270　Я23Д6643

文化振興課　Л23Д6687　Я23Д6343　　企画課　Л23Д7915　Я23Д6698

　岡崎城は、1452年～55年頃に西郷頼
より

嗣
つぐ

によって築城されたと伝え
られています。その後、徳川家康公の祖父である松平清康が本格的な
城郭へと改修・拡張し、のちに家康公も本城として三河支配の拠点と
しました。1590年に家康公が関東へ移封されると、豊臣家臣の田中
吉政が入城し、城郭や城下町を大規模に整備。関ヶ原の戦い以降は徳
川譜代大名が歴代の城主を務め、時代ごとの増改築を経て全国屈指の
大城郭へと発展しました。
　しかし、1873（明治6）年の廃城令により、天守をはじめとする建
物が取り壊されることとなります。その後、1962（昭和37）年に「岡
崎城跡」として市の史跡に指定されました。

■岡崎城の歴史　　　　　　　　　　

▲岡崎城絵図（江戸時代後期。岡崎市美術博物館蔵）

特 集
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岡崎城を築城した西郷頼嗣の法名「清海入道」から
その名がつけられた。曲線状の深い堀を形成し、西
側は戦国時代末期、東側は江戸時代中頃に積まれ
ており、一つの石垣で2時期の特徴が表れている。

▲清海堀石垣
割石加工による切石を用い、複雑な
乱積みによって隙間なく構築されて
いる。石表面にはノミによるすだれ仕
上げが確認できる。

▲本丸大手口石垣

発掘調査の成果をわかりやすく紹介しています！

場所／岡崎城公園内二の丸のやかた
　　　（三河武士のやかた家康館前）
時間／9時～16時

社会教育課　久野  千秋

2019 令和元年度

▲清海堀東側調査区（北面の持仏堂曲輪から見下ろす） ▲本丸側で発掘された腰巻石垣
　（北東から）

2022 令和4年度

▲南切通し西側斜面の河岸段丘が形づくる強固な地盤（南東から） ▲発掘された野面積石垣と石階段
　（南から）

2023 令和5年度

▲発掘された空堀（南から）

▲古墳時代から平安時代の建物跡
　（真上から）

－東馬出と深い空堀を備える曲輪－
ひがしうまだし

ほりぞこみち

■清海堀
　堀の底が平らな「箱堀」であっ
たことや、本来は今より2㍍以上
深い堀であったことがわかりまし
た。これにより、石垣の高さは約9㍍、
本丸側の斜面は約12㍍になりま
す。さらに、本丸側斜面の下部で
絵図にも描かれていない腰巻石垣
が発見されました。

せいかいぼり

■南切通し
　昭和の石積みの下からは別の
石垣が発見されました。これは自
然石を用いた野面積で、戦国時代
末頃（田中吉政の時）のものであ
る可能性があります。また、切通し
の底面は、何度も川の氾濫で埋ま
り、その度に地面をかさ上げして
いたことがわかりました。

みなみきりどお

■備前曲輪

－東曲輪と三の丸を区切る堀底道－

からぼり

－本丸を区切る曲線的な空堀－

　幅約20㍍、深さ10㍍以上の非
常に巨大な堀が発見されました。
これは備前曲輪の東側をめぐる
空堀の一部と考えられます。堀は
地面を掘り抜いて造られていま
す。さらに堀の脇には、古墳時代
から平安時代頃の建物跡なども
発見されました。

び　ぜんくる　わ

の　づらづみ

7OKAZAKI  2026年11月

石垣めぐりマップなど
詳しくは、市ホームページで。

ホームページ

岡崎城跡 石垣めぐり
　多様な積み方や加工技術が見られる
岡崎城跡の石垣は、まさに「石垣の博物
館」。いつもとは少し違う視点で、石垣を
楽しみながら園内を歩いてみませんか。

下段は花崗岩の横に長い自然石で築かれた
城内で最も古い段階の石垣と考えられる。
上段は江戸時代や昭和の積み直しが見られる。

▲本丸天守台石垣（南面）
堀底を道として利用したもので、Ｓ字状に
曲がった道の両側に石垣が築かれている。
東隅櫓から横矢がかかる構造となっている。

▲南切通し石垣
割石加工による切石を用い、複雑な
乱積みによって隙間なく構築されて
いる。石表面にはノミによるすだれ仕
上げが確認できる。

▲本丸大手口石垣

2017 平成29年度

▲発掘された月見櫓（東から） ▲発掘された月見櫓石組み溝
　（北から）

▲1872（明治5）年頃の月見櫓
　（西から）

2018 平成30年度

▲天守南面の発掘調査区（南から） ▲出土した金箔瓦（左）と復元品（右）

■本丸月見櫓 －平時の物見、戦時の守りの要－

－天守を支えた築400年以上の石垣－

　絵図などに描かれた月見櫓の位置が解明されました。排水溝や
櫓の基礎の石積み、多門櫓の基礎や石組み溝なども発見され、櫓
の基礎構造解明の大きな手がかりを得ることができました。

■天守台石垣　＜金箔瓦＞
てんしゅだいいしがき

ほんまるつき　み　やぐら

きんぱくがわら

　天守南面では石垣の根石（石垣の最下段で石垣の荷重を支える石）や16
世紀末頃の陶磁器など、天守北面では排水のための石組み溝や石垣構築
時の整地層などとともに「三つ葉葵紋」の金箔瓦（小菊瓦）が出土しました。
岡崎城内では初めての発見で、全国でも名古屋城に次ぐ非常に貴重な発見で
す。天守ではなく、家康公を奉る東照宮に用いられた瓦と考えられます。

　この瓦は凸部分に金箔が貼られて
います。信長の築いた安土城では凹
部分に金箔が貼られていましたが、
秀吉の時代以降は凸部分に貼るのが
主流となりました。

Memo

岡崎城跡  発掘ダイジェスト
～発掘調査で何が分かった？～

6 OKAZAKI  2026年11月

http://www.city.okazaki.lg.jp/1300/1304/1332/p022955.html


石垣毀
き

損
そん

樹木伐採
風雨による樹木の揺れ、樹根によ
る石垣の押し出しなど変状をきた
す樹木の伐採を行っています。

　天守をはじめ、岡崎城の建物が取り壊されてから150余年。現在も城内に
残る多くの石垣や堀、土塁、そして地中に眠る建物跡や出土品から、かつての
岡崎城を知ることができます。長年の文献調査や発掘調査
の蓄積により、その姿は少しずつ解明されてきました。発掘
調査により詳細な記録を得たあと、いったん埋め戻すこと
で、将来の整備まで遺構を安全な地中で保護しています。
　先人たちが残してくれたこの貴重な遺産を解き明かし、
守り、多くのかたに知っていただくことで、次の世代、その先
の未来へつないでいきたいと思います。

社会教育課学芸員　平山  優

　岡崎城跡に関する各種調査や取り組みなどをまと
めたもので毎年発行しています。これまで発行した
「岡崎城だより」は社会教育課（福祉会館4階）、市
政情報コーナー（西庁舎1階）
または市ホームペー
ジからご覧いただけ
ます。

岡崎城だより

ホームページ

2023 令和5年度

▲発掘が完了した坂谷門（北西から）

▲岡崎城図（江戸時代中期）
　岡崎市美術博物館所蔵

▲廃城令直前の天守と坂谷門の姿

坂谷門とは
　本丸と二の丸の西側にある細長い「坂谷曲輪」の
中央から、西へ突き出すように造られた枡

ます

形
がた

門で
す。関ヶ原の戦いの後、江戸時代初めに城主と
なった本多家によって築造されました。絵図に
は、西側に土橋や丸馬出を備えた強固な防御施設
として描かれています。

発掘調査で解き明かされた門の規模
　発掘調査により、高麗門の礎石（柱の土台）や櫓門の石垣が発見されました。
これにより、絵図に描かれていた門の正確な場所や大きさ、枡形の広さ（東西
15㍍×南北21㍍）といった具体的な構造が明らかになりました。

家康公生誕の城としての威厳
　全国の城郭にある枡形と比べると比較
的小規模な部類に入りますが、格式高い
門が備えられ、据えられた礎石の加工は
非常に丁寧に行われていました。こうし
た細部へのこだわりにも、家康公生誕の
城としての風格が感じられます。

■坂谷曲輪・坂谷門 －西方へ威容を示す搦手門（裏門）－
からめ て もん

さかたにくる　わ さかたにもん

こうらいもん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　やぐらもん

格式高い二つの門
　枡形には二つの門がありました。一つは枡形前面の守りを固める四本柱の

「高麗門」。もう一つが城門において最も堅固で格式高い「櫓門」です。
櫓門は石垣の上に櫓を乗せた２階建ての形式です。

高麗門 櫓門

岡崎城跡を、楽しもう！

令和５年度に実施した坂谷曲輪の調査を中心に、
岡崎城跡の取り組みや発掘調査の成果を紹介。
楽しみながら岡崎城について学ぶことができます。

もっと

清海堀を探索しよう
2026

超入門！
岡崎城のはっくつ展  秋

期間

期間 11月19日㈭～30日㈪
9時～21時（水曜日休館）

受付 岡崎城北側八千代本店前にて随時

費用 200円

岡崎城　Л22Д2122　Я22Д2201

11月1日㈰～29日㈰の
土・日曜日、祝日※雨天中止
①10時～12時
②13時～15時

（最終受付 11時30分）

（最終受付 14時30分）

岡崎城のいまむかし
－家康公生誕の城－

日時 12月3日㈭　10時30分～12時

場所 図書館交流プラザ

場所 図書館交流プラザ  お堀通り

申込 11月9日㈪9時から市電子
申請届出システムまたは
中央図書館カウンターへ
直接、電話で。

図書館活用セミナー

中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165

岡崎城の成り立ちや家康公との関係について、
岡崎城発掘調査の記録や図書館所蔵の家康公
関係文献からひも解く。

30人
（先着）

申込
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石垣測量
石垣崩落の際、修復に必要な基
礎資料とするため、岡崎城跡内の
石垣の測量を実施しています。

　岡崎城の石垣は、中世から
近世の複雑な縄張り※を構成
する重要な遺構です。しかし、
近年の局所的な豪雨や樹木
の影響でさまざまな変状をき
たしています。そのため、石垣
を未来へ守り伝えるための保
存事業が行われています。

石垣保存修理事業

石垣毀
き

損
そん

樹木伐採
風雨による樹木の揺れ、樹根によ
る石垣の押し出しなど変状をきた
す樹木の伐採を行っています。

石垣の変位調査
レーザー計測、ガラス棒、クラック
ゲージ※などにより、石垣に動きが
起きていないかを調べています。
※石垣がずれた際にその幅を測る道具

※城全体の設計や構造

▲工事が完了した菅生川端石垣西枡形（南西から） ▲記録をもとに行う修復作業

▲龍城堀発掘調査全景 ▲龍城堀南面に設置した展望デッキ

　菅生川端石垣は岡崎城跡の内郭南辺を区画する石垣で、菅生川
（乙川）に面して築かれています。文献資料によれば江戸時代前期、
3代藩主本多忠利の時代に構築されました。長さ400㍍に及ぶ長大
な石垣で、3カ所に防御や石垣の補強の役割を持つ横矢枡形が備
えられた非常に珍しいものです。さらに発掘調査によりこの石垣は
地面に3㍍ほど埋まっており、本来は5㍍もの高さを有する石垣で
あったことが判明しました。
　整備前の石垣は草木に覆われ、
一部で石垣が壊れたり埋没した
りしていたため、整備により菅
生川端石垣の特徴である枡形の
顕在化や見学用の園路整備など
を行いました。

■菅生川端石垣 －横矢枡形を備える長大な石垣－
ますがたすごう　かわばたいしがき2020 令和2年度

　本丸堀とも呼ばれ、城内に唯一残る水堀。2023（令和5）年、南面
石垣の一部が崩落し、発掘調査を行ったところ地表から1.5㍍まで
は近現代に埋められた層と判明しました。その下から発見された石垣
は、江戸時代の技法で積まれ、背後の栗石もしっかり充塡されて
おり、城内の他の石垣に似た造りをしていることから、江戸時代
の石垣がそのまま残っている可能性が十分あると考えられます。

　石垣の積み直し後、2カ所の
展望デッキを設置。デッキ正面は
風呂谷曲輪に沿って幾重にも折
れ曲がる屏風折りの石垣や隠居
曲輪に沿って曲線を描く石垣を
眺めることができます。

■龍城堀 －曲線と直線が同居する稀有な水堀－
け　うたつ　き　ぼり

展望デッキの設置

2025 令和7年度

じゅうてん

岡崎城跡  未来へつなぐ発掘の成果
～調査・整備から分かった新たな姿～
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岡崎市長　内田  康宏

岡崎再生

「岡崎に生まれて

　　本当に良かった！」

そう思えるまちづくりを

Mayor’s C
olumn

　徳川家康公生誕の地である岡崎城は、本市の象徴として多くの市民の皆さまに親しまれて
います。長年にわたり、貴重な文化財を守り伝える保存の取り組みとして実施してきた発掘
調査と石垣調査により明らかになってきた城跡の姿や、現在も残っている見事な石垣に触れ
ると、あらためて岡崎城の持つ歴史の深さと魅力を実感します。
　この歴史文化資産を守り伝えていく一方で、今後、どのような形で未来へ残していくかを
検討しなければならない時期を迎えています。岡崎城の未来を考えるということは、岡崎の
まちの未来を考えることに直結し、私が掲げる「夢ある新しい岡崎」の実現にも欠かせません。
一朝一夕に結論が出るものではありませんが、多くの市民の皆さんのご意見を伺いながら、
これまで先人が積み重ねてきた歴史と、これから市民の皆さまが作り出す未来をつなぐ
「歴史と未来が調和するまちづくり」の一つとして、岡崎城の今後を考えてまいりたいと
思っています。

家康公生誕の地・岡崎城の価値を未来へ

▲インタビューに答えてくれた北山湿地班メンバー

三治  奨也さん（2年  写真左）

小川  　碧さん（2年  写真中）

古谷  崇龍さん（2年  写真右）

さん　じ　　しょうや

　お　がわ　　　あおい

ふる　や　そうりゅう

◆おかざきこうとうがっこう　すてぃーむぶ

岡崎高等学校 STEAM部

　県内屈指の進学校として知られる岡崎高等学校。高い
学力はさることながら、文部科学省が指定するスーパー
サイエンスハイスクールとして、自ら課題を発見し、科
学的に探究する力を育んでいます。その中核を担ってい
るのがSTEAM部です。班で取り組む研究活動のほか、
ワークショップの開催や研究発表会で成果発表をしたり、
プロの研究者の講義を受けたりもします。今回お話をお
聞きしたのは、STEAM部の北山湿地班。池金町にある
北山湿地に生息する希少植物について、環境条件が開花
に与える影響などからその生態を調査しています。
　今年6月、北山湿地は、環境省から「民間の取組等に
よって生物多様性の保全が図られている区域」として

「自然共生サイト」に認定されました。その背景には、北
山湿地班による調査や「おかざき湿地保護の会」による
保全活動があります。小川さんは、「北山湿地は皆さんの
協力のおかげで整備が行き届いていて、安全に調査活動
ができることが魅力の一つ」だと話します。また、古谷

さんは、入部後初めて北山湿地へ訪れた時、「視界が
木々の緑色で埋め尽くされる未知の体験に心を奪われま
した」と振り返ります。この体験が新しいことにチャレン
ジしたかった古谷さんの背中を押し、北山湿地班で研究
することを決めました。
　三治さんは研究発表会に参加し、研究への考え方が大
きく変わったといいます。全国から集まった同世代の研
究者と互いにアイデアを出し合い、自分の研究にも応用
できそうな工夫点を吸収した三治さん。研究のおもしろ
さを知り、ますます探究心が深まる経験となりました。
　小川さんは「自分たちの調査によって、北山湿地の名
を広めたいです。さらに、その貴重な姿を残すことで自
然を守ることの大切さを伝えたい」と研究者としての使
命感をみせます。「研究の肝はデータ収集。先輩から引
き継いだデータに自分たちの成果を積み上げ、さらに精
度を高めて次世代へ渡したい」と話す3人。STEAM部
のひたむきな挑戦は続いていきます。

※STEAMは、Science,Technology, Engineering, Arts, Mathematics の頭文字

科学で未来を拓
ひら

く

Story
わたし物語
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◆第1回／8月20日㈭
岡崎城の歴史と変遷に関する講演や
パネルディスカッションを通じ、市民が
岡崎城の存在意義を共に考える機会
を創出しました。

◆第2回／10月20日㈫
「歴史・文化の継承」「周辺地域との連携」の視点
から、市民の誇りとなる岡崎城の未来について、
私たち一人ひとりが「自分事」としてどのように創
り上げていくかを議論しました。

第3回 みんなで考えよう－岡崎城の未来－

市民意見交換会

これまでの取り組み

日時／令和9年1月21日㈭　18時30分～20時30分
場所／図書館交流プラザ
内容／岡崎城再生に向けた意見交換会
対象／市内在住・在学・在勤のかた100人（抽選）
申込／令和9年1月8日㈮までに市電子申請届出システムで。 申込

▲岡崎城完成（1959〈昭和34〉年3月）

▲本丸周辺の古写真
　（1872〈明治５〉年頃。南東方面から撮影）

▲再建中の天守

▲本丸南面（昭和初期）
　建物は壊され石垣と堀の一部が残るのみとなっていた。

　岡崎城の建物は1873（明治6）年から翌年にかけて取り壊されました。その
後、城跡は石垣と堀の一部を残すのみとなり、城址公園としての整備が進め
られます。そうした中、「家康公生誕の地・岡崎に天守を」という機運が高
まり、市民の熱意を受けて1959（昭和34）年に現在の三層五重の天守が再建
されました。2006（平成18）年には「日本100名城」にも認定されています。
　しかし、再建から約70年が経過し、鉄筋コンクリート（RC）造りの一般的
な耐用年数（60～70年）を迎える今、今後の岡崎城のあり方を早急に検討す
べき時期に差し掛かっています。

岡崎城の
未来を考える
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ホームページ

申込

申込

Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）スポーツ協会
ホームページ

11月28日㈯　13時～15時
市体育館
女子プロレスの試合観戦
高校生以下親子5組10人（抽選）
11月11日㈬までに右のコードで。

令和9年2月7日㈰　9時30分
龍北総合運動場
①小学4年生以上各50チーム（1チーム5人）
②高校生以上各70チーム（1チーム2～10人）
①1チーム4,000円②1人2,000円
右のコードまたはスポーツ振興課

（福祉会館5階）、市体育館にある
申込書で。12月20日㈰必着

Юスポーツ協会創立80周年記念　第16回ゴッデス・オブ・
　スターダム ～タッグリーグ戦～ in OKAZAKI　親子招待

日　時
場　所
内　容
対　象
申　込

Ю①第11回おかざき小学生駅伝競走大会
　②第11回おかざきハーフリレーマラソン

日　時
場　所
対　象

費　用
申　込

表彰式開催日／令和9年2月13日㈯　10時30分
岡崎市民会館あおいホール
①市内在住・在勤・在学のかた及び加盟団体の
会員②県大会以上の大会で優秀な成績を収めた
選手及び監督
12月4日㈮までに電話で。

Ю令和8年度　スポーツ協会表彰の推薦
日　時
場　所
対　象

申　込

Ю各種スポーツ大会
場　所
費　用
申　込

　①居合道大会
日　時

　②岡崎なぎなた選手権大会
日　時

岡崎中央総合公園
①1人300円②1人500円
①11月20日㈮②11月14日㈯までにスポーツ振
興課（福祉会館5階）、市体育館にある申込書で。

12月13日㈰　9時30分

12月13日㈰　10時

右のコードで。詳しくは、電話または
岡崎げんき館にあるチラシ、同ホーム
ページで。

プール・スタジオ・テニス
11月8日㈰～22日㈰に岡崎げんき館
ホームページで（抽選）。
詳しくは、11月8日㈰から
岡崎げんき館にあるチラシ、
同ホームページで。

Юまめ吉　健
けん

幸
こう

塾（1月～3月）
申　込

Ю教室受講生募集（1月～3月）
内　容
申　込

Л21Д7733　Я21Д7738

らくらくアクア
（10回コース）

シェイプ＆ボディメイク教室
（12回コース）
シニアリフレッシュ教室
（60歳以上。12回コース）

教　室　名 開催曜日・時間・参加費・定員

月曜日　13時15分～14時15分
7,400円（10回分）。45人

ノルディックウォーキング
（6回コース）

木曜日　12時30分～14時
8,880円（12回分）。35人

金曜日　13時～14時30分
8,880円（12回分）。30人

ホームページ

岡崎げんき館

Ю最速王決定戦～本気のかけっこに挑戦しよう！～
日にち
内 容
対 象
費 用

申 込

11月29日㈰
25㍍走や走り高跳びなど全11種目
2歳以上500人（先着。種目により異なる）
小学生以上3,000円、園児1,500円

（2・3歳児無料）
11月7日㈯から右のコードで。

（1人3種目まで）

Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）
龍北総合運動場

12月20日㈰
11月7日㈯から龍北総合運動場ホーム
ページで（先着）。③は申込不要

Ю冬のスポーツまつり2026
日　時
申 込

①キッズランバイク

②ティラノサウルス運動会

③スポーツ体験会

イベント名 対象・参加費
2歳～6歳の未就学児80人
3,000円

小学生以上70人
小学生500円、大人1,500円

ホームページ

月曜日　13時30分～15時
4,440円（6回分）。20人

スポーツに関する
情報をお届けします。
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●日　時／12月12日㈯　10時～17時（荒天中止）
●場　所／岡崎城公園（二の丸広場、二の丸能楽堂）
●出　演／グレート家康公「葵」武将隊、
　　　　　熊本城おもてなし武将隊、
　　　　　奥州・仙台おもてなし集団
　　　　　伊達武将隊など

News

1 周産期母子医療センター病室環境改善のために
クラウドファンディングを通じたご支援をお願いします。

岡崎市民病院総務課
Л21Д8111
Я25Д2913

　岡崎市民病院では「安心して妊娠・出産に臨んでも
らいたい」という思いを胸に、周産期に係る高度な医
療を24時間体制で提供しています。
　妊婦を支える病室を単なる治療の場ではなく、安心
して心を落ち着かせることのできる快適な生活の場に
するため、クラウドファンディングにご協力をお願い
します。

詳しくは、右のコードで。

Event

1 岡崎市制110周年記念事業
家康公生誕月間イベント

観光推進課　Л23Д6471
Я23Д6731

●募集期間／12月31日㈭まで
●目標金額／1,000万円
●使 い 道／市の花「さくら」をイメージしたデザインの
　　　　　　病室にリニューアル、備品などの整備

家康公の生誕日12月26日にちなみ、12月を「家康公生誕月間」として盛り上げます。

全国武将サミット2026
～葵武将隊の
　みなさんのおかげです～

●日　時／12月19日㈯
　　　　　第1部  13時～15時（28～39歳）
　　　　　第2部  16時～19時（20～29歳）
●場　所／岡崎城公園（受付／能楽堂正門前）
●定　員／第1部  50人、第2部  110人（先着）
●費　用／第1部  男性5,000円、女性2,000円
　　　　　第2部  男性7,000円、女性1,000円
　　　　　※お食事チケット1,000円分を含む
●申　込／11月13日㈮から岡崎おでかけナビ
　　　　　ホームページで。

光の装飾が散りばめられた岡崎城公園を舞台にした
街コン企画！男女でグループを作り、
ミッションや謎解きに挑戦！

全国の武将隊が集結！演武披露、
物販・PRブース、キッチンカーあり

●日　時／12月6日㈰　10時～17時
●場　所／福祉会館6階ホール
●定　員／200人（抽選）
●費　用／1,000円
●申　込／11月23日㈷までに
　　　　　右のコードで。

歴史ミーティング～おかざきの陣～
「徳川四天王と家臣たち」をテーマに四天王各家の分析を通して、家康公の家臣団編成を深掘りします。

恋結び in 宵まいり

当日会場へ

國學院大學
平野明夫氏

愛知大学
山田邦明氏

国立公文書館
小宮山敏和氏

立命館大学
野田浩子氏

市美術博物館
湯谷翔悟

講　師

ホームページ

申込

申込

ホームページ

今月の
これ！ 市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。

Okazaki News & Topics
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https://www.furusato-tax.jp/gcf/6047
https://okazaki-kanko.jp/event/5108
https://www.okazakigenkikan.jp/
https://i-sam.co.jp/okazaki-r/
https://forms.gle/6yc54sbJKKp6UF8E8
http://okazaki-sports.org
https://sites.google.com/view/saisokuou
https://www.ryuhoku-sf.jp/event/index.html
https://okazaki-kanko.jp/okazaki-park/news/13239
https://okazaki-kanko.jp/event/5122


おかざき自然体験の森
Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

申込 11月22日㈰9時から電話で（先着）。
・竹細工教室／12月7日㈪・14日㈪
　①9時～12時②13時～16時。各15人。300円
・植物観察会「葉っぱや木の実で飾るケーキを作ろう」／
　12月12日㈯　9時～12時。10人。1家族300円
・森のこんにゃくづくり・落ち葉で遊ぼう／
　12月19日㈯　9時30分～12時。10家族。1家族300円
・ミニ門松づくり／12月19日㈯　9時30分～12時。
　20基。1基2,000円

以下のイベントは当日会場へ（雨天中止）。
・お茶畑整備／12月9日㈬・23日㈬　9時30分～12時
・ビオトープ整備活動／12月19日㈯　9時～12時

その他イベント多数開催！
詳しくは右のコードから確認を。 ホームページ

初開催！ 朝市出店者募集
12月27日㈰　9時～12時（小雨決行）

定員／20ブース（抽選）　1ブース1,000円
申込／11月30日㈪までに電話で。

ホームページ

申込

ホームページ

ホームページ

申込

中山間政策課　Л82Д3027　Я82Д3689
ホタル学校

申　込

Юオクオカ「京ヶ峯」トレッキング
日　時
内　容
定　員

Ю自由×ひらめき無限大！森の素材でクリスマスアート！
日　時
定　員

Юとっかわ歴史ミステリーウォーク
日　時
定　員

11月7日㈯から電話またはEメール（hotaru.
gakko@city.okazaki.lg.jp）でページ上部の申
込共通項目とイベント名をホタル学校へ（先着）。

12月6日㈰　9時～12時30分（雨天中止）
紅葉が見ごろな標高441㍍の京ヶ峯を目指す
20人（小学生以下は保護者同伴）

12月12日㈯　10時～11時30分
15人（小学生以下は保護者同伴）

12月20日㈰　8時45分～12時（雨天中止）
15人（小学生以下は保護者同伴）

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）
日 時
内 容

申 込

12月5日㈯　10時～15時
ワークショップ、マルシェ、ステージ、ライト
アップなど、家族で楽しめるイベント（一部有
料ブースあり）
▶メインエリア／花のアレンジメント、竹灯

とう
籠
ろう

づ
くり、撮影スポットなど
▶アウトドアエリア／アウトドアスイーツづくり

（要予約）、森のBINGO、ワークショップなど
アウトドアスイーツづくりのみ要予約。11月
27日㈮までに右のコードで（抽選）。

岡崎中央総合公園

親子de冬あそびin中総

当日会場へЛ24Д2204　Я24Д2247
ЮKiraz Dance School～秋のダンスまつり～

日　時
場　所
定　員

Ю早朝探鳥会
日　時
持ち物

11月8日㈰　14時
岡崎城二の丸能楽堂
当日先着200人

11月22日㈰　7時（大手門集合）
筆記用具、あれば双眼鏡

岡崎城公園
キラーズダンススクール

中山間政策課　Л82Д4123　Я82Д4124
Юオクオカわんぱくまつり2026

日　時

内　容

申　込
Ю親子で楽しく体験！岡崎の森で間伐に挑戦！

日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

12月5日㈯　10時～15時
（小雨決行・荒天翌日）

農林体験、特産品販売、
こども里山模擬店（子ども
たちが出店）など。
詳しくは、もりまちホーム
ページまたは電話で株式会社もりまち

（Л82Д3215）へ。
当日会場へ。

12月13日㈰　9時～12時（雨天時20日㈰）
森の中での伐倒体験、ひのきを使った小物づく
りなど
小学3年生～中学生親子9組（先着）
子ども1人2,000円
11月7日㈯から下の
コードで。

わんパーク

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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11月29日日　10時～16時

くらがり渓谷第2駐車場

11月21日土～12月6日日　10時～16時

渓谷内を巡るスタンプラリー
（各日先着100人にプレゼントあり）。

オリジナル記念品プレゼント（先着100人）など。
詳しくは、くらがりキャンプセンター（Л83Д2057）へ。

くらがり感謝祭

観光推進課　Л23Д6384　Я23Д6731

緑化ワークショップ、ステージイベント、飲食販売など。

11月20日金～12月6日日

HIGASHI PARK STANDイベント

11月28日土・29日日　10時～20時11月28日土・29日日　10時～20時

紅葉まつりイベント

公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

11月23日　
 11時～20時 11時～20時

12月5日土
 10時～15時 10時～15時

ホームページ ホームページ

※ライトアップは17時～21時

くらがり渓谷 紅葉まつり東公園 紅葉まつり

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申込

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

12月5日㈯　10時～12時
14人（先着）
1,500円
11月11日㈬9時30分から電話で。

Ю椿油しぼり体験
日　時
定　員
費　用
申　込

当日会場へ

※以下のイベントは当日会場へ。
Юふれあいフェスタ／11月8日㈰。マルシェなど
Юあきまつり／11月21日㈯・22日㈰。野菜の大売り出し、
ワンコ写真展、てづくり市、緑のワークショップなど

Ю二人展（販売）／11月10日㈫～15日㈰
Ю手しごとグループ「紙ふうせん」（販売）／11月26日㈭～28日㈯
Юおたのしみ写経の会／12月4日㈮　10時
Юてづくり市／12月6日㈰　9時30分～15時
　　　　　　　　　　　　　　　　　※雨天時は規模縮小
※以下のイベントは雨天中止
Ю和太鼓かがり火公演／11月8日㈰　①11時30分②13時
Ю細川小学校伝統芸能発表会／11月14日㈯　12時30分
Ю骨とう市／11月15日㈰　9時30分～13時
Юトレッドゴードマーケット／11月29日㈰　9時30分～15時

日 時
場 所
内 容

費 用

11月28日㈯・29日㈰　9時30分～16時
乙川河川緑地両岸
愛犬と一緒に一日楽しめるドッグ
イベント。マルシェ、キッチンカー、
アクティビティなど
1人500円（小学生以下無料）

当日会場へ

乙川河川緑地　Л52Д1000　Я0565Д33Д2472

犬市場 in OKAZAKI
2026 Autumn

農務課　Л23Д6195　Я23Д8970
Юじねんじょフェア（即売、試食販売）

日　時

場　所
Юじねんじょ手掘り体験

日　時

場　所
定　員
費　用
申　込

11月21日㈯・22日㈰　9時～14時（22日は
15時まで）※試食は22日10時～14時（なくな
り次第終了）
おかざき農遊館

11月28日㈯　①9時～10時15分
②10時30分～11時45分（雨天翌日）
恵田町地内ほ場
50口（抽選）
1口3,500円（3本程度）
11月10日㈫までに市電子申請届出システムで。

市の特産物　じねんじょイベント

交流戦略課　Л23Д6486　Я23Д6950
日 時

場 所

内 容

①11月23日㈷②12月12日㈯
③令和9年2月23日㈷④令和9年3月20日㈯
①瀬戸市駅→モリコロパーク（長久手市）
②大門駅→北野桝塚駅
③愛環梅坪駅（豊田市）→新豊田駅（豊田市）
④高蔵寺駅（春日井市）→中水野駅（瀬戸市）
当日各スタート駅へ。詳しくは、
県交通対策課ホームページで。

愛環ぶらっとウォーキング

つばき

Park&Park Nature
市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。

パーク ネイチャー
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https://okazaki-kanko.jp/okutono-jinya/
https://inuichiba.com/
https://www.city.okazaki.lg.jp/higashi-park/event/1010470.html
https://okazaki-kanko.jp/mizutomidori/program/2316
https://www.city.okazaki.lg.jp/kurashi/kotsu/1012386/1017092.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/jinenjo
https://okazaki-kanko.jp/mizutomidori/hotarunosato/feature/hotaru-school/top
https://forms.gle/Qb5EzjFBvMXzLvSi7
https:////okazaki-kanko.jp/chuo-sogo-park/program/5060
https://okazaki-kanko.jp/mizutomidori/shizen-taiken
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc5HoZ_dVHTw6WpjBxl-ieVW83sF0kXQlBhelSAzJQHjMVAlw/viewform?usp=publish-editor
https://morimachi-okazaki.jp/202609/3272


ホームページ

申込

ホームページ

ホームページ

時 間

Ю企画展　竹内敏信写真展～大欧羅巴（ヨーロッパ）～
日　時
内　容

Ю美術館展示室利用の仮申込
期　間
場　所
申　込

Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）
美術館

10時～17時（入場は16時30分まで。
最終日は早めに終了）

●第65回二科三河グループ展（絵画）●彩遊クラブ水彩
画展●三河陶芸クラブ第23回作陶展●ラスコー会展（絵
画）●第39回高校生の写真展●第78回赤い羽根協賛児
童生徒作品コンクール作品展（書道・ポスター）●モノク
ロ写真 2

に
人
にん

展 part5●第41回愛知県高等学校文化連盟
東・西三河支部高等学校書道展●ハートフルっ子展第
35回特別支援学校合同作品展（総合）
展覧会の日時など詳しくは、市ホームページまたは電話、
館内のチラシで。

12月2日㈬～27日㈰
風景写真家竹内敏信がカメラに収めたヨーロッ
パの一期一会の風景を紹介

令和9年10月5日㈫～令和10年4月2日㈰
第1～第6展示室
12月1日㈫～27日㈰に美術館にある仮申込書で。

ホームページ

12月17日㈭　14時
防災講座、愛知県警察音楽隊によるコンサート
11月14日㈯9時からシビックセンター1階総合案
内で整理券配布（1人4枚まで）。先行予約あり。
詳しくは、シビックセンターホームページで。

令和9年2月7日㈰　15時
ズーラシアンブラスと
仲間たちが贈る心弾む
コンサート
カヴァレリア・ルスティカーナ、
森へ行きましょう、白雪姫よりハイホー　ほか
一般3,000円、子ども（3歳以上）1,000円

（全席指定）※大人1人につき3歳未満1人鑑賞
無料（要入場券）
11月14日㈯12時から直接またはホー
ムページで。電話予約は翌日9時から。
※シビックセンター会員割引・先行予約あり。

11月23日㈷は全館保守点検のため休館します。

Юコロネット防災コンサート
日　時
内　容
申　込

Юこどものためのシリーズ
　音楽の絵本～ルスティカーナ～
日　時
内　容

曲　目

費　用

申　込

Ю臨時休館のお知らせ

Л72Д5111　Я72Д5110
シビックセンター

当日会場へ

11月8日㈰　9時～17時（入館は16時30分まで）
ガイドツアー＝①11時～11時45分②13時30分
～14時15分
普段は入れない「元暖房・洗濯室」やバルコ
ニーなどの公開、専門家によるガイドツアー

11月10日㈫～15日㈰　9時～17時（入館は16
時30分、初日は10時から、最終日は16時まで）
不
ふ

二
じ

真
ま

直
すく

氏の民俗仮面コレクションより、世界
の仮面を展示

11月21日㈯～23日㈷　9時～17時（入館は16
時30分、初日は13時から、最終日は15時まで）

Ю特別公開＆ガイドツアー
日　時

内　容

Ю遊行する仮面たち展
日　時

内　容

Ю己書の秋　作品展
日　時

Л・Я23Д5015（月曜日休館）
旧本多忠次邸

文化振興課　Л23Д6432　Я23Д6343
日 時

場 所
内 容

12月4日㈮～6日㈰　10時～16時30分
（最終日は15時まで）

美術館第5・第6展示室
寄付（1口5,000円）をしていただいたかたに作
品を進呈。新作小品をチャリティー価格で販売

年末助け合い
岡崎美術協会チャリティー展

Л28Д5000　Я28Д5005（月曜日〈祝日の場合
翌平日〉、12月28日㈪～令和9年1月4日㈪休館）
会 期

Юトークイベント「国島征二を語る」
日　時
定　員
申　込

Юワークショップ「樹脂粘土でつくろう　積層彫刻」
日　時
定　員
費　用
申　込

Юギャラリートーク
日　時

申　込

12月19日㈯～令和9年3月14日㈰

①2月13日㈯②3月7日㈰　14時～15時30分
各50人
①1月12日㈫②2月8日㈪までに市ホームページで。

①2月21日㈰②2月23日㈷　10時15分、14時
各10人（②は小学生～高校生対象）
700円
1月23日㈯までに市ホーム
ページで。

①1月17日㈰②2月11日㈷
③3月13日㈯　14時～15時
当日会場へ。

岡崎市制110周年・美術博物館開館30周年記念企画展
国島征二　関連イベント

おのれしょ

芸術＆文化
展覧会やコンサート・催しなどに関する情報をお届けします。

Art Culture
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児童育成センター通年利用

こども育成課　Л23Д6820　Я23Д7292

こども育成課　Л23Д6330　Я23Д7292

民間放課後児童クラブ

期間 令和9年4月1日㈭～令和10年3月31日㈮　※一部の拠点センターでは土曜日の利用可

費用 月額：9,000円※春・夏・冬休み期間中の月～金曜日、学校代休日は別料金で早朝利用可

申込 こども育成課（福祉会館3階）、児童育成センターにある申込書類（市ホームページから入手可）を
11月16日㈪～12月15日㈫に利用希望の児童育成センターへ。
詳しくは、11月1日㈰から市ホームページで。

対象 昼間、保護者が仕事などで留守となる家庭の小学生

定員 各施設要件による（選考）

一覧はこちら▶
留守家庭の小学生が、安心して放課後を過ごせる場所として、法人が運営する
民間放課後児童クラブがあります。詳しくは、近くの放課後児童クラブへ。

児 童 募 集

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申込

申込

申込

申込

福祉政策課　Л23Д6145　Я73Д1750
日　時
場 所
内　容
対　象
申 込

12月5日㈯　13時30分～15時
岡崎げんき館
乳幼児の事故予防と看病の仕方
0歳～未就学児親子20組（抽選）
11月23日㈷までに市電子申請届出システムで。

親子で学ぶ♪乳幼児を守る安全講習

Л53Д3511　Я53Д3642（月曜日、祝日の翌平日休館）
Ю特別教室　手作りグッズで楽しいクリスマス
期　間
費　用
申　込

Ю親子教室　ハピハピクリスマスバッグ
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

11月7日㈯～12月25日㈮
120円～
期間中随時受付（小学生3年
生以下は保護者同伴）

11月29日㈰　13時～15時
紙袋にフェルトやビーズでデコレーションをし
たバッグとミニツリー作り
小学生以下親子10組（先着）
600円
11月17日㈫10時から電話で。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

教室名 開催曜日・時間・対象・費用

子ども運動教室
（14回コース）

木曜日　18時～19時

水曜日　10時～12時

小学1～3年生10人　11,900円（14回分）

各11,900円（14回分）

未就園児親子20組　10,200円（12回分）
親子ふれあい体操教室
（12回コース）

キッズダンス教室
（14回コース）

木曜日 17時30分～18時15分
　年中～年長15人
18時30分～19時15分

　小学1～3年生5人
19時30分～20時15分

　小学4～中学1年生15人

Л25Д7887　Я25Д5815

申 込 11月17日㈫17時までに右のコードで。

岡崎中央総合公園

子ども対象教室（12月～3月）

建設企画課　Л23Д6822　Я23Д6696
日　時
場 所

内　容
対　象
申 込

12月6日㈰　9時30分～11時30分
株式会社デンソーエレクトロニクス岡崎工場

（真福寺町）
補助輪を外して自転車に乗るための練習
自転車を持参できる親子25組（抽選）
11月15日㈰までに市電子申請届出
システムで。

こども自転車教室

ちびまる子ちゃん
　ー社会科見学に行くー
ポウさんの雪だるま
ももたろう

がんばれスイミー
おじゃる丸

　－ちっちゃいものの大きなちから－
かさこ地ぞう

12月5日㈯ 12月19日㈯

視聴覚ライブラリー　Л23Д6789　Я23Д6794
対　象
申 込

就園児～小学生親子
11月9日㈪から視聴覚ライブラリー
ホームページで。

親子映画会（16㍉フィルム映画）

12月 5 日㈯
12月19日㈯

岩津市民センター
福祉会館

60人

200人

南部市民センター
矢作市民センター

日　時 10時～11時30分 定員
96人

100人

定員14時～15時３０分
※同日午前と午後の上映内容は同じです。

子ども・子育てに関する情報をお届けします。
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https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/oyakodemanabu202612
https://www.city.okazaki.lg.jp/1200/1251/1242/p010841.html
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https://piagettii.s2.e-get.jp/web5ap05q/pt/?G=O12ka2z3&RTNfld=Okazaki02&app=s5pt0&RTNent=pe&RTNmyp=pm&RTNtik=pt&k=ea8037dad18df3403f01fd24d648e40c471bb502m5hkv6y1
https://www.city.okazaki.lg.jp/museum/tenrankai/1016626.html
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https://forms.gle/wnXmg62vFMiQNQVP6
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kyouiku/1012237/1003668/1003676/1016966.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kyouiku/1012237/1003668/1003672.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/surveys-alias/hojorin-2026
https://www.oavl.jp/oyako/index.html
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15

人

会場・連絡先 日時・内容 定員

11月27日㈮
10時～12時

11月12日㈭
10時～11時45分

歯科衛生士による講話・
交流会

12月9日㈬　10時～12時
防災講話と交流会

②高年者センター岡崎
担当：高年者センター岡崎
地域包括支援センター
Л55Д8399

③額田センター
担当：福祉総合相談窓口
Л82Д3129

介護者負担を減らす介護
技術と福祉用具の活用法

①図書館交流プラザ
担当：さくらの里地域包括
支援センター　Л22Д3030

家族の会（交流会）
対 象

申 込

高齢者を介護しているかた、介護に興味の
あるかた
①②11月9日㈪から③前日までに電話で各
担当へ（先着）。

日 時
場 所
対 象
申 込

11月28日㈯　11時～13時
本光寺（上青野町）
在宅介護を経験したかた10人（先着）
前日までに電話で南部地域包括支援セン
ターへ（Л43Д6299）へ。

申 込 ①②③当日会場へ④11月2日㈪9時～28日㈯17時に直接または電話、右のコードで。
詳しくは、市ホームページで。

介護を終えたかたの交流会

日 時
場 所
内 容

定 員
申 込

11月25日㈬　13時30分～15時
高年者センター岡崎
理想な便の確認ポイント、便秘の原因、
上手な漢方の使い方、個別相談
20人（先着）
11月9日㈪から前日までに電話でふじ地域
包括支援センター（Л55Д0192）へ。

介護教室
漢方薬局薬剤師に学ぶ！～快便の秘訣～日 時

場 所
内 容

対 象
申 込

12月1日～22日の火曜日
13時30分～15時（4回コース）
額田センター
①転ばず元気な身体を維持する
②頭と体を動かして認知症を予防しよう
③元気に体を動かす筋活ごはん
④心を元気にいきいき生活する
65歳以上で全4回出席できるかた20人（先着）
11月9日㈪～20日㈮に電話ではるさき健診
センター（Л52Д1841）へ。

介護予防教室

日 時
場 所
内 容
対 象

申 込

11月26日㈭　13時30分～15時
市役所東庁舎
認知症の正しい知識と医療受診、服薬
認知症のかたを介護しているかたまたは関
心のあるかた25人（抽選）
11月20日㈮までに電話で長寿課へ。

認知症介護勉強会

集合場所・コース 担当・連絡先日　　時
春日公民館（堂前町）集合
→ 謁

あつ

播
わ

神社（東阿知和町） → 春日公民館（堂前町）

８コースから選択

さくら地域包括支援センター　Л73Д3377
ひな地域包括支援センター　　Л65Д8555

むつみ地域包括支援センター　Л57Д6288
南部地域包括支援センター　　Л43Д6299

①11月12日㈭
　11時～12時

④12月5日㈯

認知症啓発ウォーキング「オレンジでGO！！」
ホームページ④申込

ohanaデイサービス（東阿知和町）集合
→あづま家デイサービス北部（東阿知和町）

熊野神社（羽栗町）集合
→ コメノソラアトリエ（羽栗町）

北部地域包括支援センター　　Л45Д1699

東部地域包括支援センター　　Л48Д8099②12月5日㈯
　9時～11時

③12月5日㈯
　10時～11時
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きらりシニア塾 講話とストレッチ

内 容

対 象
申 込

①楽しく元気に！はつらつ体操！
②音とリズムで脳トレリトミック
③イスに座って全身スッキリ体操
④頻尿とうまく付き合おう
65歳以上（先着）
11月10日㈫9時から前日までに直接または
電話で各会場へ。

当日会場へ

日 時

場 所

11月17日㈫～20日㈮　9時～21時
（最終日は12時まで。18日㈬は除く）
図書館交流プラザ2階ギャラリー

第55回はつらつクラブ岡崎
作品展
長寿課　Л23Д6149　Я23Д6520

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員
①
②
③
②
④
①

②

①
③

①

20

16

20

25

20

30

北部地域福祉センター
Л45Д8790

東部地域福祉センター
Л48Д8090

西部地域福祉センター
Л34Д3211

南部地域福祉センター
Л43Д6600

人

10時～12時

10時～12時

10時～12時

13時30分
～15時30分

10時～12時

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

高年者センター岡崎
Л55Д0116

11月17日㈫
12月 1 日㈫
11月17日㈫
11月27日㈮
12月11日㈮
11月18日㈬
12月 7 日㈪

11月30日㈪

12月 3 日㈭
12月10日㈭

12月 9 日㈬

中央地域福祉センター
Л25Д7701

日 時
場 所
内 容

11月25日㈬　10時～11時30分
ピアゴ上和田店1階フードコート
握力測定、簡単な筋力・バランスチェック、
自宅でできる運動のアドバイス。詳しくは、
電話でスクエアガーデン地域包括支援セン
ター（Л57Д1133）へ。

健活チャレンジ
自宅でできる運動のススメ

当日会場へ

日にち

時 間
内 容

対 象
申 込

①11月26日㈭②12月10日㈭＝図書館交流
プラザ
③11月24日㈫＝南部市民センター
④12月18日㈮＝東部市民センター
10時～11時30分
認知症予防の脳トレーニング、回想法、
ストレッチなど
65歳以上各30人（先着）
①②11月13日㈮③④11月11日㈬9時から
電話で高年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

寺子屋☆脳きらり日 時

場 所
内 容

対 象
申 込

12月11日～令和9年2月19日の毎週金曜日
10時～12時（10回コース）
高年者センター岡崎（美合町）
認知症予防に関する講義、考えながら運動
するコグニサイズ、ストレッチなど
65歳以上で全10回出席できるかた25人（先着）
11月9日㈪9時～27日㈮に市電子
申請届出システムまたは電話で長
寿課（Л23Д6837）へ。

頭と体の認知症予防スクール

申込

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
認知症カフェ（オレンジカフェ）

会場・連絡先 日　時カフェ名

11月11日㈬
9時30分～11時

11月18日㈬
13時30分～15時

みんなのカフェ
参加費100円

グループホームリズム
（若松町）
担当：なのはな苑地域包括
支援センター　Л57Д8087

オレンジカフェ
日向家

アピタ岡崎北店1階フードコート
担当：ひな地域包括支援
センター　Л65Д8555

11月18日㈬
14時～15時30分

公衆衛生センター4階
担当：竜美地域包括支援
センター　Л55Д0751

当日会場へ

カフェ
ねむのき
参加費100円

オレンジカフェ
葵茶屋
参加費100円

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

11月21日㈯
13時30分
～15時30分

11月21日㈯
10時～12時

なのはな茶屋
参加費100円

なのはな苑（福岡町）
担当：なのはな苑地域包括
支援センター　Л57Д8087

カフェ
つむぎのおか
参加費200円

生活クラブ生協ひだまり館
1階（若宮町）
担当：VISION推進課
Л052Д899Д0770

ビジョン

11月24日㈫
10時30分
～12時30分

シニアシニア
高齢者向けの教室や介護・医療に関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）  Л23Д6147　Я23Д6520
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https://www.city.okazaki.lg.jp/kanko/event/1009530/1017118.html


素人によるフグの調理は絶対にやめてください。

釣ったフグは人にあげない・もらわない。

種類によって食べても良い部位が異なりますが、肝臓
及び卵巣はすべて有毒で、天然・養殖に関わらずそ
の販売や提供は食品衛生法で禁止されています。

フグ中毒の症状が現れたときは、すぐに医療機関を
受診しましょう。

フグによる食中毒に
ご用心!
　フグの食べてはいけない部位を食べた場合、
フグ毒（テトロドトキシン）により、しびれなど
が現れ、激しい嘔

おう
吐
と

と呼吸困難になり、最悪の場
合死に至る可能性があります。

次のポイントに注意しましょう

生活衛生課　Л23Д6068　Я73Д6600

ホームページ

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041岡崎げんき館市民会議

11月25日㈬　9時20分～13時00分
ストレッチ、軽い運動と筋トレ、調理実習（黄
金のたれつくね、元気サラダ、ふんわり卵のト
マトスープ、抹茶ういろう）

12月1日・8日・15日の火曜日
13時30分～15時20分（3回コース）
ストレッチ、軽い筋トレ、有酸素運動、脳トレなど

12月19日㈯　10時～14時
骨密度、骨粗しょう症、コレステロール、動脈
硬化への対策になる食事とミニ講座

❶20人❷30人❸24人
❶900円❷1,000円（3回分）❸800円
岡崎げんき館市民会議ホームページまたは直接、
はがき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д5073）
でページ上部の申込共通項目と年齢、教室名を保
健政策課（岡崎げんき館2階）へ。❶11月10日㈫
❷11月17日㈫❸12月3日㈭必着（抽選）

Ю❶地域ふれあい健康教室「運動と調理で筋力マシマシ！」
日　時
内　容

Ю❷健康づくり講座「楽しく運動！脳活・筋活で元気チャージ」
日　時

内　容
Ю❸栄養ステーション「骨密度とコレステロール」
日　時
内　容

Ю❶～❸共通
定　員
費　用
申　込

12月5日㈯・6日㈰　10時～13時
調理実習（シフォンケーキ、野菜スープ、
サングリア風ジュース）
※シフォンケーキは持ち帰り可
小学生と保護者10組20人

（子ども1人に保護者1人。
祖父母も可）

12月13日㈰　10時～12時
紙粘土と花紙でクリスマスツリー制作、
ぺたぺたツリーゲーム、ビンゴ（景品あり）
3歳～未就学児親子15組

❹1組1,600円❺子ども1人につき500円
❹11月19日㈭❺11月25日㈬までに岡崎げんき
館市民会議ホームページで（抽選）。

Ю❹メレンゲの魔法☆
　ふわふわシフォンケーキにチャレンジ！
日　時
内　容

対　象

Ю❺クリスマス会
日　時
内　容

対　象
Ю❹❺共通
費　用
申　込

ホームページ

感染症予防課　Л23Д5082　Я23Д6621
日 時
場 所
定 員
申 込

11月30日㈪　18時～19時
岡崎げんき館
16人（先着）
11月7日㈯9時から市ホームページで。詳しく
は、同ホームページで。

12月1日は「世界エイズデー」
HIV特別検査 健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071

日　時
場 所
内　容

11月15日㈰　13時～16時
岡崎げんき館1階市民活動室
自死遺族のかた限定の分かち合いの集い

リメンバー名古屋自死遺族の会in岡崎

当日会場へ

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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患者サポートセンター　Л66Д7413　Я66Д7499

岡崎城天守・大手門、
殿橋・明代橋を
ブルーにライトアップします
11月9日㈪～15日㈰　日没～22時
シンボルカラー「ブルー」にライトアップします。
これを機に糖尿病への理解を深めましょう。

がん検診などは
お済みですか？

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

市内各協力医療機関、はるさき健診センター、
岡崎市医師会公衆衛生センター、市民センターなど

　6月からがん検診がスタートしています。対象者には、5月下
旬に「がん検診等受診券」などを発送しました。希望日の原則
10日前までの予約が必要です。ご予約はお早めに。
　乳がん・子宮がん・骨粗しょう症検診は、今年度から偶
数年齢のかたを対象としています。今年度偶数年齢のかた
は来年度受診ができませんので、職場などで受診機会がな
いかたは今年度中に受診してください。
　対象者や検査内容、再発行や申込方法など
詳しくは、市ホームページで。

受診期限／令和9年2月

場所

早期発見のため、定期的に検診を受けましょう。

ホームページ

11月14日㈯は世界糖尿病デー

申込ホームページ

ホームページ 申込 ホームページ 申込

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071
場 所

内 容

対 象

費 用
申 込

▶愛知医科大学メディカルセンター（仁木町Л66Д2811）
▶ありま脳神経外科クリニック（針崎町Л58Д5051）
▶宇野病院（中岡崎町Л24Д2217）
▶岡崎市医師会公衆衛生センター（竜美西Л0120Д489
Д545）※

▶岡崎市医師会はるさき健診センター（針崎町Л0120Д
489Д545
▶冨田病院（本宿町Л48Д2432）
▶ワシミ整形外科（久後崎町Л52Д8811）※

①問診、血圧、頭部MRI（断層撮影）、
頭部MRA（脳動脈撮影）
②上記①＋頸動脈超音波検査

（※の医療機関は②は選択不可）
40歳以上（令和9年3月31日現在）140人（抽選）
※令和7・8年度に受診済みまたは受診予定のか
たは申込不可
①16,000円②22,600円
市電子申請届出システムまたははがき（1人1
枚）で右ページ上部の申込共通項目と生年月日・
希望医療機関（1カ所のみ）・検診内容（①または
②）を、〒444…8545　健康増進課「脳ドッ
ク検診」係へ。11月20日㈮
消印有効。詳しくは、市ホー
ムページで。

脳ドック検診追加募集
（令和9年1月～令和9年3月受診分）

けいどうみゃく

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
日 時
場 所
講 師
定 員
申 込

12月5日㈯　10時30分～12時
岡崎げんき館
岡崎市民病院内分泌・糖尿病内科代表　渡邉峰守医師
100人（先着）
11月9日㈪から市電子申請届出システムまたは
電話、岡崎げんき館窓口で。
詳しくは、市ホームページで。

岡崎栄養士会　市民公開講座
糖尿病における最近の治療法
～糖尿病治療薬を
　　減量するための痩せ薬と思っていませんか～

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071
日　時
場 所
対　象

申 込

12月2日㈬　10時～12時
岡崎げんき館
障がいのある子どもをサポートするかた（市内
在住・在勤の保育・教育関係者、保護者など）
60人（抽選）
11月18日㈬までに市電子
申請届出システムまたは
電話で。

講演会
障がいのある子ども・若者の
包括的性教育

ほけんだより
Health Information
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https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/R8seikyouikukouenkai
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kosodate/1016851.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kenko/kenko_iryo/1012510/1012511/1016961.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kenko/kenko_iryo/1012167/1004183/1004185.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure/6289914487468018881
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/noudokku-tuika
https://genki-shimin.com/event
https://www.city.okazaki.lg.jp/kenko/kenko_iryo/1012508/1004366/1012891/1004368.html


https://www.city.okazaki.lg.jp/kenko/kenko_iryo/1012167/1004183/1004184.html


11月28日㈯・29日㈰
14時5分　試合開始

日　時

岡崎中央総合公園体育館場　所

市内在住・在勤・在学のかたと家族
各300人（抽選）

対　象

11月12日㈭までに右のコードで。申　込

（vs 北海道イエロースターズ）

ジェイテクトSTINGS愛知ジェイテクトSTINGS愛知
スティングス

ホームゲームを観に行こう！

スポーツ振興課　Л23Д6597　Я23Д7182

ⓒJTEKT STINGS AICHI

市民無料
ご招待！

プロバレーボールクラブ

申込

ホームページ

申込

У?多文化親子教室「クリスマス」

多様性社会推進課
Л23Д6644　Я23Д6626

Ψ 12月12日㈯　14時～16時
Б 岡崎大学・岡崎短期大学（中町）
Φ 外国にルーツをもつ親子が地域社

会に溶け込むきっかけとして同世
代の親子と交流

Θ 外国にルーツをもつ親子または日
本人親子（子どもは4～6歳児）
15組（抽選）

Ж 11月19日㈭～12月4日㈮に電話
（Л23Д3148）またはEメール（

　 libralicc@city.okazaki.lg.jp）でり
ぶら国際交流センターへ。

У?後期りぶら講座（11月～2月）

生涯学習課　Л23Д3175
Я23Д3165

Φ 詳しくは、図書館交流プラザホーム
ページまたはりぶらサポータークラブ
事務局（Л070Д5252

　 Д7263、水曜日を除く
　 平日9時30分～12時）へ。

У?南部市民センター講座

Л51Д1579　Я72Д5110
Λ 各15人
Ж 11月15日㈰までに直接または電

話、Eメール（nanbu.shimin@
　 city.okazaki.lg.jp）でページ上部

の申込共通項目と講座名を、南部
市民センターへ（抽選）。

Ю①はじめての手話
Ψ 11月24日、12月1日・8日の火曜

日　10時～12時（3回コース）
Ъ 900円（3回分）

Ю②たのしい いけばな
Ψ 12月2日・23日、令和9年1月20日

の水曜日　10時～12時（3回コース）
Φ クリスマス、お正月、早春をテーマ

にした生け花
Ъ 6,900円（3回分。教材費込）

У?六ツ美市民センター講座

Л・Я43Д2510
Λ ①②各20人③15人
Ж ①11月22日㈰②11月29日㈰③

12月3日㈭までに直接または電
話、Eメール（mutsumi.shimin

　 @city.okazaki.lg.jp）でページ上
部の申込共通項目と講座名を、六
ツ美市民センターへ（抽選）。

Ю①はじめての太極拳
Ψ 12月2日㈬・16日㈬
　 10時～12時（2回コース）
Ъ 600円（2回分）

Ю②はじめてのピラティス
Ψ 12月8日㈫・22日㈫
　 10時～12時（2回コース）
Φ 体幹を鍛えて姿勢をラクにする初

心者向けピラティス講座
Ъ 600円（2回分）

Ю③クリスマスアレンジフラワー
Ψ 12月16日㈬　10時～12時
Ъ 2,100円（教材費込）

У?矢作市民センター講座
　クリスマス＆お正月も！
　長く楽しめるスワッグ

Л・Я31Д3202
Ψ 11月25日㈬　10時～12時
Φ フレッシュグリーンと松の実や綿

を使った花束づくり
Λ 15人（抽選）
Ъ 3,100円（教材費込）
Ж 11月13日㈮までに直接、電話ま

たはＥメール（yahagi.shimin@
　 city.okazaki.lg.jp）でページ上部

の申込共通項目と講座名を、矢作
市民センターへ。

У?岡崎ガラス工房 葵
　ガラス工芸一日体験
　「鏡もちを作ろう！」

ごみ対策課　Л23Д6530
Я23Д6536

Ψ 12月18日㈮
　 ①9時～12時②13時～16時
Θ 15歳以上各6人（抽選）
Ъ 2,000円
Ж 市電子申請届出システムまたはは

がき、ファクスでページ上部の申
込共通項目と希望講座名・希望時
間（1人1申込）を、

　 〒444…8601　
　 ごみ対策課へ。
　 11月27日㈮必着

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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申込

ホームページ

ホームページ

ホームページホームページ

У?無電柱化推進パネル展

まちづくり推進課
Л23Д6261　Я23Д7967

Ψ 11月2日㈪～13日㈮
Б 西庁舎1階正面玄関前展示スペー

ス、東庁舎1階正面玄関総合案内横
Φ 11月10日の無電柱化の日にあわ

せて、無電柱化の目的や内容、市
内で実施した無電柱化工事のビ
フォーアフターなどを紹介。詳し
くは、名古屋国道事務所（Л052
Д853Д7323）へ。

У?おかざき
　オープンファクトリー2026

商工労政課　Л23Д6287
Я23Д6213

Ψ 10月31日㈯～11月23日㈷
Φ 普段は入れない工場の見学や金属

加工体験
Θ 小学生～大学生（小中学生は保護

者同伴）
Λ 参加事業所ごとに異なる（先着）
Ж 各参加事業所の定める
　 期日までに右のコードで。

У?市制110周年＆市・額田町合併20周年
　ぬかたふるさとまつり

商工労政課　Л23Д6210
Я23Д6213

Ψ 11月15日㈰　9時～15時30分
Б 豊富小学校運動場
Ж 当日会場へ。詳しくは、実行委員

会事務局（Л82Д3077）
　 またはホームページで。

У?おかざき防災展2026

防災課　Л23Д6898
Я23Д6618

Ψ 11月14日㈯・15日㈰　10時～
16時30分（15日は16時まで）

Б イオンモール岡崎
Φ 防災体験や警察音楽隊・消防音楽

隊の演奏など。詳しくは、イオン
モール岡崎ホームページ

　で。啓発品配布あり（数量
　 限定）。
Ж 当日会場へ。

У?防災クエスト5

防災課　Л23Д6898
Я23Д6618

Ψ 11月29日㈰　10時～14時
　（雨天中止）
Б 籠田公園
Φ 子どもと一緒に
　 学べる防災イベント。
　 水消火器・煙体験、強風体験、車

いす体験、備蓄品展示、非常食試
食、クイズラリーなど（一部先着）。

Ж 当日会場へ。

У?災害ボランティア体験会

福祉政策課　Л23Д6922
Я73Д1750

Ψ 11月28日㈯　14時～15時30分
Б 社会福祉センター、額田センター
Φ 災害発生時に、被災した市民を支

援する災害ボランティア支援セン
ターの役割や機能、災害時のボラン
ティア派遣手順を学ぶ

Ж 当日会場へ。一部の体験は要予約。
詳しくは、社会福祉協議会（Л
47Д7955）または社会

　 福祉協議会ホームページ
　 で。

У?岡崎レトロめぐり特別編
　あいちのたてもの博覧会
　ウォークラリー

社会教育課　Л23Д6177
Я23Д6643

Ψ 11月8日㈰　9時～15時
　 ※開館時間は施設により異なる
Б 旧額田郡公会堂及物産陳列所、旧本

多忠次邸、岡崎信用金庫資料館（伝
馬通）、カクキュー八丁味

み
噌
そ
（八丁町）

　 ▶記念品引換場所＝旧額田郡公会
堂及物産陳列所（9時～15時）、

　 旧本多忠次邸（9時～16時30分）
Φ 各所で配布される「あいたてカード」

を2種類以上集めると記念品を進
呈（先着）。詳しくは、

　 市ホームページで。
Ж 当日各会場へ。

У?わんにゃん福祉フェア
　～人もペットも幸せに暮らせる
　まち  おかざきへ～

ふくし相談課　Л23Д6774
Я23Д7987

Ψ 11月22日㈰　10時～15時
Б 岡崎市民会館あおいホール
Φ ペット防災トーク、音楽・ダンスなどの

ステージ企画、飲食・グッズ販売など
Ж 当日会場へ。

У?ゆうあい秋の収穫祭

友愛の家　Л21Д8077
Я64Д7999

Ψ 11月29日㈰　10時～14時
Φ 野菜などの直売、カラオケ大会、

ポン菓子の無料配布
Ж 当日会場へ。

У?福祉の村クリスマス会

友愛の家　Л24Д1754
　Я21Д8710

Ψ 12月26日㈯
　 ①高校生以下＝10時30分～12時
　 ②大人＝13時～14時30分
Б こども発達センター
Θ 心身に障がいのあるかた
Ж 11月20日㈮までに直接または電

話、ファクスで。

オカザえもん
が来るよ！

Event & Lectures

催し・講座

Information
●催し・講座…P22
●募　集………P26
●暮らし………P27
●相　談………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ
Λ Ъ Ч Ж
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https://www.city.okazaki.lg.jp/kanko/event/1009636/1017110.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kanko/event/1009558/1017043.html
https://www.libra-kouza.com/%E5%8F%97%E8%AC%9B%E3%81%95%E3%82%8C%E3%82%8B%E6%96%B9%E3%81%B8/
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/kagamimochi
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=Nk2npgwvGU26m7gIFE6Ianu81cmfO8VGvPH6NBIWNCdUQUE5RUtMNVhHMEZZT1k0UDI4SlFNSzBGSi4u
https://shisaly.com/magazine/89
http://home1.catvmics.ne.jp/~ns5021/furusatomaturi.html
https://okazaki-shakyo.jp/volunteer/info/20261128.html


応募資格／以下の全てにあてはまるかた 性別を問わず
応募できます 2人

観光協会、各観光案内所、観光推進課（西庁舎
1階）、各支所にある申込書（岡崎おでかけナ
ビホームページから入手可）で。
11月20日㈮必着

12月6日㈰　13時　図書館交流プラザ

1次＝書類、2次及び最終＝面接（選考会）

募集

選考方法

選考会

申込

観光協会　Л64Д1637
Я64Д1638

①市内在住・在勤または在学の、令和9年1月1日
　時点で18歳以上※性別問わず。高校生は除く
②任期中（令和9年1月～12月）、観光協会が指定
　した諸行事及び研修会（20回程度）に出席と
　新聞などで観光情報を発信できる　
③選出された場合、勤務先や学校、家族の了解が必ず得られる
④任期中、他市の観光大使、企業のアンバサダーやモデルなどの任期

が重なっていない

1人20万円賞金

2027観光大使おかざき募集
ホームページ

申込

申込

ホームページ

У?岩津市民センター講座

Л・Я45Д2512
Ж ①11月20日㈮②11月27日㈮ま

でに直接または電話、Eメール
（iwazu.shimin@city.okazaki.

　 lg.jp）でページ上部の申込共通項
目と講座名①はアレルギーの有無
を、岩津市民センターへ（抽選）。

Ю①オートミールを使った焼きドーナツ
でクリスマスを楽しもう
Ψ ❶12月11日㈮❷12月19日㈯　

10時～12時
Θ ❶20人❷5歳以上親子20組
Ъ ❶3,000円❷3,300円（教材費込）

Ю②おしゃれなしめ飾りつくり
Ψ 12月18日㈮
　 10時～12時
Λ 20人
Ъ 3,300円
　（教材費込）

У?中央市民センター講座
　健康体操2026

Л・Я55Д8066
Ψ 12月4日・11日・18日の金曜日

10時～12時（3回コース）
Φ 有酸素運動・筋トレ・ストレッチ

のエクササイズレッスン
Λ 20人（抽選）
Ъ 900円（3回分）
Ж 11月20日㈮までに直接または電

話、Eメール（chuo.shimin@
　 city.okazaki.lg.jp）でページ上部

の申込共通項目と講座名を、中央
市民センターへ。

У?りぶら国際交流センター

Л23Д3148　Я23Д3125
Юことばの教室　フィリピノ語
Ψ 12月3日㈭　14時～15時30分
Φ フィリピン人とあいさつができる

ようになるための入門講座
Λ 24人（先着）
Ж 11月9日㈪から直接または電話で。

Ю日本語ボランティア養成講座
Ψ 12月20日㈰　14時～16時
Λ 30人（先着）
Ж 11月9日㈪からページ上部の申込
共通項目を電話またはEメール（

　 libralicc@city.okazaki.lg.jp）で。

У?市障がい者スポーツ大会

障がい福祉課　Л23Д6155
Я25Д7650

Ψ 12月13日㈰　10時～15時
Б 岡崎中央総合公園
Θ 市内在住の障がい者
Ж 11月20日㈮までに電話または申

込書（市ホームページか
　 ら入手可）で。障がい者
　 団体会員は各団体へ。

У?動物総合センター・東公園動物園

Л27Д0456　Я27Д0422
Ю①あにまねウォッチ
Ψ 11月14日㈯・15日㈰
　 12時30分～13時
Б 動物総合センター1階多目的ホール
Φ 動物のマネ遊びを通じて、動物の

特徴を体で感じる
Θ 年少～年長児各10人（先着）
Ж 当日会場へ。

Ю②どうぶつとなかよくなろう！
　ニホンザル編
Ψ 11月29日㈰　13時30分～15時
Φ ニホンザルの生態について学び、

エサを食べる様子を観察する
Θ 小学生親子4組（抽選。1組3人まで）
Ж 11月4日㈬～10日㈫に市電子申

請届出システムで。

Ю③おうまさんの毛を使ってミニ筆型
キーホルダー作り
Ψ 12月13日㈰　13時30分～15時
Λ 10組（抽選。1組3人まで）
Ъ 1組500円（ミニ筆2本付き）
Ж 11月2日㈪～16日㈪に
　 市電子申請届出システム
　 で。

У?大平市民センター講座
　エコクラフトでしめ縄作り

Л・Я22Д0162
Ψ 12月1日㈫・5日㈯　10時～12時

（2回コース）
Λ 30人（抽選）
Ъ 2,100円（2回分。教材費込）
Ж 11月22日㈰までに直接または電

話、Eメール（ohira.shimin@
　 city.okazaki.lg.jp）でページ上部

の申込共通項目と講座名を、大平
市民センターへ。

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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申込

ホームページ

申込

申込

申込

申込

申込

ホームページ ホームページ

У?女性議員と話そう！キャリア座談会
　＆市議会傍聴ツアー

多様性社会推進課
Л23Д6222　Я23Д6626

Ψ ①座談会＝11月25日㈬
　 13時～14時30分
　 ②市議会傍聴ツアー＝12月2日㈬
　 ❶9時30分～11時30分
　 ❷12時30分～14時30分
Б 市役所西庁舎
Φ ①女性議員との座談会②市議会に

ついての概要説明、12月定例会
の一般質問の傍聴

Θ 女性①30人②各15人（抽選）
Ж ①11月16日㈪②11月23日㈷ま

でに市電子申請届出シス
　 テムで。生後6カ月以上
　 の未就学児の託児あり。

У?女性のためのビジネスイベント

多様性社会推進課
Л23Д6222　Я23Д6626

Ю女性デジタル人材と企業が出会う！
　ビジネスマッチングイベント
Ψ 12月4日㈮　10時～15時
Б 図書館交流プラザ
Φ 事業者との情報交換や面談・商談
Θ テレワーク就労希望の女性50人

（抽選）
Ж 12月3日㈭までに下のコードで。

生後6カ月以上の未就学児の託児
あり（11月27日㈮までに要予約）。

Ю女性の『働きたい』を応援！
　ウィズ認証事業者就職相談会
Ψ 12月15日㈫　①10時～12時
　 ②14時～16時（各2社）
Б 岡崎合同庁舎（羽根町）
Φ 企業プレゼンテーション、個別相

談会
Θ 就職を希望するかた
Ж 12月14日㈪までに市電
　 子申請届出システムで
　（当日参加も可）。生後6カ月以上

の未就学児の託児あり（12月3日
㈭までに要予約）。

У?保育のおしごと支援セミナー＆
　保育のおしごと体験会

保育課　Л23Д6454
Я23Д6540

Ж 11月20日㈮までに市電子申請届
出システムまたは電話で。

　 ①は託児あり（要予約）
　 ※体験会のみの参加は
　 不可

Ю①保育のおしごと支援セミナー
Ψ 12月10日㈭　9時30分～12時
Б 福祉会館
Φ 講演「保育者ってステキな仕事～

見つけよう 育てよう　あなたの
たからもの～」

Λ 15人（抽選）
Ю②保育のおしごと体験会
Ψ 12月16日㈬　9時30分～11時

30分
Б 城北保育園
Φ 乳児クラス（0～2歳児）での保育

体験
Λ セミナー参加者のうち2人（抽選）

У?女性のためのストレッチ教室

岡崎市民会館　Л21Д9121
Я21Д6973

Ψ ①12月の火曜日（4回コース）
　②令和9年1月の火曜日（4回コース）
　③令和9年2月の火曜日（3回コース）
　④令和9年3月の火曜日（5回コース）
　13時30分※12月29日㈫、令和9

年2月2日㈫を除く
Б 甲山閣
Θ 女性各17人（先着）
Ъ ①②各2,400円（4回分）
　③1,800円（3回分）
　④3,000円（5回分）
Ж 11月9日㈪9時から電話で。

У?小学生バス無料乗車デー

交流戦略課　Л23Д6486
Я23Д6950

Ψ 11月7日㈯・8日㈰
Φ 降車時にわくわくカードの提示をす

ることで、市内路線バス
　 の運賃が無料になります。
Θ 市内在住・在学の小学生

У?中小企業・勤労者支援センター

Л52Д4611　Я52Д4631
Ж ①③11月7日㈯から
　 ②11月30日㈪までに
　 センターホームページで。

Ю①ドローン空撮セミナー
Ψ 11月24日㈫　❶10時❷14時
　（2回コース）
Б ❶中小企業・勤労者支援センター
　 ❷わんパーク
Φ ❶座学＝基礎知識
　 ❷実技＝紅葉の空撮に挑戦
Λ 10人（先着）
Ъ 2,000円（2回分）

Ю②親子でまなぼう
　ドローンプログラミング教室
Ψ ❶12月23日㈬　14時～16時
　 ❷12月24日㈭　10時～12時
　 ❸12月24日㈭　14時～16時
Θ 小中学生と保護者各10組（抽選）
Ъ 各500円

Ю③VR・メタバースセミナー
Ψ 12月15日㈫　15時
Φ 基本的な仕組みや最新の活用事例

紹介、VR機器を使用した仮想空
間体験

Λ 20人（先着）
Ъ 1,000円

У?ファミリー・サポート・センター
　救命講習・JAFの交通安全講習

こども家庭センター　Л87Д5050
Я87Д5051

Ψ 12月14日㈪　9時30分～11時
30分

Б 福祉会館
Θ 受講後ファミサポ援助会員として

活動できるかた20人（先着）
Ж 11月9日㈪～12月7日㈪に市電子

申請システムまたは電話で。託児希
望者は11月26日㈭までに電話で。

Information
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https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/R8shigikai


https://e-ve.event-form.jp/event/137403/okazaki_1204
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/withsoudankaisanka08
https://www.city.okazaki.lg.jp/kurashi/kotsu/1012386/1017174.html
https://shiminkaikan.com/lesson/
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/seminar3
https://okazaki-smeworkersupportcenter.jp/event_tag/course/
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kosodate/1012230/1012231/1013070.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure/8281038281292857539/door
https://www.city.okazaki.lg.jp/kanko/event/1009572/1016963.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/monkey2026
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/tail2026
https://okazaki-kanko.jp/feature/kankoutaishiokazaki/2026


市有地の売り払い 市有財産の有効活用の一環として、
入札による市有地の売り払いを行います。

事前審査 11月2日㈪～20日㈮

開札日時 12月24日㈭　10時

対　象 個人・法人（事前審査が必要）

入札期間 12月1日㈫～22日㈫ 申　込 行政経営課（東庁舎5階）へ申込書類を提出。詳しくは、
行政経営課、市政情報コーナー（西庁舎1階）にある概要

（市ホームページから入手可）で。

物件番号 物件の表示

売り払い物件
現況地目
（登記地目） 実測面積 都市計画

区域区分
最低売却価格
入札保証金

8-1 大平町字沢添40番2
外4筆

宅地
（宅地）

市街化
区域

2960.39㎡
（895.51坪）

163,100,000円
8,155,000円

行政経営課　Л23Д6034　Я23Д6548

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

У?岡崎中央総合公園
　トレーニング室利用を再開します

Л25Д7887　Я25Д5815
Ψ 12月1日㈫　9時～21時
Θ 中学生以上
Ъ 1回券460円（市外のかたは690円）

У?11月30日は「年金の日」です
国保年金課　Л23Д6431

Я27Д1160
Φ ご自身の年金記録や、将来の年金

受給見込額をねんきんネットで確
認できます。詳しくは、日本年金
機構のホームページで。年金事務
所での年金相談は、予約受付専用
電話（Л0570Д05Д4890）で
事前予約を（月～金曜日

　 8時30分～17時15分）。

У?生活のしづらさなどに関する
　調査にご協力を

障がい福祉課　Л23Д6867
Я25Д7650

Φ 障がい児・者などの福祉施策の基
礎資料とするため、調査員が対象
世帯（障がい者手帳所持者など）
に伺い、日常生活のしづらさの状
況や障がいの状態などを

　 調査します。詳しくは、
　 市ホームページで。

У?市民サービスコーナーの休日変更・
　メンテナンス日

市民サービスコーナー
（イオンモール岡崎3階）

Л73Д6621　Я73Д6622
Φ ▶休日＝11月15日㈰の定休日を

22日㈰へ変更
　 ▶メンテナンス日＝11月7日㈯・

8日㈰・14日㈯・15日㈰・21日
㈯・23日㈷・28日㈯（予備日29
㈰、12月5日㈯）※メンテナンス
日は戸籍証明発行など一部手続き
に制限があります。詳し

　くは、市ホームページで。

У?個人事業税第2期分の納付を
　お忘れなく

市民税課　Л23Д6075
Я27Д1159

Φ 第2期分の納付書は8月に送付し
た納税通知書に同封しています。
金融機関やコンビニ、県税事務
所、スマートフォン決済アプリな
どで納付してください。納付書を
紛失したかたは西三河県税事務所

（Л27Д2848）へ問い合わせを。

У?9月定例会で成立した条例

総務文書課　Л23Д6741
Я23Д6013

Φ ▶廃止／岡崎市交通安全対策会議
条例

　 ▶改正／岡崎市職員の勤務時間、
休日及び休暇に関する条例及び岡
崎市職員の育児休業等に関する条
例、岡崎市特定教育・保育施設及
び特定地域型保育事業の利用者負
担額等を定める条例、岡崎市農林
産物等展示即売施設条例、岡崎市
都市公園条例

У?9月定例会で成立した補正予算

財政課　Л23Д6044
Я65Д2351

Φ 一般会計は11億7,855万円の増
額、特別会計は6億9,010万円の
増額で、これらにより令和8年度
の予算総額は、3,096億8,506万
円となりました。詳しく

　 は、市ホームページで。

У?ご寄付・ご寄贈
　ありがとうございました（敬称略）

秘書課　Л23Д6009
Я23Д6456

▶株式会社石垣名古屋支店▶岡崎市
管工事業協同組合▶株式会社オープ
ンハウス・ディベロップメント名古
屋支社▶株式会社クボタ中部支社▶
コスモ工機株式会社名古屋支店▶大
成機工株式会社名古屋支店▶太陽生
命保険株式会社▶第一環境株式会社
▶株式会社日水コン名古屋支所▶日
本水工設計株式会社名古屋支社▶日
本鋳鉄管株式会社中部支社▶株式会
社マルヤス長野

みらいいい

Life & Support

暮らし

パ
ー
ク
＆
ネ
イ
チ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

パ
パ
マ
マ

シ
ニ
ア

ほ
け
ん
だ
よ
り

芸
術
＆
文
化

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し

催
　
し

募
　
集

27OKAZAKI  2026年11月

委員募集

11月4日㈬～令和9年3月10日㈬期間

矢作川堤防道路（渡橋～美矢井橋）場所

矢作川佐々木築堤護岸工事に伴
い道路の通行止めを行いますの
で、ご協力をお願いします。
詳しくは、国土交通省豊橋河川
事務所矢作川流域治水出張所
（Л22Д1564）へ。

矢作川堤防工事による
通行止めのお知らせ

牧御堂町郷中

上和田西

東海道本線
渡橋

美矢井橋

六ツ美西部
小学校

至安城

上青野町南

通行
止区
間

美矢井橋西

河川課　Л23Д6543　Я23Д6532

9時30分
10時45分

地図アプリを使おう
岡崎市防災ポータル・
スマートフォンの安全な使い方

12月21日㈪

LINEの使い方
アプリのインストール方法

9時30分
10時45分

9時30分
10時45分

地図アプリを使おう
岡崎市防災ポータル・
スマートフォンの安全な使い方

日　時 場所・内容
12月 2 日㈬ 中央地域福祉センター

9時30分
10時45分

地図アプリを使おう
岡崎市防災ポータル・
スマートフォンの安全な使い方

12月 7 日㈪ 西部地域福祉センター

12月15日㈫ 北部地域福祉センター

12月11日㈮ 東部地域福祉センター

中央地域福祉センター

13時30分
14時45分

電話のかけ方＆カメラの使い方
インターネットの利用方法

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

У?初心者向けスマートフォン講座

デジタル推進課　Л23Д6761
Я23Д6698

Λ 各10人（先着）
Ж 11月16日㈪から電話で株式会社

岡崎情報開発センター（予約専用
Л84Д5114、平日9時

　 30分～15時）へ。詳しく
　 は、市ホームページで。

У?岡崎中央総合公園
　各種教室（12～3月）

Л25Д7887　Я25Д5815
Ψ 各60分
Θ 中学生以上①～③各35人④110人
Ъ 12月＝1回600円
　 1～3月＝1回700円
Ж 当日券売機にて受講券を購入（先

着）。教室開始時間で受付終了
　①ZUMBA®
▶火曜日　11時15分
▶水曜日　19時30分

　②エアロビクス
▶火・水曜日　10時

　③バレトン
▶木曜日　10時

　④ヨガ
▶火・金曜日　10時
▶水曜日　19時30分
▶木曜日　11時15分

У?令和9年度
　市立看護専門学校学生募集

市立看護専門学校　Л23Д2951
Я23Д2930

Ψ 一般入学試験／前期　令和9年1月
8日㈮、後期　令和9年2月3日㈬

Θ 高等学校、中等教育学校を卒業し
たかた（令和9年3月卒業見込み
のかたを含む）

Ъ 検定料／8,000円
Ж 前期は11月27日㈮～12月15日㈫、

後期は令和9年1月12日㈫～22日
㈮に願書で（市ホームペー

　ジから入手可）。詳しくは、
　 市ホームページで。

У?令和9年度
　公立保育園・こども園会計年度
　任用職員（非常勤）募集

保育課　Л23Д6454
Я23Д6540

Ψ 面接日＝12月1日㈫・2日㈬
Φ ロングパート（保育士、保育教

諭、看護師、業務員）、ショート
パート（保育士〈一般・延長・早
朝〉、保育教諭、拠点事業子育て
支援員、業務員）

Θ 有資格者。拠点事業子育て支援員
は子育て支援員研修（地域子育て
支援拠点事業）修了証明書のある
かた。看護師は看護師免許のある
かた。幼稚園教諭・小学校教諭・
養護教諭免許（有効）のあるかたも
可。業務員は資格不要

Ж 11月20日㈮までに直接保育士・
保育所支援センター（福祉会館3
階保育課内）へ。※一次

　 募集後も随時募集。詳し
　 くは、問い合わせを。

У?農業振興ビジョン推進委員会
　委員募集

農務課　Л23Д6195
Я23Д8970

Φ 会議に出席し、意見を述べる。任
期は3年。報酬あり。

Θ 市内在住・在勤・在学の18歳以
上2人程度（選考。他の附属機関
委員との重複は二つまで）

Ж 履歴書（写真貼付）と小論文「これ
からの農業振興のあり方について

（800字程度）」を直接または郵送
（〒444…8601）で、農務課（西
庁舎地下1階）へ。11月30日㈪
必着

Wanted

募　集

Information

26 OKAZAKI  2026年11月

https://www.city.okazaki.lg.jp/kanko/event/1009636/1016979.html
https://okazaki-kanko.jp/chuo-sogo-park/program
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kyouiku/1012239/1003709/1003723/index.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/business/shushoku/1012286/1012287/1003627.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/shisei/vision/1008273/1008288/1008292.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kenko/fukushi/1003856/1003996/1016937.html
https://www.nenkin.go.jp/index.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/shisei/introduction/1005810/1001610.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/shisei/yosan/1006068/1011272.html
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00 市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権（人権擁護委員） 第1・第3火曜日
行政（行政相談委員） 第2・第4火曜日
税金（税理士） 要 第1・第3木曜日
登記（測量）（司法書士、土地家屋調査士） 要 第2木曜日
不動産（宅地建物取引士など） 要 第1金曜日
行政手続き（行政書士） 要 第2金曜日
年金労働（社会保険労務士） 要 第4金曜日

消費生活（消費生活相談員） 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日
申込時に決定

岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

精神保健
福祉

精神保健福祉士
保健師 要 月～金曜日

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071

精神科医師 要 11/12㈭ 午後（申込時に決定）
メンタルヘルス（アルコール依存症） 要 11/20㈮

13：30～15：45
自死遺族相談 要 12/2㈬

がん患者・家族（電話）
毎週火・木曜
11/7㈯・21㈯
※11/3㈷は除く。

10：00～11：30
13：00～15：30

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

不妊・不育 要 12/25㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

岡崎げんき館
（WEB相談も可）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

感染症 月～金曜日 9：00～16：00 感染症予防課
Л23Д5082　Я23Д6621

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

9：00～16：00

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳幼児 こども家庭センター
（福祉会館３階）

こども家庭センター
Л23Д7683　Я23Д6833

家庭児童相談 こども家庭センター
Л23Д6745　Я23Д6833

栄養・歯科 9：00～15：45 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要 月・火・木・金曜日 10：00～16：30 図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター
Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資、創業・起業、
工場立地 月～金曜日 9：00～16：00 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要 第2金曜日 11：00～15：30
日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212
税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所

Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：00～16：00 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談 電話・面接 要 月～金曜日 9：00～16：00 こども家庭センター
（福祉会館３階）

こども家庭センター
Л23Д6778

女性相談（エール）

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4金曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 第1・第3水曜日 17：00～20：00 こども家庭センター
　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要

月～金曜日

9：00～16：00 子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

生活福祉資金の貸付相談 要 8：30～17：15 社会福祉協議会
サービスセンター

社会福祉協議会サービスセンター
Л23Д8938　Я23Д7820

相談先が分からない福祉相談 9：00～16：00 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

建築相談 要 第3金曜日 13：00～16：00 市民相談室
（東庁舎2階） 建築指導課　Л23Д6816

マンション管理定期相談 要 12/3㈭、1/7㈭ 13：00～16：00 住環境政策課 住環境政策課　Л23Д6880

※年末年始、祝日は受け付けていない場合があります。

相 談 相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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11月12日㈭～25日㈬は女性に対する暴力をなくす運動

児童・ひとり親・障がい者福祉関係の手当制度
詳しくは各担当へ。受給資格のあるかたで、まだ申請をしていないかたは手続きをしてください。Φ

子育て支援室（東庁舎1階）　①Л23Д6628　②～④Л23Д6150　Я23Д7279
支　給　の　要　件（概略）手　　当　　名

支　給　の　要　件（概略）手　　当　　名

② 岡　崎　市　遺　児　手　当
③ 愛　知　県　遺　児　手　当
④ 児 　 童 　 扶 　 養 　 手 　 当

① 児　　　童　　　手　　　当 18歳の年度末（高校生年代）までの国内に居住する児童を養育しているかた

両親または父もしくは母がいない（父または母が重度障がいの場合を含む）18歳到達年度末までの
児童（施設入所は除く）を養育しているかた

障がい福祉課（福祉会館1階）　Л23Д6867　Я25Д7650

特 別 児 童 扶 養 手 当
岡崎市心身障がい者福祉扶助料
特 別 障 が い 者 手 当

（愛 知 県 特 別 障 が い 者 手 当）

愛知県在宅重度障がい者手当

障 が い 児 福 祉 手 当
（愛 知 県 障 が い 児 福 祉 手 当）

心身に中度以上の障がいのある20歳未満の子ども（施設入所は除く）を養育しているかた

20歳以上のかたで、日常生活に常時特別な介護が必要な重度障がいのあるかた
（3カ月以上入院または施設入所は除く）
20歳未満のかたで、身体障がい者手帳1級または2級の一部、
療育手帳A判定の一部（IQ20以下）、同程度の障がいのあるかた
身体障がい者手帳1級または2級、療育手帳IQ35以下、身体障がい者手帳3級と療育手帳IQ50
以下の合併障がいのかた（年齢制限あり。3カ月以上入院または施設入所は除く）

身体障がい者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を所持しているかた（年齢制限あり）

■募集期間／11月9日㈪～12月9日㈬
■提出方法／住所、氏名または団体名・代表者氏名、電話番号を、市ホームページ（パブリック
　コメント）、または直接、郵送（〒444…8601）、Eメール、ファクスで各担当課へ。

皆さんのご意見をお寄せください（パブリックコメント）

計画（案）は、市政情報コーナー（西庁舎1階）、各支所、市ホームページ、各担当課でご覧になれます。
以下の計画について案がまとまりましたので、市民の皆さんにお知らせし、意見を募集します。

　地域公共交通計画は、「地域にとって望ましい地域旅客運送サービ
スの姿」を明らかにする「マスタープラン」としての役割を果たすもので
す。現行の計画が終期を迎えるにあたり、今後の移動需要の変化に対
応した、持続可能で「地域にとって望ましい」公共交通ネットワークの
構築に向け、次期計画（令和9年度～令和13年度）を策定します。

① 岡崎市地域公共交通計画（案）
交流戦略課（東庁舎4階）　Л23Д6486　Я23Д6950

 koryusenryaku@city.okazaki.lg.jp
　計画の策定から概ね5年が経過することから、目標値
に対する現状値の確認、施策の実施状況の確認及び計
画の見直し、また、社会情勢の変化などを考慮した緑の
基本計画の中間改定を進めています。

② 岡崎市緑の基本計画（案）
公園緑地課（西庁舎1階）　Л23Д6399　Я23Д6559

 koen@city.okazaki.lg.jp

ホームページ

こども家庭センター　Л23Д6745　Я23Д6833

殿橋・明代橋を
紫色にライトアップします
11月16日㈪～25日㈬　日没～22時
シンボルマーク「パープルリボン」の紫色
にライトアップします。これを機に、女性
への暴力の根絶に理解を深めましょう。

殿橋・明代橋を
オレンジ色にライトアップします
11月1日㈰～7日㈯　日没～22時
シンボルマーク「オレンジリボン」のオレンジ色
にライトアップします。これを機に、児童虐待防
止への理解を深めましょう。 日程・時間は右

ページで確認を。

電話・面談
DV相談

こども家庭センター　Л23Д6776　Я23Д6833

ホームページ

11月は児童虐待防止月間

Information
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https://www.city.okazaki.lg.jp/public/index.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kosodate/kosodate/1003532/1003538.html
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3次救急

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎西2）☎64-8800 365日24時間対応

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

内　　容 相　　談　　先 受付時間

岡崎薬剤師会 20時～翌朝6時

月～金　19時～翌朝8時
土・日曜・祝日、年末年始　8時～翌朝8時

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの
対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる
医療機関を探す

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211
岡崎南病院（羽根東）☎51-5434
愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111

365日24時間対応

※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。
高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

愛知県小児救急電話相談 ☎＃8000

お知らせ 令和9年4月から日曜・祝日の当直医療機関の診療科が内科または小児科、外科になります。
（皮膚科、耳鼻咽喉科、眼科、産婦人科の日曜・祝日の当直医療機関を廃止します）

岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）☎52-1906

岡崎市医師会夜間急病診療所
岡崎歯科総合センター（中町）　☎21-8000

小児科・内科・外科
（医師3人体制）

※イオンモール岡崎から東へ約400ｍ。

歯 科

毎日  20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）

月～土曜日

日曜・祝日
20時～22時（受付時間　20時～21時30分）

 9 時～13時（受付時間　9時～12時30分）

11月14日㈯・21日㈯　15時～20時
11月28日㈯　13時～18時

365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜・祝日　8時～24時

ユニスマイル薬局　いだ店
（井　田）☎65-7100

ユニスマイル薬局てんま通店
（伝馬通４）☎66-1333

けやき調剤薬局
（幸　田）☎63-6378

みなみ調剤薬局
（羽根東）☎59-2588

つばさ調剤薬局
（舳　越）☎33-0258

アイセイ薬局　第２洞店
（　洞　）☎65-3836

ゆかり薬局
（昭　和）☎33-3254

どれみ調剤薬局
（不　吹）
☎71-2017

パナプラス薬局
第２むつな店
（六名３）
☎64-4890

大樹寺調剤薬局
（大樹寺２）
☎83-9258

オリーブ薬局　若松店
（若松東２）
☎57-8220

パナプラス薬局　六名本町店
（六名本）
☎83-8971

ユニスマイル薬局　上地店
（上地２）
☎72-7007

ゆかり薬局
（昭　和）
☎33-3254

調剤薬局アモス矢作店
（矢　作）
☎33-1387

アイン薬局  竜美台店
（竜美台１）
☎64-5034

みんなの薬局  岡崎
（柱曙１）
☎64-1751

調剤薬局アモス緑丘店
（緑丘２）
☎71-7086

キョーワ薬局　岡崎上里店
（上里１）
☎64-1888

ナンブ薬局　日名店
（日名南）
☎65-8787

ユニスマイル薬局　のばた店
（野　畑）
☎57-2155

上地はなぶさ薬局
（上地１）
☎64-3250

岡崎第一薬局　大門店
（大門３）
☎28-9831

キョーワ薬局　岡崎上里店
（上里１）
☎64-1888

アイセイ薬局
牧御堂店
（牧御堂）
☎57-0317

小田薬局
（本町通２）
☎21-0808

アイセイ薬局
洞店

（　洞　）
☎26-6618

エイチアンドビー
薬局

（柱曙２）
☎71-1881

ナンブ薬局　鴨田店
（鴨田本）☎64-7112

ふじ薬局
（中　田）☎58-8875

あらこ薬局
（若　松）☎58-5500

アポロ薬局　六ツ美店
（井　内）☎58-5687

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

こうむら薬局
（上六名４）☎52-8899

中田医院
（矢　作）
☎31-2728

小森内科クリニック
（竜美台１）
☎55-1514

しきファミリークリニック
（柱曙１）
☎58-1361

きしもと整形外科・リウマチクリニック
（薮田１）
☎25-2501

犬塚耳鼻咽喉科
（上里１）
☎26-3314

緑丘アイクリニック
（緑丘２）
☎71-7711

しいの木こどもクリニック
（大樹寺２）
☎25-1112
若山内科
（連尺通３）
☎23-2102

岡田胃腸科クリニック
（若松東２）
☎54-0125
別府外科
（鴨　田）
☎22-4139

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

細井医院
【泌尿器科も可】（福岡）
☎51-1325

福田泌尿器科・皮膚科医院
【泌尿器科も可】（六名本）
☎58-6711

岡崎南上地眼科クリニック
（上地２）
☎73-3005

須田クリニック
（鴨田本）
☎23-8011

みなとクリニック
（蓑川新）
☎59-3737

葵セントラル病院
（中　田）
☎53-7815

大堀クリニック
（宇　頭）
☎31-3688

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

むつみ耳鼻咽喉科
（井　内）
☎72-2320

岡田眼科医院
（六名東）
☎53-2800

長谷川医院
（伊賀新）
☎23-1871

のびのびこどもクリニック
（　洞　）
☎28-7272
宮地医院
（　柱　）
☎51-3366

ワシミ整形外科
（久後崎）
☎52-8811

さいとう皮膚科
（柱曙２）
☎54-6300

中野耳鼻咽喉科
（本町通３）
☎22-0261

小島眼科クリニック
（十　王）
☎25-5155

おの医院
（百々西）
☎28-8888

六名クリニック
（六名３）
☎55-6711

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

宇野整形外科
（緑丘２）
☎54-3161

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不　吹）
☎71-6767

すずき眼科クリニック
（上里１）
☎65-3001

石原クリニック
（井　田）
☎22-2167

さんじファミリークリニック
（伝馬通４）
☎65-3330

やまざきクリニック
（幸　田）
☎62-5225
岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434
岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434

あさだ耳鼻咽喉科クリニック
（舳　越）
☎32-8741

奥田眼科クリニック
（　洞　）
☎26-2220

日名南おおはまクリニック
（日名南）
☎65-8222

クリニック大倉
（稲　熊）
☎65-7240
金山医院
（野　畑）
☎51-9106

上地整形外科クリニック
（上地１）
☎55-0880

おばた皮ふ科
（大門３）
☎25-5239

犬塚耳鼻咽喉科
（上里１）
☎26-3314

小出アイクリニック
（中之郷）
☎54-3636

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

11月 11月1日㈰ 11月3日㈷ 11月8日㈰ 11月15日㈰ 11月22日㈰ 11月23日㈷ 11月29日㈰

救急患者のための スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉11月
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広報課　☎23Д6033

掲載ルールなど詳しくは、市ホームページで
確認を。

原稿提出締め切りは前々月の20日

情報をお寄せください

■ くらしと家計のひろば
Ψ　①11月8日㈰②11月17日㈫▶共通＝10時　Б　①岡崎友
の家（伊賀町）②岡崎市民会館　Ъ　350円　Ж 　電話で。　П 　岡崎
友の会　磯谷Л090Д2945Д8627

■ 和楽衆糸音～しのん～10周年音楽イベント
Ψ　11月8日㈰　11時～16時　Б　日近の里（桜形町）　Ж 　当日
会場へ。　П 　香村　Л090Д7023Д0212

■「岡崎きらり隊20年の歩み」パネル展
Ψ　11月12日㈭～15日㈰　9時～18時　Б　図書館交流プラ
ザ2階　Ж 　当日会場へ。　П 　岡崎きらり隊　加藤Л090Д
9339Д0883

■ ボイストレーニング体験会（全3回）
Ψ　11月12日・19日・26日の木曜日　9時　Б　シビックセン
ター　Ъ　4,500円（3回分）　Ж 　ホームページまたは
電話で。　П 　カント デ ミカ　松尾
Л080Д3528Д3649

■ ひきこもり「家族相談」と集い
Ψ　①家族の集い＝11月20日㈮　13時～15時②家族相談
＝11月25日㈬　9時～17時③居場所「あまやどり」＝11月
27日㈮　13時～15時④ほっとコミュニティー「ほのぼの」
＝毎週火曜日　13時～16時　Б　①社会福祉センター②額
田センター③市役所分館④旧居酒屋さつき（伝馬町）。詳し
くは、右のコードで。　Ж 　①③④当日会場へ。②11月24日
㈫までに電話またはEメール（ojigisou@
okazaki-city.jp）で。П 　おじぎ草　大庭
Л090Д9176Д9583

■ 岡崎フロイデ男声合唱団　第5回ふれ愛コンサート
Ψ　11月14日㈯　14時　Б　シビックセンター　Ж 　電話で。
П 　森田　Л090Д9898Д7776

■ 第43回本宿学区文化芸能祭
Ψ　11月15日㈰　9時30分～16時　Б　本宿小学校体育館
Ж 　当日会場へ。　П 　本宿学区芸能振興会　倉橋Л090Д
5108Д0688

■ 親子ボウリング教室
Ψ　11月15日㈰　15時30分、12月6日㈰　16時30分
Б　サンボウル（洞町）　Θ　小中学生親子12組
Ж 　電話で。詳しくはホームページで。
П 　サンボウル　安田Л23Д1131

■ 北欧アイルランドの縦笛　ティン・ホイッスル1day講座
Ψ　11月17日㈫　15時30分　Б　岡崎市民会館　Ж 　電話また
はSMSで。　П 　Jケルティック　神野Л090Д3959Д2251

■ みんなでキレイになる日～乳がん講演会＆ウィッグバザー～
Ψ　11月22日㈰　①講演会＝10時②バザー＝12時～15時
Б 　岡崎商工会議所1階大ホール　Ъ　①500円　Ж 　当日会場
へ。　П 　リリーステーション　コリЛ080Д3615Д5622

■ 講演会「希望ある政治へ～大軍拡と9条改憲の動きを
　転換する～」
Ψ　11月22日㈰　13時30分　Б　せきれいホール　Ъ　前売り
800円、当日1,000円　Ж 　電話で。　П 　おかざき九条の会　
平井Л090Д7959Д1192

■ 赤ちゃんを迎えるパパとママの準備講座
Ψ　11月23日㈷　10時　Б　図書館交流プラザ
Θ　妊婦とその家族　Ъ　2,000円　Ж 　右のコードで。
П 　育児支援団体ママユメ　牧原Л090Д2264Д2975

■ 本宮山清掃登山
Ψ　11月28日㈯　9時（雨天29日㈰）　Б　くらがり渓谷駐車場集
合　Ж 　11月21日㈯までにEメール（knjkryng_1229@yahoo.
co.jp）で。　П 　岡崎シニア山岳会　畔柳Л080Д1063Д7625

■ 岡崎矯正展（刑務所作業製品の展示即売、施設見学など）
Ψ　11月28日㈯　9時30分～15時30分　Б　岡崎医療刑務所

（上地4）　Ж 　当日会場へ。　П 　岡崎医療刑務所　Л51Д9629

■ 岩津de楽しいクリスマスマーケット
Ψ　11月28日㈯　11時30分～18時　Б　岩津北公園　Ж 　当日
会場へ。　П 　こども☆横丁プロジェクト　月東Л090Д
8458Д7844

■ Japan Times 時事英語学習会　無料体験会
Ψ　11月、12月の毎週土曜日　9時　Б　せきれいホール
Ж 　電話またはEメール（reagan@ozzio.jp）で。
П 　杉浦　Л080Д1593Д4362

■ 生理教育×男の子のためのキミの大事を守る
　忍者修行編（体験型ワークショップ）
Ψ　12月12日㈯　10時～12時　Б　西部地域交流センター
Ъ　1,500円　Ж 　電話またはEメール（gia.yonismile＠gmail.
com/）で。　П 　Yoni Smile　青山Л070Д9066Д2919

■ 英語de Chat～外国人と楽しく英会話～
Ψ　12月13日㈰　10時　Б　図書館交流プラザ
Ъ　1,000円（高校生以下無料）　Ж 　11月30日㈪
までに右のコードで。　П 　人材育成部会
阿部Л070Д8832Д8913

■ ソフトテニス教室（12月～3月）
Ж 　詳しくは、ホームページで。　П 　ソフトテニス
協会　杉浦Л090Д7307Д7021

催し・講座　市民活動　発表会　サークル

街 B O X角 情 報 Ψ 日時　Б 場所　Θ 対象　Ъ 費用
Ж 申込方法　П 問い合わせ
掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。
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https://cantodemika.com/
https://ojigisou.okazaki-city.jp
https://sunbowl.net/oyako-bowling/
https://www.city.okazaki.lg.jp/shisei/koho/1006195/1006197/1006202.html
http://okasofttennis.info/%e6%95%99%e5%ae%a4%e3%81%94%e6%a1%88%e5%86%85/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchgWBvpNHWZvfIP1t1gObDTboYEWG1zGYmRgp2Z7WyoTZFAg/viewform
http://www.mamayume.net/event/otherevent/entry-3430.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/kurashi/kyukyu/1002556/1004177.html



