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	タスキを繋いで、六ツ美を歩こう！
	認知症啓発リレーウォーキング
	参加者募集

	オレンジでＧＯ‼
	2026年12月5日(土)
	13:00～15：30
	歩く時間及び距離は、参加ルートにより異なります
	チームに分かれてタスキを繋ぎながら、六ツ美のまちを歩きます。
	このウォーキングイベントは、認知症の啓発と認知症当事者の社会参加を目的に開催します。認知症当事者、家族、介護者、だけでなく、子どもから大人まで地域の幅広い世代の方々とともに力を合わせてタスキを繋いで歩きましょう。
	主催：六ツ美オレンジプロジェクト
	～オレンジ色は認知症のシンボルカラー～
	■参加の手順
	■参加の約束事

	エルエルタウン
	サービス付き高齢者住宅
	あんじゅ荒子
	あづま家デイサービス南部
	あづま家キャンプ
	認知症グループホーム奏


	NPOのぞみ
	とはなす南部
	南部地域包括支援センター
	むつみ内科
	デイサービス
	コスモス
	むつみ
	地域包括支援センター
	■申し込み期間

	11月2日(月)9：00～11月28日(土)17：00
	タスキを繋いで、六ツ美を歩こう！
	コース地図
	Aコース
	Bコース
	Cコース
	Dコース
	Eコース
	Fコース
	Gコース
	Hコース




