
11月12日（木）11時 春日公民館集合
※春日公民館→あつわ神社→春日公民館を歩き、

12時頃春日公民館解散予定。

×

みんなで歩こう！

『認知症啓発ウォーキング オレンジでGO‼』とは、認知症のシンボルカラー

であるオレンジ色を身に付けてまちを歩き、認知症への理解を呼びかける
地域包括支援センターと地域の有志で開催するイベントです。
認知症の啓発をしながら『春日げんきウォークラリー』のチェックポイントを
いくつか回り、一緒に歩きませんか？
みなさんのご参加お待ちしています!!

主催：春日げんきプロジェクト
(さくら・ひな地域包括支援センター
松橋町・堂前町・百々2区の有志)

持ち物：飲み物、タオル、オレンジ色のグッズ（あれば）など

参加賞あり

＜お問い合わせ先＞ さくら地域包括支援センター ☎７３－３３７７
ひな地域包括支援センター ☎６５－８５５５

※地域包括支援センターは岡崎市の委託を受けた高齢者の総合相談窓口です。

小雨決行
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