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お問い合わせ

TEL/FAX 052-485-6996
〒450-0002  名古屋市中村区名駅4-4-38  ウインクあいち（愛知県産業労働センター）17階

https://famifure.pref.aichi.jp/womens-support/
月～金／9：30～18：00（祝日及び年末年始を除く）

URL
ご利用時間

詳しい情報はこちら

ママ・ジョブ・あいち
女性働き手創出支援事業
公益財団法人 愛知県労働協会

令和6年9月19日（木）
10：00～12：00

日時

岡崎市図書館交流プラザ
りぶら会議室３０１
岡崎市康生通西4-71

場所

20名定員
※先着順

筆記用具持ち物

出産・育児などで離職して、
再就職を考えている女性対象

in岡崎市
参加無料 求職活動認定 託児無料 ※

キャリアプランのたて方
再就職をするにあたって、改めて自身のキャリアを考えてみましょう。
出産や子育てなどにより、自身を取り巻く環境が変わると、キャリアに対する考えも変わるのではないでしょうか。
今後のワーク・ライフ・バランスを考えて、自分が納得できるキャリアプランのたて方を学びましょう。

参加無料 求職活動認定
令和6年度

女性たちの職場復帰・再就職準備セミナー

※託児は予約制（先着10名まで）となります。（託児の対象は、生後6か月から未就学児まで）

お申込み方法

8月7日（水）9：30～ 9月10日（火）申込期間

参加をご希望の方は、右の二次元コードから ▶▶▶

●主催：愛知県（ママ・ジョブ・あいち 女性働き手創出支援事業）

　　　岡崎市

講師
青地 真巳 氏
キャリング代表
あお ち なお み

１級キャリアコンサルティング技能士
産業カウンセラー

講師プロフィール

配偶者の転勤や出産等で何回かのキャリアチェンジ
を経験。その一つひとつの経験を結びつけていくこ
とで、活躍の領域が広がるという自身の実体験を通
して、女性の職場復帰・再就職の支援に携わってい
ます。

内容のご紹介

・ キャリアの棚卸しをする
・ 自身を取り巻く環境を整理する
・ 自身が望むキャリアを見つける

名鉄「東岡崎駅」から
名鉄バス「図書館交
流プラザ」すぐ


