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命赤ちゃん赤ちゃんの を守る赤ちゃん赤ちゃんのの命を守る

市政だより　おかざき　No.1363市政だよ

（表紙の説明は裏表紙をご覧ください）



　赤ちゃんたちの生活の場である保育器は、ママの胎内と同じよ
うな環境で、赤ちゃんたちが快適に過ごせるように作られていま
す。保育器の主な機能は3つ。

　保育器に入っている赤ちゃんと触れ合うことは難しいと思っているかたもいらっ
しゃいますが、そんなことはありません。昔はママやパパしか会うことができません
でしたが、家族と触れ合うことが赤ちゃんにとって大事だとわかってきてからは、
おじいちゃんおばあちゃんとも会えるようになりました。状態が安定すれば、ママ
が赤ちゃんを素肌で抱き上げる「カンガルーケア」も可能です。NICUは赤ちゃんを
ただ治療するだけではなく、発育の場所でもあるのです。

　NICUは、ママのお腹から早く出てきてしまった赤ちゃんだけでなく、先天性の重い病気を持つ
赤ちゃんなど、あらゆる病的新生児に24時間体制の専門医療を提供する場所です。人工呼吸器
や保育器、呼吸心拍モニターなどが備えられ、赤ちゃんの呼吸管理、循環管理を中心に高度な治
療を行っています。赤ちゃんは体温を調節する機能が十分発達しておらず免疫機能も弱いため、
保育器により冷気や細菌から守られています。

そうだったん
ですね…

体温を自分で維持することが難しい赤ちゃんが、最小限
のエネルギーで体温を一定に保てるよう温度と湿度を維
持します。体温を維持するのに余計なエネルギーを使っ
てしまうと発育に影響が出たり、病気にかかりやすくな
るため、最も大事な機能です。

免疫機能の弱い赤ちゃんにとって細菌は大敵です。保育
器内の温度・湿度は赤ちゃんだけでなく細菌にとっても
快適な環境なため、保育器に入れる空気をフィルターで
ろ過して、細菌の進入を防いでいます。

肺が未発達なまま生まれてきた赤ちゃんは、通常より高
い濃度の酸素が必要な場合があります。保育器で酸素を
送り込み赤ちゃんの呼吸を助けます。

保温・加湿

感染対策

酸素供給

NICUって、どんなところ？？

保育器はママのお腹の代わり

NICUは赤ちゃんの発育の場所

ママのお腹の中と
同じように、ちょっと
暗めにしてあるよ♪

岡崎市民病院　Л21Д8111　Я25Д2913

NICU特集

　最近はドラマなどでも取り上げられ、NICUという言葉を知っている人も多いのではないで
しょうか？新生児に特化したICU（集中治療室）、それがNICU（新生児特定集中治療室）です。
500㌘ほどの小さな体で生まれてくる赤ちゃん、自分で上手に呼吸ができない赤ちゃん。そんな
赤ちゃんたちを元気になるまで24時間見守り、ママ・パパのもとへ無事届けるNICUについて紹
介します。

赤ちゃん赤ちゃ の る赤ちゃん赤ちゃんのの を守る
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NICU卒業後は、
家族会でサポートします
　岡崎市民病院では、院内、地域、行政の看護
師の企画・開催で、NICU卒業生の家族会「岡
ぴよ家族会」を年4回開催しています。NICU
を退院した子どもたち、そしてママたちパパた
ちの交流の場を作ることで、辛かったことや嬉
しかったことを共有してもらい、楽しく前向き
に育児に取り組んでもらうことを目指していま
す。ママ・パパ同士で育児の悩みも気軽に相談
できます♪

　

赤
ち
ゃ
ん
が
N
I
C
U
に
入
院
し
、
一
緒
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
の
は
、
ご
家
族
に

と
っ
て
は
非
常
に
辛
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

ん
な
ご
家
族
の
お
気
持
ち
に
少
し
で
も
寄
り
添
い
、

入
院
中
は
も
ち
ろ
ん
退
院
後
も
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生

活
が
安
心
し
て
送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く

の
が
私
た
ち
の
役
目
で
す
。
N
I
C
U
と
い
う
場

所
が
「
新
た
な
家
族
の
始
ま
り
」
と
な
る
ご
家
族

を
、
今
後
も
チ
ー
ム
全
体
で
支
え
て
い
き
ま
す
。

　

N
I
C
U
に
は
、
治
療
が
必
要
な
病
気
の
あ
る

赤
ち
ゃ
ん
、
36
週
未
満
で
生
ま
れ
た
早
産
の
赤

ち
ゃ
ん
、
2
3
0
0
㌘
未
満
で
生
ま
れ
た
低
出
生

体
重
児
の
赤
ち
ゃ
ん
た
ち
が
い
ま
す
。
岡
崎
市
民

病
院
で
は
23
床
の
病
床
を
確
保
し
、
そ
の
よ
う
な

赤
ち
ゃ
ん
た
ち
を
年
間
で
3
0
0
〜
3
5
0
人
程

度
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

　

治
療
･
看
護
は
、
医
師
や
看
護
師
、
臨
床
心
理

士
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
リ
ハ

ビ
リ
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
、
そ
の
他
様
々
な
職
種
の
メ

ン
バ
ー
が
専
門
知
識
を
活い

か
し
て
チ
ー
ム
で
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
赤
ち
ゃ
ん
の
マ
マ
と

パ
パ
も
チ
ー
ム
の
一
員
で
す
。
治
療
･
看
護
の
情

報
を
共
有
し
、
頑
張
っ
て
い
る
赤
ち
ゃ
ん
を
応
援

し
て
も
ら
う
、
マ
マ
と
パ
パ
に
し
か
で
き
な
い
役

割
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

病
院
は
病
気
を
ケ
ア
す
る
場
所
で
す

が
、
出
産
は
病
気
で
は
な
く
、
新
し
い
命

の
誕
生
を
祝
う
、
人
生
に
お
い
て
と
て
も

大
切
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
一
方
、
赤
ち
ゃ

ん
は
普
通
に
生
ま
れ
、
普
通
に
育
つ
と
思

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
予
定
日
を
待
て
ず
早

期
に
生
ま
れ
て
し
ま
う
赤
ち
ゃ
ん
や
、
予

定
ど
お
り
に
生
ま
れ
て
も
出
生
後
の
環
境

に
上
手
く
適
応
で
き
な
い
赤
ち
ゃ
ん
た
ち

も
い
ま
す
。
当
院
で
も
、
3
0
0
㌘
台
で

出
生
し
N
I
C
U
に
入
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
が

い
ま
し
た
が
、
現
在
は
元
気
に
学
校
に
通

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

未
来
あ
る
赤
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
を
、
そ
し

て
赤
ち
ゃ
ん
を
祝
福
す
る
ご
家
族
の
笑
顔

を
守
れ
る
よ
う
産
婦
人
科
、
小
児
科
、
看

護
ス
タ
ッ
フ
一
同
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。

岡崎市民病院
新生児小児科　統括部長

はやし　　せい　じ

林　誠司

岡崎市民病院
周産期センターNICU看護長

き　どの　　みず　え

城殿　瑞恵

病
院
は

が
、
が

出
産

の
誕
生
を

大
切
大

な
イ

ん
は
普
通

わ
れ
て
い

期
に
生
ま

定
ど
定

お
り

に
上
手
く

も
い
ま
す

出
生
し
N

い
ま
し
た

わ
れ
て
い

未
来
あ

て
赤
ち
ゃ

をを
守
れ
る

護護
ス
タ
ッ

い
き
ま
す

赤ちゃんとご家族の笑顔を守るため、
チーム医療で小さな命を支えていきます。
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天皇、皇后両陛下が
岡崎市を訪問されました

　6月2日㈰、天皇、皇后両陛下が、即位後初の地方訪問となる「第70回全国植樹祭」（尾張旭市）の
式典終了後、岡崎市の「県三河青い鳥医療療育センター」を視察されました。センターまでの沿道は、
両陛下の姿を一目見ようと集まった多くの市民で埋め尽くされ、歓迎の声に包まれました。
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―
水
泳
と
の
出
会
い
は
「
乙
川
」

　

鈴
木
さ
ん
の
水
泳
の
原
点
は
、
友
達
と

一
緒
に
泳
い
だ
大
平
川（
現
在
の
乙
川
）。

負
け
ず
嫌
い
の
性
格
で
、
遊
び
で
あ
っ
て

も
他
の
誰
よ
り
も
速
く
泳
ぎ
た
い
！
と
夢

中
で
泳
ぎ
を
磨
い
た
そ
う
で
す
。

　

才
能
が
開
花
し
た
の
は
高
校
生
の
頃
。

1
年
生
、
2
年
生
で
市
民
大
会
を
連
覇
す

る
と
、
そ
こ
か
ら
は
と
ん
と
ん
拍
子
で
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
。
初
出
場
と
な
っ
た
県
大

会
で
い
き
な
り
優
勝
す
る
と
、
続
く
東
海

大
会
も
制
し
、
迎
え
た
全
国
大
会
（
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
）
で
は
2
年
生
な
が
ら
3
位
と

い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

　

県
大
会
出
場
前
は
タ
ー
ン
も
満
足
に
で

き
な
か
っ
た
自
身
の
驚
異
の
成
長
を
「
楽

し
さ
が
故
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

―
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
目
指
し
東
京
へ

　

全
国
大
会
で
の
活
躍
が
認
め
ら
れ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
候
補
に
招
集
さ
れ
る
と
、
よ
り

高
い
レ
ベ
ル
を
求
め
、
高
校
3
年
生
か
ら

日
本
大
学
第
三
高
校
（
東
京
）
に
編
入
。

実
力
者
ひ
し
め
く
環
境
で
自
ら
を
鍛
え
上

げ
ま
し
た
。
そ
の
年
の
全
日
本
選
手
権
で

2
位
と
な
り
、
大
学
1
年
時
に
日
本
代
表

選
手
と
し
て
ヘ
ル
シ
ン
キ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
し
ま
し
た
。

―
予
想
を
覆
す
大
活
躍
！

　

全
日
本
2
位
と
は
い
え
、
ま
だ
ま
だ
無

名
の
存
在
。
周
囲
の
期
待
は
そ
れ
ほ
ど
大

き
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
迎
え
た
本
番
、
個
人
1
0
0

㍍
自
由
形
で
、
並
み
居
る
強
豪
を
抑
え
見

事
に
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
！
し
か
も
金
メ
ダ

ル
を
獲
っ
た
ア
メ
リ
カ
の
選
手
と
同
タ
イ

ム
と
い
う
快
挙
で
し
た
。
さ
ら
に
第
1
泳

者
と
し
て
出
場
し
た
8
0
0
㍍
リ
レ
ー
で

も
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
。

　

前
評
判
か
ら
す
れ
ば
驚
く
べ
き
結
果

も
、
同
タ
イ
ム
な
が
ら
敗
れ
た
1
0
0
㍍

自
由
形
の
表
彰
台
で
味
わ
っ
た
悔
し
さ
が

今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
そ
う
で
す
。

―
根
底
に
あ
る
の
は
「
気
持
ち
」

　

現
在
は
、
ふ
る
さ
と
岡
崎
で
の
ん
び
り

と
生
活
。
競
技
指
導
な
ど
に
は
携
わ
っ
て

い
な
い
も
の
の
、
市
民
大
会
に
「
鈴
木
弘

記
念
賞
」
が
設
け
ら
れ
る
な
ど
、
後
進
の

活
躍
を
そ
っ
と
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　
「
当
時
と
比
べ
、
現
在
の
練
習
環
境
や

指
導
の
レ
ベ
ル
は
格
段
に
上
が
っ
て
お
り

成
功
の
チ
ャ
ン
ス
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
最

も
大
切
な
の
は
絶
対
に
負
け
た
く
な
い
と

い
う
気
持
ち
。
夢
中
に
な
れ
る
も
の
を
見

つ
け
、勇
気
を
持
っ
て
挑
戦
し
て
ほ
し
い
」。

　

若
き
ア
ス
リ
ー
ト
に
向
け
た
言
葉
に
は

成
功
者
と
し
て
の
説
得
力
と
温
か
さ
が
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。

▲100㍍自由形の表彰の様子
　（写真左上が鈴木さん）

ドラマの主役・田畑政治さんとの思い
出など、オリンピック当時の話を聞く
ことができます。

※イベント詳細は裏表紙に掲載

NHK大河ドラマ

「いだてん」

8月18日㈰  岡崎市民会館
トークリレー in 愛知県岡崎市

鈴木弘さんがビデオ出演

▲▲100㍍自由形の表彰の様子
（写真左上が鈴木さん）きら

り輝
く岡

崎 人

Style

2020東京オリンピックまで1年余り。ヘルシンキオリンピック
（1952年）の競泳100㍍自由形と800㍍リレーの2種目で銀メダル
を獲得した鈴木弘さんを訪ねました。

◆すずき　ひろし さん

さん鈴木　弘 昭和8年岡崎市生まれ・在住。三州岡崎葵市民。
一番の楽しみは愛犬、愛猫との散歩。　
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夢ある新しい
おかざき

市
川　

賀
三
（
上
和
田
町
）

木
全　

昭
子
（
稲
熊
町
）

新
井
マ
ユ
ミ
（
仁
木
町
）

石
川　
　

浩
（
葵
町
）

北
原　

次
男
（
美
合
町
）

鈴
木　
　

忠
（
藤
川
町
）

鈴
木　

泰
孝
（
夏
山
町
）

辻
村　

信
治
（
末
広
町
）

鶴
田　

鉃
夫
（
大
門
四
丁
目
）

永
谷　

善
弘
（
鴨
田
町
）

吉
岡　
　

啓
（
美
合
町
）

新
山　

博
文
（
森
越
町
）

鈴
木　

輝
泰
（
岩
津
町
）

兵
藤　
　

榮
（
康
生
町
）

内
藤　

公
士
（
柱
曙
一
丁
目
）

朝
雄　

耿
智
（
稲
熊
町
）

小
嶋　

和
晃
（
欠
町
）

清
水　

幹
男
（
柱
町
）

成
田　
　

環
（
薮
田
一
丁
目
）

服
部　

有
哉
（
門
前
町
）

兵
藤　

進
一
（
岩
津
町
）

細
井　

三
男
（
東
本
郷
町
）

峯
澤　

胆
峰
（
柱
町
）

小
澤　

一
俊
（
東
蔵
前
町
）

反
田　

憲
男
（
矢
作
町
）

山
本
み
よ
子
（
稲
熊
町
）

嶋
村　
　

博
（
戸
崎
町
）

平
野　

有
行
（
中
島
町
）

土
屋　

武
志
（
稲
熊
町
）

戸
松　

大
輔
（
蓑
川
新
町
）

松
井　

寛
人
（
戸
崎
町
）

山
本　

聖
途
（
東
蔵
前
町
）

山
本
萌
恵
子
（
美
合
町
）

市
議
会
議
員
と
し
て
本
市
の
発
展
並
び
に
地
域
住

民
の
福
祉
増
進
に
貢
献

文
化
協
会
役
員
、
美
術
協
会
役
員
ま
た
は
そ
の
両

方
と
し
て
文
化
の
振
興
に
貢
献

商
工
会
議
所
役
員
と
し
て
商
工
業
の
発
展
に
貢
献

家
族
経
営
に
お
け
る
大
規
模
水
田
経
営
と
高
品
質
・

高
収
量
な
麦
生
産
の
取
組
に
よ
り
農
業
の
振
興
に
貢
献

保
護
司
と
し
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
貢
献

学
校
歯
科
医
と
し
て
学
校
の
保
健
衛
生
の
推
進
に
貢
献

学
校
医
と
し
て
学
校
の
保
健
衛
生
の
推
進
に
貢
献

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
地
域
の
社
会
福
祉

の
増
進
に
貢
献

ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会
陸
上
競
技
1
5
0
0
㍍
で

優
秀
な
成
績
を
収
め
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

芸
術
文
化
行
事
運
営
委
員
会
委
員
と
し
て
文
化
の

振
興
に
貢
献

三
河
武
士
の
や
か
た
家
康
館
等
展
示
委
員
会
委
員

と
し
て
展
示
の
充
実
発
展
に
貢
献

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
ア
ジ
ア
カ
ッ
プ
で
優
秀
な
成
績
を

収
め
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

東
海
北
陸
ブ
ロ
ッ
ク
Ｐ
Ｔ
Ａ
協
議
会
会
長
な
ど
と

し
て
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
振
興
に
貢
献

ア
ジ
ア
競
技
大
会
陸
上
競
技
棒
高
跳
で
優
秀
な
成

績
を
収
め
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

教
育
委
員
と
し
て
教
育
の
振
興
に
貢
献

総
代
と
し
て
地
域
社
会
の
発
展
と
公
共
の
福
祉
増

進
に
貢
献

公
平
委
員
会
委
員
と
し
て
職
員
の
勤
務
条
件
の
適

正
化
に
貢
献

町
内
会
役
員
と
し
て
地
域
社
会
の
発
展
と
公
共
の

福
祉
増
進
に
貢
献

入
札
監
視
委
員
会
委
員
と
し
て
入
札
契
約
制
度
の

適
正
化
に
貢
献

多
年
に
わ
た
り
子
ど
も
会
育
成
者
連
絡
協
議
会
長
と

し
て
青
少
年
の
健
全
育
成
に
著
し
く
貢
献

白
井　

宏
幸
（
康
生
通
）

二
村　

誓
也
（
合
歓
木
町
）

高
橋　

正
典
（
宇
頭
町
）

茂
刈　
　

稔
（
上
地
六
丁
目
）

竹
内　

惇
子
（
久
後
崎
町
）

平
松　

文
子
（
東
大
友
町
）

淺
井　
　

章
（
竜
美
南
四
丁
目
）

石
田　

正
人
（
三
崎
町
）

後　
　

敏
之
（
中
町
）

市
川　

文
勇
（
中
島
西
町
）

髙
島　

利
春
（
大
和
町
）

金
山　
　

洋
（
野
畑
町
）

小
森　

保
生
（
竜
美
台
一
丁
目
）

食
品
衛
生
指
導
員
と
し
て
市
民
の
健
康
増
進
、
食

の
安
全
と
安
心
に
貢
献

学
校
医
及
び
園
医
と
し
て
学
校
と
保
育
園
の
保
健

衛
生
の
推
進
に
貢
献

医
師
会
会
長
と
し
て
地
域
医
療
の
発
展
、
保
健
衛

生
の
推
進
に
貢
献

市
功
労
者

自
治
功
績
者

教
育
功
績
者

保
健
衛
生
功
績
者

産
業
功
績
者

民
生
功
績
者

秘書課　Л23Д6006　Я23Д6456

市制施行103周年記念式で、顕彰・表彰を受けられる皆さんを
ご紹介します。（敬称略、順不同）

市制施行103周年市制施行103周年
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5月末現在の
岡崎市内の

5月末現在の
岡崎市内の 犯罪発生状況

二輪車は他の車から実際よりも遠くに見えたり、スピード
が遅く感じられたりします。プロテクターやエアバッグ
ジャケットなどを活用して、自分の身を守りましょう。

岡崎警察署（Л58Д0110）からのお願い

交通事故状況

令和元年
平成30年
比　較

刑法犯
総数

うち窃盗犯

344件
398件
－54件

170件
189件
－19件

84件
136件
－52件

854件
1,010件
－156件

乗物盗侵入盗 非侵入盗

令和元年
平成30年
比　較
※死者数は事故発生から24時間以内に死亡した人です。

人身事故
件数

死傷者

744人
805人
－61人

741人
801人
－60人

3人
4人
－1人

636件
715件
－79件

負傷者死者 合計

6月1日現在の 岡崎市の人口
男
女
計
世帯数

197,012人
191,106人
388,118人

163,551世帯

＋49人
＋7人
＋56人

＋129世帯

OKAZAKI DATA おかざきデータ

岡崎市長
内田　康宏

夢ある新しい
おかざき
夢ある新しい
おかざき

テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
る
女
性
の
就
労
支
援

　

岡
崎
市
で
は
今
年
度
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通

信
技
術
）
に
よ
る
柔
軟
な
働
き
方
「
テ
レ

ワ
ー
ク
」
を
活
用
し
た
女
性
就
労
支
援
事
業

に
県
内
の
自
治
体
で
初
め
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

時
間
や
場
所
に
と
ら
わ
れ
な
い
働
き
方
を

希
望
す
る
女
性
と
、
働
き
手
を
求
め
る
事
業

所
の
双
方
を
対
象
に
、
在
宅
勤
務
や
テ
レ
ビ

会
議
な
ど
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
る
新
し
い
働

き
方
を
体
験
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
地
域
で

活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成
と
就
労
促
進
を
図

り
ま
す
。

　

直
近
の
国
勢
調
査
に
よ
る
と
、
本
市
の
女

性
の
就
業
率
は
、
経
済
の
豊
か
さ
故
の
共
働

き
の
少
な
さ
な
ど
か
ら
全
国
や
県
の
平
均
よ

り
も
低
く
、
特
に
20
代
か
ら
30
代
が
顕
著
で

す
。
市
内
に
潜
在
す
る
〝
働
き
た
い
け
ど
働

け
な
い
女
性
〞
の
可
能
性
を
広
げ
る
こ
と
は
、

生
産
年
齢
人
口
の
減
少
と
い
う
地
域
課
題
の

突
破
口
と
な
り
得
ま
す
。

　

モ
ノ
づ
く
り
に
並
ぶ
経
済
の
柱
と
し
て
の

観
光
産
業
の
育
成
な
ど
、
さ
ら
な
る
地
域
活

性
化
に
取
り
組
む
本
市
に
と
っ
て
、
こ
う
し

た
潜
在
的
な
人
材
は
、
地
域
経
済
を
支
え
る

力
と
し
て
も
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、
誰
も
が
活
躍

で
き
る
新
し
い
働
き
方
が
定
着
す
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

髙
村　

公
範
（
細
川
町
）

水
野　

周
久
（
明
大
寺
町
）

波
多
野
吉
孝
（
八
帖
北
町
）

小
川　

英
明
（
春
日
井
市
）

天
野　
　

誠
（
河
原
町
）

小
椋
千
恵
美
（
片
寄
町
）

蒲
野　
　

栄
（
秦
梨
町
）

久
保　

ユ
カ
（
羽
根
町
）

黒
柳　
　

勉
（
羽
根
町
）

小
林　

由
子
（
井
田
町
）

清
水　

正
俊
（
百
々
町
）

白
井　

稔
子
（
中
伊
町
）

菅
沼　

善
富
（
大
平
町
）

中
根　

善
昭
（
舞
木
町
）

成
田　

和
彦
（
南
明
大
寺
町
）

光
田　

幸
司
（
鴨
田
町
）

赤
平　

厚
子
（
柱
曙
一
丁
目
）

髙
沢　

秀
明
（
天
白
町
）

竹
内　

正
司
（
六
供
町
）

岡
崎
市
岩
津
消
防
団

淺
岡　

幸
昌
（
向
山
町
）

大
河
内
克
彦
（
福
岡
町
）

太
田　

進
造
（
福
岡
町
）

大
森
喜
美
子
（
千
葉
県
船
橋
市
）

高
畑　

郁
子
（
豊
橋
市
）

中
根　
　

幹
（
東
京
都
大
田
区
）

村
石　

久
二
（
千
葉
県
浦
安
市
）

岡
崎
市
立
北
中
学
校
協
力
会

　
　
　
　
　
（
上
里
一
丁
目
）

岡
崎
信
用
金
庫
（
菅
生
町
）

株
式
会
社
オ
リ
バ
ー
（
薮
田
一
丁
目
）

伊
豫
田
治
夫
（
鴨
田
町
）

宇
津
野
昌
志
（
生
平
町
）

川
澄　

幸
浩
（
下
青
野
町
）

名
倉　

義
之
（
竜
泉
寺
町
）

土
井　

利
之
（
日
名
中
町
）

前
島　
　

晟
（
明
大
寺
町
）

山
本　

純
子
（
材
木
町
）

都
市
計
画
審
議
会
及
び
開
発
審
査
会
な
ど
の
委
員

と
し
て
都
市
基
盤
整
備
の
推
進
に
貢
献

交
通
安
全
指
導
員
と
し
て
交
通
安
全
の
推
進
に
貢
献

多
年
に
わ
た
り
見
守
り
活
動
を
行
い
地
域
社
会
の

安
寧
に
貢
献

積
極
的
に
献
血
事
業
に
協
力

多
年
に
わ
た
り
町
内
会
活
動
へ
の
参
画
、
見
守
り

活
動
を
行
い
地
域
社
会
の
発
展
と
安
寧
に
貢
献

多
年
に
わ
た
り
市
政
だ
よ
り
の
抄
訳
を
行
い
多
文

化
共
生
の
推
進
に
貢
献

園
医
と
し
て
保
育
園
の
保
健
衛
生
の
推
進
に
貢
献

学
校
薬
剤
師
と
し
て
学
校
の
保
健
衛
生
の
推
進
に
貢
献

婦
人
自
主
防
災
ク
ラ
ブ
会
長
と
し
て
地
域
の
防
災

活
動
に
貢
献

消
防
団
長
と
し
て
地
域
の
消
防
活
動
に
貢
献

消
防
力
の
強
化
に
努
め
地
域
の
消
防
活
動
に
貢
献

本
市
に
多
額
の
金
品
を
寄
付

多
年
に
わ
た
り
清
掃
美
化
活
動
を
行
い
地
域
社
会

の
発
展
に
貢
献

多
額
寄
付
者

篤
行
者

土
木
功
績
者

交
通
地
域
安
全
功
績
者

消
防
・
防
災
功
績
者
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おかざき世界子ども美術博物館 親子造形センター

Л53Д3511　Я53Д3642

親子教室「夢のおうちの貯金箱」

7月28日㈰　13時～15時
紙粘土とペットボトル・牛乳パ
ックで家の形の貯金箱を作る
小学生以下親子20組（先着）
1組500円
7月10日㈬10時から電話で。

とき：
内容：

対象：
費用：
申込：

　おや　こ　きょうしつ　　ゆめ　　　　　　　　　　　　　ちょきんばこ

せ　かい　こ　　　　　びじゅつはくぶつかん　おや　こ　ぞうけい

水循環バスツアー

上下水道局総務課　Л23Д6334　Я23Д6368

水道・下水道への理解を深めよう！

7月24日㈬　8時45分（市役所西庁舎1階ロビー集合）
～16時30分
矢作ダム、男川浄水場の見学、上下水道に関する実験
小学生親子24人（抽選）
7月10日㈬までに市ホームページ（電子申請総合窓
口）で。

とき：

内容：
対象：
申込：

　すいどう　　　げ　すいどう　　　　　　　り　かい　　ふか

みずじゅんかん

竜美丘会館

Л24Д3951　Я24Д3998

親子で体験 食品サンプルを作ってみよう

7月29日㈪　13時～15時
親子15組（先着）
1組1,000円
7月8日㈪10時から電話で。

とき：
定員：
費用：
申込：

　おや　こ　　　たいけん しょくひん　　　　　　　　　　つく

たつみがおかかいかん

7月20日㈯　13時30分～15時30分
　岡崎げんき館3階講堂
①見えるってスゴイんだ！脳が創りだす世界
②岡崎高校と刈谷高校によるワークショップ
小学生以上当日先着150人（小学生は保護者同伴）

とき：
ところ：
内容：

対象：

せいりけん市民講座　脳の不思議とサイエンス
保健企画課　Л23Д6807　Я23Д5041

のう　　　ふ　し　ぎし　みんこう　ざ

8月6日㈫　16時～16時40分
　シビックセンター1階ロビー
読み聞かせボランティア『おはなしの森　コロボッ
クル』による夏をテーマとした絵本、紙芝居、手遊
び、ブラックシアターなど
幼児～小学生
当日会場へ。

とき：
ところ：
内容：

対象：
申込：

夏休みお楽しみおはなし会
南部市民センター図書室　Л72Д5118　Я72Д5119

なつやす　　　　たの　　　　　　　　　　　　かい

7月26日㈮、8月2日㈮・8日㈭・15日㈭
9時30分～10時30分（4回コース）
　岡崎中央総合公園武道館
小学1～3年生20人（抽選。当選者のみ連絡）
4,200円（4回分)
　室内用シューズ・飲み物・タオル
直接または電話、はがき、ファクスにページ上部の
申込共通項目と性別を記入し、〒444…0002　高隆
寺町字峠1番地　岡崎中央総合公園「Jr.スポーツ教
室」係へ。7月17日㈬必着

とき：

ところ：
対象：
費用：
持ち物：
申込：

Jr.スポーツ教室
岡崎中央総合公園　Л25Д7887　Я25Д5815

きょうしつ

あにも・東公園動物園　夏休みイベント　
動物総合センター　Л27Д0444　Я27Д0422

7月20日㈯～8月25日㈰の土・日曜日、祝日
11時～12時※8月4日㈰は除く
動物園のバックヤード見学
各8組（先着。1組3人まで。小学生未満は保護者同伴）
7月9日㈫9時から市ホームページ（電子申請総合窓口）で。

7月21日㈰、8月7日㈬・18日㈰　13時30分～15時15分
小学生各20人（先着。保護者の同伴は1人まで。
未就学児同伴不可）
7月9日㈫9時から電話で。

8月4日㈰　9時～12時
小学生親子6組（抽選。1組2人まで）
はがきにページ上部の申込共通項目を記入し、
〒444…0011　欠町大山田1番地　動物総合セン
ター「親子で飼育体験」係へ。7月16日㈫必着

どうぶつえんうらがわ探検
　とき：

　内容：
　定員：
　申込：
あにもで保護された犬猫を調べてみよう
　とき：
　対象：

　申込：
親子で飼育体験
　とき：
　対象：
　申込：

なつやす　　　　　　　ひがしこうえんどうぶつえん

子ども向け子 け子ども向け子ども向け

イベント特集イベント特集イベント特集

挑戦してみよう！
「やってみたいこと」に

ちょうせん

10、11ページにもあるよ!
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夏休み！水道水源探訪親子バスツアー

男川浄水場　Л22Д1101　Я22Д1675

水はどこからやってくる？

8月1日㈭　8時45分（市役所西庁舎1階ロビー集合）～
16時30分
男川浄水場、くらがり渓谷、ホタル学校の見学と水
の実験、川の生き物探しなど
小学3年生以上親子26人（抽選）
はがき、ファクス、Ｅメール（�otogawajosuijo@
city.okazaki.lg.jp）にページ上部の申込共通項目を
記入し、〒444…0007　大平町塚畑1番地　男川浄
水場へ。7月12日㈮消印有効

とき：

内容：

対象：
申込：

　みず

なつやす　　　　すいどうすいげんたんぼうおや　こ

夏休み親子料理教室

矢作市民センター　Л・Я31Д3202

みんなでクッキングパーティー　おすしで！イタリアンで！

8月11日㈷・18日㈰　10時～12時（2回コース）
小学生親子12組（抽選。1組2人まで）
1人1,200円（2回分）
7月19日㈮までに直接または電話で。

とき：
対象：
費用：
申込：

なつやす　　おや　こ　りょうりきょうしつ

ガラス工房　葵　夏休み工作教室
ごみ対策課　Л22Д1153　Я25Д8153

7月30日㈫　①9時30分～12時②13時30分～16時
ガラス板を重ねて溶かし、箸置きや小皿、アクセ
サリーなどを作る
7月16日㈫必着

8月9日㈮　①9時30分～12時②13時30分～16時
リサイクルガラスタイルでペン立てを飾りつける
7月22日㈪必着

小学生各15人（抽選。保護者同伴）
1人1,000円
はがき（1家族1枚）に希望の講座・時間とページ
上部の申込共通項目を記入し、〒444…0002　高
隆寺町字阿世保5番地　リサイクルプラザへ。

①フュージング教室　きらきら☆ガラス小物を作ろう！
　とき：
　内容：

　申込：
②ガラスでペン立てをデコっちゃおう！
　とき：
　内容：
　申込：
①②共通
　対象：
　費用：
　申込：

なつやす　　こうさくきょうしつ　　　　　　こうぼう　　あおい

夏休みの食育体験
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

7月25㈭　9時30分（東部学校給食センター集合）
～12時30分
小中学生親子40人（抽選）
7月12日㈮までに市学校給食協会ホームページで。

7月31日㈬　10時～13時
　岡崎げんき館1階調理実習室
中華めん、牛乳、マーボーめんの具、大学芋、華風和

あ

え
小中学生親子30人（抽選）
1食350円

8月7日㈬　13時～15時30分
　㈱まるや八丁味噌
小学生親子20人（抽選）
1人200円

直接またははがき、ファクスに希望の講座とペー
ジ上部の申込共通項目、年齢、性別を記入し、
〒444…8545　健康増進課「夏休みの食育体験」
係へ。7月12日㈮必着。市ホームページ（電子申
請総合窓口）から申込可

愛知牧場で搾乳体験バスツアー
　とき：

　対象：
　申込：
①人気の学校給食メニューを作ってみよう
　とき：
　ところ：
　内容：
　対象：
　費用：
②八丁味

み

噌
そ

を知ろう！蔵見学と味噌まんじゅう作り
　とき：
　ところ：
　対象：
　費用：
①②共通
　申込：

なつやす　　　　しょくいくたいけん

中央図書館子ども図書室　夏休みイベント
中央図書館（図書館交流プラザ内）　Л23Д3115　Я23Д3165

7月15日㈷～8月31日㈯
　2階子ども図書室

▶7月14日㈰、8月11日㈷　14時～16時
▶7月19日㈮、8月5日㈪　10時～12時
▶7月30日㈫、8月3日㈯・4日㈰　13時～16時
　2階子ども図書室
中学生以下

7月20日㈯・21日㈰、8月2日㈮　10時～15時
　2階子ども図書室
▶7月20日・21日＝小学4～6年生各6人（抽選）
▶8月2日＝中学・高校生3人（抽選）

8月8日㈭　10時～12時
　2階創作室 
小学生25人（抽選）
200円

往復はがき(1人1枚)にイベント名、ページ上部の
申込共通項目（①は希望日も）を記入し、〒444
…0059　康生通西4丁目71番地　中央図書館へ。
①7月12日㈮②7月19日㈮必着

図書館を使った調べる学習コンクール入賞作品展
　とき：
　ところ：
夏休み読書・自由研究相談（申込不要）
　とき：

　ところ：
　対象：
①子ども一日図書館司書体験
　とき：
　ところ：
　対象：

②夏休み科学あそび講座「ドライアイスで遊ぼう」
　とき：
　ところ：
　対象：
　費用：
①②共通
　申込：

なつやすちゅうおう　と　しょかん　こ　　　　　と　しょしつ

8月4日㈰（雨天翌週）
身近な川の水質や生き物を調査票を使って調べる。
夏休みの自由研究テーマとしても活用可。調査に必
要なものは市が提供
小学生以上（保護者同伴）
7月12日㈮までに電話で。

とき：
内容：

対象：
申込：

川の通信簿をつけよう
環境保全課　Л23Д6861　Я23Д6536

かわ　　つうしん　ぼ

さくにゅう

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は⑤学校名　⑥学年も記入
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▶日　時
▶場　所
▶内　容

▶持ち物
▶申　込

7月15日㈷　10時～15時
岡崎市民プール（南公園内）
プールサイドでの救助体験、心肺蘇生法、ＡＥＤ
の使用体験
水着・タオルなど
当日会場へ。詳しくは、日本赤十字社愛知県支
部事務局（Л052Д971Д1589）へ確認を。

幼児を守る親子教室
地域福祉課　☎23ひ6145　Я23ひ6857

▶内　容 保護者が疾病・出産・事故などにより一時的に
子どもの養育が困難となった場合、7日以内の
宿泊を伴った一時預かりを行います。詳しくは、
家庭児童課へ確認を。

子育て短期支援事業
家庭児童課　☎23ひ6745　Я23ひ6833

　出産予定日やお子さんの誕生日を登録すると、妊娠週
数やお子さんの成長に合わせて、子育てに役立つ情報を
お届けします。下のアドレスに空メールを送信してくだ
さい。折り返し、登録手続きのメールが届きます。

岡崎市子育て応援
すくすくメール

妊娠期
okazaki@reg.kizuna
mail2.com

出産後
okazaki_kosodate@
reg.kizunamail2.com

配信中!

こども育成課　☎23ひ6820　Я23ひ6833

子ども向け子子子子子子子子子子子子どどどももももももも けけけ子 もも向向向向けけけ向子子子子子子子子子どどもも子ども向けど 向向子子子子子子子子どどもももも子子どどどどどどどもももももももも けけけけけどどど子子子ども向け子ども向け イベント特集けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ イベント特集イベント特集
たのしいイベントたのしいイベントが
いっいっぱい !

8月22日㈭　9時30分（市役所西庁舎玄関ロビー集合）
～16時40分
　岡崎市、幸田町、東海市
資源ごみ（プラスチック）リサイクル施設の見学
小学3～6年生親子29人（抽選）
　昼食・飲み物・帽子・マスク
はがきにページ上部の申込共通項目を記入し、
〒444…0002　高隆寺町字阿世保5番地　ごみ対策
課「夏休みリサイクル教室」係へ。7月17日㈬必着。
7月1日㈪から市ホームページ（電子申請総合窓口）
で申込可

とき：

ところ：
内容：
対象：
持ち物：
申込：

夏休みリサイクル教室
ごみ対策課　Л23Д6724　Я25Д8153

なつやす　　　　　　　　　　　　きょうしつ

①8月8日㈭②8月9日㈮
9時30分～12時
小学4～6年生各16人
（先着。1人1日限り）
7月9日㈫9時から希望日と
ページ上部の申込共通項目を電話またはＥメール
（�sogokensa@city.okazaki.lg.jp）で。

とき：

対象：

申込：

親子文化財教室　今日からあなたも考古学者！

社会教育課　Л23Д6177　Я23Д6643

縄文～古墳時代の人々の暮らしを探ろう

8月16日㈮　8時50分（福祉会館集合）～12時
神明宮第1号古墳、真宮遺跡、土器などの出土品の
見学（バス移動）
小中学生親子20人（抽選）
はがき、ファクスにページ上部の申込共通項目を記
入し、〒444…8601　社会教育課「親子文化財教室」
係へ。7月26日㈮必着

とき：
内容：

対象：
申込：

　じょうもん　　こ　ふん　じ　だい　　ひとびと　　　く　　　　　　　さぐ

おや　こ　ぶん　か　ざいきょうしつ　　きょう　　　　　　　　　　　　こう　こ　がくしゃ

インリーダー研修会
子ども会育成者連絡協議会事務局（こども育成課内）

Л23Д6221　Я23Д7292

8月24日㈯・25日㈰（1泊2日）
　県野外教育センター（千万町町）
子ども会活動でリーダーとして必要な知識と技術を
習得。キャンプファイヤー・野外炊飯など
小学5・6年生60人
こども育成課（福祉会館2階）にある申込書（岡子
連ホームページから入手可）で。7月26日㈮必着。
詳しくは岡子連ホームページで確認を。

とき：
ところ：
内容：

対象：
申込：

けんしゅうかい

総合検査センター　夏休みこども教室

Л57Д0530　Я57Д0531

ミクロの世界　食べ物と微生物のふしぎ
せ　かい　　た　　もの　　び　せいぶつ

そうごうけん　さ　　　　　　　　　　　なつやす　　　　　　　　きょうしつ 
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info子育て子育て

▶時　間
▶内　容

▶対　象
▶費　用
▶申　込

10時30分～11時45分
親子ふれあい体操、絵本の読み聞かせ、人形劇、子
育て相談など
就園前の乳幼児親子各会場30組（抽選）
600円（3回分）
はがき（1枚1会場）に希望会場とページ上部の申込
共通項目、子どもの年齢、性別を記入し、〒444…
8601　社会教育課「わいわい子育て講座」係へ。市
ホームページ（電子申請総合窓口）から申込可。7月
31日㈬必着

わいわい子育て講座 社会教育課　☎23ひ6655　Я23ひ6643

中央市民センター

南部市民センター分館

大平市民センター

岩津市民センター

矢作市民センター

六ツ美市民センター

9／ 6 、10／ 4 、11／ 1 の金曜日

9／12、10／10、11／14の木曜日

9／25㈬、10／17㈭、11／27㈬

9／ 3、10／ 1 、11／12の火曜日

9／ 6、10／11、11／ 8 の金曜日

9／ 5 、10／ 3 、11／ 7 の木曜日

会　　場 開催日（各会場3回コース）

岡崎市民会館　ど21ひ9121　Я21ひ6973

8月26日㈪ 13時

●内容／宇宙をテーマにしたJAXA宇宙教育センター
　　　　の科学教育プログラム
●対象／小学1～4年生20人（先着）
●申込／7月13日㈯～8月12日㉁に岡崎市民会館にあるチラシで。

岡崎市民会館

夏休み　宇宙が子どもたちの心に火をつける！

人工衛星をもっと知ろう
参加
無料

©JAXA/NASA

JAXAコズミックカレッジin岡崎　

①8月3日㈯＝瀬戸製土㈱（瀬戸市）
②8月6日㈫＝パナソニックエコシステムズ㈱（春日井市）
③8月9日㈮＝太田油脂㈱（福岡町）
④8月22日㈭＝愛知環状鉄道㈱（北野町）
⑤8月29日㈭＝トヨタ自動車㈱（豊田市）
小学生親子各40人（抽選。1組4人まで）
※④のみ30人。②③④は3年生以上
詳しくは、県交通対策課ホームページへ。

とき：

対象：

申込：

愛知環状鉄道沿線　夏休み親子教室
地域創生課　Л23Д6486　Я23Д6698

あい　ち　かんじょうてつどうえんせん　　なつやす　　おや　こ　きょうしつ

8月18日㈰　10時～16時
▶ホール（要入場券）＝キッズダンスショー▶ホー
ル2階ロビー＝工作コーナー▶屋外＝屋台、縁日
ホール入場券（大人400円、中学生以下200円）
7月13日㈯9時からせきれいホール、岡崎市民会館、
竜美丘会館で販売。

とき：
内容：

費用：
申込：

夏休み子どもフェスティバル
せきれいホール　Л25Д0511　Я25Д0512

なつやす　　　こ

8月17日㈯　9時30分（岡崎女子大学集合）～12時
野菜入りカップケーキ作り
小学生以下親子8組（先着）
1組100円
7月16日㈫9時から電話で。

とき：
内容：
対象：
費用：
申込：

地球温暖化防止隊　親子で楽しく地産地消おかし作り
環境政策課　Л23Д6401　Я23Д6536

ちきゅうおんだん　か　ぼう　し　たい おや　こ　　　たの　　　　ち　さん　ちしょう　　　　　　づく

大平市民センター　子ども体験教室

Л・Я22Д0162

親子で作ろう！手ごねピザと簡単クッキー

8月21日㈬　9時30分～12時30分
小中学生親子12組（抽選）
1組1,500円
往復はがきに（1組1枚）にページ上部の申込共通項目
を記入し、〒444…0007　大平町皿田6番地　大平市
民センター「子ども体験教室」係へ。7月20日㈯必着

とき：
対象：
費用：
申込：

　おや　こ　　　つく　　　　　　　て　　　　　　　　　　　かんたん

おおひら　し　みん　　　　　　　　　　　こ　　　　　たいけんきょうしつ

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は⑤学校名　⑥学年も記入
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①東部市民センター＝7月19日㈮、8月2日㈮
②南部市民センター分館＝7月23日㈫、8月6日㈫
③図書館交流プラザ会議室103＝7月25日㈭、8月8日㈭
●時　間／10時～11時30分
●対　象／65歳以上各30人（先着）
●持ち物／①②は室内用シューズ
●申　込／①②＝7月8日㈪、③＝7月10日㈬から電話で

高年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

寺子屋☆脳きらり
認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

長寿課　☎2 3ひ6 8 3 7　Я2 3ひ6 5 2 0

ナビシニア　　の健康長寿健康長寿世代世代

●対　象／65歳以上のかたで全6回出席できるかた
●定　員／各20人（先着）
●申　込／7月8日㈪から電話で各担当へ。

お元気アップ丸ごと教室
１（運動）２（栄養）３（口腔）（6回コース）
ワン　　　　　　　ツー　　　　　　　スリー こうくう

会場・担当 日　　時
8月19日、9月2日・9日、
10月7日・21日、11月11日の月曜日
10時～12時

東部地域福祉センター
担当：福祉事業団
☎48ひ8090

8月28日、9月11日・25日、
10月9日・23日、11月6日の水曜日
10時～12時
8月20日、9月10日・24日、
10月8日・29日、11月19日の火曜日
10時～12時

中央地域福祉センター
担当：福祉事業団
☎25ひ7701

戸崎神明宮　社務所
担当：十坪ジム
☎090ひ1746ひ8340

●対　象／認知症のかたと家族、地域のかた
●申　込／当日会場へ。

オレンジカフェ

会場・連絡先 日　時カフェ名

13時30分～15時30分
　7 月20日㈯

10時～12時
　7 月22日㈪

　7 月10日㈬

14時～15時30分
　7 月17日㈬

介護老人保健施設　さくら大樹
☎28ひ3000 10時～12時

　7 月20日㈯

あったカフェ ケアプランセンター　そら色
☎83ひ5514 13時～15時

　7 月　9 日㈫

グループホーム千姫
☎28ひ6200

さわやかカフェ
千姫

大門珈琲
さくら大樹店

オレンジカフェ
新居

新居町公民館（担当：真福地域包
括支援センター）☎66ひ2667

9時～11時
　7 月14日㈰特別養護老人ホーム　アルクオーレ

岡崎六名　☎51ひ6541
日曜喫茶
おいでん

13時～16時
　7 月28日㈰認知症対応型デイサービス

はなれ縁　☎65ひ7090
オレンジカフェ
いなぐま

9時30分～11時30分
オレンジカフェ
日向家

アピタ岡崎北店1階フードコート
（担当：ひな地域包括支援センター）
☎65ひ8555

●日　時／7月23日㈫　10時～12時
●場　所／福祉会館3階視聴覚室
●対　象／認知症のかたを介護しているかた
●申　込／当日会場へ。

認知症介護家族交流会 情報交換など

公衆衛生センター3階  ☎55ひ0751
（担当：竜美地域包括支援センター）葵　茶屋

環境政策課
ど23ひ6401　Я23ひ6536

冷房の設定温度を28℃にする
冷房設定温度を

27℃から28℃にした場合
年670円節約

ＣＯ2年10.6㌔削減 

トイレ（温水洗浄便座）を
使わないときはふたを閉める

ふたを閉めた場合
年770円節約

ＣＯ2年12.2㌔削減 

こまめにアイドリングストップをする

信号待ちなどの際に
アイドリングストップをした場合

年2,360円節約
ＣＯ2年40.2㌔削減 

パソコンをつけっぱなしにしない

冷蔵庫にものを
詰め込んだ状態から
半分にした場合
年960円節約

ＣＯ2年15.3㌔削減 

継続的な省エネ生活 !継続的な省エネ生活 !継続的な省エネ生活 ! 夏季はエアコンの使用などによりエネルギーの需要が増大します。
家庭や事業所で節電にご協力ください。

※節約金額、削減量は、ある一定の
　条件をもとに試算したものです。

使用時間を
1日1時間短縮した場合
年690円節約
ＣＯ2年11㌔削減 

冷蔵庫にものを
詰め込みすぎない
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文化振興課　ど23ひ6976　Я23ひ6343

8月31日㈯
13時～16時　
西部地域交流センターやはぎかん

●申込／はがきに郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号を記入し、〒444…8601　文化振興課「オカザ
えもんのコロコロ工作」係へ。特設サイト（https://
　form.run/@workshop-55）から申込可。
　8月16日㈮必着

●定員／30人（抽選。小学2年生以下は保護者同伴）

月 日㈯
13時～16時

コロコロ工作　コロコロ工作　

ぎ

三菱自動車岡崎が
第90回都市対抗野球大会の
本大会に出場します
　三菱自動車岡崎硬式野球部が岡崎市
代表として、社会人野球の最高峰・都
市対抗野球の本大会への出場を決めま
した。本大会出場は、2年ぶり11回目。
7月15日㈷18時から東京ドームで初戦
に挑みます。みんなで応援しましょう!

写真提供：三菱自動車工業株式会社

応援バスツアー
参加者募集!
詳しくは、観光協会
（Л64Д1637）まで。

各種スポーツ大会・イベント
④ Let’s インディアカ大会
■日時／8月4日㈰　9時20分
■場所／岡崎中央総合公園武道館　

体育協会　ど53ひ7644
Я54ひ7097

① サイクリング大会
■日時／9月8日㈰　7時10分
■場所／おかざき世界子ども美術博物館スタート・ゴール　

締切▶7月19日㈮必着申込▶7月13日㈯　　　
8時30分から先着

⑤ 剣道大会
■日時／8月25日㈰　9時30分
■場所／岡崎中央総合公園武道館

② 市民バスケットボール選手権大会
■日時／8月17日㈯・18日㈰　9時
■場所／市体育館

締切▶8月3日㈯必着

締切▶7月21日㈰必着

③ シニアソフトテニス教室
■日時／火・木曜日　7時～9時（8～10月） 9時～11時（11月）
■場所／岡崎中央総合公園テニスコート
■対象／50歳以上　■費用／15,000円① 小学生ソフトテニス教室

■日時／土曜日ほか（10回コース）
　　　　7時～9時または9時～11時
■場所／岡崎中央総合公園テニスコート
■対象／小学3年生以上　■費用／8,000円

④ レディースソフトテニス教室
■日時／金曜日　9時～13時（15回コース）
■場所／岡崎中央総合公園テニスコート
■費用／9,500円

⑤ 平日テニス（硬式）教室（8月～3月）
■日時／木曜日または金曜日（90分）
■場所／岡崎中央総合公園テニスコート

※岡崎テニス協会ホームページで空きを確認のうえ申込

② 中学生ソフトテニス教室
■日時／土曜日　13時30分～15時30分（12回コース）
■場所／岡崎信用金庫テニスコート（欠町）
■費用／8,000円

ラジオ体操大会
■日時／7月21日㈰　6時～7時（雨天翌週）
■場所／六名公園運動場（六名本町）

③ 市民陸上競技選手権大会
■日時／9月7日㈯　9時
■場所／豊田市陸上競技場(豊田市高町)

申込▶当日会場へ。

締切▶8月19日㈪必着

●①～⑤共通申込／スポーツ振興課（東庁舎2階）、市体育館にある申込書で。

●共通申込／はがきに郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学生は学校名と学年、希望する教室名（⑤は曜日、
　時間も）、年齢、性別を記入し、〒444…0854　六名本町7番地　体育協会へ。①～④7月15日㈷必着⑤7月27日㈯必着

テニス教室（8月～11月）
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三河武士のやかた家康館　ど24ひ2204　Я24ひ2247

岡崎公園 イベント
岡崎公園岡崎公園リアリアル謎解謎解きゲームきゲーム 夏休夏休み歴史歴史クイズクイズ
～幻の兜を手に入れろ！～～幻の兜を手に入れろ！～

7月13日㈯～10月27日㈰
9時～15時

7月20日㈯～9月1日㈰
9時～16時
岡崎城、三河武士のやかた家康館

体験型謎解きゲーム
（所要時間：約1時間30分）
岡崎城または三河武士のやかた家康館で
「参加キット」を購入

展示を題材とした歴史クイズ
参加者には記念品をプレゼント !

●参加費／700円（岡崎城、三河武士のやかた家康館の入館料が別途必要）

●対　象／小学生
●参加費／入館料

まちづくりデザイン課  ☎23ひ6261  Я23ひ7967

● 場所／市役所まちづくりデザイン課（西庁舎1階）
● 料金／1冊1,500円（限定500冊）

岡崎百景
私とまちの100のドラマ

7月1日㈪ 販売開始!
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。
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お
知
ら
せ

i子ども、高齢者向けの情報は P8～ P12をご覧ください。
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岡崎公園リアル謎解きゲーム 夏休み歴史クイズ
～幻の兜を手に入れろ！～

巽閣（岡崎公園内）
たつみかく 怪談の夕べ

◆費用／500円　　◆申込／7月8日㈪10時から電話で。
◆講師／上方講談協会　旭堂 鱗林

きょくどう  りんりん

三河武士のやかた家康館　☎24Д2204　Я24ひ2247

～岡崎城に“化け猫伝説”
　　　　　　　よみがえる！～

岡崎の化け猫伝説を題材にした
旭堂鱗林オリジナルの怪談話

8月11日㈷ 18時30分
（受付は18時から）

50人
（先着）

◆岡崎泰平おどり
岡崎を踊ろう! 岡崎民謡を生演奏

岡崎を担ごう!

7月31日㈬　イオンモール岡崎
8月1日㈭　岡崎公園天守閣前
8月2日㈮　籠田公園前

郡上おどりがやってくる!
越中おわらがやってくる!

一緒に踊ろう 阿波踊り！

◆味噌六太鼓台
み　そ　ろく

観光協会　ど64ひ1637　Я64ひ1638 詳しくは、ホームページで確認を。

7月28日㈰　こども自然遊びの森・わんPark
8月2日㈮　籠田公園

踊り手募集

担ぎ手募集

当日会場へ（申込不要）

◆内藤ルネさんぽ
◆岡崎子ども将棋大会
◆三菱自動車岡崎子ども野球教室
◆FCマルヤス岡崎子どもサッカー教室
◆岡崎大好き川柳

ほかにも楽しいイベント盛りだくさん! 要申込
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岡崎市

1ポイント

イベントポイント

2019
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●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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川まつり

サマーフェスタ2019

こしょう

石垣市の観光と物産展親善都市

7月13日㈯・14日㈰7月13日㈯・14日㈰
9時～16時9時～16時 ※14日は15時まで※14日は15時まで

農務課　ど23ひ6195　Я23ひ8970

おかざき農遊館催事場

▶農産物／完熟マンゴー、パインアップル
▶農水産物加工品／塩漬けもずく、海ブドウ、
　ミミガージャーキー、島豚ジャーキー、スパムポーク缶など
▶菓子類／黒糖各種、サーターアンダギー、塩ちんすこう、
　塩せんべい、ジェラート、アイスキャンディーなど

▶調味料／石垣の塩、与那国の塩、島唐辛子、
　島ラー油、ピパーチ胡椒など
▶酒類／泡盛、梅酒、ビール
▶工芸／シーサー、ミンサーグッズ

親善都市締結50周年記念!祝

石垣市の観光紹介や特産品の展示即売会

●主な特産品
とっても甘～い !

石垣市観光大使
具志堅用高氏

（14日 10時30分～）
トークショー

市民活動センター
Л23Д3114　Я23Д3142

当日先着当日先着
各280人各280人

※託児（500円。①②のみ）は1週間前までに電話で。

7月18日㈭　①10時30分②14時③18時30分
図書館交流プラザりぶらホール

シネマ・ド・りぶらシネマ・ド・りぶら「ゴリオ爺さん」「ゴリオ爺さん」上映会上映会
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申
込
共
通
項
目
と
年
齢
を
記
入
し
、
〒
444
…
0
2
4

4　
下
青
野
町
字
天
神
64
番
地　

六
ツ
美
市
民
セ
ン

タ
ー
「
ヨ
ガ
講
座
」
係
へ
。
7
月
20
日
㈯
必
着

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）

申
請
用
の
顔
写
真
を
無
料
で
撮
影
し
ま
す

市
民
課　

Л
23
Д
6
8
0
0　

Я
27
Д
1
1
5
8

Ψ
12
月
27
日
㈮
ま
で　

8
時
30
分
〜
17
時
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
Б
市
民
課
（
東
庁
舎
1

階
）
Φ
写
真
撮
影
と
申
請
書
の
作
成　
Θ
市
内
に

住
民
登
録
が
あ
る
か
た　
Ч
運
転
免
許
証
、
健
康
保

険
証
な
ど
の
本
人
確
認

書
類
、
通
知
カ
ー
ド

Ж
直
接
市
民
課
へ
※

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は

後
日

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

暮
ら
し
・
ま
ち
づ
く
り

Life &
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※猛暑・大雨・増水の場合は中止し、会場で金魚を配布

環境政策課　ど23ひ6270　Я23ひ6536

伊賀川 川まつり川まつり川まつり

金魚の放流と魚つかみ

●場所／竜城橋～三清橋など

（9時30分～りぶらで式典を開催）
7月23日㈫ 10時～11時

時間／10時30分（荒天中止）
対象／12歳以下各50人
　　　（先着。未就学児は保護者同伴）
申込／7月7日㈰～19日㈮に電話で。
　　　（受付は9時～18時）
※定員に達しない場合、当日受付あり。

・青空手づくり雑貨市（雨天中止）
・むらさき麦たこ焼き屋台出店
・駅長の酒販売（1,944円。売り切れ次第終了）
・メロンフェア
・石垣フェア（石垣島関連商品の販売）
・城下町わざ工房「たくみ庵」（岡崎伝統工芸の製作実演）

額田のマスをつかみ
取り！

とったマスをその場で食べよう！

9時～

・しらすフェア
　（新鮮しらすの即売会）

10時～

9時～18時

7月20日㈯
21日㈰

道の駅「藤川宿」

☎66Д6031　Я66Д6032

サマーフェスタ2019サマーフェスタ2019サマーフェスタ2019

各日先着100人に
しらす（１袋20g）
をプレゼント

1匹
500円

当日先着
各280人

シネマ・ド・りぶら「ゴリオ爺さん」上映会

岡
崎
げ
ん
き
館

「
動
物
」
写
真
募
集

Л
21
Д
1
2
3
0　

Я
21
Д
1
2
7
8

Φ
▼
サ
イ
ズ
／
3
Ｍ
Ｂ
以
上
（
J
P
E
G
形
式
。

1
人
1
作
品
）
Ж
7
月
21
日
㈰
〜
9
月
16
日
㈷
に

岡
崎
げ
ん
き
館
に
あ
る
チ
ラ
シ
で
。
入
選
作
品
は
館

外
壁
面
に
展
示

再
発
見・環
境
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
2
0
1
9

作
品
募
集

環
境
政
策
課　

Л
23
Д
6
9
2
1　

Я
23
Д
6
5
3
6 

Φ
▼
題
材
＝
将
来
に
残
し
た
い
場
所
、
改
善
が
必

要
な
場
所
な
ど
、
市
内
の
緑
・
水
辺
・
自
然
を
撮
影

し
た
も
の
▼
規
格
＝
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た

も
の
（
3
0
0
万
画
素
以
上
。
10
Ｍ
Ｂ
以
下
。
画
像

加
工
不
可
。
平
成
30
年
10
月
以
降
に
撮
影
し
た
未
発

表
作
品
に
限
る
）
Θ
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

か
た　
Ж
9
月
30
日
㈪
ま
で
に
ペ
ー
ジ
上
部
の
申
込

共
通
項
目
と
作
品
タ
イ
ト
ル
、
撮
影
場
所
、
撮
影
年

月
日
、
作
品
に
関
す
る
コ
メ
ン
ト
（
1
0
0
字
以

内
）
を
記
入
し
、
写
真
デ
ー
タ
を
添
え
て
E
メ
ー

ル（
�shizentaiken@

city.okazaki.lg
.jp

）
環

境
政
策
課
地
球
温
暖
化
防
止
隊
へ
。
作
品
賞
あ
り
。

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
か
た
へ

介
護
保
険
課　

Л
23
Д
6
6
8
2　

Я
23
Д
6
5
2
0

Ю
8
月
か
ら
有
効
の
介
護
保
険
負
担
割
合
証

Φ
7
月
中
旬
に
、
利
用
者
負
担
割
合
が
記
載
さ
れ

た
新
し
い
「
負
担
割
合
証
」
を
郵
送
し
ま
す
。

Ю
8
月
か
ら
有
効
の
負
担
限
度
額
認
定

Φ
介
護
保
険
施
設
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
食
費
・

居
住
費（
滞
在
費
）は
、
市
民
税
非
課
税
世
帯（
配
偶

者
が
住
民
税
課
税
者
ま
た
は
一
定
以
上
の
預
貯
金
な

ど
の
資
産
が
あ
る
場
合
は
対
象
外
）
の
か
た
は
、
申

請
に
よ
り
負
担
を
軽
減
す
る
補
足
給
付
が
あ
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
の
か
た
へ

医
療
助
成
室　

Л
23
Д
6
8
4
1　

Я
27
Д
1
1
6
0

Ю
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

Φ
保
険
料
の
算
出
方
法
や
軽
減
は
、
7
月
中
旬
に

郵
送
す
る
通
知
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ю
8
月
か
ら
有
効
の
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

Φ
現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
7
月
31
日
ま
で

で
す
。
新
し
い
保
険
証
を
、
7
月
中
旬
〜
下
旬
に
簡

易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

Ю
協
定
保
養
所
の
利
用
助
成

Φ
1
人
1
泊
千
円
を
助
成
（
令
和
2
年
3
月
31
日

ま
で
。
最
大
4
泊
）。
詳
し
く
は
、
保
険
証
に
同
封

の
冊
子
で
確
認
、
ま
た
は
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
（
Л
0
5
2
Д
9
5
5
Д
1
2
0
5
）
へ
問
い

合
わ
せ
を
。

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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献血にご協力ください

岡崎市プレミアム付商品券

参加店舗の募集＆説明会

商工労政課　ど23ひ6503　Я23ひ6213

岡崎市プレミアム付商品券事業コールセンター（㈱近畿日本ツーリスト中部内）
ど052ひ386ひ9010

低所得者、子育て世帯主向け「岡崎市プレミアム付商品券」
の発行に伴い、商品券を利用できる参加店舗を募集します。

参加店舗説明会で配布する申込書で。8月20日㈫必着
※説明会に参加できない場合は、専用ホームページから入手可申込

●日時／7月16日㈫・19日㈮　①15時～16時30分②18時～19時30分（受付は開始30分前から）
●場所／図書館交流プラザりぶらホール
●対象／市内で営業する事業者のかた（要件あり。詳しくは、ホームページで確認を）

申込不要。当日会場へ。参加店舗説明会

※商品券の購入は、市政だより7月15日号でお知らせします。

問い合わせ先
7月1日㈪から

　
歳
以
上
の
か
た
の
介
護
保
険
料

介
護
保
険
課　

Л
23
Д
6
6
4
7　

Я
23
Д
6
5
2
0

Φ
介
護
保
険
料
の
金
額
や
算
出
方
法
は
、
7
月
中

旬
に
郵
送
す
る
「
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
」
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

固
定
資
産
税
の
減
免

資
産
税
課　

Л
23
Д
6
0
9
7　

Я
23
Д
6
0
9
6

Φ
災
害
に
よ
り
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
に
次
の

よ
う
な
被
害
や
損
害
を
受
け
た
場
合
は
未
到
来
の
納

期
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
▼
土
地
／
被
害
面
積
が
当
該
土
地
の

2
割
以
上
▼
家
屋
／
当
該
家
屋
の
価
格
の
2
割
以
上

▼
償
却
資
産
／
償
却
資
産
の
価
格
全
体
の
2
割
以
上

Ж
資
産
税
課
（
東
庁
舎
3
階
）
に
あ
る
申
請
書
で
。

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者
募
集

地
域
福
祉
課　

Л
23
Д
6
8
6
4　

Я
23
Д
6
8
5
7

Б
実
施
地
域
／
中
国
・
東
南
ア
ジ
ア
・
南
洋
な
ど

Ъ
参
加
費
10
万
円
と
集
合
地
ま
で
の
往
復
交
通
費

な
ど　
Ж
各
支
所
に
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
確
認
を
。

病
害
虫
の
ま
ん
延
防
止
に
ご
協
力
を

農
務
課　

Л
23
Д
6
1
9
9　

Я
23
Д
8
9
7
0

Φ
沖
縄
・
奄
美
・
ト
カ
ラ
・
小
笠
原
で
は
、
農
作

物
に
被
害
を
与
え
る
病
気
や
害
虫
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
病
害
虫
の
ま
ん
延
を
防
止
す
る
た
め
、

一
部
の
植
物
は
植
物
防
疫
法
に
よ
り
未
発
生
地
域
へ

の
持
ち
出
し
が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
地

域
へ
旅
行
さ
れ
る
か
た
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

外
国
人
観
光
客
の
案
内
ガ
イ
ド
募
集

観
光
推
進
課　

Л
23
Д
6
3
8
4　

Я
23
Д
6
7
3
1

Φ
外
国
人
観
光
客
に
英
語
、
そ
の
他
の
言
語
で
岡

崎
の
魅
力
を
伝
え
る
案
内
ガ
イ
ド
を
募
集
し
ま
す
※

報
酬
あ
り　
Θ
日
本
語
以
外
の
言
語
で
日
常
会
話
が

可
能
な
か
た　
Λ
10
人
（
選
考
）
Ж
7
月
16
日
㈫

〜
8
月
15
日
㈭
に
電
話
で
観
光
協
会
（
Л
64
Д
1
6

3
7
）
へ
※
9
月
〜
令
和
2
年
2
月
ま
で
研
修
。

3
月
か
ら
実
施
予
定

森
づ
く
り
協
議
会
委
員
募
集

森
林
課　

Л
82
Д
4
1
2
3　

Я
82
Д
4
1
2
4

Φ
会
議
に
出
席
し
、
意
見
を
述
べ
る
。
任
期
は
3

年
。
報
酬
あ
り　
Θ
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18

歳
以
上
（
他
審
議
会
委
員
と
の
重
複
は
二
つ
ま
で
）

Λ
2
人
（
選
考
）
Ж
履
歴
書
と
小
論
文
「
岡
崎
市

の
森
づ
く
り
に
関
す
る
事
項（
8
0
0
字
程
度
）」を

直
接
ま
た
は
郵
送
（
〒
444
…
3
6
9
6
）
で
森
林
課

（
額
田
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
提
出
。
7
月
31
日
㈬
必
着

男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
委
員
募
集

男
女
共
同
参
画
課　

Л
23
Д
6
2
2
2

Я
23
Д
6
6
2
6

Φ
会
議
に
出
席
し
、
意
見
を
述
べ
る
。
任
期
は
2

年
。
報
酬
あ
り　
Θ
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18

歳
以
上
（
他
の
審
議
会
委
員
と
の
重
複
は
二
つ
ま

で
）
Λ
2
人
程
度
（
選
考
）
Ж
履
歴
書
と
小
論
文

「
あ
な
た
の
考
え
る
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は

（
8
0
0
字
程
度
）」
を
直
接
ま
た
は
郵
送
（
〒
444
…

8
6
0
1
）
で
男
女
共
同
参
画
課
（
福
祉
会
館
5

階
）
へ
。
7
月
31
日
㈬
必
着
※
選
考
は
面
接
あ
り
。

65
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意見の募集（パブリックコメント）

見直し（案）については、7月19日㈮から市政情報
コーナー、図書館交流プラザ（りぶら）、各支所、市
ホームページでご覧になれます。

■募集期間／7月19日㈮～8月19日㈪
■提出方法／住所、氏名または団体名、電話番号を
記入し、直接または郵送（〒444…0059）、Ｅ
メール（�shiminkyodo@city.okazaki.lg.jp）、
ファクスで市民協働推進課へ。市ホームページ
（パブリックコメント）から提出可

市民協働推進課　ど23ひ3110　Я23ひ3165市民協働推進課　ど23ひ3110　Я23ひ3165

　市内に8館ある市民センターは、社会教育施設として、市が
主催する定期講座、市民講座をはじめ、図書の貸出し、市民自
らが学習活動として運営する講座や、地元の集会の場所として
利用されています。
　しかし、地域社会の変化などにより、施設利用に対する市民
ニーズも多様化し、現在の社会教育法上の公民館の枠組みの中
では市民センターを利用したくても利用条件が合わないことも
生じています。
　そこで市民センターが市民などの利用ニーズに対応できるよ
う、また、世代や性別を問わずより多くのかたに気軽に利用し
ていただける施設となるよう利用ルールの規制緩和について検
討しています。
　このたび、検討内容がまとまりましたので、市民の皆さんに
お知らせし、意見を募集します。

市民センター運営の見直し（案）について
ご意見を

7月は「愛の血液助け合い運動」月間です。

献血にご協力ください献血にご協力ください
月の
献血

400ml・成分献血への
ご協力をお願いします

岡崎地区献血推進協議会事務局　地域福祉課
☎2 3ひ6 1 4 5　Я2 3ひ6 8 5 7

場　　所 時　　間曜　日

岡崎献血ルーム
（東岡崎駅南館5階）
☎52ひ1800

10：00～13：00
14：00～17：45
　＊成分献血＊
10：00～12：00
14：00～17：00

金曜日以外

イオンモール岡崎
（戸崎町）

 2 日㈫
14日㈰
27日㈯

7

10：00～11：30
13：00～16：00

平
成
30
年
度

岡
崎
市
食
品
衛
生
監
視
指
導
実
施
結
果

生
活
衛
生
課　

Л
23
Д
6
0
6
8　

Я
23
Д
6
6
2
1

Φ
食
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
実
施

し
た
事
業
者
へ
の
監
視
指
導
結
果
は
保

健
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
を

水
の
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

西
消
防
署
本
署　

Л
34
Д
0
1
1
9 

Я
31
Д
1
0
9
9

Φ
▼
子
ど
も
が
水
遊
び
に
出
か
け
る
と
き
は
、
必

ず
保
護
者
が
同
行
す
る
▼
気
象
情
報
を
確
認
し
、
無

理
な
計
画
は
し
な
い
▼
地
域
内
の
水
難
事
故
発
生
の

恐
れ
の
あ
る
場
所
に
は
近
づ
か
な
い
。
遊
ん
で
い
る

子
ど
も
を
見
か
け
た
ら
注
意
し
、
地
域
全
体
で
子
ど

も
を
守
る
▼
急
な
増
水
や
天
候
の
変
化
に
注
意
す
る

▼
降
雨
後
は
川
に
は
近
づ
か
な
い
▼
海
や
川
の
レ

ジ
ャ
ー
時
に
は
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
。

自
転
車
に
は
、
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ
う

安
全
安
心
課　

Л
23
Д
6
5
2
5　

Я
23
Д
6
5
7
0

岡
崎
警
察
署　

Л
58
Д
0
1
1
0

Φ
昨
年
、
岡
崎
市
内
で
は
自
転
車
盗
の
被
害
が

4
1
8
件
発
生
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
、
7
割
近
く

の
自
転
車
が
無
施
錠
で
盗
ま
れ
て
い
ま
す
。「
ツ
ー

ロ
ッ
ク
（
複
数
施
錠
）」
を
徹
底
し
、
被
害
ゼ
ロ
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

地
域
福
祉
課　

Л
23
Д
7
9
8
0　

Я
23
Д
6
8
5
7

Φ
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
犯
罪
や
非

行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
で
安
心
な
明
る

い
地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

「
岡
崎
市
の
人
口
」（
令
和
元
年
版
）
を

発
刊
し
ま
し
た

企
画
課　

Л
23
Д
6
0
3
2　

Я
23
Д
6
2
2
9

Φ
人
口
・
世
帯
数
な
ど
を
掲
載
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
「
統
計
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」
か
ら
も
閲
覧
可

Б
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
西
庁
舎
1
階
）、
企
画
課

（
東
庁
舎
5
階
）
で
販
売　
Ъ
5
7
0
円

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
の
臨
時
休
館
日

Л
72
Д
5
1
1
1　

Я
72
Д
5
1
1
0

Φ
全
館
設
備
の
保
守
点
検
の
た
め
、
7
月
15
日
㈷

に
臨
時
休
館
し
ま
す
。

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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クイズ? 図書カードが当たる！

ゆかり

新生児に特化したICU（集中治療室）
○○○○（新生児特定集中治療室）

○○○○に入る言葉はなんでしょう？
応募方法ーはがき（1人1枚）に①答え②郵便番号・
住所・氏名・年齢・職業③市政だよりの感想などを
記入し、〒444…8601　市役所広報課へ。クイズ
正解者の中から10人のかたに500円分の図書カード
を贈呈します。 7月31日㈬必着

5月1日号の答え

秘
書
課　

Л
23
Д
6
0
1
1　

Я
23
Д
6
4
5
6

春
の
叙
勲
・
褒
章
、
危
険
業
務
従
事
者

叙
勲
の
栄
誉
に
浴
さ
れ
た
皆
さ
ん

叙
勲
・
褒
章
の
栄
誉
に
浴
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
お
名
前
と
ご
功
績

旭
日
双
光
章

旭
日
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

藍
綬
褒
章

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
の
栄
誉
に
浴
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
お
名
前
と
ご
功
績

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
双
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

瑞
宝
単
光
章

濱
﨑　

利
生

𠮷
田　
　

貴

加
藤　
　

強

倉
橋　

昭
子

山
本　

り
か

磯
貝
あ
や
子

林　
　

昌
宏

水
野　

了
昭

佐
々
木
眞
一

市
川　

祐
輔

菅
沼　
　

弘

杉
浦　

憲
司

村
松
亥
之
吉

大
沼
喜
久
雄

加
藤　
　

彰

北
村　

太
洋

冨
田　
　

賢

新
美　

健
樹

村
松　

直
樹

さ
ん
（
北
野
町
）

さ
ん
（
宇
頭
町
）

さ
ん
（
上
六
名
一
丁
目
）

さ
ん
（
本
宿
町
）

さ
ん
（
桑
谷
町
）

さ
ん
（
細
川
町
）

さ
ん
（
茅
原
沢
町
）

さ
ん
（
竜
泉
寺
町
）

さ
ん
（
西
蔵
前
町
）

さ
ん
（
小
針
町
）

さ
ん
（
石
原
町
）

さ
ん
（
明
大
寺
町
）

さ
ん
（
本
宿
町
）

さ
ん
（
下
佐
々
木
町
）

さ
ん
（
欠
町
）

さ
ん
（
樫
山
町
）

さ
ん
（
藤
川
台
三
丁
目
）

さ
ん
（
舞
木
町
）

さ
ん
（
柱
町
）

地
方
自
治
功
労

保
健
衛
生
功
労

調
停
委
員
功
労

更
生
保
護
功
労

社
会
福
祉
功
労

統
計
調
査
功
労

消
防
功
労

社
会
福
祉
功
労

産
業
振
興
功
績

警
察
功
労

警
察
功
労

警
察
功
労

警
察
功
労

消
防
功
労

矯
正
業
務
功
労

警
察
功
労

矯
正
業
務
功
労

警
察
功
労

矯
正
業
務
功
労

豊
田
お
い
で
ん
ま
つ
り
（
豊
田
市
）

豊
田
お
い
で
ん
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
豊
田
市
商
業

観
光
課
内
）
Л
0
5
6
5
Д
34
Д
6
6
4
2　
　
　

Ю
お
い
で
ん
総
踊
り

Ψ
7
月
27
日
㈯　

17
時
30
分

〜
20
時
45
分　
Б
名
鉄
豊
田
市

駅
東
側
一
帯　
Φ
お
い
で
ん
踊

り
を
披
露

Ю
花
火
大
会
（
荒
天
中
止
）

Ψ
7
月
28
日
㈰　

19
時
10
分

〜
21
時　
Б
白
浜
公
園
一
帯

第　
回
安
城
七
夕
ま
つ
り
（
安
城
市
）

安
城
七
夕
ま
つ
り
協
賛
会
事
務
局（
安
城
市
商
工
課
内
）

Л
0
5
6
6
Д
71
Д
2
2
3
5

Ψ
8
月
2
日
㈮
〜
4

日
㈰
10
時
〜
21
時　
Б

Ｊ
Ｒ
安
城
駅
〜
名
鉄
南

安
城
駅
ま
で
の
市
街
地

一
円　
Φ
く
す
玉
や
吹

き
流
し
に
よ
っ
て
彩
ら

れ
た
竹
飾
り
な
ど
。

天
下
の
奇
祭　

刈
谷
万
燈
祭
（
刈
谷
市
）

刈
谷
市
観
光
協
会　

Л
0
5
6
6
Д
23
Д
4
1
0
0

Ψ
7
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰　

Б
秋
葉
社
周
辺
（
Ｊ
Ｒ
・

名
鉄
刈
谷
駅
ま
た
は
名
鉄
刈

谷
市
駅
下
車
）
Φ
県
無
形

民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、

二
百
四
十
年
の
歴
史
が
あ
る

伝
統
的
な
祭
り

元
気
ッ
ス
！
へ
き
な
ん
（
碧
南
市
）

地
域
協
働
課　

Л
0
5
6
6
Д
95
Д
9
8
7
2

Ψ
▼
前
夜
祭
／
8
月
2
日

㈮　

18
時
〜
20
時
40
分
＝
碧

南
市
文
化
会
館
駐
車
場
▼
本

祭
／
8
月
3
日
㈯
14
時
〜
20

時
45
分
＝
碧
南
市
役
所
前
道

路
と
そ
の
周
辺
　

Φ
総
踊

り
、
出
店
や
ス
テ
ー
ジ
発
表

な
ど
。

66

ま
ん　
ど　
ま
つ
り

と
な
り
の
ト
コ
ロ

V
icinity Tow

ns
nformationi
お知らせ
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ごみ対策課　ど22ひ1153　Я25ひ8153

●搭載機能（抜粋）
　・ごみ出し日の確認　・出し忘れ防止アラーム機能
　・ごみの分別帳　　　・ごみの受け入れ施設一覧
　・多言語対応機能（英語、中国語、ポルトガル語など　計6カ国語）

ごみ分別促進アプリ「さんあ～る」提供を開始
アプリをダウンロードすれば、分別方法やごみ出しの日が手元で簡単にわかります。

App Store、Google playで
「さんあ～る」と検索、アプリ
をダウンロードしてください。
詳しくは、市ホームページで。

スマホで簡単登録！スマホで簡単登録！

画面イメージ

●登録方法

警戒レベル ❹ で全員避難！
水害・土砂災害の防災情報の伝え方が変わります

　災害時に市民がとるべき行動を直感的に理解しやすくなるよう、5段階の警戒レ
ベルを明記して防災情報が提供されることになりました。

市からの防災情報の入手方法
おかざき防災緊急メール ホームページ、ツイッター、フェイスブック「防災くん」 「岡崎市 緊急情報：地震・災害」で検索

防災ラジオを使った「FM
おかざき」の緊急割込放送 「FMおかざき」

右のコードを読み取り登録サイトへ。

※迷惑メール対策をされているかたは、あらかじめ解除してください。

※「市内の雨量」や「河川水位」「地震震度」「避難所」
　など、災害に関するさまざまな情報を入手できます。読み取れないかたは（https://www.city.okazakibosai.

jp/entry/guide）へアクセス

https://www.city.okazaki.lg.jp
複数の防災関連情報の中から
希望の情報などを事前登録

いざという時、的確な行動がとれるように、
災害情報を入手できるよう備えておきましょう。

イメージキャラクター
「防災くん」

警戒レベル

❺

❹
全員避難

既に災害が発生している状況です。
命を守るため最善の行動をとりましょう。

速やかに避難場所へ避難しましょう。避難場所まで
の移動が危険と思われる場合は、近くの安全な場所
や自宅内のより安全な場所に避難しましょう。

災害発生情報 氾濫発生情報
大雨特別警報　など

はんらん

氾濫危険情報
土砂災害警戒情報
　　　　　　　など

避難勧告
避難指示（緊急）

行動など 避難情報など 防災気象情報

❷ 避難に備え、ハザードマップなどで、避難時の行動
を確認しましょう。 洪水注意報　大雨注意報

❶ 災害への心構えを高めましょう。 警報級の可能性

❸
高齢者などは避難

避難に時間がかかるかた（高齢のかた、障がいのあ
るかた、乳幼児など）と支援者は、避難しましょう。
その他のかたは、避難の準備を整えましょう。

氾濫警戒情報
洪水警報　　　など

避難準備・
高齢者等避難開始

※警戒レベルの順番で発令されるとは限りません。また、市は様々な情報をもとに避難情報を発令する判断を行う
　ことから、必ずしも防災気象情報と同じレベルの避難情報が同時に発令されるものではありません。日頃から地
　域の危険や災害時の行動を確認し、いざというとき自ら避難の判断をできるようにしましょう。

防災課　ど23ひ6896　Я23ひ6618

市が発令
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詳しくは問い合わせを。

情報をお寄せください
広報課　☎23ひ6033

■聞こえない悩み解決へ！in おかざき
7月7日㈰　13時。むらさきかん。講
演「耳鳴り最前線」、耳鼻科医との相
談、交流。要約筆記、手話通訳あり。
当日会場へ。難聴・中途失聴者の会
土田Л48Д3695、羽田野Я22Д6524

■中国健康気功・太極拳教室
7月11日～9月5日の木曜日（8月15
日・22日を除く）①気功＝18時②太
極拳＝19時45分。竜美丘会館。各1回
500円。ファクス（Я83Д6206）、E
メール（�woxing@hotmail.co.jp）で
申込。吉田Л090Д1029Д5244

■90分片づけ講座
　「すっきり！整理収納術のポイント」
7月12日㈮　10時15分。りぶら。
2,000円。ホームページ（https://kura
shinoki.com）、Eメール（�kurashi
noki@gmail.com）、電話で申込。く
らしの樹　松Л090Д4219Д1535

■裏千家お抹茶教室（初心者～中級）
　前期体験会
7月12日・26日、8月9日・23日、9月
13日・27日の金曜日　10時。シビック
センター。1回500円。電話で申込。
艶
えん

友
ゆう

会3　小木曽Л080Д6946Д0789

■講演会「40代・50代のひきこもり
と支援について」

7月14日㈰　13時。市民会館。300
円。電話、Eメール（�ojigisou@oka
zaki-city.jp）で申込。大庭Л090Д
9176Д9583

■心音舎葵音会篠笛コンサート
7月15日㈷　13時。岡崎能楽堂。当日
会場へ。篠笛教室心音舎葵音会　丹羽
Л090Д7810Д2994

■渡辺民謡会／江差追分会愛知三河支部
　「民謡の集い」
7月21日㈰　10時。岡崎市民会館。
1,000円。渡辺民謡会、岡崎市民会館
でチケット販売。渡辺Л31Д2080

■納涼打水大作戦・全国ゆかた着付教室
7月15日㈷　13時30分。やはぎか
ん。浴衣一式持参。電話で申込。装賀
きもの学院　荒河Л090Д1236Д7450

■ハングル講座
　基礎から応用4クラス（全15回）
7月～11月▶火曜日＝①13時10分②
14時40分③19時20分▶水曜日＝①13
時10分②14時40分③19時30分▶金曜
日＝①18時②19時30分▶共通＝竜美
丘会館、岡崎商工会議所。18,500円
（15回分）。7月20日㈯までに電話、
ファクス（Я52Д7239）で申込。李
Л080Д3649Д9625

■発達障がい・不登校のこどもたちと
ともに歩んでいくための交流会

7月27日㈯　10時、8月31日㈯　19
時。なごみん。当日会場へ。岡崎市で
発達障がい・不登校を支える会「ゆ
い」　森Л080Д3062Д1302

■矢作川浄化センター
　夏休み親子下水道教室
7月30日㈫　13時30分。矢作川浄化
センター（西尾市）。処理施設見学ほ
か。小学生親子。電話で申込。矢作川
浄化センターЛ0563Д59Д0711

■給食センター探検隊（施設見学・体験）
8月6日㈫・7日㈬　①10時②13時。
市東部学校給食センター。市内在住小
学生親子。7月19日㈮17時までにホー
ムページ（http://www.okazaki-school-
lunch.com）で申込。市学校給食協会
後藤Л51Д7889

■夏季岡崎ダブルステニス大会
男子＝8月24日㈯、女子＝8月25日㈰。
岡崎中央総合公園。詳しくは、ホーム
ページ（https://www.okazaki-tennis.
com）、岡崎中央総合公園テニスコー
ト、市体育館で確認を。7月16日㈫
必着。岡崎テニス協会　吉田Л090Д
1628Д1468

■ピーマン味噌、ゴーヤの佃煮と
　五平餅を作ろう
8月20日㈫　10時。むらさきかん。
1,000円。往復はがきに、郵便番号、
住所、氏名、年齢、性別、電話・ファ
クス番号、を記入し、〒446…0066
安城市池浦町境目1番地　西三河農林
水産事務所農業改良普及課「消費者体
験」（Л0566Д76Д2400）へ。7月
25日㈭必着

■県立岡崎高等技術専門校
　スキルアップ講座
▶マイコンによるロボカー作成＝8月
22日㈭・23日㈮。8月1日㈭必着。
4,420円▶第二種電気工事士筆記試験
対策講座②＝9月7日㈯・8日㈰。8月
15日㈭必着。1,820円▶共通＝9時10
分～16時30分。往復はがき、Ｅメー
ル（�okazaki-senmonko@pref.aichi.
lg.jp）に郵便番号、住所、氏名、生年
月日、電話番号、職業、講座名を記入
し、〒444…0802　美合町字平端24
番地　県立岡崎高等技術専門校（Л
51Д0775）へ。

■レディースバドミントン大会
9月21日㈯　9時10分。市体育館。3
ダブルス団体戦。1チーム6,000円。
市体育館にある申込書で。8月4日㈰
必着。岡崎レディースバドミントン連
盟　南里Л54Д7409

■バランスボール・ヨガ教室
毎週木曜日　10時15分。名古屋トヨ
ペット欠町店。1回1,500円（子ども
の同伴可）。ホームページ（https://
imayo.j imdofree.com）、Eメール
（� imayo_gogo@yahoo.co.jp）、電
話で申込。増田Л090Д6460Д9784

■文化庁伝統文化親子教室
こども日本舞踊（9月～令和2年1月）
土曜日（全10回）　13時30分。竜美丘
会館。年少児～小学生。2,500円（扇
代）。電話、ファクスで申込。西川流役
員会岡崎支部　西川Л・Я33Д3100

■いちご新規就農者募集
令和2年4月から2年。1年コース（農業
経験者）あり。18歳以上。9月30日㈪ま
でに申込。詳しくはホームページ
（http://www.ja-aichimikawa.or.jp/）
で確認を。JAあいち三河営農企画部
Л55Д2994

み　そ　　　　　　　　　　　　つくだに

催し・講座　市民活動　発表会　サークル
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更される場合がありますので、ご注意ください。受付時間＝9時～12時、14時～18時●

救急患者のための

救急医療機関
受付時間 場 所毎日＝19時30分～22時30分 岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西一丁目）

小児科・内 科・外 科（医師3人体制）

岡 崎 歯 科 総 合 セ ン タ ー　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝19時30分～22時30分
日曜・祝日＝9時～11時30分、13時～15時30分

歯 科

岡崎歯科総合センター1階（中町）受付時間 場 所

岡崎市医師会夜間急病診療所 ▶　☎52-1906●

救急医療に関する情報は
こちらからもご覧いただけます。

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談

岡崎薬剤師会
19時～翌朝8時

20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く

夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用） 24時間対応

☎21-1133
Я 119いますぐ受診できる医療機関を探す

毎
日
の
相
談

毎
日
の
救
急

2
次
救
急

7月3日㈬・10日㈬・17日㈬・19日㈮・22日㈪・24日㈬・29日㈪・31日㈬　18時～翌朝8時

 2次救急医療機関は、入院・手術などが必要な患者および救急車で搬送されたかたが優先となりますが、
状況に応じて対応しますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

7月6日㈯・20日㈯　13時～翌朝8時　 　26日㈮　18時～翌朝8時

7月4日㈭・11日㈭・18日㈭・25日㈭　18時～翌朝8時　 　27日㈯　13時～翌朝8時　

内 科・外 科
北 斗 病 院（仁　木）☎66-2811

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

▼
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愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ
お問い合わせください。

志貴こどもクリニック
（柱曙１）
☎58-1361

粟屋医院
（鴨田本）
☎21-3656

たなむらクリニック
（康生通）
☎65-1456

田井整形外科クリニック
（　滝　）
☎46-1332

おばた皮ふ科
（大門３）
☎25-5239

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

水上眼科耳鼻咽喉科
（暮　戸）
☎33-2111

岡田胃腸科クリニック
（若松東２）
☎54-0125

須田クリニック
（鴨田本）
☎23-8011

新海医院
（板  屋）
☎21-0023

天野整形外科クリニック
（三　崎）
☎55-6877

岡田胃腸科クリニック
（若松東２）
☎54-0125

ふるた耳鼻咽喉科
（戸　崎）
☎55-6688

足立眼科
（井　田）
☎22-0219

やまざきクリニック
（幸　田）
☎62-5225

にいのみ小児科
（矢　作）
☎31-5230

船川医院
（明大寺）
☎51-1897

こじまファミリークリニック
（舳　越）
☎32-8852

こじまファミリークリニック
（舳　越）
☎32-8852

三崎町うえじ耳鼻咽喉科
（三　崎）
☎54-2833

鍋田眼科医院
（中　島）
☎43-2046

わかまつ薬局
（若松東２）
☎57-8220

パナプラス薬局
むつな店
（向　山）
☎58-2777

るり薬局
（戸　崎）
☎47-7234

お～ろら薬局
（昭　和）
☎33-3254

ケーアイ薬局
（鴨田本）
☎26-4166

岡崎第一薬局　大門店
（大門３）
☎28-9831

けやき調剤薬局
（幸　田）
☎63-6378

つばさ調剤薬局
（舳　越）
☎33-0258

パナプラス薬局
むつな店
（向　山）
☎58-2777

岡崎駅前クリニック
（羽　根）
☎83-6667

花田こどもクリニック
（真　伝）
☎28-2400

オハラ医院
（大　平）
☎21-6308

うちぼり医院
（　岡　）
☎57-8131

福田泌尿器科・皮膚科医院
【泌尿器科も可】（六名本）

☎58-6711

むつみ耳鼻咽喉科
（井  内）
☎72-2320

みやした眼科
（明大寺）
☎57-8166

葵セントラル病院
（中　田）
☎53-7815

大浜医院
（松　本）
☎21-0743

山中クリニック
（稲　熊）
☎27-1919

おくやしきクリニック
（下青野）
☎57-5353

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

ふじ耳鼻科クリニック
（　欠　）
☎65-3336

小島眼科クリニック
（十　王）
☎25-5155

ふじ薬局
（中　田）☎58-8875

こはく薬局
（　柱　）☎64-2145

真伝ケーアイ薬局
（真　伝）☎24-2783

アイセイ薬局　岡町店
（　岡　）☎57-2501

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

アポロ薬局　六ッ美店
（井　内）☎58-5687

イナシマ薬局
（元能見）☎21-0902
アイセイ薬局　稲熊店
（稲　熊）☎23-5855

いぶき薬局
（下青野）☎57-7011

あらこ薬局
（若　松）☎58-5500

そらいろ薬局
（　欠　）☎65-5910

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

7月 7月7日㈰ 7月28日㈰7月21日㈰7月15日㈷7月14日㈰

月17/

水317/
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岡崎市役所
（代表）

夏休みの自由研究はこれで決まり！？

予約申込 三重交通㈱観光販売システム営業部
ど052ひ253ひ6324

8月20日（火）・21日（水）岡崎の町　再発見コース

●旅行代金／事前予約　大人2,900円、小学生2,400円
●対象／小学生親子

岡崎ぐるり早めぐりバスツアー

東岡崎駅（9時発）→三菱自動車工業㈱（工作・実験）→wagamama house（カレー
ランチ）→岡崎公園・三河武士のやかた家康館（見学・工作）→カクキュー八丁
味噌（味噌蔵見学）→㈱太田商店（ソフトクリーム）→東岡崎駅（16時50分着）

※各施設入場料、工作、体験、昼食（カレーランチ）、ソフトクリーム代込み
※グレート家康公「葵」武将隊も乗車します！

み　そ

市内で映画やテレビ番組などの
撮影が行われる際に、エキスト
ラとして出演していただけるか
たを募集しています。
詳しくは、岡崎フィ
ルムコミッション
ホームページで。

映画やドラマのロケ地を回る「ロケツーリズ
ム」を推進する一大イベント！昨年、初出場
にしてグランプリ受賞の原動力となった「東
海オンエア」のユーチューブチャンネルで、
今年もグランプリを目指して出場します！
当日は東海オンエアのメンバーも参戦予定！
ぜひ会場で岡崎を味わってください！

ＮＨＫで放送中の大河ドラマ「いだてん」で田畑
政治役を演じる阿部サダヲさんを招いて、ドラマ
の見どころや裏話などをお話しいただきます！

エキストラ募集

開催日／8月24日㈯
場　所／アキバ・スクエア（東京都千代田区）

開催日／8月18日㈰　14時～
場　所／岡崎市民会館　あおいホール
申　込／7月1日㈪～26日㈮に観光推進課（西庁舎1階）、観光協
　　　　会、観光案内所にある申込書（市ホームページから入手
　　　　可）で。岡崎おでかけナビホームページから申込可

映画やドラマの撮影誘致が
メインだけど、こんなイベ
ントもやってるらしいよ。

俺たちのロケを手伝って
くれるフィルムコミッ
ションを紹介するぜ！ 要は

売名行為だ！

言い方あるだろ！

岡崎観光伝道師
東海オンエア ゆめまる

岡崎観光伝道師
東海オンエア ゆめまる

岡崎観光伝道師
東海オンエア としみつ

岡崎観光伝道師
東海オンエア としみつ

岡崎観光伝道師
東海オンエア てつや
岡崎観光伝道師

東海オンエア てつや

詳しい観光情報は、
ホームページでチェック!

まちの魅力を再発見 !

観光推進課　ど23ひ6384
Я23ひ6731

岡崎おでかけナビ 検索

フィルムコミッションとは、映画やドラマといった映像作品の撮影を誘致する活動です。岡崎フィルム
コミッションでは、映画やドラマ、ミュージックビデオ、ＣＭ、ユーチューブ、バラエティ、情報番組
など、幅広く支援しています。

フィルムコミッション関連イベント

ふるさと甲子園

1,000
人

（抽選）
大河ドラマ「いだてん」トークツアー
 in 愛知県岡崎市

2019年
7月

1日
号

 N
o.1363

新生児に特化した集中治療室、NICU（新生児特定集中治療室）。早産の赤ちゃんや、
疾病のある赤ちゃんなど、小さな命を24時間体制で見守るNICUで、赤ちゃんたちはど
のように過ごしているのでしょうか？今号の特集では、赤ちゃんだけでなく、ママやパパ
の笑顔も守るNICUについて紹介します（2・3ページに詳細記事あり）。

表紙の説明




