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応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・
年齢 ③市政だよりの感想などを記入し、〒444…8601　広報課
へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズなど
をプレゼントします。9月25日㈬必着 C7月1日号の答

○○に入る言葉はなんでしょう？

岡崎市
公式LINE
友だち
募集中!

ID：@okazaki_city

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズなどが当たる！オリジナルタンブラー＆メモ帳

図書カード（500円分）
＋

ジェイテクトSTINGSの
公式キャラクターは？
○○ィンビー

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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This Mon�’s Photo
＃今日も岡崎

キレイなもの、面白いもの、おいしいもの
岡崎のいろんな魅力が満載！

市公式インスタグラム
今日も岡崎

#follow_me
＃今日も岡崎
❶ 市内の好きなところを撮影
❷ 「@okazaki.cp」を写真にタグ付け
❸ ハッシュタグ「＃今日も岡崎」を付けて投稿！

▶市公式アカウントで紹介、広報紙に掲載されるかも！

を付けて写真を投稿しよう

智
知恵

慈
人からの信頼

忍
忍耐

勇
勇気

徳川家康公像の周りに新たに設置された
「徳川家康公像四神像」

泰平の世を築いた家康公と、それを支えた三河武士団の持つ
四つの徳、「忍」、「智」、「勇」、「慈」を具現化した彫像からは、

平和への想いが感じられます。

家康公ひろば
spot
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　わたしたちのまち岡崎に生まれた徳川家康公は、戦乱の世を
治めて265年にも及ぶ平和国家である江戸幕府を築きました。
今日の岡崎に生きるわたしたちの中には、生命を賭

と
して平和を

希求した武士たちの風格と誇りが息づいています。
　家康公の功績や生き方に想いを寄せたまちづくりをすること
で、いっそう魅力的な都市として、次の世代に希望ある未来を
引き継いでいくことを目指し、「もっと家康公　“ど”　まんなかプ
ロジェクト」を推進します。
　市政だよりおかざきでは、「もっと家康公　“ど”　まん
なかプロジェクト」に該当する事業やイベントに左の
ロゴマークをつけて紹介しています。

詳しくは、市ホームページで。

このロゴが目印です！

もっと家康公  “ど” まんなかプロジェクト
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特集1

4 ジェイテクトSTINGS
ホームタウン岡崎から羽ばたく！

6 患者サポートセンターへ
通院・入院でのご心配は

エフエムEGAO  76.3MHz
え が お

こちら、おかざき情報室（763）

広報課　Л23Д6007　Я23Д6950

ケーブルテレビミクス

チャンネル
おかざきの
紹介はこちら

チャンネルおかざき121ch
市内の身近な出来事をお届け！
動画サイトでも公開中

日替わりで市内の情報をお届けします。

8月1日現在の

岡崎市の人口
男
女
計

世帯数

194,097人
189,221人
383,318人
171,156世帯

（＋110）
（＋68）

（＋178）
（＋205）

歴史・文化・観光・自然・イベントなど
様々なジャンルの動画を配信中

※（　）内は先月からの増減数です。

月～金曜日 　7：45～　7：55
 12：15～12：25（再）
 18：45～18：55（再）

CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120◆345739

市税・保険料の口座振替を
「おかしんアプリ」、「とよしんアプリ」、
「西尾信用金庫アプリ」で
申し込むことができます。
詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

9月の保険料

納期限 9月30日㈪

国保年金課　Л23Д6843　Я27Д1160

医療助成室　Л23Д6841　Я27Д1160

介護保険課　Л23Д6647　Я23Д6520

国民健康保険料（第3期分）

後期高齢者医療保険料（第3期分）

介護保険料（第3期分）

市税及び保険料をスマートフォン決済
アプリで納付できます。

詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
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2024－25シーズンに向けて新メン
バーも加わり、ますます戦力を強化し
ています。元々の強みである粘り強い
ディフェンスに攻撃力がプラスされ、
よりパワフルなプレーを見ることが
できます！ぜひ試合会場にお越し
いただき、迫力あるプレーを
間近でご覧ください！

10月12日（土）・13日（日）ホーム開幕戦！10月12日（土）・13日（日）ホーム開幕戦！
大同生命SV.LEAGUE
初代王座獲得に向け応援しよう！！
大同生命SV.LEAGUE
初代王座獲得に向け応援しよう！！

試合の
見どころ！

村山  豪 選手
9

藤原 直也 選手
12

日本代表選手

関田 誠大 選手
8

高橋 和幸 選手
21

秦  耕介 選手
11

ホームゲームをみんなで満喫しよう！！

おいしい
スティンビー
グルメも！

アリーナ内には
STINGS Barも！

ふわふわ
ドームで

思いっきり
楽しもう！

スティンビーランド

※スティンビーランドチャレンジは3歳～小学生限定

スティンビーチャレンジゲームできるかな！？
できるかな！？

スティンビーが「ふわふわドーム」でお出迎え！
ゲームクリアで素敵なプレゼントをゲットできるかも！
みんな遊びに来てね！

スティンビーが「ふわふわドーム」でお出迎え！
ゲームクリアで素敵なプレゼントをゲットできるかも！
みんな遊びに来てね！

試合だけじゃない！

ホーム開幕戦（VC長野戦）市民無料ご招待！！市民無料ご招待！！
10月12日土・13日日日にち

岡崎中央総合公園体育館場所
詳しくは、
市ホーム
ページで。

会場で
STINGSを

応援しよう
！ 各日100組

（抽選。1組2人まで）

写真提供：ジェイテクトSTINGS
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ジェイテクトSTINGS
ってどんなチーム？

ジェイテクトSTINGS
公式キャラクター「スティンビー」

ぼくの名前はスティンビー。
STINGSのチアリーダーに
なるのが夢なんだ！
一緒に応援して試合を盛り
上げよう！

チームの武器は、チームワーク！
全員活躍・全員バレーで、数々の試
合で優勝を果たし、実力は日本のトッ
プクラスだよ！選手同士の仲の良さ
もSVリーグトップクラス！これからも
日本を代表するバレーボールチーム
として成長し続けていくよ！

　岡崎市をホームタウンとして、プレーできることをとてもうれし
く思います。新チーム一丸となって、SVリーグの頂点を目指すの
で、あたたかいご声援をどうぞよろしくお願いします！一緒にバ
レーボールを楽しんで、ますます盛り上げていきましょう！

　令和6年5月に岡崎市体育館で選手が
指導するママさんバレーボール教室を開
催しました。今後もバレーボールを通じて
岡崎市を盛り上げていきます！

質問① 自分の強み　　質問②  市民の皆さんへ一言

① 高さのある効果的・攻撃的な
　 サーブ・スパイク
② バレー好きの市民の皆さんの
　 「バレー愛」と「技術向上」に
　 つながるようプレーで表現し
　 ていきます。

選手インタビュー

教えて！スティンビー！

チームから岡崎の皆さんへ！ 地域への貢献活動

2020年・2022年天皇杯優勝

2019－20
リーグV.LEAGUE初優勝

手塚  大 選手
Da i
Tez u ka

Yu da i
Kawa h i gas h i

J i n
Ts u z u k i

Da i g o
I wa m oto

3

① 常に安定したプレー
② 岡崎市と市民の皆さんを
　 熱いバレーボールで盛り
　 上げていきます！

河東 祐大 選手
6

都築  仁 選手
20

① 海外選手にも負けない高さの
　 スパイク・ブロック
② バレーボールを通じて市民の
　 皆さんともっと絆を深めてい
　 きたいです！

岩本 大吾 選手
22

① 丁寧なつなぎと粘り強さ
② ホームゲームは会場で一緒に
　 盛り上がりましょう！

盛り上げ
上手な

ムードメ
ーカー

岡崎中央総合
公園体育館がホームアリーナに！

A

Q どうして岡崎市をホームタウンに？
アスリート支援が充実している岡崎市では、スポーツが多く
の市民の皆さんに愛されているんだ。中でもバレーボール
人口は日本でも上位に入る規模
で、日本代表選手を輩出するな
どバレーボールが岡崎市を代表
するスポーツの１つとなってい
るんだ。そんな岡崎市とともに
羽ばたいていきたくて、ホーム
タウンにしたんだよ！

A

Q

試合を操
る司令塔

チームの
頼れる兄

貴 パワフル
な長身

アウトサ
イドヒッ

ター

スポーツ振興課　Л23Д6750　Я23Д7182

ジェイテク
トSTING

S
ジェイテク

トSTING
S

ジェイテク
トSTING

Sホームタウ
ン岡崎か

ら羽ばた
く！

ホームタウ
ン岡崎か

ら羽ばた
く！

ホームタウ
ン岡崎か

ら羽ばた
く！
スティング

ス
スティング

ス
スティング

ス特集

　岡崎市が男子バレーボールのトップリーグ（SVリーグ）で
活躍する“ジェイテクトSTINGS”のホームタウンになりました！
　ジェイテクトSTINGSは、令和５年２月に岡崎市と「スポーツ
振興に関する協定」を締結して以来、地域の活性化や市民の
健康づくりなどに取り組んでいます。
　ホームタウン岡崎から羽ばたくジェイテクトSTINGSを
一緒に応援していきましょう！

岡崎アスリート
について

詳しくはこちら

4OKAZAKI  2024年9月
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通院や入院、健診後の精密検査のことなど、
さまざまな心配ごとを気軽に相談していただ
ける「患者サポートセンター」を令和６年４月に
岡崎市民病院に開設しました。
これまでは相談内容により窓口が分散して
いましたが、相談・支援の窓口の一本化により
利便性の向上、多職種のスタッフ配置により機
能の充実を図りました。外来通院や入院を総
合的に一括してサポートし、今まで以上に安心
して通院・入院していただくことができるよう
になりました。

患者サポートセンター Л66Д7413  Я66Д7499

特集

P

通院・入院でのご心配は

患者サポートセンター

　患者サポートセンターでは看護師や社会福祉士を
はじめ、様々な職種のスタッフが専門スキルを活かし
て連携し、一人ひとりの患者さんの心配ごとの解決に
向けてきめ細やかにサポートします。

　患者サポートセンターでは、患者さんが抱えやすい不安、心配ごとに対する
専門の相談窓口を用意しています。外来や病棟などとも連携してサポートしま
すのでお気軽に窓口へお越しください。電話での相談も受け付けています。

わたしたちが
サポートします！

患者サポートセンターは
「なんでも相談窓口」

充実の多職種チームによるサポート体制

へ

入院・手術前・退院後の心配ごと 受診・症状などの心配ごと

こんな心配ごとありませんか？

入院や手術前に心配ごとを相談してお
きたい

退院後にできるだけ早く日常生活に戻
れる準備をしたい

退院後は在宅医療も使用しながら療養
したい

転院や介護施設の利用はどのように進
めたらいいのか知りたい

紹介状はないが、受診する診療科を相談
したい
別の医療機関のお医者さんの意見を聞い
てみたい
認知症や診断後のサポートについて相談
したい
がん治療と仕事の両立やアピアランス
（外見）ケアなど相談したい
医療費が高額になりそうだけど使える支
援制度があるのか知りたい

ご利用時間 平日 （年末年始を除く）

正面玄関入ってすぐ
右手にあります!!

相談内容 利用時間機能 専用電話番号

  8時30分～
17時15分

8時～17時

9時～16時

  8時30分～
17時15分

13時～17時

入院支援

退院支援

認知症相談
認知症疾患医療センター（  ※患者サポートセンター内  ）

がん相談
がん相談支援センター（ ※患者サポートセンター内 ）
医療福祉相談

検診精査のための
外来予約

受診相談

セカンドオピニオン

Л66Д7411

Л21Д8111

Л66Д7225

Л66Д7983

Л66Д7225

Л66Д7474

Л21Д8111

社会
福祉士薬剤師

看護師
作業
療法士

理学
療法士 事務

言語
聴覚士

歯科
衛生士

医師

安心して通院・入院していただくためにサポートしますので

　　　　　　　　　　　  心配ごとはお早めにご相談ください。

入退院支援

患者相談



Q1

A1

私一人が投票に行かなくても
結果は変わらないんじゃない？

そんなことありません！
実際に、岡崎市議会議員選挙で、昭和59年は
１票差、平成28年は２票差で当落が分かれた
ことがありました。
あなたの１票が当選
を決めるかもしれま
せん。

Q2

A2

立候補者の情報は
どこで集めればいいの？

街角にある候補者のポスターや、選挙公報、
ウェブサイト、SNSから情報が集められます。

選挙公報は、10月５日㈯までに各世帯に配布します。
また、市役所や各支所をはじめ、市の主な施設で入手
できます。※市ホームページでもご覧になれます。

Q3

A3

投票日に投票に行けない
ときは？

投票日に予定があるかたは、
期日前投票を利用しましょう。
どなたでも全ての期日前投票所で投票できます。
詳しくは、右ページをご覧ください。

Q4

A4

思っていることを
上手く伝えられないときは？

コミュニケーションボードを各投票所に
準備しています。指差しで自分の意思を
伝えることができるので、
投票所での係員との意思
疎通もスムーズに行えま
す。安心して投票所へお
越しください。

昭和59年

当

選

落

選

平成28年

当

選

落

選

1票差 2票差

入口

出口

❶
入場整理券を
受付係に提出

選挙人名簿に
記載されてい
る本人か確認

投票用紙を
受け取る

投票箱に
投票用紙を
入れる

❷

記載台で投票
用紙に立候補
者氏名を記入

❹

❸

❺
立候補者氏名
一覧が掲示し
てあります。

明るい選挙のイ
メージキャラク

ター

選挙のめいすい
くん

教えて！！

～選挙につい
て～ 初めての

選挙でも
大丈夫！

めめいいすすいいめめいいすすいい
くくんん!!!!くくんん!!!!

・投票日当日は入場整理券に記載されている投票所で投票します。
・入場整理券をなくしてしまっても選挙人名簿に記載されていれば
　投票できるので、受付係員に申し出てください。

投票のやり方が
よく分からない…。

投票は
５分くらいで
簡単に終わります！

投票の流れ

　名前は「明る
い選挙推進運動

」の「明」

と「推」から引
用しています。

　投票箱をモチ
ーフにしたキャ

ラクター

で、頭の２本の
縦線が投票用紙

挿入口を

表しています♪
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投票時間（投票日当日）

期日前投票所日　　時 所在地 電話番号
岡崎市役所東庁舎ロビー

岡崎支所（シビックセンター２階）

大平市民センター（大平支所）

東部市民センター（東部支所）

岩津支所（なごみん１階）

矢作支所（やはぎかん１階）

六ツ美市民センター（六ツ美支所）

額田支所（こもれびかん１階）

イオンモール岡崎（３階イオンホール）

・満18歳以上の日本国民（平成18年10月7日以前の出生者）で
　令和6年6月28日以前に岡崎市の住民基本台帳に登録され、
　引き続き3カ月以上岡崎市に住所があるかた
※令和6年6月29日以降に岡崎市に転入されたかたは、岡崎市
　の選挙人名簿に登録されていないため投票できません。

18歳未満の子どもは有権者と一緒
に入場できます。子どもが政治を
身近に感じるきっかけにもなります。

※投票用紙の記入および投函は、
　有権者本人が行ってください。

子どもと一緒に選挙に行こう！

・投票日当日に、仕事や旅行、冠婚葬祭の用務などがあるかたは、期日前投票をご利用ください。
・期日前投票には宣誓書が必要です。投票所入場整理券の裏面が宣誓書になっていますので、ご記入の上、期日前投票所に
　お越しください（宣誓書は期日前投票所にも用意していますので、入場整理券が無くても投票できます）。
・宣誓書には、氏名・生年月日・住所をご記入ください。

・投票所入場整理券に記載された投票所へお越しください。
・9月5日以降に市内で転居されたかたは旧住所地の投票所での投票となります。

その他詳細は、後日郵送される投票所入場整理券に同封のチラシをご確認ください。

十王町

羽根町

大平町

山綱町

西蔵前町

矢作町

下青野町

樫山町

戸崎町

Л23Д6039
Л51Д1578
Л22Д0174
Л48Д2921
Л45Д2511
Л31Д3201
Л43Д2500
Л82Д3100

Л59Д1000

9月30日㈪～10月5日㈯
8時30分～20時

10時～20時
10月3日㈭～5日㈯

投票できるかた

期日前投票

7時～20時

岡崎市長選挙
岡崎市議会議員
一般選挙の投票日！ 岡崎市選挙管理委員会

Л23Д6039　Я23Д6013

暮らしの中で「こうだったらいいな」と
思うことはありませんか。選挙は私たちの思いを実現するチャンスです。それぞれの未来を考えて、貴重な一票を投じましょう。

10月6日日は
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日時／9月14日㈯
　　　柴犬13時～14時、猫14時30分～15時30分
対象／各20人（小学校低学年は保護者同伴）　費用／1,000円
申込／8月28日㈬10時から電話で（先着）。

柴犬  猫を作ろう！

Л53Д3511　Я53Д3642

9月14日㈯～12月1日㈰ 9時～17時
（入館は16時30分まで）

入館料／一般（高校生以上）600円、小中学生100円
※市内小中学生、各種障がい者手帳所持者と介助者1人無料（各種手帳を提示）

休館日／月曜日（9月16日・23日、10月14日、11月4日は開館）、
　　　　祝日の翌平日（9月17日・24日、10月15日、11月5日）ワークショップ

ギャラリートーク ※要観覧チケット日時／9月14日㈯　11時～12時

全作品
撮影OK

中山みどり
フェルトアート展フェルトアート展フェルトアート展

Event3

子育て支援室　Л23Д6628
Я23Д72791 12月支給分から児童手当の制度が変わります

News

●申請が必要なかた／
　①一定以上の所得があり現在手当を受給していないかた
　②高校生相当の子のみを養育しているかた
　③現在、手当を受給しており、19歳～22歳の子を養育
　　しているかたで、その子を含み子が3人以上となるかた
●申請が不要なかた／
　現在、手当を受給しており、上記に該当しないかた
●受付期間／9月2日㈪～令和7年3月31日㈪必着
●申請方法／申請書（市ホームページから
　入手可）で。マイナポータルからも申請可

一部要申請

●内容／HPVワクチンの積極的な勧奨の差し控えに
より接種機会を逃したかたで、定期接種期間の後
（高校2年生相当の年度の初日）から令和4年3月
31日までに2価ワクチン（サーバリックス）または4
価ワクチン（ガーダシル）を日本国内の医療機関で
実費負担で接種した場合は、接種費用を払い戻し
ます。対象年齢のかたで未接種のかたはキャッチ
アップ接種も実施しています。
●対象／平成9年4月2日から平成17年4月
　1日生まれの女性で、令和4年4月1日時
　点で岡崎市に住民登録があるかた

ワクチン接種推進室　Л23Д6714
Я23Д6621

News

2
子宮頸がん予防（HPV）ワクチン
接種費用（自己負担分）の払い戻しは
令和7年3月31日㈪までです

　岡崎駅東土地区画整理施行
地区内において、JR東海道本
線と立体交差（アンダーパス）
する都市計画道路柱町線の約
310ｍ区間（柱一丁目～柱町）
が開通します。
●日時／9月14日㈯　13時頃

市街地整備課　Л23Д6286　Я23Д5988

News

3 都市計画道路柱町線が一部開通します

※開通と同時に、羽根道踏切及び東荒
　子交差点（信号）を廃止するほか、周
　辺道路の交通規制が変わりますので、
　標識などに注意し通行してください。

詳しくは、市ホームページで。

詳しくは、
市ホーム
ページで。

岡崎小学校

翔南中学校

至
美
合
町

至安城市

至幸田町至福岡町

藤田医科大学
岡崎医療センター

東
海
道
本
線

占
部
川

岡
崎
駅

483

48348

43

43

羽根道踏切
（廃止）

開通区間

計画区間

羽根ガード東JR羽根ガード西

柱東二丁目
（新設）

東荒子（廃止）

柱一丁目
（旧南自動車学校北西）

対象児童
所得制限

月　　額

第3子以降の
算定対象と
数え方

定例の支給月

18歳の年度末（高校卒業相当）まで
なし

・3歳未満 第1子・第2子：15,000円
 　　第3子以降：30,000円
・3歳～18歳年度末まで
 第1子・第2子：10,000円
 　　第3子以降：30,000円

年6回（偶数月）※前月までの2カ月分を支給

22歳の年度末（大学卒業相当）まで

※監護し生計を負担して
　いる場合に限る
※大学生年代（19歳～
　22歳）は子として数
　えるが、支給対象外 支給なし

第1子
大学生年代

数え方（例）
第2子

高校生年代
第3子
中学生

10,000円 30,000円

Okazaki News & Topics
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詳しくは、
2ページをチェック！

岡崎公園

能楽堂

岡崎公園多目的広場 えびすくい音頭をはじめとした盆おどりのフェスティバル！ 

岡崎歌舞伎公演
特別展示 「旅噂岡崎猫の世界」

たびのうわさおかざきのねこ

図書館交流プラザ　2階お堀通り

期間／9月3日㈫～16日㈷

QuizKnockと巡る江戸東京博物館展
美術博物館

期間／9月23日㉁まで
岡崎公園文化祭 9月14日㈯

岡崎盆おどりフェス 9月14日㈯～16日㈷

9月３日㈫

16日㈷
〜

もっと家康公“ど”まんなかプロジェクト「岡崎歌舞伎公演」に合わせ市内で開
催される家康公にちなんだ文化・芸術イベントを巡り、「江戸のふるさと岡崎」
ならではの歴史文化の魅力を発見・体験してみませんか。

2024江戸のふるさと江戸のふるさと
岡崎文化祭岡崎文化祭

参加賞
あり

・武将を探せ！スタンプラリー／10時～15時。当日先着100人

・音楽と踊りのコラボレーション／13時～14時
・三河万歳／15時～16時

城南亭 ・抹茶体験会／10時～15時。一服550円（和菓子付）

巽　閣
たつみかく

・書写体験～家康の想いと共に～／10時～15時。100円

・昔あそびの紹介と体験／10時～15時

家康館
付近

・駒立ぶどうの販売／10時30分（無くなり次第終了）
・総合受付でWEBアンケートに答えていただいたかたに
　粗品プレゼント！（数量限定）

詳しくは、岡崎市民会館ホームページで。

文化振興課　Л23Д6976
Я23Д6343

「江戸のふるさと岡崎」
 スタンプラリー
期間中、　　スタンプを集めて、記念品
（岡崎歌舞伎オリジナルアクリルスタンド）
をゲット！
・記念品引換場所／市民会館事務所
　スタンプ台紙は各ラリーポイントまたは
　市民会館ホームページで入手可

1人1点まで

先着
700人

葵松庵

1階受付カウンター付近

岡崎城1階売店

2階総合案内

岡崎歌舞伎公演出演者などが
岡崎城前から三河武士のやかた
家康館前を練り歩きます。

9月14日㈯　11時岡崎歌舞伎公演記念
「岡崎城お練り」

※雨天時は練り歩きは中止。あいさつのみ

10月27日 14時～15時30分
●場所／岡崎市民会館
●定員／80人（先着）
●費用／100円
●申込／10月5日㈯9時から直接または
　　　　電話で。

入館料 大人（中学生以上）400円、小人（5歳以上）・市民割（高校生以上）200円

記念講演会 家康領国の岡崎城

Л24Д2204　Я24Д2247

9時～17時
（入館は16時30分まで）

※市内小中学生、65歳以上、各種障がい者手帳所持者と介助者1人無料（各種手帳を提示）

《関連イベント》

日 11月30日 13時30分

10時～12時、13時～15時

●場所／当館エントランスホール集合

※要入館料

展示＆現地説明会

土

当日会場へ

11月の土・日曜日、祝日

詳しくは、岡崎公園ホームページで。

清海堀を探索しよう2024

Event2

［同時開催］ 大河ドラマ館復刻展示第�弾～若き日の家康公と三河家臣団～

Event1

今月の
これ！市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。
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おかざき自然体験の森
Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

　　　　9月22日㈷9時から電話で（先着）。
●わらぞうり作り／10月10日㈭　9時30分～12時30分。
　3人（未就学児同伴不可）。1足100円
●まき割りとたき火体験（2部制）／10月12日㈯　①9時～11時

30分②13時～15時30分。各回5家族。1家族500円
●植物観察会「身近な草で遊びましょう（秋）」／10月12日㈯　

10時～12時。10人。1人50円
●竹細工教室（2部制）／10月14日㈷・28日㈪　①9時～12時
②13時～16時。各回15人。1人100円

●クズのつるでかご編み／10月16日㈬　10時～15時。5人。1人100円
●竹ぼうき作り体験／10月17日㈭　9時30分～12時。5人（未
就学児同伴不可）。1本100円
●落花生の収穫と味

み
噌
そ
蔵開き／10月19日㈯　9時30分～12時。

10家族。1家族100円

その他イベント多数開催！
詳しくは右のコードから確認を。

●お茶畑整備／10月9日㈬・23日㈬　9時30分～12時
●ビオトープ整備／10月19日㈯　9時～12時
●里山保全活動／10月27日㈰　9時～12時
●木の実と草の種の観察をしよう／10月27日㈰　9時30分～12時

Ю以下のイベントは当日会場へ（雨天中止）。

申　込

申　込

Ю昔ながらの稲作体験「脱穀」
日　時

定　員
費　用
Ю森の十三夜おんがく会
日　時

定　員
費　用

9月1日㈰～15日㈰におかざき自然体験の森
ホームページで（抽選）。

10月5日㈯　9時30分～12時
（雨天時12日㈯）
15家族
1家族500円

10月14日㈷　17時30分～20時
（雨天中止）
50人
1人2,000円（学生1,000円、小学生以下
は無料）

ホタル学校

Ю鳥川ホタルの里の登山ルート整備
日　時
Ю①②共通
申　込
Ю①鳥川ホタルの里の山歩きイベント
日　時
内　容

定　員
Ю②ホタル保護活動勉強会
日　時
内　容

10月12日㈯　8時30分～12時（雨天時14日㈷）

9月7日㈯9時から電話で。

10月19日㈯　8時30分～13時（荒天中止）
▶ホタルの里名水・文化遺産巡りコース（約2時間）
▶鳥川アルプス縦走（京ケ峯）コース（約2時間30分）
▶巡礼の道（喜桜山）コース（約3時間）
▶ホタルの里展望（水晶山）コース（約3時間30分）
各20人（先着）

10月26日㈯　9時～12時
ホタルの幼虫生育状況の観察、水槽の清掃

Л82Д3027　Я82Д3689（火曜日定休）

「ふるさとの名木」勉強会
公園緑地課　Л23Д6717　Я23Д6559

日　時
内　容
定　員
申　込

10月30日㈬　9時～15時30分（雨天決行）
ふるさとの名木をバスで巡り緑の大切さを学ぶ
20人（抽選。1組3人まで）
直接またははがき、ファクスにページ上部の申
込共通項目を記入し、〒444…8601　公園緑地
課「ふるさとの名木勉強会」係へ。市電子申請届
出システムから申込可。10月11日㈮必着

当日会場へ
岡崎公園
秋季緑化植物展示会

公園緑地課　Л23Д6399　Я23Д6559

Ю①②共通
場　所
内　容
Ю①岡崎緑風展
日　時
Ю②岡崎盆栽育成展
日　時
Ю盆栽講習会（盆栽持参）
日　時

多目的広場展示会場
盆栽の展示・即売・相談（最終日は早めに終了）

10月4日㈮～6日㈰　9時～17時

10月11日㈮～13日㈰　9時～17時

❶10月5日㈯　13時～15時
❷10月12日㈯　10時～12時

少年自然の家
星空に親しむ集い

Л47Д2357　Я47Д3536

日　時
内　容
対　象
申　込

10月26日㈯　18時～20時45分（雨天決行）
天体の講話、土星の観測、彗星の撮影
小中学生を含む20家族（抽選）
はがきにページ上部の申込共通項目とEメール
アドレスを記入し、〒444…3341　須淵町字
屋名平44番地1　少年自然の家「星空の集い」
係へ。市電子申請届出システムから
申込可。9月17日㈫必着。詳しくは、
市ホームページで。

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

市電子申請届出システム
から申込可
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Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

●金鳳亭メニュー「季節の料理　松茸ごはん」／
　9月7日㈯～　11時～14時30分。1,300円
●己書体験会＆幸座／9月8日㈰・29日㈰
●Too Cute Beads／9月15日㈰・16日㈷
●風工房／9月18日㈬～23日㉁
●リバティ／10月1日㈫～6日㈰

　※以下のイベントは雨天中止
●トレッドゴードマーケット／9月14日㈯　9時30分～15時
●骨とう市／9月15日㈰　9時30分～13時
●てづくり市／10月6日㈰　9時30分～15時

おのれしょ

日　時
対　象
申　込

10月6日㈰　10時～12時
4歳児以上親子6組（抽選。1組3人まで）
9月8日㈰～15日㈰に市電子申請届出
システムで。

東公園自然観察会
「秋の虫をさがそう」
動物総合センター　Л27Д0456　Я27Д0422

シャインマスカット大福づくり体験会
農務課　Л23Д6200　Я23Д8970

日 時
場 所
定 員
申　込

10月17日㈭　13時～15時
東部地域交流センター
24人（抽選）　　費　用　1,000円
9月20㈮までに市電子申請届出システムで。

やさしい果樹などの栽培教室
農務課　Л46Д4490　Я46Д4465

日　時

場　所
定　員
費　用
申　込

①10月2日㈬／ブルーベリー②10月9日㈬／イ
チゴ③10月16日㈬／レモン　14時～16時
農業支援センター
各30人（抽選）
各200円
はがき（1人1枚）、ファクスに左ページ上部の申込
共通項目と希望教室番号（複数可）を記入し、
〒444…2112　東阿知和町字乙カ116番地　農務
課「野菜・果樹づくり教室」係へ。9月18日㈬必着

日 時
定 員
申 込

9月25日㈬　10時～11時30分
10人（先着）　　費　用　3,000円
直接または電話で。

おかざき農遊館
プリザーブドフラワー講座

Л46Д4700　Я46Д4701

当日会場へ
ふれあいドーム岡崎
秋の山野草展示即売会

Л43Д0123　Я43Д0122

日　時
内　容

9月21日㈯・22日㈷　9時～17時（22日は16時まで）
山野草、寄せ植えなど

日 時

場 所

10月5日㈯・6日㈰　9時30分～16時
（荒天中止）
乙川河川緑地殿橋下流左岸右岸

乙川河川緑地　Л52Д1000　Я0565Д33Д2472

犬市場autumn 当日会場へ

当日会場へ

期 間
場 所

内 容

8月29日㈭～令和7年3月2日㈰
ポート設置場所／籠田公園南側（中央緑道）、
岡崎公園
利用には㈱Luupのアプリのインス
トールが必要です。詳しくは、右の
コードで。

電動キックボードの実証実験を行います
公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

自然観察イベント
環境政策課　Л23Д6188　Я23Д6536

申　込

Ю①桑谷展望園地でタカの渡りを観察しよう
日　時

定　員
Ю②県天然記念物・北山湿地 秋の自然観察会
日　時

定　員

はがき、ファクス、Eメール（shizentaiken
@city.okazaki.lg.jp）にページ上部の申込共通項
目と希望の番号を記入し、〒444…8601　環境政
策課へ。市電子申請届出システムから申込可。
①9月10日㈫②9月20日㈮必着（抽選）

9月21日㈯　8時（桑谷展望園地
駐車場集合）～10時
5組

10月12日㈯　9時（北山湿地集合）～
12時
10組

&Park Nature
パーク ネイチャー

市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。

12OKAZAKI  2024年9月



9月2日㈪～30日㈪に市体育館、岡崎中央総合公園、スポーツ
振興課（福祉会館5階）にある申込書に参加料を添えて直接
市体育館へ。スポーツ協会ホームページから申込可

ボランティア募集
スポーツ協会　Л53Д7644　Я54Д7097

自動計測システムにより記録を計測。
協賛企業提供の景品が当たる！
詳しくは要項で。

門
　部

①小学4～6年生男女学年別／1.4㎞
②中学生男女学年別／2.8㎞
③男子・女子年齢別／5㎞
④男子・女子年齢別／クオーター
⑤ジョギングの部／1.4㎞
（年齢不問、表彰無し）

①②1,000円　③④3,500円
⑤2,000円（中学生以下は1,000円）

岡崎中央総合公園 スタート・フィニッシュ
11月17日㈰　9時スタート

第56回

9月30日㈪までに電話で。

費
用

おかざきマラソン
対象 15歳以上のかた

9月2日㈪～30日㈪実施期間

参加方法 市公式ウォーキングアプリ
「OKAZAKI♥まめぽ」で。

10月10日㈭まで期　　限

参加方法 おかざき健康子まめチャレンジシート※を提出
※夏休み明けに園や小学校から配布される
「まめ吉通信特別号」に掲載

9月は「健康増進普及月間」です。

健康づくり
応援キャンペーン

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041

令和
6年度

対象 年長児～中学3年生

※年齢は令和6年4月1日現在　※参加特典あり
詳しくは、市ホームページで。

龍北総合運動場　おかざきマラソン完走教室
Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）

日 時
対 象
費 用
申 込

9月17日㈫～11月12日㈫のうち指定日（10回コース）
18歳以上のランニング初心者15人（先着）
6,000円（10回分）
9月7日㈯9時から直接または電話、
龍北総合運動場ホームページで。

日 時
場 所
内 容

費 用
申 込

第17回市町村対抗駅伝競走大会
小中学生参考記録会
スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182

9月14日㈯　18時30分
龍北総合運動場
①小学5・6年生＝1,000m
②中学生＝3,000m
200円
9月12日㈭までに市電子申請届出システムで。
※ジュニア・一般男女・40歳以上
の部門に出場希望のかたは自薦エ
ントリーを募集します。詳しくは、
市ホームページで。

市町村対抗駅伝岡崎市2連覇中！！

申　込 スポーツ振興課（福祉会館5階）、
市体育館にある申込用紙で。

スポーツ協会
Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

岡崎ミニテニス市民交歓会
日時／10月27日㈰　9時30分
場所／市体育館
内容／フリーの部、男女混合の部、女子の部
定員／計30チーム　　費用／1人500円

健康ウオーク21岡崎大会
日時／10月27日㈰　9時
場所／吹矢橋公園
内容／Ａコース（約5㎞）、Ｂコース（約10㎞）

申込期限
10月11日㈮必着

申込期限
9月22日㈰必着

日　時

定　員
申　込

10月3日・17日・31日の木曜日　10時～12時
（3回コース）
25人（抽選）
9月15日㈰までに直接、電話またはEメール
（yahagi.shimin@city.okazaki.lg.jp）にペー
ジ上部の申込共通項目を記入し、矢作市民セン
ターへ。

矢作市民センター定期講座
気軽に運動！楽しいリズム体操 Л・Я31Д3202

時　間
定　員
申　込

Ю健康ヨーガ
日にち
Ю楊名時健康太極拳
日にち

13時30分～15時30分（3回コース）
各25人（抽選）
10月12日㈯までに直接、電話またはEメール
（ohira.shimin@city.okazaki.lg.jp）にページ
上部の申込共通項目と希望講座名を記入し、大
平市民センターへ。

11月5日・12日・19日の火曜日

11月26日、12月3日・10日の火曜日

大平市民センター定期講座 Л・Я22Д0162

市電子申請届出システム
から申込可

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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10月26日㈯
岡崎中央総合公園

◉シーホース三河バスケットボール教室　◉パラバレーボール（座位）　◉パルクール
◉ソフトミニバレーボール　◉フィジカル運動＆空手　◉筋力トレーニング　◉キッズダンス
◉ストロングネーション　◉ボクシングエクササイズ　◉フィットネスフラ　◉ピラティス
◉ボッチャ　◉アーチェリー

屋内種目

◉三菱自動車岡崎硬式野球部野球教室　◉FCマルヤス岡崎サッカー教室
◉ジェイテクトSTINGS  ミニスティンビーランド　◉スポーツ鬼ごっこ　◉スケートボード
◉硬式テニス　◉スプリント　◉モルック　◉弓道　◉オリエンテーリング

屋外種目

◉マレットゴルフ
サテライト会場（大門河川緑地マレットゴルフコース）

市電子申請届出
システムで。
詳しくは、市ホー
ムページで。

9月30日㈪までに参加者募集！！
スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182

場所

Ю①～⑥共通
申　込
Ю①キャンドルナイトヨガ
日　時
対　象
申　込
Ю②スポーツデー2024　太極拳体験教室
日　時
定　員
申　込
Ю③親子で相撲体験会
日　時
対　象
申　込
Ю④おやこで森あそび～親子自然観察会～
日　時
対　象
申　込
Ю⑤青空ヨガ
日　時
対　象
費　用
申　込

岡崎中央総合公園ホームページで（抽選）。

9月21日㈯（雨天28日㈯）　18時30分～19時30分
中学生以上35人　　費　用　700円
9月17日㈫必着

9月24日㈫　13時～14時30分
50人　　　　　　　費　用　500円
9月17日㈫必着

9月29日㈰　13時～14時
よちよち歩きのできる乳幼児～小学生親子20組
9月21日㈯必着

10月5日㈯　9時30分～11時30分
5歳～小学2年生親子10人
9月28日㈯必着

10月14日㈷（雨天27日㈰）　9時30分～10時30分
中学生以上35人（未就学児の同行可）
700円
10月8日㈫必着

教　室　名 開催曜日・時間・対象 費用

子ども運動教室
（60分。7回コース）

10月・11月　木曜日
　　　12月　水曜日
18時

水曜日　10時 5,760円
（8回分）

7,920円
（11回分）

5,040円
（7回分）

小学1～3年生10人

未就園児親子10組
親子ふれあい体操教室
（120分。8回コース）

キッズダンス教室
（各45分。11回コース）

木曜日
①17時30分
　年中・年長15人
②18時30分
　小学1～3年生15人
③19時30分
　小学4～6年生10人

当日会場へ

岡崎中央総合公園
Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041クアオルト健康ウォーキング教室

専門家により認定されたコースを心拍数や血圧などを測定しな
がら安全・効果的に歩く初心者向けのウォーキング教室です。
内 容
対 象
申 込

座学、ウォーキング
18歳以上各20人（先着）
9月9日㈪から電話で。

②下山いやしの里山コース（2.34㎞）
　10月2日㈬・22日㈫、11月6日㈬　9時30分

①岡崎城跡周遊コース（1.92㎞）
　10月7日㈪・17日㈭、11月18日㈪・28日㈭　10時

図書館交流
プラザ

下山小学校

教室名・日時（2時間程度） 集合場所

Ю中総秋空マルシェ
日　時
対　象
内　容

9月28日㈯・29日㈰　10時～16時
岡崎中央総合公園プロムナード
マルシェや縁日、子どもも楽しめるワーク
ショップ、キッチンカー、ビンゴ大会など

Ю⑥子ども対象教室（10月～12月）
申　込 9月17日㈫必着

スポーツに関する情報をお届けします。
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令和7年度　保育園など入園のご案内（1次申込）

令和7年度 私立幼稚園児募集
申込

申込
入園

手続き
 (全園共通) 

※土曜日を希望する場合は受付可能時間を事前に園へ確認

対　象 利用料

保護者の市町村民税課税額に
よる階層区分ごとに決定

保育料は無償。延長保育料、
給食費は無償化対象外

①0～2歳児クラス

保育料は無償。延長保育料、
給食費は無償化対象外

②3～5歳児クラス

市内在住で保護者が仕事や出産、病気などで、保育が必要な
児童（該当基準あり。該当しなくなった場合の継続在籍は不
可）。育児休業終了により令和7年4月末日までに職場復帰し、
令和7年4月1日に入園希望の場合は申込可。ただし、3～5歳
児に限り、就園中に育児休業が終了し職場復帰する場合は復
帰時期を問わず申込可（選考。先着順ではありません）

市内在住の3歳児以上（令和3年4月2日生まれ～）。
①1号認定＝保育を必要としない児童（抽選）
②2号認定＝保護者が仕事や病気などの理由で保育が必要
な児童（選考。先着順ではありません）※就園中に育児休業が
終了し職場復帰する場合は復帰時期を問わず申込可

保育課　Л23Д6144　Я23Д6540

9月17日㈫～25日㈬
市電子申請届出システムで。電子申請ができないかたは
9月17日㈫から各園で配布する申込書類を希望の園へ提出
（平日10時～16時。土曜日は12時まで）。

申込に必要な父母等の証明書類は、市ホームページから様式をダウンロードし、申込期間に提出できるように事前にご準備ください。
（8月1日㈭以降の証明日有効）

求職活動を事由とす
る場合1次申込不可
（2次申込可）。
ただし、ひとり親世帯
で児童扶養手当など
を受給されているか
た、令和7年4月末日
までに就労開始する
ことが決まっていて内
定証明書の提出が可
能なかたは可

保育課　Л23Д6175　Я23Д6540

願書は各幼稚園で配布。10月1日㈫から各幼稚園で。募集人数など、詳しくは各幼稚園へ。手続きはお早めに。

・今回から電子申請が始まります。
・昨年度より申請時期が早くなりました。証明書類はお早めにご準備ください。

保
育
園
・
私
立
認
定
こ
ど
も
園
・

小
規
模
保
育
事
業
所

公
立
認
定
こ
ど
も
園

保育園・認定こども園一覧、
電子申請フォームは
市ホームページで。

私立幼稚園
一覧

※受診の1カ月前に通知書が届きます。
※3歳児健康診査の対象は3歳6カ月頃です。
※2歳児歯科健康診査の対象は2歳5～6カ月頃です。
　詳しくは、歯科総合センター（Л21Д8117）へ。

子どもの健康診査
健康増進課　Л23Д6084　Я23Д5071

■4カ月児（6カ月未満受診可）

■1歳6カ月児（2歳未満受診可）

■3歳児（4歳未満受診可）

■2歳児歯科（3歳未満受診可）

対　　象 場　　所
協力医療機関

岡崎げんき館

岡崎歯科総合センター

内　容 国民健康保険に加入しているかたで令和5年11
月以降に出産したまたは出産予定のかたは、産
前産後期間に係る保険料が減額されます。減額
の適用を受けるには届出が必要です。
詳しくは、市ホームページで。

国保年金課　Л23Д6167　Я27Д1160

産前産後期間の国民健康保険料の減額

内　容 6月から、妊産婦の支援者（配偶者・両親など）
が在宅中の場合でもサービスが利用
できるようになりました。詳しくは、
市ホームページで。

家庭児童課　Л23Д6745　Я23Д6833

産前産後ホームヘルプサービス事業の
利用条件を緩和しました

持ち物

母子健康手帳の交付
家庭児童課　Л23Д7683　Я23Д6833

産科医療機関発行の妊娠届出書、マイナンバー
確認書類、身元確認書類、外国籍のかたは在留
カード

月～金曜日
（祝日を除く）

10月19日、11月9日、
12月7日の土曜日

8時30分～16時

9時～11時

予約不要

※要予約
　（前日までに電話で）

家庭児童課
（福祉会館3階）

市役所東庁舎
1階臨時窓口

実　施　日 時　間 場　所
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内 容
対 象
申 込

まちかど ほっと相談室（乳児健康相談）
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

体重測定、育児相談、授乳相談など
0歳児親子
当日会場へ。

実　施　日 時　間 場　　所
10月8日㈫、12月17日㈫
10月23日㈬、12月25日㈬
11月19日㈫
11月27日㈬

9時45分
〜

11時

西部地域交流センター
六ツ美市民センター
岡崎げんき館
北部地域交流センター

日　時

場　所
内　容

対　象

申　込

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

10月19日、11月16日、12月21日の土曜日
9時～11時
岡崎げんき館
赤ちゃん人形の抱っこ、沐

もく

浴
よく

体験、妊婦体験、
育児・口

こう
腔
くう
ケア・食事と栄養・薬について

開催日時点で妊娠36週以下の妊婦と家族
各32組（抽選。1組2人まで）
開催月の前月20日までに市電子
申請届出システムで。詳しくは、
市ホームページで。

体験型妊婦教室

離乳食初期
（開催時におおむね4～5カ月）

10月15日㈫・18日㈮、
11月29日㈮、12月20日㈮
10時～11時30分
10月15日㈫、11月29日㈮、
12月20日㈮
13時30分～15時

場　所
内　容

定　員
申　込

離乳食教室
健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

岡崎げんき館
成長に合わせた離乳食の進め方
（体重測定と育児相談は希望者のみ）
離乳食後期では試食あり（保護者のみ）
各20組（抽選）
開催日の前月末までに市電子申請届出システムで。

離乳食後期
（開催時におおむね8～9カ月）

教室名・日時

ЮべビママハッピーYOGA
時　間
費　用

9時50分～10時50分（4回コース）
2,040円（4回分）

申 込 岡崎げんき館ホームページで（抽選）。
詳しくは、電話または岡崎げんき館
にあるチラシ、同ホームページで。

9月1日㈰
～10日㈫

10月1日㈫
～10日㈭

11月1日㈮
～10日㈰

開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和5年10月生まれは可）の
母子30組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和5年11月生まれは可）の
母子30組
開催日に生後3カ月～1歳未満
（令和5年12月生まれは可）の
母子30組

対　象日にち 申込

11月2日～23日の
土曜日

10月5日～26日の
土曜日

11月30日～12月
21日の土曜日

Ю託児付き産後ママリフレッシュ教室
時　間
費　用

10時30分～11時30分（4回コース）
4,480円（4回分）

9月1日㈰
～10日㈫

10月1日㈫
～10日㈭

11月1日㈮
～10日㈰

開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和5年10月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和5年11月生まれは可）の
母子10組
開催日に生後2カ月～1歳未満
（令和5年12月生まれは可）の
母子10組

対　象日にち 申込

10月4日～25日の
金曜日

11月1日～22日の
金曜日

11月29日～12月
20日の金曜日

まめ吉　健
けん

幸
こう

塾（10～12月分）
岡崎げんき館　Л21Д7733　Я21Д7738

岡崎市健康・食育
キャラクター
まめ吉

Л53Д3511　Я53Д3642

（月曜日、祝・休日の翌平日休館）

Ю特別教室　はろうぃ～ん
日にち
内　容

費　用
申　込
Ю親子教室　お菓子が入るハロウィンハット
日　時
対　象
費　用
申　込
Ю臨時休館のお知らせ

9月14日㈯～10月31日㈭
オリジナルのハロウィン
アイテムを作る
350円～
期間中随時受付（小学3年生以下は保護者同伴）

9月29日㈰　13時～15時
小学生以下親子12組（先着）
500円
9月18日㈬10時から電話で。

9月9日㈪～13日㈮は展示替えのため休館します。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

子ども・子育てに関する情報をお届けします。

市電子申請届出システム
から申込可
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内　容

対　象
申　込

きらりシニア塾

①食事から長い夏を乗り越えよう！
②イスに座って全身スッキリ体操
③これってオーラルフレイル？
④リラックスやさしいヨガ
⑤こころ弾む健康体操
65歳以上（先着）
9月9日㈪9時から前日までに直接または電話で
各会場へ。

講話とストレッチ

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員
13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

10時～12時

10時～12時

10時～12時

①
④
②
③
③
④
③
⑤

③

②

25

30

20

16南部地域福祉センター
Л43Д6600

中央地域福祉センター
Л25Д7701

北部地域福祉センター
Л45Д8790

西部地域福祉センター
Л34Д3211

高年者センター岡崎
Л55Д0116

東部地域福祉センター
Л48Д8090

9 月19日㈭
10月 3日㈭
9月20日㈮

10月 2日㈬
9月25日㈬
10月10日㈭
9月30日㈪
10月10日㈭

10月 7日㈪

10月18日㈮

人

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

当日会場へ認知症カフェ（オレンジカフェ）

八丁珈琲
さくらの里店
※先着20人

介護老人保健施設
さくらの里　Л24Д1011

公衆衛生センター4階
担当：竜美地域包括支援
センター　Л55Д0751

 9 月 8日㈰
10時～12時

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場

会場・連絡先 日　時カフェ名

葵茶屋
※参加費100円

カフェねむのき
※参加費100円

 9 月18日㈬
14時～15時

生活クラブ生協ひだまり館
1階（若宮町）
担当：福祉たすけあい推進課
Л052Д899Д0770

カフェ
つむぎのおか
※参加費200円

 9 月27日㈮
10時30分～12時30分

 9 月21日㈯
13時30分～15時30分

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

家族の会（交流会）

日 時
場 所
内　容
対　象
申　込

10月9日㈬　10時～12時
こもれびかん
高齢者施設の選び方
高齢者を介護している家族のかた
前日までに電話で福祉総合相談窓口「ふくまど
（Л82Д3129）」へ。

日 時
場 所
内 容
対 象
申 込

9月24日㈫　10時～11時30分
ウエルシア岡崎上地店
栄養バランス、正しいトロミの付け方などを学ぶ
高齢者の食事に興味のあるかた10人（先着）
前日までに電話でふじ地域包括支援センター
（Л55Д0192）へ。

管理栄養士に学ぶ高齢者の食事ポイント
～トロミ剤を使ってみよう～ 日 時

場 所
内 容
講 師

定 員
申 込

10月16日㈬　14時～15時30分
せきれいホール
いま知っておきたいアルツハイマー病治療薬
岡崎市民病院脳神経内科統括部長兼
認知症疾患医療センター長　桝田道人
200人（先着）
9月9日㈪～10月9日㈬に直接、電話またはファク
スで長寿課（福祉会館1階）へ。市電子申請届出
システムから申込可。詳しくは、長寿課にあるチラ
シ（市ホームページから入手可）で。手話通訳・
要約筆記が必要なかたは9月30日㈪までに申込

市民公開講座「認知症講演会」

元気ハツラツ！出張測定

時 間 13時30分～15時
（中央地域福祉センターのみ10時～11時30分）

高年者センター岡崎　Л55Д0116　Я55Д0156

当日会場へ

※問い合わせは各会場へ。

電　話 日にち会　場
中央地域福祉センター
高年者センター岡崎
北部地域福祉センター
西部地域福祉センター
東部地域福祉センター
南部地域福祉センター

Л25Д7701

Л55Д0116

Л45Д8790

Л34Д3211

Л48Д8090

Л43Д6600

血圧測定、口
こう
腔
くう
測定

9月10日㈫
9月25日㈬
9月27日㈮

10月 9日㈬
10月16日㈬
10月25日㈮

シニアのための就職支援フェア

日 時
場 所

内 容
対 象

9月25日㈬　10時～12時
岡崎合同庁舎5階共用大会議室、
4階中会議室（羽根町）
企業との面接会、セミナー
おおむね60歳以上の求職者

商工労政課　Л23Д6351　Я23Д6213

当日会場へ
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家具転倒防止金具
を取り付けます

１世帯1回限り5家具まで無料（冷蔵庫も可）
※市内転居した場合は再申請可

次のいずれかに該当するかた
①65歳以上の高齢者のみの世帯
②介護保険による要介護3～5の認定を受けている
③65歳以上で生活保護を受けている
④身体障がい者手帳1・2級、療育手帳Ａ判定
⑤精神障がい者保健福祉手帳1級の交付を受けている

対  象

②④⑤に該当するかたはその証明ができるもの持ち物

①②③＝長寿課（福祉会館1階19番窓口）
④⑤＝障がい福祉課（福祉会館1階17番窓口）へ。

申  込

シルバー人材センターの登録会員が自宅を訪問し、
取り付け可能か調査をしたうえで行います。
※予算がなくなり次第終了

障がい福祉課　Л23Д6113　Я25Д7650長寿課　Л23Д6147　Я23Д6520

ワクワクまちづくり大作戦  オレンジフェスタ

日 時
場 所
内 容

9月18日㈬　14時～16時
アピタ岡崎北店フードコート
認知症声掛け体験スタンプラリーなど
※詳しくは、ひな地域包括支援センター（Л65
Д8555）へ。

当日会場へ

時　間
対　象
申　込

寺子屋☆脳きらり

①南部市民センター分館＝9月24日㈫、10月8日㈫
②図書館交流プラザ＝9月26日㈭、10月17日㈭
③東部市民センター＝10月4日㈮・18日㈮

10時～11時30分
65歳以上①25人②③各30人（先着）
①③9月11日㈬②9月13日㈮9時から電話で高
年者センター岡崎（Л55Д0116）へ。

認知症予防の脳トレーニング、回想法、ストレッチなど

日 時

場 所
内 容

対 象
申 込

頭と体の認知症予防スクール

10月4日・11日・25日、11月1日・8日・15
日・22日・29日、12月6日・20日の金曜日　
13時30分～15時30分（全10回コース）
高年者センター岡崎
認知症予防に関する講義、考えながら運動する
コグニサイズ、ストレッチなど
65歳以上で全10回出席できるかた30人（抽選）
往復はがきに、希望する会場、郵便番号・住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記入し、
〒444…8601　長寿課「頭と体の認知症予防ス
クール」係へ。市電子申請届出システムから申
込可。9月20日㈮必着

定　員
申　込

②100人③10人（先着）
①当日会場へ。②③電話で南部地域包括支援セ
ンター（Л43Д6299）またはむつみ
地域包括支援センター（Л57Д6288）
へ。右のコードから申込可

六ツ美オレンジプロジェクト

日　時 会場・内容
南部地域福祉センター

地域交流センター六ツ美分館

グループホームなのはな苑ねむのき
認知症介護の家族交流会

映画「オレンジ・ランプ」上映会

認知症寸劇を交えた認知症講座、
脳トレなどの体験ブース

9月16日㈷
13時30分
　～15時30分

9月28日㈯
13時30分
　～15時30分

9月23日㉁
10時～12時

①

②

③

日 時
場 所
対 象
申 込

10月19日㈯　9時30分～10時30分
岡崎公園多目的広場（バス送迎有）
初めてのかた50人（先着）
9月10日㈫～10月5日㈯までに電話でさくらの
里地域包括支援センター（Л22Д3030）へ。

岡崎ごまんぞく体操体験会 シニア
高齢者向けの教室や介護・医療に
関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）
Л23Д6837　Я23Д6520

市電子申請届出システム
から申込可
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時　間 10時～18時（入場は17時30分まで。最終日は早
めに終了）

●第71回愛知県私学美術展（総合）●第14回パスの会作
品展（絵画）●第17回東海きりえ美術展●芳

ほう

の会展（絵画）
●第52回全三河書道百選展●第33回金葉会展（絵画）
●僕の6700時間展（総合）●あてびの住人と森の仲間たち
（写真）

美術館

第77回岡崎市芸術祭（10月）
文化振興課　Л23Д6975　Я23Д6343

Ю美術館

Юシビックセンター

Ю岡崎市民会館

Ю竜美丘会館

Ю小豆坂学区市民ホーム

Ю岡崎公園

※最終日は16時まで
●第43回全日本写真連盟支部　写団・葵展／10月2日㈬
～6日㈰　10時～17時30分●第40周年記念光墨会書
作展／10月9日㈬～13日㈰　10時～18時●第1回中日
写真クラブ岡崎　全紙写真展／10月29日㈫～11月3
日㈷　10時～18時（初日は11時から）●第56回表装
美術展／10月30日㈬～11月3日㈷　10時～18時

●岡崎音楽家協会　第37回定期演奏会／10月13日㈰　
14時～16時30分。前売り2,000円、当日2,300円。詳
しくは、電話で岡崎音楽家協会（Л090Д1560Д
7574）へ。

●日本民謡岡崎葵会　創立63年第28回葵会民踊まつり／
10月20日㈰　12時30分～15時30分

●第71回岡崎華道連盟いけばな展／10月26日㈯・27日㈰
10時～16時（最終日は15時まで）

●伯粋流伯粋会　観月一吟交流会／10月26日㈯
　13時30分～17時

●第63回「四尾の地金」特別優秀魚指定審査会／
　10月27日㈰　9時～17時

Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）

展覧会の日時など、詳しくは電話または
館内のチラシ、市ホームページで。

令和6年度愛知県文化協会連合会西三河部
芸能大会

日 時
場 所
内 容

10月6日㈰　9時30分
岡崎市民会館
西三河9市1町で活躍中の29団体による芸能の
祭典。和洋さまざまな演目で披露する舞台発
表、呈茶会、いけばな展示など。
詳しくは、市ホームページで。

岡崎文化協会（文化振興課内）　Л23Д6975　Я23Д6343

当日会場へ

美術博物館の休館日
9月24日㈫～令和8年6月末は、改修工事のため休館します。

Л28Д5000　Я28Д5005

日 時
出 演

チケット
申 込

12月7日㈯　14時30分
秋川雅史、柴田紗貴子
京都フィルハーモニー
室内合奏団
4,500円（全席指定）
9月29日㈰10時から
岡崎市民会館、せきれいホール、チケットぴあ
（Pコード279-102）で。
※電話予約は13時から岡崎市民会館のみ

岡崎市民会館あおいホール　Л21Д9121　Я21Д6973

第32回岡崎市民クラシックコンサート
音楽の旅Ⅱ　秋川雅史 with 
京都フィルハーモニー室内合奏団コンサート

柴田紗貴子秋川雅史

二胡木戸銭コンサート

日 時
場 所
費 用
定 員

10月6日㈰　14時
岡崎城二の丸能楽堂
演奏後、観客自身で料金を決めて支払う
当日先着200人

三河武士のやかた家康館　Л24Д2204　Я24Д2247

シビックセンター Л72Д5111　Я72Д5110

Юシビックドリームランド
日　時
内　容

10月26日㈯　11時～15時30分
まるでテーマパークにいるような体験型イベント。
ミニサーカスのステージ、
音楽に合わせて行うお絵描き体験、
キッチンカー出店など

Ю臨時休館のお知らせ
9月23日㉁は、全館保守点検のため臨時休館します。

はくすいりゅう

Art & Culture 芸術＆文化展覧会やコンサート・催しなどに
関する情報をお届けします。
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生活衛生課　Л23Д5082　Я23Д6621

こんなときは早めの受診を！

9月24日㈫～30日㈪は「結核予防週間」です

痰
たん

のからむ咳
せき

が2週間以上続いている、微熱や体のだるさ
が2週間以上続いているなどの症状がある場合は、早めに
医療機関を受診してください。

検診を受けましょう
65歳以上のかたは「特定健診」または「肺がん検診」と合わせ
て「結核検診」が受けられます。毎年必ず検診を受けましょう。

BCGで結核予防
BCGは結核の予防接種であり、受ける機会は一生のうち1回
だけです。抵抗力の弱い乳幼児の結核は重症化しやすいので、
生後12か月までに接種しましょう。

結核ゼロをめざそう !
結核と闘う「シールぼうや」

生鮮魚介類に寄生したアニサキスによる食中毒が多
発しています。食酢・塩漬け・醤

しょ

油
うゆ

・わさびでは、
アニサキス幼虫は死滅しません。

魚の内臓を生で食べない。目視で確認
してアニサキス幼虫を除去。加熱。対　策

みぞおちや下腹部の激しい痛み、
吐き気、嘔吐など

おう　と食中毒の症状

サバ、アジ、サンマ、イカなどに
寄生する約2～3cmの糸状の寄生虫特　徴

アニサキスによる
食中毒にご用心！

生活衛生課　Л23Д6068　Я23Д6621

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

難病療養相談会
健康でいるためのSLEとの付き合い方
～成人スチル病アップデートも含めて～

10月17日㈭　14時～16時
岡崎げんき館
SLE、成人スチル病と診断されたかたと家族50人（先着）
9月9日㈪から電話またはファクスにぺージ上部の申
込共通項目を記入し、健康増進課へ。

Ψ

Б

Θ

Ж

10月9日・16日・23日の水曜日　10時～11時50分
（3回コース）
30人（抽選）
1,000円（3回分）
はがき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д5073）に
ページ上部の申込共通項目と年齢を記入し、岡崎げ
んき館市民会議事務局へ。岡崎げんき館市民会議
ホームページから申込可。9月18 日㈬必着

10月6日㈰　10時～12時
3歳以上の未就学児親子10組（抽選）
1組1,200円
9月10日㈫までに岡崎げんき館市民会議ホームページで。

Ю健康づくり講座「楽しく運動！身体活動で老化をストップ」
Ψ

Λ

Ъ

Ж

Ю親子クッキング
Ψ

Θ

Ъ

Ж

保健政策課
Л23Д6807　Я23Д5041

岡崎げんき館市民会議

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071
はるさき健診センター（針崎町）
胸部Ｘ線直接撮影、胸部ヘリカルＣＴ撮影、喀

かく

痰
たん

細
胞診検査
市内に住民登録のある40歳以上（令和7年3月31日
現在）のかた。特に、喫煙歴があるかた、家族に喫
煙者がいるかた、発がん物質（アスベストなど）に長期
間さらされたかたなどにお勧めします。
※令和5年度に受診されたかたは申込不可
30人（抽選）※初めてのかた優先
10,500円
はがき（1人1枚）にページ上部の申込共通項目と生
年月日を記入し、〒444…8545　健康増進課「肺
ドック検診」係へ。9月17日㈫消印有効

Б
Φ

Θ

Λ
Ъ
Ж

肺ドック検診募集
（11月～令和7年2月受診分）

保健政策課　Л23Д6807　Я23Д5041
10月14日㈷　9時～13時
Ю三河武士も食べたであろう焼き味

み
噌
そ
！

　味わってみませんか？
時間／①9時30分②10時20分③11時10分（各45分）
定員／各30人（先着）
申込／9時から1階受付にて3回分すべての予約券を配付
Ю以下は当日会場へ。
●スタンプラリー
●市・市民会議・協定企業による健康イベント
●キッチンカー　●まめ吉と触れ合おう

Ψ

Φ

岡崎げんき館　秋のげんきまつり

※当日は、プールなどの各施設は休館します。詳しくは、
　館内チラシまたはホームページで。

景品あり

Health Information
●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

：日時Ψ ：場所Б ：主な内容Φ

：講師Γ ：対象Θ ：定員Λ

：費用Ъ ：持ち物Ч ：申込方法Жほけんだより
市電子申請届出システム
から申込可
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市
コ ラ ム
長 通院・入院のご心配ごとは、

患者サポートセンターへ
　私も年齢を重ねるとともに不安な気持ちを抱きながら人間ドックを受診しています。検査結果が
手元に届くまでは、なかなか安心できません。これが、精密検査、通院、入院となってくれば、な
おさら気持ちの余裕がなくなることもあると思います。
　本市では、患者さんの不安な気持ちなどを少しでもやわらげ、安心して通院・入院をしていただ
き、退院後のサポートもできるように、4月に「岡崎市民病院患者サポートセンター」を開設しま
した。センターでは、今まで受診先や入院、セカンドオピニオンなど、相談内容によって院内の
様々な場所にあった窓口を、１つの窓口にして総合的にサポートしています。看護師、社会福祉士、
薬剤師、リハビリスタッフなど院内の様々な職種が連携することで、患者さんとその家族により充
実したサポートを行っています。
　今後も、岡崎市民病院を利用する患者さんとそのご家族にしっかりと寄り添い、安心して通院・
入院できるように、相談支援体制の充実に取り組んでまいります。

※詳しくは、P6特集ページをご覧ください。

岡崎市長
中根　康浩

患者サポート
センターHP

内田さん　　　福間さん　　　杉浦さん　　　澤田さん

※「ジャズの街」のきっかけとなった内田氏は、市内で開院し
ていた病院にスタジオを設けて若手のジャズ音楽家に活
動の場を提供するなど、数々のミュージシャンを無名時代
から支え、育み、世に送り出してきました。また、内田氏が
収集した膨大な数のレコードや生演奏の録音テープなど
の貴重なジャズコレクションは
岡崎市へ寄贈され、コレクショ
ンの一部が図書館交流プラザ2
階「内田修ジャズコレクション
展示室」に展示されています。

◆ジャズのまちおかざき　はっしんれんらくきょうぎかい

ジャズの街岡崎発信連絡協議会
　岡崎市が「ジャズの街」と言われるのは、“ドクター・
ジャズ”と呼ばれた岡崎市出身の外科医、内田修氏

※
の

功績が大きいです。そう話すのは、内田氏亡き後も「若い
芽を育て、ジャズを岡崎の文化として定着させる」と
いう想いを受け継ぎ、様々な活動を続けるジャズの街
岡崎発信連絡協議会の皆さんです。
　ジャズの街岡崎発信連絡協議会は、「内田修ジャズコ
レクション」の生演奏の録音テープを使用したジャズ講
座や地元ミュージシャンなどを招いたジャズライブを定
期的に開催し、ジャズの魅力を伝えています。また、学生
バンドを招くライブなど、若者が音楽を披露する場を作っ
ています。「ジャズの魅力は “楽しい”の一言に尽きる」
と話す会長の福間さん。特に演奏者と聞き手の心が通う
瞬間の高揚感はジャズライブの醍醐味と話します。
　コロナ禍では、ライブが中止になるなど、思うように活
動できない時期もありましたが、これまでの10年、苦労よ
りも喜びの方が多かったといいます。「同じ気持ちでメン
バーと活動を続けてこれたこと。ライブで多くのかたに感
動していただけたこと。なにより、ジャズ仲間が増えたこと
がとてもうれしい」と笑顔で活動を振り返ります。そして、
「これからも若者がジャズと出会うきっかけを作ることで、

“岡崎は音楽を育めるまち“ということを若者にも知っても
らいたい。岡崎での経験がきっかけでプロになる人が増え
たら」と今後への期待も話します。
　岡崎市内では、駅など様々な場所でジャズが流れていま
す。「皆さんにもジャズをもっと身近に感じていただき、好きに
なってもらえたらうれしい」と話す福間さん。これからも「ジャ
ズの街岡崎」からジャズ仲間が広がり、つながり、ジャズを岡
崎の文化として定着させることを目指して活動を続けます。

イベント情報など詳しくは、
「ジャズの街岡崎」ホームページで▶

　「ジャズの街岡崎」を全国に発信し、岡崎ならではのジャズ
文化を継承するため、平成26年にジャズを愛する複数の市民
団体が集まり設立され、今年で10周年を迎えました。

だい　ご　み

Story
わたし物語
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高校生まちづくりプロジェクト

ニューポートビーチ交流会
めいさん
岡崎西高校

なほさん
人間環境大学付属岡崎高校

高校生まちづくりプロジェクト

まおさん
岡崎女子大学

みゆうさん
岡崎女子短期大学

ベビママフェスタ

紅茶の館  源
Sucre

おかざき世界子ども
美術博物館

LeLien（ルリアン）

市内７大学と
市内在住の市外大学に通う大学生など
による岡崎の魅力発信チームです。

市内在住・在学の高校生による
地域や人と人とのつながりを作る
プロジェクトです。高校生まちづくり

プロジェクト

岡崎ルネサンス
「岡崎探検隊！！」ページ

ホームペ
ージを

インスタグラム

魅力発信コーナー
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スマートフォン講座
初心者向け

定員

申込
各10人（先着）
9月17日㈫から電話で株式会社岡崎情報
開発センター（予約専用Л84Д5114
平日9時30分～15時）へ。
詳しくは、市ホームページで。

日にち 時 間 内　　　　容 場 所

10月 7 日㈪

10月18日㈮

10月25日㈮

10月29日㈫

9時30分
10時45分
13時30分
14時15分
9 時30分
10時45分
9 時30分
10時45分

デジタル推進課　Л23Д7096　Я23Д6229

南部地域
福祉センター

基本の操作方法
電話のかけ方、カメラの使い方
基本の操作方法
電話のかけ方、カメラの使い方
基本の操作方法
電話のかけ方、カメラの使い方
インターネット、メールの利用方法
アプリのインストール方法

高年者センター
岡崎

西部地域
福祉センター

防災クエストⅢ
防災課　Л23Д6898　Я23Д6618
Ψ 9月8日㈰　10時～13時（雨天中止）
Б 籠田公園
Φ 起震車地震体験、オカザえもんス
テージ、ワークショップ、非常食
体験、スタンプラリーなど

Λ スタンプラリーは当日先着600人

中央市民センター定期講座
おいしい紅茶の淹れ方

Л・Я55Д8066
Ψ 9月27日、10月11日・25日の金
曜日　10時～12時（3回コース）

Λ 12人（抽選）
Ъ 2,000円（3回分）
Ж 9月18日㈬までに直接、電話また
はEメール（chuo.shimin@city.

　 okazaki.lg.jp）に左ページ上部の
申込共通項目を記入し、中央市民
センターへ。

東部市民センター定期講座
初心者のためのかぎ針編み講座

Л・Я48Д2922
Ψ 10月5日・12日・19日の土曜日
　 9時30分～12時（3回コース）
Λ 15人（抽選）
Ъ 1,000円（3回分）
Ж 9月24日㈫までに直接、電話また
はEメール（tobu.shimin@city.

　 okazaki.lg.jp）にページ上部の申
込共通項目を記入し、東部市民セ
ンターへ。

岩津市民センター定期講座
抹茶講座
Ψ 10月15日㈫　10時～12時
Λ 12人（抽選）
Ъ 500円
Ж 9月24日㈫までに直接、電話また

はEメール（iwazu.shimin@city.
　 okazaki.lg.jp）に左ページ上部の
申込共通項目を記入し、岩津市民
センターへ。

南部市民センター定期講座
「マヤ暦」はじめの一歩講座

Л51Д1579　Я72Д5110
Ψ ①10月18日㈮②11月2日㈯③11
月12日㈫　13時30分～15時30分

Λ各10人（抽選）
Ъ各500円
Ж ①10月8日㈫②10月23日㈬③11
月2日㈯までに直接、電話または
Eメール（nanbu.shimin@city.

　 okazaki.lg.jp）にページ上部の申
込共通項目と希望日を記入し、南
部市民センターへ。

南部地域福祉センター
月と土星の観望会

Л43Д6600　Я43Д6781
Ψ 10月10日㈭・11日㈮　18時～19
時30分（雨天中止）

Ъ 100円（小学生以下は無料。保護
者同伴）

Ж当日会場へ。

ゆかりのまち関ケ原町
歴史探訪ツアー
秘書課　Л23Д6009　Я23Д6456
Ψ 10月19日㈯　8時（市役所西庁舎
ロータリー集合）～17時30分

Θ 初めて参加するかた40人（抽選。小
学生は保護者同伴。未就学児不可）

Ж 往復はがき（1枚2人まで）にペー
ジ上部の申込共通項目を記入し、
〒444…8601 秘書課「関ケ原歴
史探訪ツアー」係へ。市電子申請
届出システムから申込可。9月11
日㈬必着

地球温暖化防止隊
ゼロカーボンシティ推進課
Л23Д6786　Я23Д6536

Ж 電話またははがき、Eメール
（ondankataisaku@city.okazaki.
　 lg.jp）にページ上部の申込共通項
目と希望番号を記入し、ゼロカー
ボンシティ推進課へ。①9月24日
㈫②9月30日㈪必着（抽選）

Ю①MMB（みんな、もっと、バスに乗ろう）！
　岡崎「路線バスを利用した里山散策」
Ψ 10月6日㈰　8時20分（名鉄東岡
崎駅）または9時（中央総合公園
バス停）集合～11時40分（小美観
音前バス停）または12時20分（名
鉄東岡崎駅）解散

Λ 15人
Ъバス代実費
Ю②鍋布団でエコを目指そう
Ψ 10月21日㈪　13時10分～16時
Б竜美丘会館
Θ 18歳以上10人
Ъ 500円

マンション管理地域別初級ミニ講座
住宅計画課　Л23Д6880

Я23Д6208
Ψ 9月29日㈰　13時30分～16時30分
Б図書館交流プラザ
Φ 分譲マンション管理の基礎知識・
無料相談

Λ 20人（抽選）
Ж はがき（〒460…8501）、ファクス
（Я052Д961Д8145）にページ
上部の申込共通項目と岡崎会場希
望（無料相談希望の場合は相談内
容も）を記入し、県住宅計画課へ。
下のコードから申込可。9月22日
㈰必着。詳しくは、マンション管
理推進協議会事務局

　（Л052Д954Д6569）
　へ。

Л・Я45Д2512

●申込共通項目 参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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商工労政課　Л23Д6503　Я23Д6213

おかざき魅力発信展
第4回  SDGs ・

9月28日㈯・29日㈰　10時～21時
場所／イオンモール岡崎
●SDGsについて学ぼう！
●ラリーミュージアム
●岡崎グルメ・雑貨の販売や体験型イベント 詳しくは、

イオンモール岡崎
ホームページで。

地 域 総 合
防 災 訓 練
10月27日㈰ 7時30分～9時

市内21会場

時間や訓練内容
など詳しくは、
町内回覧または
市ホームページで。

ファーストミッションボックスを使用した
避難所開設訓練、その他学区で計画する訓練

防災課　Л23Д6712　Я23Д6618

場所

地元就職フェア
商工労政課　Л23Д6351

Я23Д6213
Ψ 9月10日㈫　13時30分～16時30分
Б竜美丘会館
Φ 約70社の企業との面談（ブース形式）
Θ 大学・短大・専門学校生（令和

7・8年卒）、一般求職者（おおむね
18歳～45歳）、既卒者

　（卒業後3年未満）など
Ж当日会場へ。

おかざき創業塾　BASICコースⅡ
商工労政課　Л23Д6212

Я23Д6213
Ψ 10月23日㈬、11月6日㈬・12日
㈫、12月2日㈪・12日㈭　13時
30分～16時30分（10月23日は13
時30分～17時30分）（5回コース）

Б岡崎商工会議所
Φ 創業に必要な基礎知識やノウハウ
を学ぶ

Λ 40人（先着）
Ж 9月9日㈪から岡崎商工会議所ホー
ムページで。詳しくは、

　電話で岡崎商工会議所
　（Л53Д6165）へ。

中小企業・勤労者支援センター
Л52Д4611　Я52Д4631

Ж 9月6日㈮からセンター
　ホームページで。
Ю①ドローン操縦体験
Ψ 10月9日㈬～11日㈮・23日㈬～

27日㈰、11月6日㈬～10日㈰・
20日㈬～24日㈰、12月11日㈬～
15日㈰・25日㈬、26日㈭（1回1
時間）

Ъ 1回1,000円
Ю②夜間自主訓練
Ψ 10月11日㈮・25日㈮・26日㈯、

11月8日㈮・9日㈯・22日㈮・23
日㈷、12月13日㈮・14日㈯・27
日㈮　❶17時～18時❷18時～19
時❸19時～20時

Ъ 1コート2,000円（ドローンレン
タル代1,000円）※コート内はド
ローン1台のみ飛行可

Ю③ドローンフリーフライト
Ψ 10月～12月の第2・4火曜日　9
時～20時（1回1時間）

Ъ 1コート1,000円
Ю④⑤共通
Θ 中小企業で働くかたなど各10人
（抽選）
Ъ各1,000円

Ю④先端技術セミナー
Ψ 10月15日㈫　15時～17時
Φ 概念から学ぼう！目的やターゲット

を考えたホームページ作成セミナー
Ю⑤ドローンで空撮セミナー
Ψ 10月12日㈯　18時～20時
　 10月13日㈰　10時～12時
Φドローンであなたを空の旅へご招待！

岡崎ガラス工房葵
ごみ対策課　Л23Д6530　　　

Я25Д8153　　　
Ю①②共通
Ж はがき、ファクスにページ上部の
申込共通項目と希望講座名・希望
時間（1人1申込まで）、①は乳児
の氏名及び足のサイズ、同伴する
保護者氏名を記入し、〒444…
0002　高隆寺町字阿世保5番地　
ごみ対策課へ。市電子申請届出シ
ステムから申込可。①9月25日㈬
②10月2日㈬必着（抽選）

Ю①ベビーメモリアル☆
　赤ちゃんの足形をとろう！
Ψ 10月18日㈮　❶9時30分～12時
❷13時30分～16時

Φ 砂に足跡を付け、溶けたリサイク
ルガラスを流し込む

Θ足のサイズ11㎝以下の
　乳児各40人
　（保護者同伴）
Ъ 2,000円
Ю②秋の味覚を楽しむ器を作ろう
Ψ 10月25日㈮　❶9時～12時
　❷13時～16時
Φ溶けたリサイクルガラス
　で秋の味覚を楽しむ器
　を作る
Θ 15歳以上各6人
Ъ 1,500円

Event & Lectures
催し・講座

市電子申請届出システム
から申込可 Information
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●催し・講座…P24
●募　集………P27
●暮らし………P27
●相　談………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ

Λ Ъ Ч Ж



年金の種類 こんなとき

遺族基礎年金
寡婦年金
死亡一時金

老齢基礎年金

障害基礎年金
国民年金加入中、国民年金法施行令に定める1級・2級障がい
の状態になったとき（20歳前や、60歳以上65歳未満で、
日本国内に住んでいる間に初診日があるときを含む）
死亡したとき（※）
夫が死亡したとき（※）
老齢基礎年金、障害基礎年金を受給せずに死亡したとき（※）
※死亡日から一定の期間が経過していると請求できない場合があります。

公的年金では次に該当する場合、一定の要件
を満たしていれば年金が受けられます。
自身の加入期間や納付要件などは、ねんきん
ダイヤル、岡崎年金事務所へ問い合わせを。
窓口での相談は、事前に予約受付専用電話
（Л0570Д05Д1165）で予約をする
と、スムーズです。詳しくは、日本
年金機構ホームページで。

こんなときこんな年金が
請求できます
国保年金課　Л23Д6431　Я27Д1160

65歳になったとき（希望により60～64歳で繰り上げ請求・
66～75歳で繰り下げ請求も可）

フォーラムエイト・ラリージャパン
2024　ホストタウンパートナー・
サポーター募集

スポーツ振興課　Л23Д6597
Я23Д7182

Φ ▶パートナー＝協賛額100万円～
　 ▶サポーター＝協賛額10万円～
　 ▶協賛特典（公式プログラム・会
場内への社名掲示、協賛額の4～5
割相当分の岡崎SSSの観戦チケッ
トなど）あり。詳しくは、電話でス
ポーツ振興課へ。

Θ 市内で事業活動を行っているかた
Ж 9月20日㈮までに右の
　 コードで。

教員補助者・教員業務支援員・
校務支援員希望者の登録

学校指導課　Л23Д6439
Я23Д6529

Θ 18歳以上（高校生不可）
Ж 電話で。

自衛隊などの募集
総務文書課　Л23Д6039

Я23Д6013
Φ ▶防衛医科大学校看護学科学生／

10月2日㈬まで▶防衛医科大学校
医学科学生／10月9日㈬まで▶防
衛大学校学生（一般）／10月17日
㈭まで▶医科・歯科幹部／10月
24日㈭まで▶キャリア採用幹部
（陸・空）／10月11日㈮まで▶幹
部候補生（一般）／9月26日㈭まで
▶防衛大学校学生（推薦・総合選
抜）／9月5日㈭～9日㈪▶技術曹

（空）／9月20日㈮～11月15日㈮
▶一般曹候補生／10月1日㈫～11
月28日㈭▶高等工科学校生徒（推
薦）／10月1日㈫～11月29日㈮▶
高等工科学校生徒（一般）／10月1
日㈫～令和7年1月16日㈭▶自衛
隊奨学生／10月11日㈮まで▶自
衛官候補生／年間を通じて募集

　 詳しくは、自衛隊岡崎出張所（Л
58Д0095）または自衛

　 隊愛知地方協力本部ホー
　 ムページで。

ふるさと岡崎
メディアコンクール作品募集
視聴覚ライブラリー　Л23Д6789

Я23Д6794
Φ 自作視聴覚教材コンクールの作品
を募集▶テーマは自由。ただし、
公序良俗に反しないこと▶1本15
分以内▶応募媒体＝ビデオ作品
（DVD・BDなど）、デジタルコ
ンテンツ作品（CD・DVDなど）

Ж 10月1日㈫～11月29日㈮（消印
有効）に直接または郵送（〒444
…8601）で視聴覚ライブラリー
（西庁舎南棟2階）へ。応募条件
などは電話、視聴覚

　ライブラリーホーム
　ページで。

市民サービスコーナー（イオンモー
ル岡崎3階）の休日を変更します
市民課　Л73Д6621　Я73Д6622
Φ 9月15日㈰の定休日を22日㈷へ変
更します。※通常定休日／水曜
日、第3日曜日、年末年始

「長期収載品の選定療養」制度が
導入されます

岡崎市民病院事務局医事課
Л66Д7021　Я66Д7691

Φ 10月から診療報酬改定により、
患者さんが「後発医薬品（ジェネ
リック医薬品）がある先発医薬品
（長期収載品）を選択した場合に、
後発医薬品と先発医薬品の価格の
差額の「4分の1」の自己負担が
発生します。

国民健康保険料の減免（所得減少）
国保年金課　Л23Д6167

Я27Д1160
Φ 保険料の納付が困難なかたで、世
帯主及び国保加入者全員の令和5
年中の所得金額合計が500万円以
下かつ、令和6年1年間の所得金
額合計が令和5年の2分の1以下に
なる見込みの場合、令和6年度保
険料を申請により減免

Ж 令和7年3月31日㈪までに国保年
金課（東庁舎1階）へ（郵送の場合
は必着）。保険証を準備のうえ、
事前に電話で確認を。

国民年金保険料控除証明書が
マイナポータルで取得できます

国保年金課　Л23Д6431
Я27Д1160

Φ マイナポータルからねんきんネッ
トにログインし、10月中旬頃ま
でに電子送付希望の登録を。取得
した電子データはｅ-Ｔaxでの確
定申告などに利用できます。詳し
くは、岡崎年金事務所（Л23Д
2637）または日本年金機構の
ホームぺージで。

Wanted
募　集

Life & Support
暮らし
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愛知環状鉄道車両基地見学会
地域創生課　Л23Д6486

Я23Д6698
Ψ 10月5日㈯　①10時～12時
　②13時30分～15時30分
Б北野桝塚駅
Φ 車両・車庫見学、車両ドア開閉・
車内放送体験

Θ 小学3～6年生とその保護者各50人
（抽選）
Ж 9月13日㈮までに県交通
　対策課ホームページで。

とうもろこし収穫体験
保健政策課　Л73Д6022　　　

Я23Д5041　　　
Ψ 10月10日㈭　①9時②10時30分
Б中之郷町地内
Φ とうもろこしを収穫し、その場で
シェフが調理。とうもろこしの持
ち帰りあり

Θ 小学生親子10組（抽選。1組3人
まで）

Ъ 1組1,500円
Ж 9月18日㈬までに市電子
　申請届出システムで。

ファミサポ講習会　「救命講習」・
「小児看護の基礎知識」

家庭児童課　Л87Д5050
Я87Д5051

Ψ 10月24日㈭　13時30分～15時30分
Б市役所東庁舎
Θ 受講後援助会員として活動できる
かた20人（先着）

Ж 9月9日㈪から電話で。
　託児あり。希望者は9月
　 25日㈬までに電話で。

出張マザーズハローワーク
就労支援セミナー（応募書類編）
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ 10月17日㈭　10時～12時
Бオンライン
Φ 自己理解と職業理解、応募書類の
書き方

Θ女性10人（抽選）
Ж 10月7日㈪までに市電子申請届出
システムで。

キャリアをリ・チャレンジ！
テレワーク応援プロジェクト（第2弾）
スキルアップで仕事獲得！
専門スキル習得セミナー
多様性社会推進課　Л23Д6222

Я23Д6626
Ψ ▶共通／事前説明会＝10月7日
㈪、ワ－クシェア＝11月26日㈫

　▶画像編集コース／10月9日・16
日・23日の水曜日

　▶動画制作コース／10月22日・
29日、11月5日の火曜日

　▶SNS運用コース／11月6日㈬・
12日㈫・19日㈫　10時～12時

Бオンライン
Θ女性60人（抽選）
Ж 9月30日㈪までに右の
　コードで。

女性起業家応援プログラム
先輩起業家が語る成功への道
「起業の魅力と本音」

多様性社会推進課　Л23Д6222
Я23Д6626

Ψ 10月10日㈭・11日㈮　10時～12時
Б図書館交流プラザ
Φ講演、セミナー、交流会
Θ女性20人（抽選）
Ж 9月30日㈪までに市電子申請届出
システムで。生後6カ月以上の未
就学児の託児あり

令和7年岡崎市20歳のつどい
社会教育課　Л23Д6433

Я23Д6643
Ψ令和7年1月12日㈰　式典＝14時
Б 各出身中学校屋内運動場（岡崎市
立中学校の卒業生）、岡崎市民会
館（岡崎市立中学校の卒業生以外）

Θ 平成16年4月2日～平成17年4月1
日生まれ※12月1日現在で岡崎市
の住民基本台帳に登録のあるかた
へ案内状を発送（12月中旬）

Ж 市の住民基本台帳に登録がないか
た（市内在住、在学歴のある）で参
加を希望するかたは、11月30日
㈯までに市ホームページから申込。
※会場へは原則出席者のみの入場
となります。

りぶら国際交流センター
Л23Д3148　Я23Д3125

Б図書館交流プラザ
Ж 9月8日㈰から電話で（先着）。

Юことばの教室・フィリピノ語
Ψ 10月3日・10日・17日の木曜日

14時～16時（3回コース）
Λ 24人

Юワールドレクチャー・アメリカ
Ψ 10月20日㈰　10時～11時30分
Φ 再戦2024　ホワイトハウスへの
戦いを読み解く

Λ 60人

介護に関する入門的研修
（オンライン）

介護保険課　Л23Д6682
Я23Д6520

Ψ 10月19日～11月2日の土曜日
　 9時～17時（3回コース）
Φ 研修修了者には岡崎市介護予防・
日常生活支援総合事業における生
活支援型訪問サービスの従事資格
付与

Λ 20人（抽選）
Ж 10月7日㈪までに介護保険課（福
祉会館1階）、各支所にある申込
書（市ホームページで入手可）で。

障がいのあるかたのための講座
友愛の家　Л21Д8077

Я64Д7999
Ж 9月7日㈯から直接、電話、ファクスで。
Ю聞こえない悩み解決へ in 岡崎
Ψ 9月29日㈰
　 13時～15時
Λ 45人

Ю理学療法士による講義・個別相談
Ψ 10月6日㈰　10時～15時
Λ 10人
Ъ 50円

高年者センターオレンジプロジェクト
Л55Д0116　Я55Д0156

Ψ 9月10日㈫～24日㈫
Φコグニサイズ、脳トレ、回想法、
認知症すごろく、映画上映など

Ж詳しくは、高年者センター
　岡崎ホームページで。

市電子申請届出システム
から申込可 Information
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

相続・離婚 月～金曜日 8：30～17：15

市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権 第1・第3火曜日
行政 第2・第4火曜日
税金 要 第1・第3木曜日
登記（測量） 要 第2木曜日
不動産 要 第1金曜日
行政手続き 要 第2金曜日
建築 要 第3金曜日
年金労働 要 第4金曜日

消費生活 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日

申込時に決定 岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

精神保健福祉
医師 要 10/25㈮

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071保健師など 要 随時

大人の発達障がい 要 10/17㈭

不妊・不育 要 9/27㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

岡崎げんき館
（WEB相談も可）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

感染症 月～金曜日 8：30～17：15 生活衛生課
Л23Д5082　Я23Д6621

がん患者・家族（電話） 毎週火・木曜日
9/21㈯

10：00～11：30
13：00～15：30

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

こころの健康電話相談 月～金曜日 16：30～20：30 岡崎市こころホットライン
Л64Д7830

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳児 家庭児童課 家庭児童課
Л23Д7683　Я23Д6833

幼児 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要
月・火・木・金曜日

10：00～17：00
図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター

Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資・創業・起業・
工場立地 月～金曜日 8：30～17：15 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要
第2金曜日

11：00～15：30
日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212

税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所
Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：30～17：15 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談
女性相談（エール） 電話・面接

要 月～金曜日 8：30～17：00

家庭児童課

家庭児童課　Л23Д6778

女性相談（エール） 要 水曜日以外 10：30～16：30
家庭児童課　Л23Д3241

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4火曜日
第4土曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 水曜日 17：00～20：00 家庭児童課　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要

月～金曜日 8：30～17：15

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

生活福祉資金の貸付相談 要 社会福祉協議会
サービスセンター

社会福祉協議会サービスセンター
Л23Д8938　Я23Д7820

相談先が分からない福祉相談 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

※祝日は受け付けていない場合があります。

相談
相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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危険性がある場合は通行者への注意表示を行うとともに、改修または
撤去をお願いします。安全点検はチェックポイントを参考に、建築士
など専門家へ相談を

ブロック塀などの安全点検をしましょう

対　象／道路沿いの高さ1mかつ敷地側からの高さ
　　　　が0.6mを超えるブロック、レンガ、石材
　　　　などの組積造の塀で、転倒のおそれがある
　　　　もの（ただし撤去する塀の長さが3m以上
　　　　あるものに限る）

補助額／撤去費（ただし塀の長さ（m）×1万円以内）
　　　　の2分の1（避難路沿いの塀は3分の2）かつ
　　　　上限10万円

転倒のおそれがあるブロック塀などの撤去を行う場合
に、撤去費の一部を補助しています。

撤去費の一部を補助します!

出典：パンフレット「地震から
　　　わが家を守ろう」
　　　日本建築防災協会
　　　2013.1より一部改

鉄筋
❺

❶

❷
❹

❸

❶ 塀は高さ2.2mを超えていないか
❷ 塀の厚さは10㎝あるか
❸ 控え壁はあるか
　　（高さ1.2mを超えている場合）
❹ コンクリート基礎はあるか
❺ 傾き、ひび割れはないか

チェックポイント

建築指導課　☎23Д6816　Я65Д5566 住環境整備課　☎23Д6709　Я23Д7528

ブロック塀について
詳しくは、市ホーム
ページで。

市民税・県民税・森林環境税の減免
市民税課　Л23Д6082

Я27Д1159
Φ 次の要件全てに該当するかたは、
申請により市民税・県民税・森林
環境税の減免を受けられる場合が
あります。

Θ ①廃業、休業、失業など（定年、
契約期間の満了、または自己の都
合による場合を除く）により所得
が減少した②昨年分の総所得金額
等から配偶者控除額および扶養控
除額を控除した金額が、210万円
以下③今年分の所得金額が、昨年
分の所得金額の2分の1以下に減
少すると見込まれる④第3期・4
期の税額が未納付

Ж 9月2日㈪～10月21日㈪に市民税
課（東庁舎3階）へ直接。事前に
電話で連絡を。※申請期限後は、
要件に該当していても減免を受け
ることはできません。

私立高等学校・私立専修学校
などの授業料補助制度

教育政策課　Л23Д6625
Я23Д6558

Θ 10月1日現在で私立高校（定時制、
通信制課程含む）・私立中等教育
学校（後期課程）・私立専修学校
（修業年限3年の高等課程に限る）
に在学中の生徒（授業料全額免除
のかた、専攻科・別科に在籍のか
たは除く）の授業料負担者で市内
在住のかた（所得制限あり）。

Ъ補助金額／上限年額12,000円
Ж 各学校で配布する申請書で。配布

されない場合は教育政策課（福祉
会館4階）、市ホームページから入
手可。10月31日㈭必着

屋外広告物を出す場合は
事前にご相談を
まちづくり推進課　Л23Д7252

Я23Д7967
Φ 屋外広告物条例に基づき屋外広告
物の許可・取り締まり・パトロー
ル、簡易違反広告物の除却を行っ
ています。道路上の柵や街路樹、
電柱などへの立看板・はり紙は禁
止されています。

西三河都市計画岡崎東部広域観
光交流拠点地区計画の変更（案）
に関する説明会

都市計画課　Л23Д6260
Я23Д6514

Ψ 9月14日㈯　10時～11時
Б東部地域交流センター
Ж当日会場へ。

西三河都市計画生産緑地地区の
変更案の縦覧

都市計画課　Л23Д6248
Я23Д6514

Ψ 9月9日㈪～25日㈬　8時30分～
17時15分（閉庁日は除く）

Б都市計画課（西庁舎1階）
Φ 住民及び利害関係者のかたは、期
間中に市へ意見書を提出できま
す。変更案は市ホームページから
縦覧可

自殺予防週間　街頭キャンペーン
健康増進課　Л23Д6715

Я23Д5071
Ψ 9月10日㈫　7時30分
Б名鉄東岡崎駅　東改札口周辺
Φ 全国の自殺者数は年間2万人以上
であり、本市でも毎年60人を超え
るかたが自ら命を絶たれています。
かけがえのない命を守るために、
一人ひとりが自殺予防に対する意
識を高めることが大切です。一人
で悩まず、家族で抱え込まず、まず
は気軽に相談しましょう。街頭キャ
ンペーンでは、相談先を記載した
ウェットティッシュを配布します。

緑の募金にご協力を
緑の募金委員会事務局（中山間政策課内）

Л82Д3102　Я82Д4124
Ψ 9月1日㈰～10月31日㈭
Б 市役所東庁舎・西庁舎1階、各支
所、図書館交流プラザ、各地域交
流センターなど

Φ 保育園や小中学校などの身近な緑
化に役立てられます。

ご寄付・ご寄贈
ありがとうございました（敬称略）
秘書課　Л23Д6009　Я23Д6456
▶山本浩久▶あいち三河農業協同組
合▶国際ソロプチミスト岡崎▶公益
社団法人日本愛玩動物協会▶マルヤ
ス工業株式会社▶株式会社ルクリエ
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000

☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119

いますぐ受診できる医療機関を探す
毎
日
の
相
談

2
次
救
急

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211

岡崎南病院（羽根東）☎51-5434

愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811

藤田医科大学岡崎医療センター（針崎）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111

365日
24時間対応

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

毎
日
の
救
急

岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）

小児科・内 科・外 科（医師3人体制）

岡崎市医師会夜間急病診療所　▶　☎52-1906●
診療時間 毎日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）

岡崎歯科総合センター（中町）　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）
日曜・祝日＝9時～12時、13時～16時（受付時間　9時～11時30分、13時～15時30分）

歯 科
診療時間

365日24時間対応
365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜日・祝日　8時～24時

高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

9月14日㈯・21日㈯　18時～24時
9月5日㈭、12日㈭・19日㈭・26日㈭　18時～翌朝8時、28日㈯　13時～翌朝8時

りぼん薬局
（美　合）
☎57-8125

ナンブ薬局　中岡崎店
（中岡崎）
☎24-3215

お～ろら薬局　にしおかざき
（昭　和）
☎33-3254

キョーワ薬局　岡崎店
（久右ヱ門）
☎83-6786

テンマ調剤薬局
（伝馬通５）
☎65-7337

アイン薬局　竜美台店
（竜美台１）
☎64-5034

コスモス薬局　中町店
（　中　）
☎25-0111

シンコー薬局　六名店
（六名南１）
☎64-2831

アイセイ薬局
牧御堂店
（牧御堂）
☎57-0317

大樹寺調剤薬局
（大樹寺２）
☎83-9258

やくえみ薬局
針崎店
（針　崎）
☎55-8800

ユニスマイル薬局
のばた店
（野　畑）
☎57-2155

なのはな薬局
（本　宿）
☎48-8886

るり薬局
（戸　崎）
☎47-7234

エイチアンドビー
薬局

（柱曙２）
☎71-1881

イオン薬局
岡崎南店
（戸　崎）
☎58-8187

鈴木薬局
（戸　崎）
☎53-0053

けやき調剤薬局
（幸　田）☎63-6378

すずらん薬局
（福　岡）☎57-8722

大西屋薬局
（矢　作）☎31-4385
ゆうあい薬局　大西店
（大西１）☎65-8305

いぶき薬局
（下青野）☎57-7011

あらこ薬局
（若　松）☎58-5500
アポロ薬局　幸田店
（幸　田）☎62-8328
お～ろら薬局　にしおかざき
（昭　和）☎33-3254

ホワイト薬局
（北　野）☎73-0113
アイセイ薬局　明大寺店
（明大寺）☎57-8660

むつみ薬局
（宮　地）☎54-8819

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777
アイセイ薬局　第２洞店
（　洞　）☎65-3836

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

金山医院
（野　畑）
☎51-9106

やまざきクリニック
（幸　田）
☎62-5225

岩瀬医院
（福　岡）
☎51-9036

内科･消化器科ゆうクリニック
（六名南１）
☎58-5311

とみた小児科
（幸　田）
☎63-1180

伊藤医院
（定　国）
☎43-2678

しいの木こどもクリニック
（大樹寺２）
☎25-1112

いわせこどもクリニック
（北本郷）
☎64-1800

矢田内科循環器科
（北　野）
☎32-3739

カミヤ医院
（矢　作）
☎31-3376

りゅう市役所北内科・リハビリ科
（伝馬通５）
☎21-0013

てんま糖尿病・甲状腺内科
（久右ヱ門）
☎77-5873

みうらクリニック岩津
（岩　津）
☎66-8787

若松町内科クリニック
（若　松）
☎64-5800

冨田病院
（本　宿）
☎48-2431

松下内科
（明大寺）
☎58-2615

神谷内科
（大西１）
☎24-2881

小森内科クリニック
（竜美台１）
☎55-1514

松下クリニック
（美　合）
☎53-0770

たなむらクリニック
（康生通南２）
☎65-1456

ありま脳神経外科クリニック
（針　崎）
☎58-5051

かけい整形外科
（美　合）
☎73-4785

城南整形外科
（宮　地）
☎54-6686

おくやしきクリニック
（下青野）
☎57-5353

大堀クリニック
（宇　頭）
☎31-3688

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

ワシミ整形外科
（久後崎）
☎52-8811

小出クリニック
（牧御堂）
☎54-5601

細井医院
【泌尿器科も可】（福　岡）
☎51-1325

福田泌尿器科・皮膚科医院
【泌尿器科も可】（六名本）
☎58-6711

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

ひまわりクリニック
（若　宮）
☎25-5050

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

さいとう皮膚科
（柱曙２）
☎54-6300

康生医院
（康生通南３）
☎21-1340

ふるた耳鼻咽喉科
（戸　崎）
☎55-6688

三崎町うえじ耳鼻咽喉科
（三　崎）
☎54-2833

西山みみ・はな・のどクリニック
（幸　田）
☎62-8781

天野耳鼻咽喉科
（羽　根）
☎51-8741

犬塚耳鼻咽喉科
（上里１）
☎26-3314

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

こうた眼科クリニック
（幸　田）
☎63-3888

すずき眼科クリニック
（上里１）
☎65-3001

奥田眼科クリニック
（　洞　）
☎26-2220

小出アイクリニック
（中之郷）
☎54-3636

橋本記念眼科
（三　崎）
☎53-9904

ほしの眼科
（井田西）
☎28-1411

矢藤眼科
（能　見）
☎21-0641

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

9月 9月1日㈰ 9月8日㈰ 9月15日㈰ 9月16日㈷ 9月22日㈷ 9月23日㉁ 9月29日㈰

救急患者の
ための

スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉9月
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掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

■タカの渡り企画展　「桑谷山系扇子山展望台」
Ψ 　9月6日㈮～17日㈫　9時～21時
（11日㈬は休館）　Б　図書館交流プラザ
2階ギャラリー　Ж　当日会場へ。　П　西三
河野鳥の会　清水Л54Д3049

■第4回ファミファンフェス
　「親子で楽しむ　お月見フェスタ」
Ψ　9月7日㈯　10時30分～15時30分
Б　東部地域交流センター
Ж　当日会場へ。　
П　family fun festa　山田
Л090Д8863Д7415

■東公園ウォーキング教室（全10回）
Ψ　9月10日～11月12日の火曜日　8時
50分　Б 　東公園広場　Ъ 　500円（10回
分）　Ж　当日会場へ。П　ウオーキング
協会　山尾Л090Д4447Д3767

■骨盤底筋トレーニングヨガ
Ψ　9月12日・19日、10月3日・10日・
17日・24日・31日の木曜日①13時30
分②15時20分　Б 　竜美丘会館　Ъ 　1回
1,000円　Ж 　電話またはEメール（Ц
cocoro_yoga2012@yahoo.co.jp）で。
詳しくは、ホームページで。
П　こころYOGA　行

ぎょ

田
うだ

Л080Д5120Д5560

■高齢者のための相談会
Ψ　9月14日㈯　①10時～12時②13時
～15時　Б　シビックセンター　Ж　電話で。
П　県司法書士会西三河支部　Л58Д
0246

■ノエルdeマルシェ
Ψ　9月22日㈷　10時～15時　Б　図書館
交流プラザホール、ストリート広場　Ж　当
日会場へ。П　岡崎市民活動団体　ノエ
ルハウス　森實Л090Д1785Д2845

■多様な学び　不登校　家庭支援の講演会
Ψ　9月27日㈮　14時　Б　岡崎市民会館
Ъ1,000円　Ж　右のコードで。
П　保護者の会みちあんない
内田Л090Д1720Д4144

■岩津北公園で遊具のペンキぬりぬり
Ψ　9月28日㈯　10時　Б　岩津北公園
Ж　当日会場へ。　П　こども☆横丁プロ
ジェクト　月東Л090Д8458Д7844

■雅楽演奏会「平安女子の推し雅楽　第2弾」
Ψ　9月28日㈯　14時30分　Б　岡崎城二
の丸能楽堂　Ж　当日会場へ。　П　参州雅
楽社中　原田Л090Д1280Д4963

■ 岡崎でママになったらママユメデビュー（撮影会）
Ψ　10月8日㈫　10時　Б　南部地域交流
センター　Θ　ママユメ新規の未就園児
親子　Ж　右のコードで。
П　育児支援団体ママユメ
柴田Л74Д7728

■李ヨンスンハングル教室　入門から応用まで（全15回）
Ψ　9月～12月の火・水・金曜日　Б　竜美
丘会館、せきれいホール　Ъ　18,500円
（15回分）　Ж　詳しくは、
ホームページで。
П　李Л080Д3649Д9625

■きょうだいの話～発達障がいのある弟の兄　の想い～自分らしく生きることに着目して
Ψ　▶交流会＝①9月28日㈯　19時②10
月26日㈯　10時▶講演会＝9月29日㈰
13時30分　Б　北部地域交流センター
Ж　Eメール（Цmorimorimori2015yuko
@gmail.com）で。　П　岡崎市で発達障
がい・不登校を支える会「ゆい」　森
Л080Д3062Д1302

■ YAHAGI JAZZ NIGHT’24  ～矢作に、
　恵みの音が降る～高瀬アキ＆ベストフレンズ
Ψ　①10日5日㈯　19時②10日6日㈰　
16時　Б　西部地域交流センター　Ъ　予約
単日券4,500円、予約両日券7,000
円、当日券5,000円（高校生以下無料）　
Ж　9月30日㈪までに右のコードで。
П　YAHAGI JAZZ NIGHT
実行委員会　杉浦
Л090Д2773Д7190

■愛知教育大学附属岡崎小学校　令和7年度入学希望者説明会
Ψ　10月15日㈫　9時30分　Б　愛知教育
大学附属岡崎小学校（六供町）
Ж　右のコードで。
П　木村Л21Д2237

■令和6年度子育てのための支援事業
　命と愛と防犯と～親から伝える性教育～
Ψ　10月17日㈭　10時10分
Б　シビックセンター　Θ　18歳
以上　Ж　右のコードで。
П　愛隣幼稚園　Л21Д2538

■ドローンパイロットになろう！（1泊2日）
Ψ　10月19日㈯・20日㈰　12時20分
Б　愛知県野外教育センター　Ъ　高校生
以上6,800円、4歳～中学生5,800円、
4歳未満500円　Ж　9月26日㈭16時まで
に右のコードで。
П　愛知県野外教育センター
唐澤Л83Д2221

■岡崎市民俳句会秋季大会募集
Ψ　11月2日㈯　9時　Б　甲山会館　Ъ　当
日句＝2句1組500円、募集句＝2句1
組1,000円　Ж　9月30日㈪までに図書
館交流プラザなどにある投句用紙で。
П　岡崎市民俳句会　柴田Л51Д8052

■キッズエクササイズ
Ψ　月曜日　17時　Б　BTスタジオ（南明
大寺町）　Θ　年少～小学校低学年　Ъ　月
5,500円（体験1回800円）Ж　電話で。　
П　岡崎ポップコーンズ　鈴木Л080Д
3664Д0171

■木工教室　受講生募集（全12回）
Ψ　10月～3月の第1・第3土曜日　9時
30分　Б 　中小企業・勤労者支援セン
ター　Ъ　20,000円（12回分。体験1回
2,000円）　Ж　電話で。　П　山田Л090Д
8333Д5930

■ DIY日曜大工講座（全12回）
Ψ　10月～3月の第1・第3日曜日　9時
Б　中小企業・勤労者支援センター
Ъ　18,000円（12回分）　Ж　電話で。П　日
曜大工OB会　中根Л090Д8498Д4659

■講演会「どう守る？デジタルネイティブ　の子どもの脳～小さい時が勝負、
　早ければ早いほどいい～」
Ψ　10月20日㈰　13時　Б　人間環境大
学　Ж　右のコードで。　П　人間環境大学
子どもと親の心理発達支援
研修センター　丸山
Л050Д5897Д8364

■サツマイモを収穫体験する家族募集
Ψ　①10月26日㈯②10月27日㈰③10
月28日㈪　①②9時、13時③9時
Б　キッズほ場（細川町）　Θ　小学生を含
む家族　Ж　右のコードで。
П　おかざき農遊会　冨田
Л090Д1749Д9674

■初めての尺八教室（全12回）
Ψ　10月～12月の木曜日　9時　Б　南部
地域交流センター　Ъ　1回1,200円　Ж　電
話で。　П　竹吹会　野田Л090Д2340
Д4801

■面打ち講座
Ψ　第2・第4金曜日　13時　Б　中小企
業・勤労者支援センター　Ъ　月2,000
円（3カ月無料）　Ж　電話で。　П　岡面会
平野Л090Д8138Д1198

■体験会のお知らせ（9月）
Φ　①リトミック②リトミック英語
③エルヴェル④ベビーサイン体験会
Ъ　①②1回1,200円③④1回1,500円
Ж　電話またはEメール（Цinfo@berceu
se.in）で。詳しくは、ホームペー
ジで。П　育遊空感べるすーず
村田Л080Д3661Д5152

■「聞こえ」が心配なお子さんの相談
Ψ　月～金曜日　8時30分～17時　Б　県
立岡崎聾学校（西阿知和町）　Ж　電話、
ファクス、Eメール（Цppp@okazaki-sd.
aichi-c.ed.jp）で。詳しく
は、ホームページで。
П　県立岡崎聾学校　松永
Л45Д2830

■きもの着付けマナー講座
Ψ　火曜日　10時　Б　図書館交流プラザ
Ъ　1回1,300円　Ж　電話、SMS
で。П　和装文化なでしこの会
牧野Л090Д9170Д6452

街角情報BOX
催し・講座　市民活動　発表会　サークル に：日時　　ば：場所　　な：主な内容　　こ：講師　　　　た：対象

り：費用　　も：持ち物　ほ：申込方法　　　：問い合わせ問
広報課

☎23Д6028
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