




■ 運動重点
年末の交通安全市民運動
12月1日～10日は

　12月は、年末特有の慌ただしさから運転者や歩
行者などの注意力が散漫となり、交通事故が起き
やすくなります。また、忘年会など飲酒の機会が
増えることから飲酒運転による事故が心配されま
す。市民一人ひとりの交通安全意識を高めるとと
もに、安全運転や安全行動の実践を通じて交通事
故の防止を図りましょう。

◆ 重点取組
●歩行中の子ども・高齢者と高齢ドライバーの交通事故を防止しよう
●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故をなくそう
●後部座席を含めた全ての座席でシートベルトとチャイルドシートの
　正しい着用を徹底しよう
●歩行中・運転中のながらスマホを根絶しよう

◆ 運動の基本
飲酒運転を根絶しよう

市内一斉街頭監視

安全安心課　ど23ひ6340　Я23Д6570

自転車での飲酒運転も
道路交通法違反です。
絶対にやめましょう。

安全安心なまちづくりを推進するとともに、
交通マナーアップの向上を図りましょう！

12月3日㈪・10日㈪ 7時30分～8時30分

物件
番号

30-1

30-2

30-3

30-4

30-5

岡崎市小呂町字二丁目81番23

岡崎市舞木町字小井沢36番2

岡崎市明大寺町字池下80番17

岡崎市六供町字三本松13番

岡崎市洞町字長沼18番1ほか1筆

宅地（宅地）

宅地（雑種地）

宅地（宅地）

雑種地（雑種地）

山林ほか（雑種地）

5,280,000

2,860,000

2,730,000

9,900,000

7,500,000

75.24㎡
22.76坪

1,650.48㎡
499.27坪

403.73㎡
122.12坪

63.03㎡
19.06坪

392.22㎡
118.64坪

市街化区域
（第一種中高層住居専用地域）

市街化区域
（近隣商業地域）
市街化区域

（第一種住居地域）

市街化調整区域

市街化調整区域

都市計画区域区分
（用途地域）

最低売払
価格（円）

物件の表示
公簿地目（現況地目） 実測面積

市有財産の有効活用の一環として、入札による市有地の売り払いを行います。

行政経営課　Л23Д6869　Я23Д6548

市有地の売り払い
■事前審査／12月5日㈬まで
■入札期間／12月7日㈮～18日㈫
■開札日時／12月19日㈬　10時～
　※事前審査及び入札の書類については、市役所
行政経営課（東庁舎5階）へ提出

■対象／個人・法人（事前審査が必要です）
■その他／入札売払物件概要などは、行政経営
課、市政情報コーナー（西庁舎1階）で配布します
（郵送可）。市ホームページから入手可

長寿課　☎2 3ひ6 8 3 7　Я2 3ひ6 5 2 0

ナビ健康長寿健康長寿
シニア　　の世代世代

●対象／65歳以上　　●定員／各20人（先着）
●申込／11月22日㈭から電話で各担当へ。通所型介護予防教室（5回コース）

会場・担当 日　　時
12月19日、1月9日・23日、2月13日・
27日の水曜日　10時～12時

12月21日、1月11日・25日、2月8日・22
日の金曜日　13時30分～15時30分

お元気アップ貯筋教室（運動器の機能向上）
ちょきん

名鉄セントラルフィットネス
クラブ岡崎　☎55ひ0055

公衆衛生センター
担当：岡崎市医師会
　　　☎52ひ1841

会場・担当 日　　時
12月19日㈬、1月8日㈫・29日㈫、
2月5日㈫・19日㈫

10時～12時

費用／2,000円

費用／1,500円

12月21日、1月11日、2月8日、
3月1日・8日の金曜日

食楽食善教室（栄養改善・簡単調理）

南部地域交流センター
担当：岡崎市医師会
　　　☎52ひ1841
大平市民センター
（1回目、5回目は岡崎東病院）
担当：岡崎東病院　☎22ひ6616

13時30分
　～15時30分

13時30分
　～15時30分

13時30分
　～15時30分

13時30分
　～15時30分

きらりシニア塾
●対象／65歳以上  ●持ち物／室内用シューズ
●申込／11月22日㈭から前日までに電話で各会場へ（先着）。

12月 6日㈭

12月13日㈭

12月20日㈭

12月10日㈪
10時～12時

12月11日㈫

20

30

20

30

20

25

リラックス
やさしいヨガ

自分に合う
メガネを選ぼう

会場・連絡先 日　時 内　容 定員
人

南部地域福祉センター
☎43ひ6600

中央地域福祉センター
☎25ひ7701

高年者センター岡崎
☎55ひ0116

西部地域福祉センター
☎34ひ3211

東部地域福祉センター
☎48ひ8090

北部地域福祉センター
☎45ひ8790

講話とストレッチ

●対象／交流会は高齢者を介護している家族のかた
●申込／前日までに電話で各担当へ。

介護教室・家族の会

会場・担当 内　　容

高齢者の栄養管理について
交流会

この運転大丈夫？～高齢者
の運転について考える～
交流会
※認知症高齢者家族のみ

スクエアガーデン
地域包括支援センター
☎57ひ1133

日　時

10時
～11時30分

10時～12時

13時30分
　～15時30分

高年者センター岡崎
担当：ふじ地域包括支援
センター☎55ひ0192

今日災害がおきたら？
～高齢者・子ども・障が
　い者の減災を考える～

北部地域福祉センター
担当：北部地域包括支援
センター☎45ひ1699

12月14日㈮

12月18日㈫

11月26日㈪
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冬のげんきまつり
寒い時期こそ運動しよう!

1月13日㈰
14日㈷

ど21ひ1230　Я21ひ1278

詳しくは館内チラシまたはホームページで確認を。

●日時／1月13日㈰　14時～16時
●場所／3階スタジオ
●対象／小学生20人（先着）
●申込／11月23日㈷9時から1階総合受付で。

子ども体力測定　わんぱく度をチェックしよう
●日時／1月14日㈷　9時30分～10時30分
●場所／屋外健康広場
●対象／年少児30人（先着）
●申込／11月28日㈬9時から1階総合受付で。

名古屋グランパス　幼児（年少児）サッカー体験

●日時／1月14日㈷　11時～12時
●場所／屋外健康広場
●対象／年中児30人（先着）
●申込／11月30日㈮9時から1階総合受付で。

名古屋グランパス　幼児（年中児）サッカー体験
●日時／1月14日㈷　13時30分～17時30分
●場所／屋外健康広場
●対象／中学生以上12チーム（先着）
●費用／1チーム6,000円
●申込／11月24日㈯9時からホームページ（http://www.
　　　　okazakigenkikan.jp/yoyaku/index.php）で。

フットサル大会　第26回げんき館カップ

寒い時期こそ運動しよう!

▶申　込

  ①親子里山散策教室
▶日　時
▶対　象  

  ②森のワークショップ～親子で作ろう正月飾り～
▶日　時
▶場　所  
▶対　象  

はがき、ファクスに希望の番号とページ上部の
申込共通項目を記入し、〒444…0002　高隆寺
町字峠1番地　岡崎中央総合公園へ（抽選）。
12月8日㈯必着

12月15日㈯　9時15分～11時30分（雨天翌週）
小学生親子10組

12月16日㈰　10時～11時30分
総合体育館エントランス会議室
小学生親子5組

岡崎中央総合公園 ☎25ひ7887　Я25ひ5815

▶日　時
▶場　所
▶内　容

▶対　象
▶費　用
▶申　込

12月16日㈰　10時～12時
岡崎げんき館3階講堂
岡崎女子大学・短期大学によるクリ
スマスグッズ制作や楽しいゲーム
3歳～小学3年生50人（抽選）
200円
はがき、ファクス（Я23Д5073）にページ上
部の申込共通項目を記入し、〒444…8545　岡
崎げんき館市民会議事務局「クリスマス会」係
へ。11月28日㈬必着

岡崎げんき館市民会議　クリスマス会
保健企画課　☎23ひ6807　Я23ひ5041

▶日　時
▶対　象
▶持ち物
▶申　込

12月15日㈯　9時30分～14時30分
小中学生を含む10家族（抽選）
軍手、昼食
はがきにページ上部の申込共通項目を記入し、
〒444…3341　須淵町字屋名平44番地1　少年
自然の家「ミニかどまつ」係へ。12月4日㈫必着

少年自然の家　ミニかどまつを作ろう
☎47ひ2357　Я47ひ3536

▶日　時
▶場　所
▶内　容
▶対　象
▶申　込

12月8日㈯　13時30分～15時
岡崎げんき館3階講堂
幼児の事故予防と手当ての実技など
未就学児親子25組（抽選）
12月3日㈪までに電話で。市ホームページ（電
子申請総合窓口）から申込可

親子で学ぶ♪乳幼児を守る安全講習
地域福祉課　☎23ひ6145　Я23ひ6857

▶日　時
▶費　用
▶申　込

11月15日㈭～25日㈰
300円～
期間中随時受付※小学3年生
以下は保護者同伴

おかざき世界子ども美術博物館　親子造形センター
特別教室「クリスマスグッズを作ろう」

☎53ひ3511　Я53ひ3642

▶日　時
▶対　象
▶申　込

12月15日㈯　18時～19時30分
3歳以上親子15組（先着）
11月22日㈭9時から電話で。

こども自然遊びの森　わんパーク
ふたご座流星群ウオッチング

わんパーク（火曜日定休）　☎・Я82ひ3511

おかざき健康“まめ”チャレンジ

岡崎市

2018

●申込共通項目
参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

info子育て子育て
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会
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月
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9
時
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分
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Φ
つ
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の

お
も
ち
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無
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配
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（
無
く
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り
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了
）

Ю
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え
講
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会

Ψ
12
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日
㈬
・
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日
㈯　

10
時
〜
12
時　
Λ
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Ъ
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円　
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11
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22
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屋
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止
）
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冬
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
展
／
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月
4
日
㈫
・
5
日
㈬

●
紙
ふ
う
せ
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展（
和
服
の
リ
メ
イ
ク
な
ど
）／
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月
7
日
㈮
・
8
日
㈯
●
和
太
鼓
（
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が
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）
公
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月
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時
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止
）

●
冬
の
装
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日
㈫
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㈰
●
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市
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月
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日
㈰　

9
時
30
分
〜
15
時
（
雨
天
中

12月8日㈯～2月11日㈷
9時～17時（入館は16時30分まで）

◆場所／特別展示室及び1階展示室
◆内容／江戸時代の作品や、現代の職人に
　　　　よって作られた作品を展示
◆料金／大人360円　小人200円
※市内小中学生、市内在住65歳以上、各種障がい者
　手帳所持者と介助者は無料（各種手帳を提示）

～刀装具の美～

ど24ひ2204　Я24ひ2247

三河武士のやかた家康館 企画展

拵
こしらえ

＊＊

実行委員会事務局（商工労政課内）　ど23ひ6287　Я23ひ6213 ※内容は変更になる場合があります。

TS050 HYBRID 展示
2018年ル・マン24時間
レース優勝車両

電動カートイベント

特別な自動車の企業出展
・クラシックカー・キャンピングカー
・キャンピングトレーラー

乗れる！はたらくクルマ大集合
・レッドサラマンダー・はしご車・自衛隊車両 など

屋内イベントコーナー（一部有料）
・電動カート乗車体験　・自動車ペーパークラフト
・子ども安全免許証　　・自転車シミュレーター など

中嶋一貴選手
トークショー＆サイン会
①10時30分　②13時30分
※サイン会は、定員に達し次第終了

①11時30分　②14時30分

その他
イベント
多数！

岡崎中央総合公園
10時～16時
12月9日㈰

入場無料

自動車メーカー・販売店展示、試乗会
・三菱自動車工業㈱ ・トヨタ自動車㈱
・三河ダイハツ㈱ ・三河日産自動車㈱
・㈱ホンダカーズ愛知 ・名古屋スバル自動車㈱

催
し
・
講
座

E
vent &

 Lectures

nformation

市
政
だ
よ
り
で
は
要
点
の
み

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
詳
し

い
内
容
は
、
各
担
当
課
・
各

施
設
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

i子ども、高齢者向けの情報は P4、P5をご覧ください。
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〜
18
時
（
入
場
は
17
時
30
分
ま
で
。
最
終

日
は
早
め
に
終
了
）

●
第
52
回
あ
す
な
ろ
会
作
品
展
／
12
月
4
日
㈫　

12

時
〜
9
日
㈰
●
ハ
ー
ト
フ
ル
っ
子
展　

第
27
回
特
別

支
援
学
校
合
同
作
品
展
／
12
月
5
日
㈬
〜
9
日
㈰
●

西
三
河
支
部
第
31
回
高
校
生
の
写
真
展
／
12
月
11
日

㈫　

12
時
〜
16
日
㈰
●
芙
蓉
会
展
／
12
月
11
日
㈫　

13
時
〜
16
日
㈰
●
表
装
一
樹
会
作
品
展
／
12
月
18
日

㈫　

13
時
〜
23
日
㈷

岡
崎
市
民
会
館

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

Л
21
Д
9
1
2
1　

Я
21
Д
6
9
7
3

Ψ
12
月
18
日
㈫
、
1
月
25
日
㈮　

13
時
30
分　
Б

あ
お
い
ホ
ー
ル
サ
ロ
ン　
Φ
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー

ト
、
心
を
癒
す
フ
ル
ー
ト
の
名
曲　
Ъ
5
0
0
円　
Λ

当
日
先
着
78
人

産業人材支援センターまつり 12月
1日㈯・2日㈰
10時～16時

（2日は15時30分まで）

わくわく
体験フェスタ
2018

産業人材支援センター　ど52ひ4611　Я52ひ4631産業人材支援センター　ど52ひ4611　Я52ひ4631

ものづくり体験、作品展示・即売コーナー、抽選会
包丁・刃物研ぎコーナー、スタンプラリー、屋外フードコート

・ロボットプログラミング　・いすづくり
・ぴかぴか光る泥団子づくり
・石の一輪ざし　・銅板レリーフづくり
・ローズウィンドウづくり　・陶器絵付け体験　など

体験コーナー

12月6日㈭～9日㈰

おかざき農遊館　Л46Д4700　Я46Д4701
ふれあいドーム岡崎　Л43Д0123　Я43Д0122
道の駅「藤川宿」　Л66Д6031　Я66Д6032

おかざき農遊館　Л46Д4700　Я46Д4701
ふれあいドーム岡崎　Л43Д0123　Я43Д0122
道の駅「藤川宿」　Л66Д6031　Я66Д6032

観光推進課　Л23Д6978　Я23Д6731
くらがりキャンプセンター　Л83Д2057　Я83Д2233

クリスマス・歳末福引きセール
クリスマスセール

12月1日㈯～16日㈰
玄米10㌔お買い上げごとに鉢花1鉢プレゼント 福引き抽選会＝15日㈯・16日㈰

歳末福引きセール

ことものための＊＊＊

コンサート

3月23日（土）①11時②14時30分
甲山会館

親子で楽しめる手作りコンサート

岡崎市民会館　ど21ひ9121　Я21ひ6973

大人800円　3歳～小学生500円
※当日券200円増。2歳以下は無料（座席が必要な場合は有料）
前売り

第7回

12月15日㈯9時から岡崎市民会館、せきれい
ホール、竜美丘会館で販売チケット

入場料

各230人
（全席指定）

渓谷内
スタンプラリー

3カ所以上回ったかた
各日先着100人に
粗品進呈

日3БーΛ

渓谷内
スタンプラ

3カ所以上回
各日先着1
粗品進

ス
くらがり渓谷
紅葉まつり
11月17日㈯～12月2日㈰
くらがり感謝祭 11月25日㈰ 10時～16時
●場所／くらがり渓谷第2駐車場内
●内容／額田物産即売会
　　　　特設ステージイベント（グレート家康公「葵」武将隊演武）

記念品プレゼント
（先着100人）

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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お
か
ざ
き
自
然
体
験
の
森

Л
45
Д
5
5
4
4　
Я
45
Д
5
8
9
1（
月
曜
日
定
休
）

Ж
11
月
22
日
㈭
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着
）。

●
竹
細
工
「
自
由
作
品
作
り
」／
12
月
4
日
㈫
・
18

日
㈫　

9
時
30
分
〜
15
時
。
1
0
0
円
〜
●
わ
ら
ぞ

う
り
作
り
体
験
／
12
月
6
日
㈭　

9
時
30
分
〜
12
時

30
分
。
1
足
1
0
0
円
●
古
民
家
風
ス
ス
竹
を
作
る

／
12
月
8
日
㈯　

9
時
〜
15
時
。
1
0
0
円
〜
●
森

の
自
然
観
察
会
「
里
山
の
紅
葉
」／
12
月
13
日
㈭　

9
時
30
分
〜
12
時
（
雨
天
中
止
）
●
森
の
冬
仕
事
と

こ
ん
に
ゃ
く
作
り
／
12
月
15
日
㈯　

9
時
30
分
〜
12

時
。
1
家
族
1
0
0
円
●
葉
っ
ぱ
や
木
の
実
で
飾
る

ケ
ー
キ
を
作
ろ
う
／
12
月
15
日
㈯　

9
時
〜
12
時
。

1
0
0
円
●
竹
ぼ
う
き
作
り
体
験
／
12
月
20
日
㈭　

9
時
30
分
〜
12
時
。
1
本
1
0
0
円
●
ミ
ニ
松
飾
り

を
作
る
／
12
月
21
日
㈮　

10
時
〜
15
時
●
バ
ー
ド
ウ

オ
ッ
チ
ン
グ
（
初
心
者
向
け
）／
12
月
22
日
㈯　

9

時
〜
12
時
（
雨
天
中
止
）。
1
0
0
円
●
森
づ
く
り

体
験
教
室
／
12
月
23
日
㈷　

10
時
〜
15
時

Ю
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
（
申
込
不
要
・
雨
天
中
止
）

●
お
茶
作
り
／
12
月
12
日
㈬　

9
時
30
分
（
駐
車
場

集
合
）〜
12
時
●
里
山
保
全
活
動
／
12
月
22
日
㈯　

9
時
（
管
理
棟
集
合
）〜
12
時

ホ
タ
ル
学
校
（
鳥
川
町
）

Л
82
Д
3
0
2
7　
Я
82
Д
3
6
8
9（
月
曜
日
定
休
）

Λ
各
20
人（
先
着
）
Ж
11
月
22
日
㈭
か
ら
電
話
で
。

Ю
愛
宕
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
（
約
7
㌔
。
雨
天
中
止
）

Ψ
12
月
16
日
㈰　

9
時
〜
12
時
30
分

Ю
と
っ
か
わ
歴
史
ミ
ス
テ
リ
ー
バ
ス
ツ
ア
ー

Ψ
12
月
23
日
㈷　

9
時
（
市
役
所
西
庁
舎
ロ
ー
タ

リ
ー
集
合
）〜
13
時

岡
崎
市
民
病
院
腎
臓
病
教
室

腎
臓
が
悪
く
な
る
と
ど
う
な
る
の
？

岡
崎
市
民
病
院　

医
療
技
術
局
栄
養
管
理
室

Л
66
Д
7
0
3
8　

Я
25
Д
2
9
1
3

Ψ
12
月
13
日
㈭　

13
時
〜
15
時
30
分　
Б
西
棟
地

下
2
階
会
議
室　
Φ
講
演
（
医
師
、
臨
床
検
査
技

師
、
薬
剤
師
、
臨
床
工
学
技
士
、
看
護
師
、
管
理
栄

養
士
）
Ч
血
液
検
査
結
果
、
お
薬
手
帳
な
ど　
Ж

当
日
会
場
へ
。

岡
崎
の
魅
力
に
触
れ
よ
う
！

冬
休
み
農
産
物
産
地
ツ
ア
ー

農
務
課　

Л
23
Д
6
3
4
4　

Я
23
Д
8
9
7
0

Ψ
1
月
4
日
㈮　

9
時
（
市
役
所
西
庁
舎
ロ
ー
タ

リ
ー
集
合
）〜
16
時　
Φ
酪
農
農
家
、
い
ち
ご
農
家

な
ど
を
見
学　
Θ
小
学
生
を
含
む
家
族　
Λ
29
人

（
抽
選
。
1
グ
ル
ー
プ
4
人
ま
で
。
未
就
学
児
参
加

不
可
）
Ч
昼
食　
Ж
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
に
ペ
ー

ジ
上
部
の
申
込
共
通
項
目
を
記
入
し
、
〒
444
…
8
6

0
1　

市
役
所
農
務
課
「
冬
休
み
農
産
物
産
地
ツ

ア
ー
」
係
へ
。
12
月
3
日
㈪
必
着

ケ
ロ
ポ
ン
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
2
0
1
9

親
子
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
♪

せ
き
れ
い
ホ
ー
ル　

Л
25
Д
0
5
1
1

Я
25
Д
0
5
1
2

Ψ
3
月
21
日
㈷　

①
11
時

②
14
時
30
分　
Ъ
前
売
り
＝

大
人
2
千
円
、
小
学
生
以
下

千
円
※
当
日
券
2
0
0
円

増
。
2
歳
以
下
は
無
料
（
座
席
が
必
要
な
場
合
は
有

料
）
Ж
チ
ケ
ッ
ト
は
、
12
月
15
日
㈯
10
時
か
ら
せ

き
れ
い
ホ
ー
ル
、
岡
崎
市
民
会
館
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ

（
Ｐ
コ
ー
ド
1
3
0
I
7
2
8
）
で
販
売

電話・面接〈面接は予約優先〉
☎23Д6778
月～金曜日　8時30分～17時15分

市役所東庁舎1階
電話専用

☎23Д3113
面接予約

☎23Д3241
毎日※水曜日を除く　9時30分～16時30分

図書館交流プラザ
法律相談〈要予約〉
☎23Д3241
第2・第4火・土曜日　14時～16時

DV・女性相談

毒蝮三太夫さん
ど55ひ0182　Я55ひ0156

高年者センター岡崎

創立30周年記念講演会
岡崎市福祉事業団

当日先着
250人

講師

場所

まむし流
こころとからだの健康法

どくまむし　さん　だ　ゆう

高年者センター岡崎
2階集会室

13時～14時30分11月27日㈫

撮影：福地憲一（福地写真館）撮影：福地憲一（福地写真館）

第19回

落語芸術協会若手４人衆

入場料●全席指定
　　　　前売り 3,000円　当日 3,300円

甲山会館甲山会館
出　演●講談／神田松之丞
　　　　落語／柳亭小痴楽・瀧川鯉八・桂鷹治

1月26日㈯1月26日㈯
14時開演14時開演

11月23日㈷9時から岡崎市民会館、せきれいホール、竜美丘会館で販売
※未就学児の入場不可
　内容は一部変更する場合あり 岡崎市民会館　ど21ひ9121　Я21ひ6973

チケット取扱

神
田
松
之
丞

岡崎市出身

桂
鷹
治

か
ん
だ 

ま
つ
の
じ
ょ
う

か
つ
ら 

た
か
じ

nformationi
お知らせ
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サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー

手
帳
を
使
っ
た
仕
事
と
生
活
の
時
間
効
率
術

男
女
共
同
参
画
課　

Л
23
Д
6
2
2
2

Я
23
Д
6
6
2
6

Ψ
12
月
15
日
㈯　

14
時
〜
16
時　
Б
図
書
館
交
流

プ
ラ
ザ
3
階
会
議
室
3
0
1　
Λ
40
人
（
抽
選
）
Ж

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
に
ペ
ー
ジ
上
部
の
申
込
共
通
項

目
を
記
入
し
、
〒
444
…
8
6
0
1　

市
役
所
男
女
共

同
参
画
課
「
サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー
」
係
へ
。
12
月

3
日
㈪
必
着
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
電
子
申
請
総
合

窓
口
）
か
ら
申
込
可
。
生
後
6
カ
月
以
上
未
就
学
児

の
託
児
あ
り
。
希
望
者
は
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
性
別
、
生
年
月
日
を
記
入

岡
崎
中
央
総
合
公
園

エ
ン
ジ
ョ
イ
卓
球

Л
25
Д
7
8
8
7　

Я
25
Д
5
8
1
5

Ψ
12
月
21
日
㈮　

9
時
〜
12
時　
Б
岡
崎
中
央
総

合
公
園
武
道
館　
Θ
5
歳
以
上　
Λ
卓
球
台
32
台

（
2
人
以
上
。
先
着
）
Ъ
1
人
4
0
0
円　
Ч
卓
球

用
具　
Ж
11
月
22
日
㈭
9
時
か
ら
電
話
で
。

平
日
テ
ニ
ス（
硬
式
）教
室（
1
月
〜
3
月
）

体
育
協
会　

Л
53
Д
7
6
4
4　

Я
54
Д
7
0
9
7

Ψ
木
曜
日
ま
た
は
金
曜
日
（
90
分
）
Б
岡
崎
中
央

総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
Φ
初
級
・
初
中
級
・
中

級
・
上
級　
Θ
高
校
生
以
上　
Λ
各
10
人
（
抽
選
）

Ъ
9
6
0
0
円
〜　
Ж
岡
崎
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
空
き
を
確
認
の
う
え
、
往
復
は
が
き
に

ペ
ー
ジ
上
部
の
申
込
共
通
項
目
と
希
望
曜
日
、
時

間
、
経
験
年
数
、
職
業
、
性
別
を
記
入
し
、
〒
444
…

0
8
5
4　
六
名
本
町
7
番
地　

体
育
協
会
「
テ
ニ

ス
教
室
」
係
へ
。
12
月
1
日
㈯
必
着

危
険
物
取
扱
者
第
3
回
保
安
講
習

消
防
本
部
予
防
課　

Л
21
Д
9
8
6
3

Я
21
Д
9
8
2
1

Ψ
2
月
4
日
㈪
〜
7
日
㈭
の
指
定
日　
Б
名
古
屋

市　
Θ
危
険
物
取
扱
者
免
状
を
所
持
し
、
実
際
に
危

険
物
施
設
で
作
業
に
従
事
し
て
い
る
か
た
（
原
則

3
年
ご
と
に
受
講
義
務
あ
り
）
Ъ
4
7
0
0
円　
Ж

消
防
本
部
予
防
課
・
消
防
署
各
署
・
西
三
河
県
民
事

務
所
に
あ
る
申
請
書
で
。
12
月
14
日
㈮
必
着
。
愛

知
県
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申

込
可

岡
崎
市
民
会
館

第
　
回　

落
研
寄
席

Л
21
Д
9
1
2
1　

Я
21
Д
6
9
7
3

Ψ
1
月
12
日
㈯　

13
時
30
分　
Б
甲
山
会
館　
Φ
小

学
校
の
落
語
部
と
大
学
落
語
研
究
会
、
桂
鷹
治
氏
に

よ
る
落
語
会　
Λ
2
5
0
人（
先
着
）
Ж
11
月
23
日

㈷
9
時
か
ら
岡
崎
市
民
会
館
、
せ
き
れ
い
ホ
ー
ル
、

竜
美
丘
会
館
で
整
理
券
配
布

10

オカビズ5周年パーティー「オカパー」

商工労政課　ど23ひ6212　Я23ひ6213

12月1日㈯ 15時～17時30分
図書館交流プラザ大ホール

OKa-Biz5年目の活動報告、事業者成果事例共有会、交流会（軽食付き）

OKa-Bizセンター長
秋元　祥治

OKa-Bizホームページの申込フォームで。
11月22日㈭必着。詳しくは商工労政課、
OKa-Biz（Л26ひ2231）へ。

申込1,000円
中学生以下無料参加費

information商工相談・ビジネスサポート情報

岡崎ビジネスサポートセンター開設5周年報告会

100人
（抽選）

●相 談 日 時／毎週月・火・木・金・土曜日　10時～16時30分
●場　　　所／図書館交流プラザ2階
●申　　　込／9時30分～12時、13時～17時に電話で（水・日曜日を除く）。
●問い合わせ／Л26ひ2231　�info@oka-biz.net

OKa-Bizは話を伺いながら事業者の真の強みを引き出し、お金をかけず、知恵を出し、
売上アップをサポートします！お気軽にご相談ください。

オカ　　ビズ

相談
無料

オカビズ

岡崎ビジネスサポートセンター
中小企業者向け
融資制度金融相談

☎23ひ6214

☎53ひ6500

▶商工労政課

▶岡崎商工会議所
事業に関する税務・法律相談

《要予約》
税　務　相　談

経営相談（商業）
経営相談（工業）
　I T 経 営 相 談
下請あっせん相談
創　業　相　談

金融相談（保証協会）
労　務　相　談

発　明　相　談

第1～第4火曜日
法　律　相　談 20日㈭

随　時

随　時

 6 日㈭
19日㈬

14日㈮

12月の商工相談

撮影：福地憲一（福地写真館）

観光推進課
ど23ひ6384
Я23ひ6731

●場所／観光みやげ店（岡
　崎公園内）、市役所観光
　推進課（西庁舎1階。閉
　庁時は除く）
●内容／A2版。岡崎の自
　然風景や行事を掲載。
　7枚構成（表紙を含む）
●料金／1,000円（税込）

平成31年版
岡崎観光カレンダーの販売

11月30日㈮～
販売開始

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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マ
ザ
ー
ズ
・
り
ぶ
ら
・jo

b
 c

a
fé

男
女
共
同
参
画
課　

Л
23
Д
6
2
2
2

Я
23
Д
6
6
2
6

Ψ
1
月
17
日
㈭　

10
時
〜
12
時　
Б
図
書
館
交
流

プ
ラ
ザ
3
階
会
議
室
3
0
1　
Φ
▼
女
性
の
就
職
に

関
す
る
情
報
交
換
会　

10
時
〜
11
時
▼
個
別
相
談
会

①
11
時
②
11
時
20
分
③
11
時
40
分
（
各
2
人
）
Λ

10
人
（
抽
選
）
Ж
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
に
ペ
ー
ジ

上
部
の
申
込
共
通
項
目
、
個
別
相
談
会
へ
の
参
加
希

望
の
有
無
・
希
望
の
時
間
帯
を
記
入
し
、
〒
444
…
8

6
0
1　

市
役
所
男
女
共
同
参
画
課
「
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
」
係
へ
。
12
月
25
日
㈫
必
着
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
電
子
申
請
総
合
窓
口
）
か
ら
申
込
可
。
生
後

6
カ
月
以
上
未
就
学
児
の
託
児
あ
り
。
希
望
者
は

子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
性
別

を
記
入

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
届
け
出
を

資
産
税
課　

Л
23
Д
6
0
9
5　

Я
23
Д
6
0
9
6

Φ
家
屋
に
対
す
る
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

は
、
毎
年
1
月
1
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
1
年
の
途
中
で
家
屋
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
取

り
壊
し
た
場
合
、
壊
し
た
部
分
は
、
翌
年
度
か
ら
課

税
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。
該
当
の
か
た
は
資
産
税
課

（
東
庁
舎
3
階
）
へ
電
話
か
、
各
支
所
に
あ
る
家
屋

滅
失
届
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
）
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

各
種
社
会
保
険
料
控
除

国
保
年
金
課　

Л
23
Д
6
2
7
6　

Я
27
Д
1
1
6
0

医
療
助
成
室　

Л
23
Д
6
8
5
9　

Я
27
Д
1
1
6
0

介
護
保
険
課　

Л
23
Д
6
6
4
7　

Я
23
Д
6
5
2
0

岡
崎
年
金
事
務
所　

Л
23
Д
2
5
1
5

Φ
次
の
保
険
料
は
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
、
所

得
税
や
住
民
税
の
課
税
対
象
の
所
得
か
ら
差
し
引
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
平
成
30
年
1
月
〜
12
月
に
納
め

た
額
は
、
平
成
30
年
分
の
年
末
調
整
ま
た
は
確
定
申

告
の
際
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

Ю
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険
料

▼
年
末
調
整
の
場
合
は
領
収
証
書
・
通
帳
で
。
確
定

申
告
の
場
合
は
1
月
下
旬
に
郵
送
す
る
「
保
険
料
納

付
済
額
の
お
知
ら
せ
」
で
確
認
を
▼
配
偶
者
な
ど
の

保
険
料
は
①
配
偶
者
な
ど
が
受
給
す
る
公
的
年
金
か

ら
差
し
引
か
れ
た
場
合
は
、
年
金
受
給
者
本
人
の
控

除
に
限
ら
れ
ま
す
②
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納

め
た
場
合
は
、
納
め
た
か
た
の
控
除
に
な
り
ま
す
。

Ю
国
民
年
金
保
険
料

▼
申
告
に
は
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
郵
送

さ
れ
た
「
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書
」
な
ど
が

必
要
で
す
▼
学
生
な
ど
収
入
の
な
い
親
族
の
保
険
料

は
、
納
付
し
た
か
た
が
申
告
で
き
ま
す
。

住
宅
用
地
に
対
す
る
課
税
の
特
例

資
産
税
課　

Л
23
Д
6
1
0
3　

Я
23
Д
6
0
9
6

Φ
住
宅
用
地
は
、
課
税
標
準
の
特
例
措
置
に
よ
り

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
が
軽
減
さ
れ
て
い
ま

す
。
1
月
1
日
時
点
で
建
て
替
え
中
の
土
地
に
は
、

原
則
こ
の
特
例
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

申
告
に
よ
り
特
例
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
要
件
あ
り
）。

障がい者相談
障がい福祉課
ど23ひ6867
ご25ひ7650 ※上記の日時以外で相談を希望される場合は、障がい福祉課へ連絡を。

▶知的障がい者相談＝ 9時～12時
▶身体障がい者相談＝13時～16時

12月1日㈯　福祉の村　友愛の家 ど21ひ8077
ご64ひ7999

11月の保険料
納期限　11月30日㈮
お忘れなく納付してください。

納付書は切り離さずに金融機関やコンビニエン
スストアへ提出してください。ただし、バーコー
ドが印字されていない納付書はコンビニエンス
ストアでは使用できません。

納　税　課　☎2 3ひ6 1 1 5　Я2 3ひ5 9 7 0
国保年金課　☎2 3ひ6 8 4 3　Я2 7ひ1 1 6 0
医療助成室　☎2 3ひ6 8 4 1　Я2 7ひ1 1 6 0
介護保険課　☎2 3ひ6 6 4 7　Я2 3ひ6 5 2 0

夜間・休日納付窓口も利用できます。
場所／市役所東庁舎1階ロビー

国 民 健 康 保 険 料（5期分）
後期高齢者医療保険料（5期分）
介　護　保　険　料（5期分）

● 夜間納付窓口 ●
11月28日㈬～30日㈮
時間／17:30～20:00

● 休日納付窓口 ●
11月25日㈰

時間／9:00～16:00

年末助け合い小品・色紙展年末助け合い小品・色紙展年末助け合い小品・色紙展

寄付をしていただいたかたに小品・色紙を進呈します。
また、会員の新作小品を格安に販売します（一部寄付）。

場所／美術館第5・6展示室11月30日㈮～12月2日㈰ 10時～17時30分（最終日は16時まで）

岡崎美術協会（文化振興課内）
☎23Д6432　Я23Д6343

建築指導課　ど23ひ6823　Я65ひ5566

　道路幅員が4㍍に満たない、「狭あい道路」の拡
幅を進めています。交差点から交差点までの拡幅が
できると、人や車両の安全な往来に加え、緊急車両
の乗り入れが容易になる、災害時の避難路が確保さ
れるなどの大きな効果があります。狭あい道路に接している土地では、利用形
態の変更や建替えなどの場合に、道路の中心から原則として2㍍の幅で後退が
必要です。後退用地を市に寄付する場合には、測量、分筆・所有権移転登記を
市で行うことができます。また、寄付用地に塀・門など支障となる物件がある
場合、撤去費用などの一部を補助しています。

狭あい道路路線拡幅のため
後退用地の寄付にご協力を

▲緊急車両が通りにくい
　狭あい道路

1口5,000円

※視覚障がい相談員が在席します。

暮
ら
し
・
ま
ち
づ
く
り

Life &
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up
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岡
崎
イ
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ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

観
光
推
進
課　

Л
23
Д
6
3
8
4　

Я
23
Д
6
7
3
1

Ψ
11
月
24
日
㈯
〜
1
月
14
日
㈷　
Б
岡
崎
公
園　
Φ

「
岡
崎
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

写
真
を
撮
影
し
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

「
＃
岡
崎
お
で
か
け
ナ
ビ
」、「
＃
フ
ォ
ト
コ
ン
2
0

1
8
冬
」
を
つ
け
て
投
稿
す
る
こ
と
で
参
加
※
入

賞
者
に
は
景
品
あ
り
。

水
質
事
故
の
防
止
に
ご
協
力
を
！

環
境
保
全
課　

Л
23
Д
6
1
9
4　

Я
23
Д
6
5
3
6

Φ
河
川
な
ど
に
油
や
有
害
物
質
が
流
れ
込
む
水
質

事
故
が
発
生
す
る
と
、
魚
類
や
農
作
物
に
被
害
が
生

じ
た
り
、
水
道
水
源
が
汚
染
さ
れ
た
り
す
る
な
ど
、

重
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
水
質
事
故
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
に
、
日
頃

か
ら
油
の
適
切
な
処
理
や
、
汚
水
処
理
施
設
の
適
正

管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
※
河
川
な
ど
で
、
油
膜
や

大
量
の
魚
の
死
骸
な
ど
を
発
見
し
た
場
合
は
、
速
や

か
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
本
語
教
育
講
師
希
望
者
の
登
録

学
校
指
導
課　

Л
23
Д
6
6
2
4　

Я
23
Д
6
5
2
9

Θ
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
フ
ィ
リ
ピ
ノ
語
、
中
国
語
な

ど
を
話
し
、
日
本
語
指
導
が
で
き
る
か
た　
Ж
電
話

連
絡
後
、
履
歴
書
を
直
接
学
校
指
導
課
（
福
祉
会
館

4
階
）
へ
。

美
術
館
展
示
室
利
用
の
仮
申
込

Л
51
Д
4
2
8
0　
Я
51
Д
4
0
7
4（
月
曜
日
休
館
）

Ψ
利
用
期
間
＝
平
成
31
年
10
月
1
日
㈫
〜
平
成
32

年
3
月
29
日
㈰　
Φ
第
1
〜
第
6
展
示
室　
Ж
12
月

1
日
㈯
〜
27
日
㈭
に
美
術
館
に
あ
る
仮
申
込
書
で

（
郵
送
可
）。

ご
寄
付
・
ご
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
（
敬
称
略
）

秘
書
課　

Л
23
Д
6
0
0
9　

Я
23
Д
6
4
5
6

▼
株
式
会
社
オ
リ
バ
ー
▼
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
国
際

協
会
3
3
4
I
A
地
区
4
R
1
Z

広報課　☎23ひ6007　Я23ひ6950※都合により番組内容を変更することがあります。 CATVミクスへの加入は フリーダイアル

0120ひ345739

月
番組
案内

市政情報番組

▶まちの話題 ▶特集 ▶お知らせ▶地域特集「岡崎まちものがたり」

特集
市役所発　　情報特急！

市民招待席

岡崎ハートを探してみよう！／みんなで予防！
感染症／2018　この1年を振り返って

ワールドレクチャー　南太平洋の島国サモアから考える国際協力
認知症サポーター養成講座
第45回市民大学 「万葉集」大伴家持の鷹の歌

地域特集
「岡崎まちものがたり」

羽根学区 ／
11日～31日

常磐学区

詳しくは市ホームページ「チャンネルおかざき番組表」をご覧ください。

ほかにも市のイベント
などをお届けします。

こどもチャンネル むかしばなし
メイキング

「村積山の毒石」「正道の大坊主」 ほか
飴・キャンディーができるまで　　ほか

美術館・博物館へ
ようこそ

岡崎市美術博物館企画展　美博びっくり箱－集める・伝える・これからも
三河武士のやかた家康館企画展　拵～刀装具の美～

こしらえ

太鼓フェスティバル中編
太鼓フェスティバル後編すてきな音楽会

こちら、おかざき情報室（763）

再放送
月～金曜日　7：45～7：55

（　）は放送日

10：15～10：25・12：15～12：25・18：45～18：55
※チャンネルおかざきでも7:45から放送します。

月

木

金

火

水

市役所探訪（3・10・17・24）
チャンネルおかざき 来月の番組案内（24）

「チャンネルおかざき」「こちら、おかざき情報室（763）」にご意見を!
①郵便番号・住所②氏名③年齢④電話番号⑤番組へのご意見・ご感想など
郵便：〒444…8601　広報課へ。☎23ひ6007　Я23ひ6950

コロネットから（5）
火災・救急一口メモ、岡崎観光きらり百選（12）
みんなの学校（19）
OKAZAKI クエスト～葵武将隊、出陣！！～（26）

おでかけ情報（7・14・21・28）

多言語対談【英・中・ポルトガル語】LICCだより（6・20）
りぶら通信（13）
きらきらきらり☆輝く岡崎人（27）

JAZZコレ岡崎（4・11・18・25）

76.3MHz

議会中継12月定例会を中継（予定）
10：00～　開会・市長提案説明・一般質問
10：00～　一般質問
　9：00～　開会・市長提案説明・一般質問《再放送》
　9：00～　一般質問《再放送》
10：00～　委員長報告・質疑・討論・採決・閉会

 3 日
 4日～6日
 8 日

 9日・15日
21日

12 年末助け合い小品・色紙展

月～金曜日／9時～16時
商品やサービスなど消費生活全般の
苦情に係る相談・問い合わせ

消費生活相談
消費生活センター（東庁舎3階）☎23ひ6459

市 民 相 談

法 律 相 談
（ 弁 護 士 ）

行政書士
税理士
司法書士・
土地家屋調査士
不動産コンサル
ティングマスター・
宅建士
建築士
社会保険労務士

人権擁護委員

行政相談委員

法 律 相 談
（司法書士）

行 政 相 談
（官公庁苦情）

登記（測量）
相 　 　 談

行政手続相談

年金労働相談

不動産相談

税 金 相 談

建 築 相 談

人 権 相 談

●生 活 相 談／相続・離婚などで生じる
　　　　　　　　困りごとの相談

月～金曜日／8時30分～17時15分

相談はポルトガル語・中国語・英語・タガログ語で対応可
（中国語は月～木曜日、タガログ語は月～金曜日、どちらも16時15分まで）

《予　約　制》

《当日受付》

●司法書士の法律相談は、紛争の目的の価額が
　140万円以下の民事事件に限ります。
●相談無料・秘密厳守

毎週月・水・木曜日（原則）

自治振興課（東庁舎2階）☎23ひ6492

12月の特別相談（面談） 13時～16時

21日㈮　　
21日㈮　　

7 日㈮　　

13日㈭　　

6 日㈭、20日㈭

4 日㈫、25日㈫

14日㈮　　

18日㈫　　

11日㈫、25日㈫

●申込共通項目 参加者全員の①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
学生は⑤学校名　⑥学年も記入

●マーク説明 ：日時
：場所

に

ば

：主な内容
：講師

な

こ

：対象
：定員

た

て

：費用
：持ち物

り

も

：申込方法ほ
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生活衛生課　☎23ひ6068（食品衛生係）　☎23ひ6714（感染症対策係）
Я 23ひ6621

ノロウイルスに
ご用心
　冬は、ノロウイルスによる感染症や食
中毒が多発します。ノロウイルスは非常
に感染力が強く、少量のウイルスで感染
し、症状がなくても感染している可能性
があります。感染後、24～48時間で嘔
吐、下痢を発症します。アルコール消毒
では効果が低く、汚物を適切に処理しな
いと、ホコリなどと一緒に空気中に漂
い、人に感染することがあります。

◆人から人へ感染するため、手洗いが非常に重要。特
に、用便後、調理前は念入りに行い、タオルは共用
しない。

◆加熱により死滅するため、食品の中心部までしっか
り火を通す（85℃～90℃、90秒以上）。

◆調理器具やドアノブなどの消毒には塩素系漂白剤
（次亜塩素酸ナトリウム）が有効。

◆感染している可能性のあるかたの吐物などを処理す
る際は、塩素系漂白剤で消毒する。ウイルスを飛散
させないこと、周りを汚染させないことが重要。

次のポイントに注意しましょう

と

おう

健康増進課　☎23ひ6715　Я 23ひ5071
難病相談・療養相談会

12月4日㈫　14時～16時（受付は13時45分～）
岡崎げんき館1階多目的室
講演「難病患者およびその家族・支援者のこころのケア」、
療養相談は質疑応答形式
星ヶ丘マタニティ病院医師　金子宏氏
国が定める指定難病及び特定疾患と診断されたかた、
家族、支援者
30人（先着）
11月21日㈬から電話で。

に

ば

な

Γ

た

て

ほ

12月19日㈬　10時30分～13時
岡崎げんき館1階調理室
回復途中の精神障がい者で、参加について主治医の同
意のあるかたと家族、支援者
18人（先着）
①精神障害者保健福祉手帳、自立支援医療受給者証（精
神通院）の交付を受けているかたは無料
②家族・支援者は100円
エプロン・三角巾・手拭き
11月26日㈪から参加者全員の①郵便番号・住所②氏名
（ふりがな）③電話番号を、電話（今泉Л22Д5876）または
ファクス（岡崎げんき館市民会議事務局Я23Д5073）で。

に

ば

Θ

Λ

り

も

ほ

保健企画課　☎23ひ6807　Я 23ひ5041

やまびこ料理教室
サバ缶を使った鍋物

内　容　・　対　象 実施日 時　間 場　　所 申込 担当

随　時
岡崎げんき館2階

自　宅

岡崎げんき館1階

電話

1

申込時に決定

申込時に決定

2

12/27㈭
午後

12/10㈪・
11㈫・12㈬

【精神保健福祉相談】うつ・ひきこもりなど精神的な悩みを抱えるか
たと家族、支援者

おとなの相談（無料） 健康増進課　1☎23ひ6639　2☎23ひ6715
Я 23ひ5071

10時～12時
13時～15時

がんサポートほっと
ラインへ電話
Л052Д684Д8686

10時～11時30分
13時～15時30分

【がん電話相談】がん患者と家族のかたを対象としたがん治療
経験者による電話相談

相談員＝NPO法人ミーネット　ピアサポーター

【子育てママのメンタルヘルス相談】出産後の気分の落ち込
み、疲労感、不安感などで悩んでいるかた、または家族

相談員＝臨床心理士

毎週火曜日
12/1㈯

平日随時

不要

【難病摂食・嚥下訪問相談】嚥下、口腔ケアに関する相談、難
病と診断されたかた

12/14㈮

12/14㈮
午後

【難病医療相談】腎臓内科系の難病と診断されたかた、または
その疑いがあるかた

相談員＝摂食嚥下障害看護認定看護師・言語聴覚士ほか

相談員＝腎臓内科医師

岡崎げんき館2階

電話

イオンモール岡崎
1階セントラルコート【まちかど保健室】

保健師などによる健康相談、血圧・体脂
肪・握力などの測定

11/30㈮
12/19㈬

9時30分～11時
申込時に決定 電話岡崎げんき館1階

保健師などによる健康相談

栄養士・歯科衛生士による専門相談

※12/21㈮は精神科医師による相談があります。

えん　げ こうくう
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　昨年の全国のHIV感染者及びエイズ発症者の報告数は1,389
件で、14年連続で1,000件を超えています。また、性感染症で
ある梅毒の報告数は一昨年40年ぶりに4,000件を超え、昨年は
5,820件でした。
　そこで、性感染症に関する正しい知識の普及と、検査の機
会を増やすことを目的に、啓発キャンペーン及び夜間HIV・性
感染症特別検査を行います。

生活衛生課　Л23Д6714　Я23Д6621

12月1日は
世界エイズデー
11月25日～12月1日は
性の健康週間

11月22日㈭　17時～18時
名鉄東岡崎駅前
エイズ・性感染症予防啓発物品の配布

に

ば

Φ

世界エイズデー・
性の健康週間啓発キャンペーン 11月30日㈮　18時～19時30分

岡崎げんき館1階保健コーナー
HIV検査（即日検査）。淋菌・性器クラミジア検査、梅毒
検査（結果は約1週間後）。無料。匿名可
当日会場へ。

に

ば

Φ

Ж

夜間 HIV・性感染症特別検査

健康増進課　☎23Д6715　Я23Д5071

☎6 4ひ7 8 3 0
月～金曜日 / 13時～20時 ※祝日・年末年始を除く

無理しないで　な　や　み　を電話

こころホットラインこころホットラインこころホットライン（こころの健康電話相談）（こころの健康電話相談）（こころの健康電話相談）

健康増進課　☎23ひ6715　Я 23ひ5071

精神障害者保健福祉手帳・自立支援医療
受給者証(精神通院)の更新手続きはお早めに

保健所（岡崎げんき館2階）
有効期限・期間が平成31年2月末までのかた
平成30年12月～平成31年2月の平日（有効期限・期間の
3カ月前から更新手続きができます）。
※持ち物など、詳しくは問い合わせを。

ば
た
ほ

①②共通
岡崎げんき館1階多目的室
講話、試食（保護者のみ）
母子健康手帳・バスタオル
11月22日㈭から電話で（先着）。

①離乳食初期
12月5日㈬　10時30分～11時30分
おおむね4～5カ月の乳児と保護者30組

②離乳食後期
12月18日㈫　10時30分～11時30分
おおむね8～9カ月の乳児と保護者30組

ば

な

Ч

ほ

に

た

に

た

健康増進課　☎23ひ6962　Я 23ひ5071

乳児期からの食育教室（離乳食教室）

毎週土曜日　10時～11時（4回コース）
岡崎げんき館3階スタジオ
ヨガ、血圧測定、体調チェック
開催日に生後3カ月～1歳未満（平成30年1月生まれは
可）の母子30組（先着）
2,040円（4回分）
12月1日㈯から岡崎げんき館2階受付へ直接。詳しく
は、館内にあるチラシやホームページで確認を。

に

ば

な

た

り

ほ

岡崎げんき館　☎21ひ7733　Я 21ひ7738

ゆあさ流！げんき塾
ベビママハッピー YOGA（1月）

■ 4カ月児／平成30年8月生まれ

■ 1歳6カ月児／平成29年5月生まれ

■ 3歳児／平成27年8月生まれ

■ 2歳児歯科／平成28年9月・10月（一部）生まれ

協力医療機関

岡崎げんき館3階

岡崎げんき館3階

岡崎歯科総合センター
※11月末までに通知書が届かない場合は連絡を。
　2歳児歯科健康診査の問い合わせは歯科総合センター
　（岡崎げんき館北ど21ひ8117）へ。

対　象　・　場　所

子どもの健康診査（12月）（個別通知）
健康増進課　☎23ひ6084　Я 23ひ5071

Health Information

：日時に ：場所ば ：主な内容な

：講師こ ：対象た ：定員て

：費用り ：持ち物も ：申込方法ほ
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詳しくは問い合わせを。

情報をお寄せください
広報課　☎23ひ6033

12月4日～10日は人権週間です
自治振興課　ど23ひ6492　Я23ひ6667自治振興課　ど23ひ6492　Я23ひ6667
名古屋法務局岡崎支局　ど52ひ6415名古屋法務局岡崎支局　ど52ひ6415

特設相談所（無料・秘密厳守）
●日　時／12月4日㈫～10日㈪　13時～16時（閉庁日を除く）
●場　所／市民相談室（東庁舎2階）
●相談員／人権擁護委員

■愛産大短大地域公開講座
11月23日㈷　10時～18時50分。むら
さきかん。詳しくはホームページで確
認を。11月21日㈬までに申込。愛知
産業大学短期大学　川崎Л48Д8282

■本宮山清掃奉仕登山
11月24日㈯　9時（くらがり渓谷駐車
場集合。雨天翌日）。昼食持参。電
話、ファクスで申込。岡崎シニア山岳
会　中根Л・Я23Д7497

■汐見稔幸氏講演会「AI社会の中で人間らしく
　生きる力を育むために遊び込むことの大切な意味」
11月25日㈰　①10時「0～6歳の子育
て」＝幸田町民会館②14時「学童期の
子育て」＝ももの木保育園（幸田町）。
1回3,000円。小学生以下入場不可。
ホームページ（「親子文化を育てる会
こくちーず」で検索）で申込。親子文
化を育てる会　伊藤Л62Д2390

■岡崎演劇鑑賞会　
　こまつ座公演「マンザナ、わが町」
11月26日㈪　18時30分。岡崎市民会
館。入会金・月会費各3,000円。電話
で申込。岡崎演劇鑑賞会Л22Д4693

■税理士による成年後見及び
　相続についての無料相談会
11月29日㈭　10時～16時。りぶら。
電話で申込。東海税理士会　大森Л
052Д581Д7474

■本物の藍、日本の「本藍染」とは
　佐藤昭人氏、矢野藍秀氏講演・見学会
12月1日㈯　13時。Camping Office 
osoto（能見通）。3,000円（飲み物付
き）。電話で申込。梅村Л24Д1231

■少林寺拳法体験教室
12月8日㈯　20時。岡崎正名道院（中
島中町）。18歳以上。電話で申込。少
林寺拳法岡崎連合会　江田Л090Д
3968Д3432

■夢を生きる
　（女性のための教育・訓練賞）募集
家族を扶養しながら資格取得を目指
し、専門学校、短大、大学などに在学
中の女性を表彰・支援。11月30日㈮
までに電話で申込。国際ソロプチミス
ト岡崎　太田Л090Д3387Д9295

■矢作川右岸を楽しむ会　矢作川の
　散策路ウオーキング会（約5㌔）
12月1日㈯　9時（日名橋河川運動公
園集合。雨天中止）。味噌工場経由
コース。当日会場へ。澤田Л090Д
5601Д4452

■餅つき体験＆しめ縄飾り作り
12月2日㈰　10時30分（しめ縄飾り
作りは9時30分）。旧千万町小学校。
大人1,500、小学生1,000円、未就学
児500円。ファクス（Я77Д5914）、E
メール（�zemanjogakko@yahoo.co.
jp）に、参加人数、代表者の住所、氏名、
電話番号、しめ縄飾り作り（1,000円）
の希望の有無を記入し、じさんじょの
会事務局へ。11月26日㈪必着。荻野
Л090Д2612Д5092

■Parlons Francais Okazakiイベント
▶海外赴任経験の集い＝12月4日㈫　
10時30分。マルコポーロ（材木町）。
500円。電話で申込▶クリスマスマー
ケット＝12月15日㈯　10時30分～12
時30分。岩津市民センター。フラン
ス語でお買い物やゲーム。当日会場へ
▶フランス語でお料理＝1月23日㈬　
10時。和光地所（上六名町）。5,500
円。電話で申込▶共通＝中澤Л080Д
5153Д7823

■ゴスペル無料体験会
　（初心者、男性も歓迎♪）
▶よりなん＝12月11日㈫　19時10分
▶りぶら＝12月14日㈮　13時30分▶
共通＝電話で申込。ワンボイス岡崎Л
090Д8132Д0120

■春季岡崎シングルステニス大会
男子＝1月20日㈰、女子＝2月3日㈰。
岡崎中央総合公園。詳しくは、岡崎テ
ニス協会（康生町）、岡崎中央総合公
園テニスコート、市体育館にある要項
で確認を。12月3日㈪必着。岡崎テニ
ス協会　吉田Л090Д1628Д1468

■星空観望会
　「天体望遠鏡で月面散策しよう」
毎月第3月曜日　18時～21時。葵湯エ
ントランス前（戸崎新町）。当日会場
へ（雨天曇天中止）。岡崎星と遊ぶ会
神谷Л090Д7690Д7161

■篠笛教室
▶よりなん＝水曜日　13時▶りぶ
ら、悠紀の里＝金曜日　18時▶共通
＝各月1回。詳しくは、各施設にある
チラシで確認を。音を楽しむ会（Y・y
倶楽部）　太田Л43Д2016

■外国人に日本語を教えるボランティア
毎週土曜日　14時30分。りぶら。電
話で申込。LICC日本語教室　池田Л
54Д6330

■きもの着付けマナー講座
火曜日（月2回）　10時。りぶら。1回
1,000円。着物一式持参。電話で申
込。和装文化なでしこの会　牧野Л
090Д9170Д6452

■岡崎警察署剣道教室
毎週火・木曜日　①18時②19時。岡
崎警察署。小・中学生。年12,000円。
電話で申込。岡崎警察署剣道育成会　
清水Л58Д0110

ゆ　きぜ　まんじょう

み　そ

く　ら　ぶ

催し・講座　市民活動　発表会　サークル

報情角街
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更される場合がありますので、ご注意ください。受付時間＝9時～12時、14時～18時●

救急患者のための

救急医療機関
お　ね　が　い

岡崎市民病院は高度で専門的治療を行う医療機関
です。入院や手術の必要ないかた、他院からの
紹介状をお持ちでないかたは、まずは下の救急
医療機関を受診してください。

▼

毎
日
の
相
談

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

19時～翌朝8時

20時～翌朝6時

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く

夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用） 24時間対応

☎21-1133
Я 119いますぐ受診できる医療機関を探す

愛知県小児救急電話相談

岡崎薬剤師会
☎＃8000

☎080-9730-5274

毎
日
の
救
急

岡崎市医師会夜間急病診療所 ▶　☎52-1906●

受付時間 場 所毎日＝19時30分～22時30分 岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西一丁目）

小児科・内 科・外 科（医師3人体制）

岡 崎 歯 科 総 合 セ ン タ ー　▶　☎21-8000●
月～土曜日＝19時30分～22時30分
日曜・祝日＝9時～11時30分、13時～15時30分

歯 科

岡崎歯科総合センター1階（中町）受付時間 場 所

※11月25日㈰　9時～10時は、おかざきマラソン開催に伴う交通規制のため、歯科総合センターの駐車場が利用できません。

矢田内科循環器科
（北　野）
☎32-3739

三浦内科クリニック
（竜美南３）
☎57-8500

おくやしきクリニック
（下青野）
☎57-5353

うちぼり医院
（　岡　）
☎57-8131

おばた皮ふ科
（大門３）
☎25-5239

三崎町うえじ耳鼻咽喉科
（三　崎）
☎54-2833

すずき眼科クリニック
（上里１）
☎65-3001

カミヤ医院
（矢　作）
☎31-3376

冨田病院
（本　宿）
☎48-2431

こん野ファミリークリニック
（幸　田）
☎56-1505

ませぎ整形外科
（本宿台）
☎27-8088

渡辺皮フ科
（稲　熊）
☎23-8005

西山みみ・はな・のどクリニック
（幸　田）
☎62-8781

奥田眼科クリニック
（　洞　）
☎26-2220

りゅう市役所北内科・リハビリ科
（伝馬通）
☎21-0013

松下クリニック
（美　合）
☎53-0770

緑の森こどもクリニック
（上地２）
☎57-2710

牧原整形外科クリニック
（幸　田）
☎63-5678

荻須医院
【泌尿器科も可】（籠　田）

☎21-0781

天野耳鼻咽喉科
（羽　根）
☎51-8741

小出アイクリニック
（中之郷）
☎54-3636

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ
お問い合わせください。

いわせこどもクリニック
（北本郷）
☎64-1800

三嶋内科病院
（六　供）
☎22-3232

おはら内科クリニック
（幸　田）
☎62-8400

むらかみ整形外科
（幸　田）
☎63-2366

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

島田耳鼻咽喉科
（六　供）
☎21-3387

こうた眼科クリニック
（幸　田）
☎63-3888

大樹寺調剤薬局
（大樹寺２）☎83-9258

中岡崎調剤薬局
（中岡崎）☎28-8211

みつい調剤薬局
（中岡崎）☎24-3215

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

こうむら薬局
（上六名４）☎52-8899

大西屋薬局
（矢　作）☎31-4385

なのはな薬局
（本　宿）☎48-8886

スヤマ薬局
（本宿茜）☎48-3544

アポロ薬局　幸田店
（幸　田）☎62-8328

アイセイ薬局　第2洞店
（　洞　）☎65-3836

アイン薬局　竜美南店
（竜美南３）☎64-9800

いぶき薬局
（下青野）☎57-7011

アイセイ薬局　岡町店
（　岡　）☎57-2501

岡崎第一薬局　大門店
（大門３）☎28-9831

パナプラス薬局　むつな店
（向　山）☎58-2777

しいの木こどもクリニック
（大樹寺２）
☎25-1112

宇野病院
（中岡崎）
☎24-2211

野々村クリニック
（幸　田）
☎56-6500

宇野整形外科
（緑丘２）
☎54-3161

福田泌尿器科・皮膚科医院
【泌尿器科も可】（六名本）

☎58-6711

康生医院
（康生通）
☎21-1340

岡田眼科医院
（六名東）
☎53-2800

テンマ調剤薬局
（伝馬通）
☎65-7337

りぼん薬局
（美　合）
☎57-8125

すみれ調剤薬局　上地店
（上地５）
☎59-2882

エムハート薬局　さくら店
（六　供）☎28-5870
ナンブ薬局　幸田店
（幸　田）☎56-3277

ポプラ薬局
（幸　田）☎63-6090

あらこ薬局
（若　松）☎58-5500
あい調剤薬局　六供店
（六　供）☎24-0036

お～ろら薬局
（昭　和）☎33-3254

11月～12月
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シビックセンター、チケットぴあ Л0570Д02Д9999 ※セブンイレブン、サークルK・サンクス各店でも購入できます。
ローソンチケット Л0570Д084Д004 ※ミニストップ各店でも購入できます。　　ツルタ楽器岡崎店 Л53Д8950
芸文プレイガイド Л052Д972Д0430、名鉄ホールチケットセンター Л052Д561Д7755

シビックセンター・コロネットの催し

シビックセンター　ど72ひ5111　Я72ひ5110※営業時間は各プレイガイドで異なります。未就学児の入場不可。内容は一部変更する場合あり。

会　場 シビックセンター・コロネット

チケットぴあ【Pコード124-397】
ローソンチケット【Ｌコード43015】

3,000円

ネットの催し

チェコ・フィル・ストリング・カルテット（弦楽四重奏）

15時開演
（14時30分開場）12月22日㈯ 15時開演

（14時30分開場）3月16日㈯
出演

曲目

入場料（全席指定）

アヴェ・マリア、永遠の光、エッサイの根より
聖母讃歌、サウンド・オブ・サイレンス、ザ・ラッキエスト
ロンドン・バイ・ナイト、アンダーニース・ザ・スター　ほか

一般4,500円　学生（25歳以下）2,000円
ペア8,000円 ※ペア券は、2枚同時購入でシビックセンター

　のみの取り扱い。

VOCES8（ヴォーチェス・エイト）アカペラ・ヴォーカル・アンサンブル出演

曲目

入場料（全席指定）

ようこそコロネットシリーズOkazaki Exciting Stage Series

完璧な音質とバランス、細部まで行き届いたタイミングと音程、
その歌唱力が聴く人を魅了するもっとも洗練されたアカペラ

ⓒAndy Staples

チケット 好評発売中
チケットぴあ【Pコード133-039】
ローソンチケット【Ｌコード42334】チケット発売 11月24日㈯

クリスマスコンサート
チェコ・フィル
ストリング・カルテット

特選!アンコールヒット曲集
名門チェコ・フィルの名手たちによる一度は聴きたい名曲20選!

アイネ・クライネ・ナハトムジーク 第1楽章、Ｇ線上のアリア
カノン、トルコ行進曲、アヴェ・マリア、トロイメライ、白鳥
ユモレスク、ファランドール、剣の舞、「天国と地獄」序曲 より
カヴァレリア・ルスティカーナ～間奏曲、スケーターズ・ワルツ
乙女の祈り、ドナウ川のさざ波、クシコス・ポスト、リベルタンゴ
ミッシェル、ムーンライト・セレナーデ、Ａ列車で行こう

❶

❷

❸

❹

❼

❺

❻

※市内小中学生、市内65歳以上、各種障がい者手帳所持者と
　介助者は無料（各種手帳を提示）
※展示会限定フリーパス Limi-pass（リミパス）は750円

開館時間：10時～17時（入館は16時30分まで）
休 館 日：月曜日（12月24日（月・休）は開館）
　　　　　12月25日㈫、12月28日㈮～1月3日㈭
観 覧 料：一般500円、小中学生250円

11月24日（土）－1月14日（月・祝）

高隆寺町峠１番地　岡崎中央総合公園内
☎28Д5000　FAX28Д5005

❶岡崎城下絵図　水野時代　❷ステッセル将軍使用の銀杯（志賀重昻コレクション）
❸二代国輝《末広五十三次　岡崎》（個人蔵）　❹不動明王坐像　円空作（経津主神社）
❺足利尊氏袖判明阿置文（総持寺） ❻装飾須恵器（岩津第1号墳）　❼フランソワ・ペリエ《聖家族の船出》

2018年
11月

15日
号

 N
o.1348

10月28日㈰に岡崎市出身のタレント　キャイ～ン天野ひろゆき氏を招き、岡崎
の魅力を再発見するトークイベントを開催しました。天野さんの岡崎思い出
トークのほかに、天野さん自身が客席を練り歩くフォトセッションも実施。参
加者は撮影したイベントの様子をSNSで発信し、岡崎の魅力を拡散しました。




