
ほけんだより
Health Information

子育て
ハンドブックを
発行しました

2025年度版の

　妊娠期から就園までの行政手続
きや支援サービスなどの情報、特
集記事では父親支援事業を紹介し
ています。
　母子手帳交付時に配布するほか、こども
育成課（福祉会館3階）、各支所、総合子育
て支援センターで配布しています。詳しく
は、市ホームページで。

こども育成課　Л23Д6820　Я23Д6833

がん検診の予約はがん検診の予約は
予約専用ダイヤルで

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

ホームページ

●センター型検診・集団検診（検診バス）
予約専用ダイヤル　Л52Д1618
受付時間／平日9時から17時

●個別検診
各協力医療機関へ電話で予約。
詳しくは、同封の案内または市ホー
ムページで。

対象者には5月下旬に「がん検診等受診券」を発送し
ました。がんの早期発見のため、定期的にがん検診を
受けましょう。

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041
日 時

内 容

対 象

費 用
申 込

①8月8日㈮・9日㈯・10日㈰　10時～13時
②8月16日㈯・17日㈰　10時～14時
夏野菜カレー、とり肉のレモンじょうゆ煮、サ
ラダをアレンジして作る
①年長児～小学3年生親子②小学4年生以上親子
各10組20人（抽選。1組2人まで）
1組1,600円
岡崎げんき館市民会議ホームページまたは直接、
はがき（〒444…8545）、ファクス（Я23Д
5073）でページ上部の申込共通項目と
年齢を、岡崎げんき館市民会議事務局
へ。①7月24日㈭②7月31日㈭必着

岡崎げんき館市民会議　夏休み親子料理教室
親子で楽しく！学校給食を作ってみよう！

申込

生活衛生課　Л23Д6068　Я73Д6600
日　時
内　容
定 員

申 込

8月8日㈮　15時～16時30分
食品添加物を含めた、食品の安全性について
会場（岡崎げんき館）30人、ライブ配信30人、
動画配信30人（抽選）
市電子申請届出システムまたは直接、ファクス、
Eメール（okazakihc-food@city.okazaki.
lg.jp）でページ上部の申込共通項目と
Eメールアドレス、希望受講方法を、
生活衛生課（岡崎げんき館2階）へ。
7月31日㈭必着

食品衛生　特別講演会

生活衛生課　Л23Д5082　Я73Д6600
日　時

場 所
内　容

定 員
費 用
申 込

水曜日　9時30分～11時（第3水曜日は18時
～19時）※年末年始、祝日を除く
岡崎げんき館
7月28日㈪は「日本肝炎デー」です。市ではウ
イルス性肝炎の早期発見・早期治療を目的とし
た肝炎ウイルス検査を実施しています。今まで
検査を受けたことがないかたや感染が心配なか
たは、検査を受けることをお勧めします。
18人、第3水曜日は12人（先着）
無料（成績書の発行は有料）
市ホームページで。

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査を受けましょう

ホームページ

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621
内　容

対 象

申 込

4種混合ワクチンが販売終了になることに伴い、4
種混合予防接種の接種状況に応じて、5種混合予
防接種などへ接種券の交換手続きが必要です。事
前に接種券の交換を行わず、異なる種類の接種券
で予防接種を行った場合は、自費接種となります。
以下のすべてを満たすかた
▶令和6年1月31日以前生まれ～7歳6か月未満

のかたで、4種混合予防接種が未接種のかた
▶医療機関で予約をした際に、5種混合予防接

種などへ変更するよう指示されたかた
郵送（〒444…8545）または、直接
ワクチン接種推進室へ。
詳しくは、市ホームページで。

4種混合予防接種券の交換はお早めに

ホームページ

ホームページ

申込

●申込共通項目
　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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夏休み親子映画会（16㎜フィルム映画）

7月20日㈰

7月27日㈰

東部市民センター

南部市民センター

矢作市民センター

岩津市民センター

日　時 10時～11時 14時～15時

視聴覚ライブラリー　Л23Д6789　Я23Д6794

申込 7月7日㈪から希望上映日の3日前までに視聴覚ライブ
ラリーホームページで。

7月20日㈰

「ちびまる子ちゃん」
「じごくのそうべえ」

7月27日㈰

「はだかの王様」
「アンパンマンとバイキンマン」

対　象 就園児～小学生親子各60～150人（先着）

※同日午前と午後の上映内容は同じです。

ホームページ

ホームページ
Л53Д3511　Я53Д3642（月曜日、祝日の翌平日休館）
対　象
申　込

Ю①海のゆらゆら貯金箱
日　時
内　容

費　用
Ю②あんどん風ランプシェード
日　時
内　容

費　用

小学生以下親子各10組（先着）
①7月10日㈭②7月18日㈮10時から電話で。

7月20日㈰　13時～15時
お金を入れるとゆらゆら揺れ
る貯金箱を作り、貝殻などで
飾りつける
500円

8月3日㈰　13時～15時
色画用紙を切って柄を
作り、厚紙や和紙など
で組み立てる
700円（ライト付）

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター

社会教育課　Л23Д6655　Я23Д6643
時 間
内　容

対 象
費 用
申 込

10時30分～11時45分
親子ふれあい遊び、人形劇、
リトミックなど。詳しくは、
市ホームページで。
未就園児親子各30組（抽選）
500円（2回分）
市電子申請届出システムまたははがきでページ
上部の申込共通項目と子どもの年齢（〇歳〇カ
月）、希望会場（複数可）を、〒444…8601
社会教育課「わいわい子育て講座」係へ。7月
28日㈪必着

わいわい子育て講座

会　　場 開催日（2回コース）
中央市民センター
岩津市民センター
大平市民センター
南部市民センター分館

9 月 5 日㈮、10月 3 日㈮
9 月 9 日㈫、10月14日㈫
9 月10日㈬、10月 8 日㈬
9 月11日㈭、10月 9 日㈭

中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165
場　所

Ю図書館を使った調べる学習コンクール入賞作品展
期　間

Ю夏休み読書・自由研究相談
日　時

対　象
申　込

Ю子ども図書館司書体験
日　時

対　象
申　込

図書館交流プラザ2階子ども図書室

7月12日㈯～8月26日㈫

7月13日㈰・25日㈮　10時～12時
7月29日㈫、8月1日㈮　14時～16時
中学生以下親子
当日会場へ。

①7月26日㈯、8月4日㈪②8月8日㈮
10時～15時
①小学4～6年生各日4人②中学生2人（抽選）
往復はがき（1人1枚）でページ上部の申込共
通項目と希望日を、〒444…0059　康生通西
4丁目71番地　中央図書館へ。7月14日㈪必着

子ども図書室　夏休みイベント

中央図書館　Л23Д3111　Я23Д3165
日にち
内　容

Юぬいぐるみのおとまり会
日　時
内　容

対　象
申　込

7月18日㈮～21日㈷
ワークショップ、クイズラリー、マンドリンコ
ンサート、おはなし会、人形劇など。詳しくは、
図書館ホームページまたは中央図書館にあるチ
ラシで。

7月18日㈮　16時～16時30分
ぬいぐるみと一緒におはなし会に参加し、その
後ぬいぐるみのみ図書館に泊ります（翌日13
時30分～14時に迎えが必要）。
3歳～6歳児親子5組（抽選。1人1体）
往復はがき（1人1枚）でページ上部の申込共
通項目を、〒444…0059　康生通西4丁目71
番地　中央図書館「ぬいぐるみのおとまり会」
係へ。7月8日㈫必着

第23回岡崎図書館まつり

ホームページ

ホームページ

申込ホームページ

子ども・子育てに関する情報をお届けします。

●申込共通項目
　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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https://www.library.okazaki.aichi.jp/kids/information/2025/06/post-34.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/1200/1251/1242/p010841.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/300/305/p018784.html
https://ttzk.graffer.jp/city-okazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/waiwai
https://www.oavl.jp/oyako/index.html
https://www.library.okazaki.aichi.jp/new-info/2025/06/2-8.html



