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詳しくはこちら▶
応募方法　はがき（1人1枚）に ①答え ②郵便番号・住所・氏名・年齢
③今月号市政だよりの特集の感想を記入し、〒444…8601　広
報課へ。クイズ正解者の中から10人のかたにオリジナルグッズな
どをプレゼントします。10月22日㈬必着
はがきの場合は85円はがきで応募をお願いします。 80

8月1日号の答

○○に入る言葉はなんでしょう？

LINEからクイズに
応募できます!

オリジナルグッズなどが当たる！
オリジナルコースター（1枚）

図書カード（500円分）
＋

※コースターの種類
　は選べません。

岡崎市
LINE公式アカウント

ID：@okazakicity

友だち募集中!

○○とは、人間が人間らしく
生きていく権利で、全ての人が
生まれながらにして持っている権利

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、取扱商品などは、市が必ずしも推奨するものではありません。内容については直接広告主へお問い合わせください。
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▲昭和63年（1988年）
　JR西岡崎駅 開業の様子

◀現在のJR西岡崎駅前（南口）
　※令和7年（2025年）7月撮影
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令和7年（2025年）は昭和元年（1926年）から数えて
100年目の節目の年です。昭和の古き良き岡崎を
振り返り、今の岡崎を見つめ直し、これからの岡崎
へとつなぎます。

これからも岡崎
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あなたのまちの身近な相談員
人権擁護委員

岡崎城下家康公 秋まつり

381,450人（－138）
世帯数人口

男 193,204人（－67）
女 188,246人（－71） ※（　）内は先月からの増減数です。

岡崎市の人口 2025年9月1日現在

2025
No.1441

市政だより
おかざき
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市政だより　おかざき No.1441

172,682世帯（＋43）

10月の税金・保険料 納期限 10月31日㈮
市県民税・森林環境税（第3期分）

国民健康保険料（第4期分）

後期高齢者医療保険料（第4期分）

介護保険料（第4期分）

納　税　課　Л23Д6123　Я23Д5970

国保年金課　Л23Д6843　Я27Д1160

医療助成室　Л23Д6841　Я27Д1160

介護保険課　Л23Д6647　Я23Д6520

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

課税証明書・所得証明書・納税証明書の
オンライン申請ができます。

eLマークのある市税の納付書はクレジット
カード、インターネットバンキングなどでの
納付が可能です。詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

エル

eLマーク→
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その他の活動紹介

ファミリーフェスタin中総での
人権ぬりえ

保育園、小学校などで人権教室

　人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

て
活
動
す
る
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
全
国
で

約
1
万
4
千
人
、
岡
崎
市
で
は
各
中
学
校
区
に
計

21
人
の
委
員
が
人
権
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
の
多
く
の
活
動
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　主
な
も
の
と
し
て
、
相
談
・
救
済
・
啓
発
の
活

動
が
あ
り
ま
す
。
人
権
相
談
は
、
法
務
局
や
市
役

所
な
ど
で
行
う
面
談
に
よ
る
も
の
の
ほ
か
、
電

話
、
L
I
N
E
な
ど
様
々
な
方
法
で
相
談
者
の
立

場
に
配
慮
し
た
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
人
権
侵
害
の
疑
い
の
あ
る
事
案
に
つ
い

て
は
、
法
務
局
の
職
員
と
協
力
し
て
調
査
・
情
報

収
集
な
ど
を
行
い
、
救
済
に
つ
な
が
る
円
満
な
解

決
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　更
に
、
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
、
啓
発
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
保

育
園
、
幼
稚
園
、
小
中
学
校
、
高
校
、
企
業
、
施

設
で
人
権
教
室
や
講
習
会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
小
さ
な
子
ど
も
に
は
紙
芝
居
や
腹
話
術
、
小

中
学
生
に
は
人
権
に
関
す
る
作
文
や
標
語
を
書
い

て
も
ら
う
な
ど
、
年
齢
に
応
じ
た
啓
発
活
動
を
通

し
て
、
人
権
意
識
の
高
揚
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　相
談
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
そ
の
人
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
、
面
談
の
際
は
、
相
手

の
目
を
み
て
傾
聴
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
私
自
身
が
子
ど
も
の
頃
、
辛
い
経
験
を
し
た

こ
と
も
あ
り
、
誰
に
も
相
談
で
き
な
い
気
持
ち
が

痛
い
ほ
ど
理
解
で
き
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
勇
気
を

も
っ
て
相
談
に
来
て
く
れ
た
か
た
へ
の
一
助
に
な

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　相
談
者
が
自
ら
解
決
の
糸
口
を
見
出
し
、
自
然

と
笑
顔
に
な
り
「
あ
り
が
と
う
。
楽
に
な
り
ま
し

た
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
時
は
、
私
自
身
も
幸

せ
な
気
持
ち
に
な
り
、
人
権
擁
護
委
員
の
仕
事
に

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
に
は
生
命
の
尊
さ
を
学
び
、
お
互

い
の
違
い
を
知
っ
て
認
め
る
心
を
育
ん
で
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
決
し
て
い
じ
め
を
し
な

い
。
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
、
考
え
る
こ
と
の
大

切
さ
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
大
人
に

も
言
え
る
こ
と
で
す
が
、
相
手
を
思
い
や
る
心
。

こ
れ
が
人
権
の
基
本
と
考
え
て
い
ま
す
。

　21
世
紀
は
人
権
の
世
紀
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、
自
分
の
人
権
も
相
手

の
人
権
も
大
切
に
守
り
な
が
ら
共
に
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
社
会
を
目
指
す
た
め
、
一
人
ひ
と
り
の
委
員

が
地
道
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　私
自
身
は
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
を
20
年
続
け

て
い
ま
す
が
、
社
会
構
造
が
変
化
す
る
中
、
人
々

の
悩
み
も
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
お

互
い
の
人
権
を
守
り
、
人
々
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る

社
会
を
築
け
る
よ
う
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

笑
顔
に
や
り
が
い

思
い
や
り
の
心
を
育
む

活動紹介02

　ハラスメント、家庭内暴
力、体罰やいじめ、イン
ターネットでの誹

ひ

謗
ぼう

中傷、
差別など人権に関する相談
に応じています。

LINEじんけん相談

（全国共通人権総合相談ダイヤル）

LINEで相談が受けられます。

詳しくは、こちら 詳しくは、こちら

インターネット
人権相談受付窓口

日時／毎月第1・3火曜日　13時～16時
場所／市民相談室（東庁舎2階）
問い合わせ先／Л23Д6492

岡崎市役所

人権相談
一人で悩まずご相談ください。秘密は守ります。

（予約不要、無料）

日時／月～金曜日　8時30分～17時15分
場所／総務課（岡崎合同庁舎4階）
問い合わせ先／Л52Д6415（音声案内2番）

名古屋法務局岡崎支局

※通話料がかかります。
みんなの人権110番　Л0570Д003Д110

人権啓発講演会

　　　　10月7日㈫から市電子申請届出システムま
たは市役所、各支所などにある申込書（市ホーム
ページから入手可）で。11月7日㈮必着。
手話通訳・要約筆記・生後
6カ月以上の未就学児の託
児あり。詳しくは、市ホー
ムページで。

人権関係
イベント情報

Event
Information

11月1日㈯　10時～16時

岡崎城公園多目的広場

日時

場所

「思いやりの心」を育てよう

インターネットと
人とのかかわり合い
～命の重さ・人生の大切さ・
　あきらめない心～

日時

場所

定員

申込

11月16日㈰　14時～

250人（先着。未就学児の入場不可）

図書館交流プラザ

講師 スマイリーキクチ氏

人権イメージキャラクター
人KENまもる君 人KENあゆみちゃん

音だけを頼りに、鈴入りボールのキャッチ体験をしよう！
人権クイズにも挑戦しよう！

01

02

岡崎城下家康公秋まつり

申込ホームページ
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Message

六ツ美中部小学校
中山美奈子先生

プランターには児童が考えた標語が貼られています。

　人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

て
活
動
す
る
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
全
国
で

約
1
万
4
千
人
、
岡
崎
市
で
は
各
中
学
校
区
に
計

21
人
の
委
員
が
人
権
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
の
多
く
の
活
動
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　主
な
も
の
と
し
て
、
相
談
・
救
済
・
啓
発
の
活

動
が
あ
り
ま
す
。
人
権
相
談
は
、
法
務
局
や
市
役

所
な
ど
で
行
う
面
談
に
よ
る
も
の
の
ほ
か
、
電

話
、
L
I
N
E
な
ど
様
々
な
方
法
で
相
談
者
の
立

場
に
配
慮
し
た
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
人
権
侵
害
の
疑
い
の
あ
る
事
案
に
つ
い

て
は
、
法
務
局
の
職
員
と
協
力
し
て
調
査
・
情
報

収
集
な
ど
を
行
い
、
救
済
に
つ
な
が
る
円
満
な
解

決
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　更
に
、
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

た
め
、
啓
発
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
保

育
園
、
幼
稚
園
、
小
中
学
校
、
高
校
、
企
業
、
施

設
で
人
権
教
室
や
講
習
会
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
小
さ
な
子
ど
も
に
は
紙
芝
居
や
腹
話
術
、
小

互
い
を
認
め
合
う

　
　「
思
い
や
り
の
心
」

中
学
生
に
は
人
権
に
関
す
る
作
文
や
標
語
を
書
い

て
も
ら
う
な
ど
、
年
齢
に
応
じ
た
啓
発
活
動
を
通

し
て
、
人
権
意
識
の
高
揚
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　相
談
者
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
そ
の
人
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
る
こ
と
、
面
談
の
際
は
、
相
手

の
目
を
み
て
傾
聴
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
私
自
身
が
子
ど
も
の
頃
、
辛
い
経
験
を
し
た

こ
と
も
あ
り
、
誰
に
も
相
談
で
き
な
い
気
持
ち
が

痛
い
ほ
ど
理
解
で
き
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
勇
気
を

も
っ
て
相
談
に
来
て
く
れ
た
か
た
へ
の
一
助
に
な

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　相
談
者
が
自
ら
解
決
の
糸
口
を
見
出
し
、
自
然

と
笑
顔
に
な
り
「
あ
り
が
と
う
。
楽
に
な
り
ま
し

た
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
時
は
、
私
自
身
も
幸

せ
な
気
持
ち
に
な
り
、
人
権
擁
護
委
員
の
仕
事
に

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　子
ど
も
た
ち
に
は
生
命
の
尊
さ
を
学
び
、
お
互

い
の
違
い
を
知
っ
て
認
め
る
心
を
育
ん
で
も
ら
い

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
決
し
て
い
じ
め
を
し
な

い
。
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
、
考
え
る
こ
と
の
大

切
さ
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
大
人
に

も
言
え
る
こ
と
で
す
が
、
相
手
を
思
い
や
る
心
。

こ
れ
が
人
権
の
基
本
と
考
え
て
い
ま
す
。

　21
世
紀
は
人
権
の
世
紀
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、
自
分
の
人
権
も
相
手

の
人
権
も
大
切
に
守
り
な
が
ら
共
に
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
社
会
を
目
指
す
た
め
、
一
人
ひ
と
り
の
委
員

が
地
道
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　私
自
身
は
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
を
20
年
続
け

て
い
ま
す
が
、
社
会
構
造
が
変
化
す
る
中
、
人
々

の
悩
み
も
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
お

互
い
の
人
権
を
守
り
、
人
々
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る

社
会
を
築
け
る
よ
う
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　人
権
擁
護
委
員
の
活
動
と
や
り
が
い
に

つ
い
て
、
長
年
活
動
さ
れ
て
い
る
牧
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

Interview

岡崎人権擁護委員協議会会長
牧  眞由美さん

活動紹介01
　子どもたちが花を育てることを通じ
て、協力することや感謝することを学
び、生命の大切さを実感する「人権の
花」運動。岡崎市では平成29年度
以来8年ぶりの事業で、今年度は、六
ツ美中部小学校の児童が、春にひま
わりの種をまき、育った花苗を地元の
皆さんに届けました。引き続き、菜の
花を育てる活動を行っています。

「人権の花」運動

　子どもたちに「人権とは何か？」を理解してもらえるよう「や
さしさと思いやりの心」という表現を用いて説明しました。これ
からも、この心をもち続けてほしいと思います。また、子どもた
ちには主体的に活動し発信することで、誰かの心を動かすことが
できた達成感を味わってもらいたいと思いました。
　担当の人権擁護委員さんをはじめ、地域のかたには、プランター
の贈呈にもご協力いただくなど、ここでは地域のかたと支え合い、
地域ぐるみの活動ができていると感じています。

・人権の大切さを知ってもらいたい、地
域の皆さんに大切にしてもらいたいと
愛情を込めて種をまきました。

・プランターに土を入れすぎたり、種の
数がバラバラだったりしたので、みん
なで助け合って調整をしました。

・人によってとらえ方が違うから、他人
との接し方、話す態度に気を付けるこ
とが大切だと思いました。

・人権の大切さを知ってもらいたいとい
う気持ちが芽生えたので、運動をやっ
てよかったです。

・地域の人にも人権のことを知ってもら
いたいと標語を考えました。

6年生の
環境委員の皆さんに
感想を伺いました

　「人
権
」
と
は
、
人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き
て
い
く
権
利
で
、
全
て
の
人
が
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
持
っ
て
い
る
権
利
で
す
。

今
回
は
、
社
会
の
中
で
、
互
い
に
相
手
を
思
い
や
り
、
自
分
の
人
権
も
相
手
の
人
権
も
大
切
に
守
り
な
が
ら
、
共
に
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
社
会
を
目
指
し
て
活
動
す
る
人
権
擁
護
委
員
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

あ
な
た
の
ま
ち
の
身
近
な
相
談
員

人
権
擁
護
委
員

防
犯
交
通
安
全
課

　
　

Л
23
Д
6
4
9
3

　
　

Я
23
Д
6
6
2
6

特集

人権擁護委員に
ついて詳しくは、
市ホームページで。
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岡崎城

 

乙川

明神橋

248

乙川河川緑地右岸

二の丸のやかた前

岡崎城公園 

多目的広場

図書館交流
プラザ

岡崎城公園

※りんごの整理券配布８時～、個数制限あり
・市内産農産物（朝市）、佐久市りんごなどの販売

・地元食材（岡崎おうはんなど）を使った商品の販売
・八女市（八女茶など）、綾川町（讃岐うどんなど）、
　関ケ原町（いちご製品など）の出展
・キッチンカー
・木工教室　など

第52回岡崎市農林業祭
農務課　Л23Д6200　Я23Д8970

朝市、りんご販売は9時から開催

岡崎市農林産物ブランド化
推進マスコットキャラクター

オカボー

詳しくは、社会福祉協議会（Л47Д8751）へ。

盲導犬の“しごと”をのぞいてみよう！
手話で話すって、こんなに楽しいよ♪

見て聞いて体験しよう！
バリアふりっちゃお！

バスの乗り方教室や生まれ変わる東岡崎駅の
紹介など、公共交通に親しむことができる
企画が盛りだくさん！

公共交通に親しむ日

岡崎市の環境を一緒に
考えてみませんか。

エコマンダーと
環境を学ぼう！

上下水道のお仕事
体験が盛りだくさん！
給水車にも乗れるよ！

上下水道の広場

11月2日㈰開幕戦！岡崎市をホームタウンと
するジェイテクトSTINGS愛知のPR！

ジェイテクトSTINGS愛知
PRブース

薬物乱用防止グッズの配布

麻薬・覚醒剤乱用防止運動
街頭キャンペーン

持続可能な都市を目指し、20年後
を見据えた「まちづくり方針」を紹介

持続可能なまちづくりのＰＲ

詳しくは、中小企業・勤労者支援センター
（Л52Д4611）へ。

ドローンDE釣り堀＆岡崎技術工学
院生実習作品即売会、ものづくり

中小企業・勤労者支援センター

乙川河川緑地右岸

1土 2日

1土 2日

グレート家康公「葵」武将隊や
エコマンダーの出演、
令和7年度食育ポスターコンクール
表彰式など

・ステージイベント・

・「家康印」加盟店の出展
・物産、特産品、土産品の販売
・岡崎グルメの飲食ブース、
　ジモトビールコーナー、展示、PRなど
・茅ヶ崎市(しらすせんべいなど)、福山市(ばらの緑茶など)の出展

2025商工フェア

1土 2日

楽しく学んで健康になろう。
まめ吉とのふれあいもあるよ！

まめ吉ひろば 1土 2日

1 土 2日

1 土 2日

1 土 2日

11月9日㈰に開催される、
自動車競技「ラリー」の
世界選手権「FORUM8
Rally Japan 2025」を
PR！

フォーラムエイト・ラリー
ジャパン2025PRブース 1 土 2日

1 土 2日

1 土 2日

消防自動車を見て、触れて、乗ってみよう！
てんぷら油火災の実験を見て、危険性を知ろう！

備えよう！住宅防火！ 1土 2日

灯
とう

篭
ろう

、墓石、小物、インテリア
石製品など、岡崎の石屋さんの
製品が集結！石割体験も！
詳しくは、岡崎石製品工業協同
組合（Л22Д0455）へ。

ストーンフェスタ岡崎2025
1 土 2日

第1部／10時～（受付9時30分～）
第2部／12時～（受付11時30分～）

10時～14時
対象／5歳以上当日先着各10人　
　　　詳しくは、岡崎青年会議所（Л53Д5045）へ。

チャンバラ大会チャンバラ大会 2日

1 土地元 岡崎製作所の生産車種をはじめとした
車両を展示！

三菱自動車工業㈱ 1土 2日

1 土 2日

多目的広場

二の丸のやかた前

ホームページ
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乙川

殿橋

明代橋

東岡崎駅

1

483

多目的広場

康生百貨店

中央緑道

籠田公園

桜城橋

図書館交流プラザ・籠田公園ほか
第19回岡崎ジャズストリート2025

ストリート会場（無料）とプレミアム会場（有料）があり
ます。詳しくは、岡崎ジャズストリートホームページ、
岡崎ジャズストリート2025実行委員会（Л83Д5187）へ。

13時～18時20分 11時～16時50分1 土

1 土

2 日

詳しくは、発知商店（Л55Д1255）へ。

・QURUWA緑道マルシェ
・橋の上のグルメ横丁
・
・

中央緑道・桜城橋

STINGS
戦績ヒストリー

※旧名鉄センタービル

ジェイテクトSTINGS愛知
PRブース 岡崎の商業を担う

チャレンジャー・
創業者たちが
出店します！

チャレンジショップ

2 日
康生百貨店（康生通東1）

10時～16時

詳しくは、石材青年クラブ（Л090Д9890Д6403）へ。

詳しくは、岡崎青年会議所（Л53Д5045）へ。

午前の部受付／10時～
　小学生以下／11時
　中学生以上／11時30分
午後の部受付／13時～
　小学生以下／14時
　中学生以上／14時30分

水切り石を特別な的に入れて、
石製品・豪華景品をゲットしよう！

水切り石ゲーム

10時～15時石-１グランプリ
2 日

13時30分～14時30分
10時～15時

市内の子どもたち
（園児～高校生）の
ファッションショー
を開催！

・チャイルドコレクション

秋まつり会場全体を回って、
謎解きイベントに参加しよう！
早く謎解きできた人には賞品
があるかも！？

OKAZAKI
FUTURE FES 65

おかざき

フューチャーフェス

1 土 2 日

1 土

2 日

・謎解きイベント

地域創生課　Л23Д6486　Я23Д6698

秋まつりへは
公共交通を使って行こう！
秋まつりの2日間、市内在住・在学の小学生は
市内路線バスの運賃が無料に！！
※降車時にわくわくカードの提示が必要

商工フェアステージ

岡崎城下家康公

商工労政課
Л23Д6210　Я23Д6213

駐車場情報、デジタルマップ
など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

10時～16時（2日は15時まで）

まつり
当日会場

へ

日日・・1土 2日日日1111月月
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ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申込

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182
日 時

部 門

Ю協賛者募集

令和8年1月18日㈰　9時28分
（高校女子・一般女子・一般Ⅱ部は10時）
中学校男女、高校男女、一般男女、一般Ⅱ部
※大会参加者の募集は12月上旬頃開始予定

プログラム広告や寄付による協賛企業や団体
を募集しています。協賛内容によって期限が
異なります。詳しくは、市ホームページで。

第77回岡崎市民駅伝競走大会の開催
および協賛者募集

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182
日 時
場 所

11月2日㈰　9時～17時
図書館交流プラザ301、302会議室

第79回全国レクリエーション大会inあいち
「スポーツウェルネス吹矢」体験コーナー

当日会場へ

スポーツ振興課（福祉会館5階）、市体育館にあ
る申込用紙で。

Ю各種スポーツ大会
申　込

12月21日㈰　9時30分
龍北総合運動場
①小学生4年生以上②高校生以上
①1チーム4,000円②1人2,000円
専用ホームページまたはスポーツ振興課（福祉
会館5階）、市体育館にある申込用紙で。11月
20日㈭必着

Ю①第10回おかざき小学生駅伝競走大会
　②第10回おかざきハーフリレーマラソン
日　時
場　所
対　象
費　用
申　込

Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）
ホームページ

スポーツ協会

市民マレットゴルフ大会
日時／11月21日㈮　8時40分（雨天翌週）
場所／大門河川緑地マレットゴルフコース
対象／20歳以上

市民柔道大会
日時／12月7日㈰　9時
場所／岡崎中央総合公園

Let'sインディアカ大会
日時／11月23日㈷　9時20分
場所／六ツ美体育館

申込期限
10月31日㈮必着

申込期限
11月8日㈯必着

市民綱引き大会
日時／12月7日㈰　9時40分
場所／市体育館　対象／小学生以上

申込期限
11月23日㈷必着

スポーツウエルネス吹矢大会
日時／12月13日㈯　10時
場所／岡崎中央総合公園
内容／1人5本の矢を6ラウンド吹き、総合点で争う

申込期限
11月8日㈯必着

申込期限
11月19日㈬必着

10月19日㈰　13時30分
よちよち歩きのできる乳幼児～小学生
親子20組（抽選）
10月11日㈯までに右のコードで。

※ZUMBA…ラテン音楽で楽しく踊るフィットネス
　バレトン…バレエ・フィットネス・ヨガが融合した全身運動

中学生以上
1回500円
当日券売機にて受講券を購入（先着）。
教室開始時間で受付終了

12月2日㈫～令和8年2月28日㈯
▶テニスコート＝17時～21時
▶運動広場＝17時30分～21時
テニスコートは11月1日㈯から中央総合公園
ホームページの利用予約システムで受付。運動
広場は電話で。

Ю親子で相撲体験会
日　時
対　象

申　込
Ю定例教室

対　象
費　用
申　込

Юスポーツ施設の利用時間延長
期　間

申　込

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）
岡崎中央総合公園

教　室　名 開催曜日・時間（各60分） 定員

ＺＵＭＢＡ®

エアロビクス

バレトン®

ヨガ

火曜日　11時15分
水曜日　19時30分

各35人

110人
火・金曜日　10時
水曜日　19時30分
木曜日　11時15分

火・水曜日　10時

木曜日　10時

スポーツに関する
情報をお届けします。

パ
ー
ク
＆
ネ
イ
チ
ャ
ー

パ
パ
マ
マ

シ
ニ
ア

芸
術
＆
文
化

催
　
し

募
　
集

暮
ら
し

ス
ポ
ー
ツ

ほ
け
ん
だ
よ
り

ト
ピ
ッ
ク
ス
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愛知・名古屋2026  1年前イベント

Event

アーチェリー　　 バスケットボール　　 カヌー
体操　　 空手　 卓球　　 バレーボール
ボッチャ　　 座位バレーボール

「ホノホン」グリーティング

大会マスコットグリーティング

●日時／10月26日㈰　10時～17時
●場所／岡崎中央総合公園 申込

第20回アジア競技大会は令和8年9月19日㈯～10月4日㈰、第5回アジアパラ競技大会は令和8年10月18日㈯～24日㈯、
愛知・名古屋を中心に開催されます。アジア競技大会では野球、アーチェリー、バレーボール、アジアパラ競技大会ではアーチェ
リー、座位バレーボールが岡崎市で開催されます。開催まであと1年、アジア最大のスポーツの祭典を盛り上げていきましょう！

競技体験

アジア競技大会PRブース
アジアパラ競技大会PRブース
参加型応援メッセージボード
愛知・名古屋2026 特設フォトスポット　など

展示・ブース

会場内に設置されたアジアの国・地域名
を表記したラリーポイントでスタンプを
集めよう！全て集めたかたにはプレゼントも！

アジア冒険スタンプラリー

①10時台②14時台③16時台

「ウズミン」グリーティング
①12時台②14時台③16時台

ホノホン…アスリートたちの心に宿る熱い想いが
「炎」となり愛知・名古屋の守り神であるシャチホコ

とひとつになって誕生しました。

ウズミン…モノづくり王国・愛知を支える「水」が
愛知・名古屋の守り神であるシャチホコとひとつ
になって誕生しました。

モルック大会

ホームページ

10月26日㈰　10時～17時
岡崎中央総合公園体育館 当日会場へ

第20回アジア競技大会・第5回アジアパラ競技大会を盛り上げよう！

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182

須田亜香里さん
トークショー＆競技体験
体操、空手、ボッチャ、座位バレーボールを体験！

①11時②13時

大会の
マスコットと
交流しよう！

岡崎市長　内田  康宏

　令和７年９月５日の台風第15号に伴う大雨により、被害にあわれた皆様には、心からお見舞
い申し上げます。当日は、１時間に100㎜に迫る短時間の大雨が降ったことで、床上・床下浸水、
道路の冠水、国道一号の通行止めなど、市内各地に大きな被害をもたらしました。
　市では、被災後すぐに認定NPO法人からお借りした家屋を乾燥させるための送風機の貸し出
しや、災害ごみの受け入れを行いました。また迅速な罹

り

災
さい

証明書・被災証明書の発行や家屋調
査の実施、道路などのインフラの復旧など、被災された皆様が一日も早く日常生活に戻れるよ
うに、全力で支援・復旧に取り組んでいます。市民の皆様にはご迷惑、ご不便をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

“ 被災されました皆様に謹んでお見舞い申し上げます ”

愛知・名古屋2026  1年前イベント  同時開催
●対象／小学生以上48チーム（1チーム2～6人）
●申込／10月9日㈭までに市電子申請届出システムで。

今月の
これ！市からのお知らせやおすすめイベントなどを紹介します。

Okazaki News & Topics
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おかざき自然体験の森 Л45Д5544　Я45Д5891（火曜日定休）

申込 10月22日㈬9時から電話で（先着）。
・植物観察会「森の恵みを探しにいこう」／11月8日㈯
　10時～12時（小雨決行）。10人。1家族300円
・竹細工教室／11月10日㈪・24日㉁　①9時～12時
　②13時～16時（雨天決行）。各回15人。1人300円
・こんにゃく芋の収穫と落花生の殻むき／11月15日㈯
　9時30分～12時（雨天中止）。10家族。1家族300円

以下のイベントは当日会場へ（雨天中止）。

・お茶畑整備／11月12日㈬・26日㈬　9時30分～12時
・ビオトープ整備活動／11月15日㈯　9時～12時
・里山保全活動／11月23日㈷　9時～12時その他イベント多数開催！

詳しくは右のコードから確認を。 ホームページ

Ю①森の十三夜おんがく会＆お月見会
日　時
定　員
費　用

Ю②昔ながらの農業体験「干し芋づくり」
日　時
定　員
費　用

11月2日㈰　17時30分～20時
50人
1人2,000円（小学生以下無料、
大学生以下1,000円）

11月29日㈯　9時30分～12時
10家族
1家族500円

申込 10月1日㈬～15日㈬におかざき自然体験の森
ホームページで（抽選。雨天中止）。

ホームページ

ホームページ

農務課　Л23Д6195　Я23Д8970
コスモス・枝豆まつり

10月18日㈯　10時～12時※雨天翌週
ＪＡあいち三河本店（坂左右町）北東側ほ場
コスモスの鑑賞や枝豆の収穫体験
枝豆1縛り（30㎝ひも）200円
軍手、園芸用はさみ
詳しくは、JAあいち三河本店（Л55Д2994）へ。

日 時
場 所
内 容
費 用
持ち物

当日会場へ

公園緑地課　Л23Д6717　Я23Д6559

Ю岡崎城公園多目的広場展示会場

Ю農遊館

※荒天の場合は、全日程中止

▶展示・即売・相談など　9時～17時（最終日は早めに終了）
　●岡崎緑風展／10月11日㈯～13日㈷
　●三河のさつきまつり／10月16日㈭～19日㈰
　●秋季さつき展／10月23日㈭～26日㈰
　●三河の菊まつり／10月29日㈬～11月6日㈭
▶盆栽講習会（盆栽持参）
　●10月11日㈯・12日㈰　13時～15時
▶さつき盆栽講習会（盆栽・ハサミ持参、見学可）
　●10月18日㈯　13時～15時
　●10月25日㈯　①10時～12時②14時～16時

▶展示・即売・相談など　9時～17時（最終日は早めに終了）
　●岡崎盆栽育成展／10月25日㈯・26日㈰
▶盆栽講習会（盆栽持参、見学可）
　●10月25日㈯　13時～15時

秋季緑化植物展示会 当日会場へ

Л82Д3027　Я82Д3689（火曜日定休）
日 時
内 容

定 員
申 込

11月16日㈰　9時～12時30分
中山間地域「オクオカ」のかつて郵便
配達員が利用していた古道を歩く
20人（先着）
10月8日㈬から電話またはEメール（hotaru.
gakko@city.okazaki.lg.jp）でページ上部の申
込共通項目をホタル学校へ。

ホタル学校
オクオカ「ゆうびん古道」トレッキング

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）
岡崎中央総合公園

公園内の紅葉の写真を撮影してインスタグラムに
ハッシュタグ付きで投稿。投稿していただいたか
たの中から優秀者を決定し、景品をプレゼント
10月1日㈬～12月9日㈫にインスタグラムに
ハッシュタグ＃公園紅葉フォトコンテスト＃岡
崎中央総合公園を付けて写真を投稿

11月1日㈯～令和8年2月28日㈯
健康の森
開催期間中に展望の丘に登頂した回数を競う。
登頂回数の多い上位5人には景品をプレゼント
登頂する度に、展望の丘にある「登頂チャレンジ
ＱＲコード」を読み取り、登頂日などの必要事項
を入力する

Ю公園紅葉フォトコンテスト
内　容

申　込

Ю展望の丘登頂チャレンジ
期　間
場　所
内　容

申　込

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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ホームページ

ホームページ

申込

ホームページ

ホームページ

ホームページ

Л45Д7230　Я45Д7458
（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

奥殿陣屋

Юさつまいも掘り体験会
日　時

定　員
費　用
申　込
※以下のイベントは当日会場へ。
Ю己書体験会＆幸座／10月11日㈯
ЮRED OLIVIA／10月12日㈰～13日㈷
Юリバティ作品展／10月15日㈬～19日㈰
Юにっとるうむと仲間たち／10月21日㈫～25日㈯
Ю創作二人展／10月28日㈫～11月2日㈰
Юふれあいフェスタ／11月3日㈷
※以下のイベントは雨天中止
Ю和太鼓かがり火公演／10月12日㈰　①11時30分②13時
Ю骨とう市／10月19日㈰　9時30分～13時
Ю和太鼓演奏会／10月26日㈰　13時

10月11日㈯・12日㈰　10時～14時
※雨天及び不作の場合は中止
各40組（先着。1組2人以上）
1組500円
当日9時から電話で。

おのれしょ

当日会場へ
Л52Д1000　Я0565Д33Д2472

Ю犬市場 in OKAZAKI 2025 Autumn
日　時
場　所

内　容
費　用

Юソウルフードジャム　The Eat beat OF AMERICA
日　時
場　所
内　容

Юアウトバックガレージマーケット
日　時
場　所
内　容

費　用

10月11日㈯～13日㈷　9時30分～16時
乙川河川緑地殿橋下流両岸
西三河総合庁舎前
愛犬と一緒に楽しめるドッグイベント
1人500円（小学生以下無料）

10月18日㈯・19日㈰　10時～16時
乙川河川緑地殿橋下流左岸
アメリカンフードが一堂に会する
フードフェス

10月18日㈯・19日㈰　10時～16時
乙川河川緑地殿橋下流右岸
アウトドア用品を中心に遊び道具や
日用品を集めたフリーマーケット
1,000円（小学生以下無料。ペット同伴可）

乙川河川緑地の催し

当日会場へ
公園緑地課　Л23Д7406　Я23Д6559

ЮGREEN LIFE JAM
日　時
場　所
内　容

ЮURBAN SAFE LINK
日　時
場　所
内　容

Ю県主催  Let'ｓ エコアクション in AICHI
日　時
場　所
内　容

Ю岡崎城公園ハロウィンフェスタ
日　時
場　所
内　容

10月18日㈯・19日㈰　9時～15時
桜城橋橋上広場
緑化に関するワークショップや植物の販売など

10月19日㈰　10時～16時
乙川河川緑地（県西三河総合庁舎前）
楽しみながら学ぶ火起こし体験や暮らしの防災
術、もしもに備える防災イベント

10月19日㈰　10時～16時
乙川河川緑地殿橋下流左岸
エコアクション（環境配慮行動）
をOS☆U

※
などが出演するステージや

工作などの体験で学ぶ
※大須商店街を中心に活動する元気発信アイドルグループ

10月25日㈯・26日㈰　10時～19時
岡崎城公園
フラワーアレンジメント体験などのワークショッ
プやキッチンカーによる飲食販売、グレート家康
公「葵」武将隊との仮装コンテスト（25日）、ナイト
ツアー（26日）

QURUWA地区の催し
グリーン

レッド　　　オリヴィア

ライフ ジャム

アーバン セーフ リンク

同時開催の
食品ロス削減
イベントには
ギャル曽根さんが

出演！

Л46Д4700　Я46Д4701

Ю秋の植木相談会
日　時
内　容

Ю第99回三河おもと名品展
日　時

Ю営業時間変更
期　間

10月18日㈯　9時～15時
植木販売、無料相談など

11月1日㈯・2日㈰　9時～15時

10月1日㈬～令和8年3月31日㈫　9時～17時

おかざき農遊館 当日会場へ

農遊館で1,000円以上
お買い上げの希望者に
植木500円割引券

配布！

農務課　Л23Д6195　Я23Д8970
日 時
場 所
内 容

対 象

申 込

令和8年1月～5月頃（1日3時間程度）
市内いちご農家
農繁期の手助けを必要とするいちご農家のもとで、
作業ボランティアを行う
①～③の全てに該当するかた10人（選考）
①週2日以上の作業が可能②作業場所までの交
通手段がある③平日の作業が可能
10月24日㈮までに市電子申請届出
システムで。

いちご産地に貢献！

援農ボランティア募集

ジ　　イート　　ビート　　オブ　　　　アメリカ

Park&Park Nature
市内の公園や体験施設などのイベントを紹介します。

パーク ネイチャー
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対 象

費 用

申 込

※接種日時は医療機関ごとに異なる
※期間内に65歳の誕生日を迎えるかたは誕
生日から接種可
▶昭和35年12月31日以前に出生した、接
種時に満65歳以上のかた
▶昭和40年12月31日以前に出生した、接
種時に満60歳以上65歳未満のかたで心臓、
腎臓、呼吸器などに身体障がい者手帳1級
程度の障がいがあるかた
自己負担額
▶インフルエンザ＝1,500円
▶新型コロナ＝4,500円
※市民税非課税世帯・生活保護世帯のかた
は無料
対象者には9月末までに通知書（接種券）を郵
送。接種希望のかたは、通知書掲載の医療機
関で予約し接種を。※岡崎市・幸田町以外の
医療機関で接種を希望されるかたは、接種前
に保健所総合窓口（Л23Д6179）に要相談

ワクチン接種推進室　Л23Д6714　Я23Д6621

高齢者のインフルエンザ・
新型コロナ定期予防接種

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

認知症のかたと家族、地域のかたが語らう集いの場
認知症カフェ（オレンジカフェ） 当日会場へ

会場・連絡先 日　時カフェ名

虹カフェ
参加費100円

10月18日㈯
10時～12時

岡崎東病院（洞町）
通所リハビリテーション
Л22Д6616

オレンジカフェ
日向家

アピタ岡崎北店1階フードコート
担当：ひな地域包括支援
センター　Л65Д8555

10月8日㈬
9時30分～11時30分

10月18日㈯
10時～12時

なのはな茶屋
参加費100円

なのはな苑（福岡町）
担当：なのはな苑地域包括
支援センター　Л57Д8087

カフェ
ねむのき
参加費100円

グループホームなのはな苑
ねむのき（合歓木町）
担当：むつみ地域包括支援
センター　Л57Д6288

10月18日㈯
13時30分
～15時30分

日 時

場 所
内 容

対 象
申 込

11月21日・28日、12月5日・12日・19
日・26日の金曜日、令和8年1月8日・15
日・22日・29日の木曜日　13時15分～
15時15分（全10回コース）
西部地域交流センター
認知症予防に関する講義、考えながら運動
するコグニサイズ、ストレッチなど
65歳以上で全10回出席できるかた30人（抽選）
市電子申請届出システムまたは往復はがき
で、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号を、〒444…8601　長寿課
「頭と体の認知症予防スクール」係
へ。10月20日㈪必着

頭と体の認知症予防スクール

岡崎栄養士会　市民公開講座 
筋力アップとフレイル予防の
栄養と運動

日 時
場 所
定 員
申 込

11月22日㈯　10時～12時
岡崎げんき館
70人（抽選）
11月7日㈮までに市電子申請届出システム
で。詳しくは、市ホームページで。

申込

申込ホームページ

接種券の使用期間
　  10月1日㈬～令和8年1月31日㈯
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日にち

時 間
内 容

対 象
申 込

①10月23日㈭、11月13日㈭＝図書館交流
プラザ
②11月7日㈮＝東部市民センター
③11月11日㈫＝南部市民センター分館
10時～11時30分
認知症予防の脳トレーニング、回想法、
ストレッチなど
65歳以上各30人（先着）
①10月10日㈮
②③10月8日㈬9時から
電話で高年者センター岡崎
（Л55Д0116）へ。

寺子屋☆脳きらり

日 時
場 所
内 容
対 象
費 用
申 込

11月12日㈬　10時～12時
額田センター
フラワーアレンジメント
高齢者を介護している家族のかた
1,000円
11月5日㈬までに電話で額田福祉総合相談
窓口（Л82Д3129）へ。

家族の会（交流会）

日 時
場 所
内 容

対 象

10月26日㈰　14時～15時30分
図書館交流プラザ会議室302
認知症の本人が集い自らの体験や希望、必
要としていることを話し合う
認知症やMCI（軽度認知障害）と診断され
たかた

認知症本人交流会 当日会場へ

認知症啓発　六ツ美オレンジプロジェクト
認知症のかたと家族を応援する
ボランティア講座
日 時
場 所
内 容

申 込

10月24日㈮　13時30分～15時30分
南部地域福祉センター
認知症への理解を深め、認知症の啓発や居
場所づくり、認知症当事者との活動につい
て話し合う
前日までに南部地域包括支援センター（Л
43Д6299）へ。

とはなす西部　お元気アップ教室
日 時

場 所
内 容
対 象
費 用
申 込

11月17日、12月1日・8日・15日の月曜日
13時30分～15時（4回コース）
西部地域福祉センター
体操とレクリエーション
60歳以上20人（先着）
100円
10月10日㈮9時から直接または電話（Л
34Д3211）で会場へ。

きらりシニア塾 講話とストレッチ

内 容

対 象
申 込

①音とリズムで脳活リトミック
②指ヨガで整える心と体　手ほぐし健康法
③シニア世代の高血圧のリスクと対策
④楽しく元気に!!はつらつ体操!!
65歳以上（先着）
10月7日㈫9時から前日までに直接または電話
で各会場へ。

会場・連絡先 内容日　程 時　間 定員
①
②
②
③
①
③
①
②

③

④

16

20

25

30

20
西部地域福祉センター
Л34Д3211

高年者センター岡崎
Л55Д0116

北部地域福祉センター
Л45Д8790

南部地域福祉センター
Л43Д6600

東部地域福祉センター
Л48Д8090

中央地域福祉センター
Л25Д7701

10月24日㈮
11月 4 日㈫
10月24日㈮
11月14日㈮
10月31日㈮
11月12日㈬
11月 4 日㈫
11月19日㈬

11月 5 日㈬

11月10日㈪

人

10時～12時

10時～12時

13時30分
～15時30分

13時30分
～15時30分

ホームページ

シニアシニア
高齢者向けの教室や介護・医療に関する情報をお届けします。

長寿課（福祉会館1階）  Л23Д6837　Я23Д6520
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※人間ドック・ミニドック健診を申し込んだかたは、対象外です。

詳しくは、対象のかたに発送済みの健康診査受診票と同封
のお知らせで。受診票が手元にないかたは問い合わせを。

●65歳以上の国民健康保険加入者
●後期高齢者医療制度加入者

健診種別 対象／受診期間

●30歳～64歳の国民健康保険加入者

国保年金課　Л23Д6275　Я27Д1160

個別健康診査
集団特定健診

健診はお済みですか？

個別
健康診査

集団
特定健診

10月31日㈮まで

令和8年2月28日㈯まで（受診方法によって異なる）

がんに関するお悩みは

市民病院がん相談支援センターへ

がん相談支援センター　Л21Д8111　Я66Д7499

日時／月～金曜日
　　　　9時～16時
　　　　（祝日除く）

がんに関する不安や疑問など、研修を受けた相談員（看護師、
社会福祉士）がお話を伺います。お気軽にご利用ください。
各種相談会（患者サロン、お仕事相談会、ウィッグ&アピア
ランス相談会、ピアサポーター相談会）も開催しています。
誰でも相談可能です（匿名可）。まずはお問い合わせください。場所／1階売店前

事前予約可能

ホームページ

ホームページ

健康増進課　Л23Д6639　Я23Д5071

殿橋・明代橋・岡崎城を
ピンクにライトアップします

がんは、国内の死因の第１位であり、
２人に１人ががんになるといわれています。
ピンクは「乳がん」のシンボルカラーです。
乳がんの早期発見には定期的ながん検診の
受診が大切です。この機会に乳がんの正し
い知識への理解を深めましょう。

●対象／40歳以上
●申込／詳しくは、5月下旬に送付した受診券で。
　※令和6年度に受診したかたは申込不可

10月は乳がん月間

10月17日㈮～24日㈮　日没～22時

ホームページ

乳がん検診のご案内

ホームページ

健康増進課　Л23Д6962　Я23Д5071

場 所
内　容

対　象
申 込

受診期限　令和8年2月末日
歯周疾患健診実施歯科医院（岡崎市・幸田町）
口
こう

腔
くう

内診査、簡易歯周検査、歯科保健指導、レ
ントゲン撮影（41・51・61・71歳のかた）、
口腔機能健診（76歳のかた）※口腔がん健診
は有料（1500円。岡崎歯科総合センターで。
51・61歳のかたのみ）
16歳以上（年1回）
受診券の申請は電話で岡崎歯科総合センター

（月～金曜日　9時～12時、13時～16時）へ。
受診券受け取り後、各歯科医院へ予約※令和7
年度中に21・31・41・51・61・71・76歳
になるかたには受診券送付済（申請不要）。
詳しくは、岡崎歯科総合センター

（Л21Д8117　Я21Д8148〈聴
覚障がい者専用〉）へ。

歯周疾患健診などはお済みですか?

生活衛生課　Л23Д6068　Я73Д6600
内 容 秋はキノコ狩りのシーズンです。毎年、キノコ

狩りのシーズンには毒キノコの誤食による食中
毒が発生しています。キノコの毒性は腹痛、下
痢などから死にいたるものまで様々です。
▶キノコの鑑定は専門的な知識が必要です。食
用のキノコと確実に判断できないキノコは、
「採らない・食べない・売らない・人にあげない」
ようにしましょう。
▶色の派手なキノコは毒、地味な色のキノコは
食べられるなど見分け方に関する迷信は信じな
いうに、知らないキノコは食べないようにしま
しょう。

毒キノコによる
食中毒に注意しましょう！

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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生活衛生課　Л23Д6187　Я73Д6600

▶薬は用法・用量、使用期間、使用上の注意を守り、正しく使用
　しましょう。
▶薬は子どもの手の届かないところで保管しましょう。
▶病院・薬局へ行く時はお薬手帳を持参しましょう。
▶身近で相談しやすい薬局を「かかりつけ薬局」として活用しましょう。
▶薬を買う時や薬について不明な点がある時、薬を使用して異常を
　感じた時は、医師・薬剤師などの専門家に相談しましょう。

薬を正しく使用したにもかかわらず、
副作用により重い健康被害が生じた
場合は、医療費などを受給できる医
薬品副作用被害救済制度があります。

薬は正しく使用しましょう

申込

ホームページ申込

ホームページ

ホームページ

11月14日㈮　9時20分～13時
ストレッチ、軽い運動と調理実習
20人
900円

11月18日、12月2日・16日の火曜日
（3回コース）　10時～11時50分
ストレッチ、軽い筋トレ、有酸素運動、脳トレなど
30人
1,000円（3回分）

岡崎げんき館市民会議ホームページ
または直接、はがき、ファクス（Я23
Д5073）で左ページ上部の申込共通項目と年
齢を、〒444…8545　岡崎げんき館市民会議
事務局（岡崎げんき館2階）へ。
①10月30日㈭②11月3日㈷必着（抽選）

Ю❶地域ふれあい健康教室
日　時
内　容
定　員
費　用

Ю❷健康づくり講座「楽しく運動！転ばん体操！」
日　時

内　容
定　員
費　用

Ю❶❷共通
申　込

保健政策課　Л73Д6022　Я23Д5041
岡崎げんき館市民会議

生活衛生課　Л23Д6187　Я73Д6600
内 容 骨髄バンクは、白血病や再生不良性貧血などの

治療を行うための、健康な骨髄・末梢血幹細胞
移植の斡旋・コーディネートを行う公的事業で
す。市では骨髄提供したドナーとそのドナーが
勤務する事業所に助成金を交付して
います。詳しくは、市ホームページ
で。

骨髄バンクドナー登録にご協力ください

健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071
日 時
場 所
内 容

定 員
申 込

10月15日㈬　14時～16時
岡崎げんき館
うつ病や統合失調症を抱える患者のリハビリと
その効果や、本人との関わり方などについて学ぶ
50人（抽選）
10月9日㈭までに市電子申
請届出システムで。詳しく
は、市ホームページで。

こころの健康講演会
暮らしを作るリハビリと
こころの病気に向き合う家族の支え

健康増進課　Л23Д6069　Я23Д5071
日 時
場 所
対 象

申 込

11月7日㈮　14時～16時
岡崎げんき館
特発性間質性肺炎、肺動脈性肺高血圧症、慢性
血栓塞栓性肺高血圧症、サルコイドーシスと診
断されたかたと家族、支援者40人（先着）
10月7日㈫から電話、ファクスで左ぺージ上部
の申込共通項目を健康増進課へ。

難病 医療講演と療養相談
「間質性肺疾患・肺高血圧症
　　　　～生活管理を中心に～」

動物総合センター　Л27Д0444　Я27Д0422
内 容

申 込

飼い主のいない猫の殺処分をなくすことを目指
し、捕獲用具の無償貸与及び避妊・去勢手術費
用を補助（予算がなくなり次第終了）
電話で。
詳しくは、市ホームページで。

飼い主のいない猫避妊・
去勢手術事業費補助金

ほけんだより
Health Information
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悠情楽団
ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

Л24Д2204　Я24Д2247
日 時
場 所
定 員
費 用

10月11日㈯　14時～15時
岡崎城二の丸能楽堂
当日先着200人
500円

三河武士のやかた家康館

二
に

胡
こ

ワンコインコンサート

中央図書館　Л23Д3115　Я23Д3165
日 時
場 所
定 員
申 込

10月27日㈪　①10時30分②14時
図書館交流プラザホール
各回先着200人
各回1時間前から整理券配布

シネマ・ド・りぶら
「いつか読書する日」上映会

M��
��

Л72Д5111　Я72Д5110
シビックセンター

11月8日㈯　11時～15時
▶JR岡崎駅会場
・シビック エキナカ♪コンサート（出演：悠情楽団）
・ヴァイオリン無料試奏コーナー
▶シビック会場
・てづくり楽器コーナー（当日先着50人）ほか
一部有料

10月13日㈷は全館保守点検のため休館します。

Юシビック♪アートdeおさんぽ
日　時
内　容

費　用

Ю臨時休館のお知らせ

当日会場へ 当日会場へ

当日会場へ

Л53Д3511　Я53Д3642（月曜日、祝日の翌平日休館）
Ю特別講座　おもいのままアート　おさんぽカー
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

Ю親子教室　光るマジカルステッキ
日　時
内　容

対　象
費　用
申　込

10月15日㈬　10時～11時
カラフルな色画用紙やウレタ
ンを使って手で引く車を作り、
芸術の森へどんぐり拾いに行く
未就学児親子6組（先着）
1組500円
10月8日㈬10時から電話で。

10月26日㈰　13時～15時
厚手の紙や毛糸などで持ち手
部分を作り、アクリル板に好
きな柄を書いて取り付ける
小学生以下親子12組（先着）
1組700円
10月10日㈮10時から電話で。

おかざき世界子ども美術博物館
親子造形センター こども育成課　Л23Д6820　Я23Д6833

日　時

場 所

内 容
対　象

10月18日㈯　10時～12時
11月15日㈯　14時～16時
東公園広場（ステージ前）
※雨天時岡崎げんき館1階子ども育成ゾーン
こどもと遊びながらパパ同士で交流
未就学児親子

PAPATOパークおかざき

学校指導課　Л23Д6425　Я23Д6529
期 間
場 所

内 容
対 象

申 込

10月～11月
入学予定の小学校。転居が決まっている場合は、
転居後の学校で受診可（事前に転居前・後の両
方の学校に連絡を）
内科、眼科、耳鼻科、歯科検診
平成31年4月2日～令和2年4月1日生まれの子
ども
詳しくは、教育委員会からの通知で。

新小学1年生の入学前健康診断

当日会場へ

ゆうじょう

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

申込

時 間
Л51Д4280　Я51Д4074（月曜日休館）
美術館

10時～18時（入場は17時30分まで。
最終日は早めに終了）

●アクア会水彩画展●第78回岡崎美術展（総合）●第
15回四季彩クラブ水彩画展●WO

ウー
O　3人絵画展　水彩・

油彩●矢作市民センター自主講座矢作市民デッサン会展
●第23回バラの会絵画合同展●モノクロ写真　2人展　
part4
展覧会の日時など詳しくは、市ホームページまたは電話、
館内のチラシで。

文化振興課　Л23Д6975　Я23Д6343
第78回岡崎市芸術祭（11月）

　※最終日は16時30分まで
●第15回仙の会　秋の書作展／11月5日㈬～9日㈰　
10時～18時（最終日は16時まで）
●第53回竜城写真展／11月11日㈫～16日㈰　10時～
17時30分（初日は13時から）
●第52回北杜会展／11月19日㈬～23日㈷　10時～
17時30分

●令和7年秋季　愛知俚
り

謡
よう

作家岡崎大会／11月5日㈬　
9時30分～15時

●貞寿会／11月23日㈷　10時30分～17時

●市民茶会／11月3日㈷　9時～15時（受付は14時30
分まで）。呈茶券：前売り1,500円（2席）、当日800円
（1席）。詳しくは、岡崎茶交会（Л090Д3153Д
1027）へ。

Ю美術館

Ю竜美丘会館

Ю市民会館あおいホール

Ю岡崎城公園

11月1日㈯～9日㈰
9時～17時（入館は16時30分まで）
県内の歴史的建造物を立体的に表現したペー
パークラフト作品の展示

▶半地下やバルコニーの特別公開／11月8日㈯
▶ガイドツアー／11月8日㈯　①10時～10時
45分②13時30分～14時15分

日　時

内　容

Ю関連イベント

Л・Я23Д5015（月曜日休館。祝日の場合は翌日）

旧本多忠次邸
あいちの“折り紙”たてもの展

当日会場へ

日 時
場 所
内 容

定 員
申 込

11月29日㈯　13時30分～16時
岡崎シビコ（康生通西2）
岡崎市出身で、現在宮城県を中心に国内外で活
躍する写真家・志賀理江子氏にこれまでの活動
を振り返りながら思うこと、また自身が育った
地元岡崎について、表現にどのような影響を与
えたのかなどを伺います。
50人（抽選）
11月9日㈰までに市電子申請届出システムで。
詳しくは、美術博物館ホームページで。

①10月31日㈮②11月18日㈫
共通＝13時30分
①クラリネット・マリンバ・ピアノ
②フルート・ピアノ
500円
当日会場へ。

11月12日㈬　13時30分
公演の途中で、地震の発生を想定して避難訓練
を実施
淺井愛美（サクソフォン）、鈴木研吾（サクソ
フォン）、古川友理（ピアノ）
250人（先着）
10月7日㈫10時から市民会館で整理券配布

令和8年1月25日㈰　①13時②15時30分
全席指定2,800円※1歳以上有料。1歳未満で
も席が必要な場合は有料。※保護者1人につき、
1歳未満1人まで膝上鑑賞可
10月11日㈯10時から岡崎市民会館、せきれ
いホール、チケットぴあ（Pコード：658ー076）、
ローチケ（Lコード：
42010）で。
※電話予約は13時
　から岡崎市民会
　館のみ。

Юサロンコンサート
日　時

内　容

費　用
申　込

Ю避難訓練コンサート
日　時
内　容

出　演

定　員
申　込

Юおかあさんといっしょ　ファンターネ！とあそぼ
日　時
費　用

申　込

Л21Д9121　Я21Д6973
岡崎市民会館あおいホール

美術博物館　Л28Д5000　Я28Д5005
写真家・志賀理江子トークショー

芸術＆文化
展覧会やコンサート・催しなどに関する情報をお届けします。

Art Culture
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スポーツ振興課　Л23Д6750　Я23Д7182

11月3日㈷ 14時5分　試合開始日　時

岡崎中央総合公園武道館場　所

市内在住・在勤のかたと家族
400人（抽選）

対　象

10月10日㈮まで。
詳しくは、市ホームページで。

申　込

（vs 東レアローズ静岡）

2025－26シーズン
ジェイテクトSTINGS愛知ジェイテクトSTINGS愛知

スティングス

ホーム開幕戦 市民無料ご招待！

会場で
STINGSを
応援しよう！

©JTEKT STINGS AICHI

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

У?とはなす岡崎
　秋フェスティバル

高年者センター岡崎　Л55Д0116
Я55Д0156

Ψ 10月17日㈮・18日㈯
Φ 講座受講者の成果発表、ジャズコ

ンサート、ダンス、ミニマルシェ、
ビンゴ大会、茶道体験

　 など
Ж 当日会場へ。

У?第62回造形おかざきっ子展

学校指導課　Л23Д6772
Я23Д6529

Ψ 10月18日㈯・19日㈰　9時～17時
Б 美術博物館野外
Φ 認定こども園児・小中学生による

造形作品33,000点を展示

У?第72回理科作品展
　第52回技術・家庭科作品展

学校指導課　Л23Д6772
Я23Д6529

Ψ 10月18日㈯　9時～16時30分、
19日㈰　10時～14時

Б 岡崎中央総合公園武道館
Φ 小中学生の作品展示、表彰式など
※表彰式は19日㈰のみ
Ж 当日会場へ。

У?悠紀の里　ゆきファミリーパーク

地域交流センター六ツ美分館
Л57Д5050　Я43Д3350

Ψ 10月19日㈰　10時
Φ パパ・ママのための子育て支援イ

ベント。家族でいろいろな体験が
できるブースやミニステージ、販
売ブース、キッチンカーなど

Ж 当日会場へ。

У?道の駅「藤川宿」
　秋の味覚フェスタ

Л66Д6031　Я66Д6032
Ψ 10月25日㈯・26日㈰　10時～

15時
Φ 水上新感覚ウォーターロール、ス

タンプラリー、ハンドメイドマル
シェ、むらさき麦たこ焼きの販売、
自家焙煎珈

コー
琲
ヒー

の販売、
　 八丁味

み
噌
そ

商品の試食
　 販売など
Ж 当日会場へ。

У?わくわくドキドキ健康フェスタ

長寿課　Л23Д6153
Я23Д6520

Ψ 10月20日㈪　10時～16時
Б 市体育館
Φ 老人クラブで行われているダンス

やスポーツ体験、体力測定、健康
づくりブースなど

Ж 当日会場へ。

У?南部地域福祉センター
　月と土星の観望会

Л43Д6600　Я43Д6781
Ψ 10月30日㈭・31日㈮　17時40

分～19時
Ъ 100円（小学生以下無料。
　 保護者同伴）
Ж 当日会場へ。

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　　　　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入

Event & Lectures

催し・講座

●催し・講座………P19
●となりのトコロ…P24
●募　集……………P24
●暮らし……………P25
●相　談……………P29

お知らせ
市政だよりでは要点のみを掲載しています。
詳しい内容は、各担当課・各施設・ホームページなどでご確認ください。

●マーク説明 ：日時 ：場所 ：内容 ：講師 ：対象
：定員 ：費用 ：持ち物 ：申込方法

Ψ Б Φ Γ Θ
Λ Ъ Ч Ж
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岡崎市長　内田  康宏

岡崎再生

「岡崎に生まれて

　　本当に良かった！」

そう思えるまちづくりを

Mayor’s C
olumn

　本市では市北部の阿知和地区に新たな工業団地を整備するため、令和９年３月末の完了を目
指し、造成工事を進めています。企業誘致は、新たな雇用の創出や税収の増加などの効果が期
待され、地域経済のさらなる発展を目指せる、まさに「稼げる岡崎」を実現するための事業です。
　近況として、７月12日から13日の夜間にかけ東名高速道路を通行止めにし、高速道路を
跨
また

ぐ橋の架設工事を実施しました。私も現地に赴き工事の様子を見守る中、関係者のみなさ
まのご協力により安全に施工することができ感謝いたします。また８月23日・24日に開催
した工事現場の見学会には親子連れなど164人の参加があり、広大な敷地や多種多様な大型
建設重機の見学、運転席への搭乗体験をしていただきました。さらに、この工業団地と一体
で整備を進めている本市初のスマートインターチェンジの名称を検討するにあたり、アン
ケートにより広く意見を募りたいと考えています。本市の北の玄関口として、市民や地域
にとって親しみやすく、高速道路利用者に分かりやすい名称になるように、候補をお示し
して実施しますので、ぜひ御意見をお寄せいただきますようお願いいたします。

阿知和地区工業団地と
本市初のスマートインターチェンジ

アンケートについ
ては、27ページを
ご覧ください。

世界最高峰の生物学研究を続ける

◆みうら　まさゆき さん

三浦　正幸　さん

　世界最高水準の学術研究を行う基礎生物学研究所の所
長に4月から就任した三浦さん。「ここで働くのは2度目。
岡崎は以前と変わらず豊かな歴史と自然があり、桜のき
れいなまち」という印象を話してくれました。研究者を志
したきっかけは、ふるさと秋田の海岸でハタハタの赤い卵
に興味を持ったこと。その頃読んだ「卵はどのようにして
親になるのか」、更に高校時代、岡田節人氏著書「細胞の
社会」に出会い、大きな感銘を受け、この分野の勉強を
したいと決意。生物学研究への第1歩を踏み出します。
　大学入学後は研究三昧の毎日。素晴らしい恩師や先輩
にも恵まれ、大阪大学、ハーバード大学、理化学研究所、
東京大学など各地の大学や研究機関で研鑽を続けます。
「父親が転勤族だったため小中学校を6回転校していま
す。そのためか研究場所が変わることは苦になりません

でした。むしろ多くの研究者と知り合える喜びが大き
かったのかもしれません」とプラスに捉え、細胞研究で
の新しい発見につなげていきます。
　「岡崎の研究所は生物とまっすぐに向き合い、高いレベ
ルの研究を続けて世界の生物研究を牽引しています。人間
の生活をより良くするためにはそのベースとなる自然のこと
を知らないといけない。それを知ることで大きな発見を実
現できる研究所でありたい。そしてこれまでもそうだった
ように岡崎に行けば面白い研究ができる、そんな場所で
あり続けたい」と所長としての意気込みを語ります。研
究所には大学院生も含め、共同研究により若い人材が集
まっています。「先輩の言葉ですが『やって・みなけりゃ・
わからない（YMW）』。現代はネット上に情報があふれて
いますが、躊躇せず手を動かし足を使って、実際のもの
を見て欲しい」と若い世代へ期待を込めたメッセージも。
　コロナ禍もあり6年ぶりに通常開催となる基礎生物学
研究所の一般公開。「小さいお子さんにも楽しんでもら
える内容で、事前予約も不要なので多くの人に来ていた
だきたい」と自ら先頭に立ち準備を進めています。世界
最先端の研究に触れられる機会は、滅多にありません。
ぜひこの機会に研究所へ足を運んでみてください。

自然科学研究機構・基礎生物学研究所　所長　　理学博士

ちゅうちょ

けんいん

けんさん

ざんまい

ときんど

Story
わたし物語

研究施設公開、研究展示・体験、研究者トーク、
スタンプラリー。詳しくは、ホームページで。

10月11日●土　9：30～16：30

一般公開2025

生き物はすごい！！生き物はすごい！！
当日
会場へ

ホームページ
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市民病院経営企画室　Л21Д8111　Я66Д7691

岡崎市民病院では
、

地域とのつながり
を

大切にしています！

みなさんに親しみ
をもって

いただけるイベント
に

なっていますので

ぜひお越しくださ
い♪

岡崎市民病院  公式マスコットキャラクター
OKAMIN（おかみん）

10月18日㈯　10時～15時
体験してみよう

当日会場へ

粉薬をつくってみよう　 AED実技体験
キッズドクター・ナース体験
脳トレ体験　 注射器をつかってみよう

骨密度測定　　　 歩行年齢測定
野菜摂取量測定　 角膜細胞数測定

その他 院内見学ツアー　　 レッドサラマンダー展示
院内クイズラリー　 使ってみようマイナ保険証
キッチンカー　ほか

いきいき健康測定

ホームページ

ホームページ

申込

ホームページ

申込

申込

ホームページ

У?矢作市民センター
　ちびっこ体操教室

Л・Я31Д3202
Ψ 10月30日、11月6日・13日の木

曜日　10時30分～12時
Θ 1～3歳児親子各10組（抽選。1

組につき子ども1人、保護者2人
まで）

Ъ 1組200円
Ж 10月19日㈰までに直接、電話ま

たはＥメール（yahagi.shimin
　 @city.okazaki.lg.jp）でページ上

部の申込共通項目と講座名、希望
日を矢作市民センターへ。

У?1日動物解説員になろう

東公園動物園・動物総合センター
Л27Д0456　Я27Д0422

Ψ 11月9日㈰　①10時～11時30分
②14時～15時30分※雨天中止

Φ 大学生、飼育員と一緒に動物のガ
イドを行う

Θ 小学生各6人（抽選。付き添いは
1人まで）

Ж 10月1日㈬～10日㈮に市電子申
請届出システムで。

У?絵本作家　とよたかずひこさん
　講演会

中央図書館　Л23Д3111
Я23Д3165

Ψ 11月3日㈷　10時30分～12時
Λ 80人（先着）
Ж 10月9日㈭9時から市
　 電子申請届出システム
　 または直接

У?エコドライブコンテスト

ゼロカーボンシティ推進課
Л23Д6786　Я47Д8710

Ψ 11月16日㈰　8時30分～12時
Б 上地自動車学校（上地3丁目）
Φ 自動車から排出されるCO2削減を

目的としたエコドライブコンテスト
Θ 普通自動車免許証所有者16人

（抽選）
Ж 電話またはファクス、Eメール

（ondankataisaku@city.okaz
aki.lg.jp）でページ上部の申込共
通項目を、ゼロカーボンシティ推
進課「エコドライブコンテスト」
係へ。Eメールの件名は「エコド
ライブコンテスト応募」

　 とすること。
　 10月21日㈫必着

У?エコドライブ・安全運転
　コンテスト

防犯交通安全課　Л23Д6340
Я23Д6570

Ψ 12月1日㈪～31日㈬
Φ スマートフォンアプリと専用タグ

を利用して、運転データを収集・
スコア化し、ゲーム感覚で安全運
転度を競う

Θ 100チーム程度（先着。1チーム
につき3～5人）

Ж 10月27日㈪までに市電子申請届
出システムで。

У?障がいのあるかたのための
　イベント

友愛の家　Л21Д8077
Я64Д7999

Ж 10月7日㈫から直接または電話、
ファクスで（先着）。

Ю①盲ろうのかたの生活を知ろう
Ψ 10月30日㈭　13時～15時
Θ 盲ろう者および支援者10人

Ю②聴覚障がい者生活講座
Ψ 11月2日㈰　13時～15時
Θ 聴覚障がい者および支援者10人
Ъ 50円

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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観光推進課　Л23Д6216　Я23Д6731

オクオカde食体験
岡崎の旬を味わう！

①
Ta iken

オクオカ満喫プラン
岡崎の奥座敷

そば打ち・柚
ゆ

子
ず

シロップづくり・自
じ

然
ねん

薯
じょ

掘り
の選べる体験と八丁味

み

噌
そ

、柚子などの地元食
材を使ったお食事がセットのアクティブプラン

11月29日㈯、12月10日㈬②
Ta iken

・場所／瑞雲寺（石原町）、かしやまバーベキュー（樫山町）など
・定員／①各30人②各20人（先着）
・費用／①1人10,000円②1人8,000円
・申込／10月10日㈮から各日程の10日前までに岡崎おでかけナビホームページで。

ホームページ

大人のためのリトリート体験

坐禅・呈茶体験と山の恵みをふんだんに使っ
た食事がセット。自然に囲まれ、自分と向き
合い、心と身体を癒

いや
すゆったりプラン

11月15日㈯・26日㈬

У?大平市民センター講座

Л・Я22Д0162
Ъ①200円②400円（2回分）
　 ③1,500円（教材費込）
Ж ①10月14日㈫②10月12日㈰③
10月19日㈰までに直接または電
話、Eメール（ohira.shimin@

　 city.okazaki.lg.jp）で左ページ上
部の申込共通項目と講座名を、大
平市民センターへ（抽選）。

Ю①満月の夜にみんなで太極拳
Ψ 11月5日㈬　18時30分～20時
30分

Λ 30人
Ю②いまからはじめる骨盤体操
Ψ 11月22日㈯・29日㈯　10時～
12時（2回コース）

Θ 30代～50代女性20人
Ю③楽しく作ろう！絵の具を使った
アートなクリスマスカード
Ψ 11月27日㈭　10時～12時
Λ 20人

У?岩津市民センター講座

Л・Я45Д2512
Λ①②各20人③10人
Ъ①400円（2回分）
　 ②3,000円（教材費込）③200円
Ж ①10月15日㈬②10月31日㈮③
11月8日㈯までに直接または電

話、Eメール（iwazu.shimin@
　 city.okazaki.lg.jp）で左ページ上
部の申込共通項目と講座名を、岩
津市民センターへ（抽選）。

Ю①仙骨調整講座
Ψ 11月5日㈬・19日㈬　10時～12
時（2回コース）

Ю②お花屋さんに教わる
　　ドライフラワーのクリスマスリース
Ψ 11月21日㈮　10時～12時

Ю③スマホで撮る「テーブルフォト」
Ψ 11月25日㈫　10時～12時

У?中央市民センター講座

Л・Я55Д8066
Λ各16人（抽選）
Ж ①10月14日㈫②10月28日㈫ま
でに直接または電話、Eメール
（chuo.shimin@city.okazaki.l
g.jp）で左ページ上部の申込共通
項目と講座名を、中央市民セン
ターへ。

Ю①体にいいオリジナルハーブティー
Ψ 10月30日㈭　10時～12時
Φ ハーブの種類や効能を学び、自分
に合うオリジナルハーブティーを
ブレンドして作る

Ъ 1,200円（教材費込）
Ю②初めての篆

てん
刻
こく

Ψ 11月7日・14日・21日の金曜日
10時～12時（3回コース）

Φ 文字のルーツや書体について学び、
自分だけのオリジナル印を作る

Ъ 3,100円（3回分、教材費込）

У?六ツ美市民センター講座
　プロが伝授する話し方

Л・Я43Д2510
Ψ 11月7日㈮・21日㈮　10時～12
時（2回コース）

Λ 20人（抽選）
Ъ 400円（2回分）
Ж 10月19日㈰までに直接または電
話、Eメール（mutsumi.shimin

　 @city.okazaki.lg.jp）で左ページ
上部の申込共通項目と講座名を、
六ツ美市民センターへ。

У?東部市民センター講座
　元気を引き出す！はつらつ体操

Л・Я48Д2922
Ψ 11月8日㈯・22日㈯　10時～11
時30分（2回コース）

Λ 15人（抽選）
Ъ 400円（2回分）
Ж 10月28日㈫までに直接、電話ま
たはＥメール（tobu.shimin@

　 city.okazaki.lg.jp）で左ページ上
部の申込共通項目を、東部市民セ
ンターへ。

Information
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10月26日㈰　7時30分～8時30分（雨天中止）
持ち物 ゴミ回収袋（指定袋以外も可）、軍手など

回収したゴミは集合場所で「可燃」と「不燃」に分別を。詳しくは、町内回覧で。

川 海 クリーン大作戦と の に参加しよう

集合場所 時間学 区 集合場所学 区
葵大橋東側河川緑地
岩津市民センター
日名橋河川緑地（日名神明宮南西側）
諏訪神社
諏訪公園
八帖公園

7時30分

8時15分
8時30分

細川
岩津
広幡

連尺

六ッ美中部
六ッ美西部

矢作北

矢作東

矢作南

美矢井橋河川緑地駐車場
大聖寺河原運動場
水辺の楽校広場（日名橋南・舳越町）
水辺の楽校公園(矢作橋の北)
矢作町一区公民館
渡運動広場（渡橋の北）

時間

7時30分

河川課　Л23Д6468　Я23Д6532

申込ホームページ

申込ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

13時30分
14時45分

13時30分
14時45分

9時30分
10時45分

基本の操作方法
メールの利用方法

LINEの使い方
地図アプリを使おう

13時30分
14時45分

LINEの使い方
地図アプリを使おう

LINEの使い方
地図アプリを使おう

11月 6 日㈭

11月14日㈮

11月21日㈮

11月27日㈭

日　時 場所・内容
中央地域福祉センター

東部地域福祉センター

北部地域福祉センター

中央地域福祉センター

У?ひとり親家庭のための
　教育費講習会

子育て支援室　Л23Д6769
Я23Д7279

Ψ 11月29日㈯　10時～12時
Б 福祉会館
Φ 高校・大学にかかる費用と資金の

準備貸付などの制度の説明を通
じ、教育費について考える

Θ ひとり親、ひとり親になる予定の
かたとその子ども30人（抽選）

Ж 11月7日㈮までに市電子申請届出
システムで。生後6カ月以上の未
就学児の託児あり。

У?岡崎防災展2025

防災課　Л23Д6898
Я23Д6618

Ψ 11月7日㈮　10時～16時30分
　 11月8日㈯　10時～16時
Б イオンモール岡崎
Φ 行政機関、民間企業による防災展

示。8日に一泊の車中泊訓練を実
施。詳しくは、イオンモール岡崎
ホームページで。数量

　 限定で啓発品配布あり。

У?初心者向けスマートフォン講座

デジタル推進課　Л23Д6761
Я23Д6698

Λ 各10人（先着）
Ж 10月14日㈫から電話で株式会社

岡崎情報開発センター（予約専用
Л84Д5114、平日9時30分～15
時）へ。詳しくは、市ホー

　 ムページまたは電話で。

У?デジタルスキルで“できる”を
　増やす！テレワーカー育成
　プロジェクト（第4弾）

多様性社会推進課　Л23Д6222
Я23Д6626

Ψ 11月20日 ㈭　10時～12時30分
Б オンライン
Φ SNSを活用した発信力とWebデ

ザインの基礎・実践スキルを学ぶ
Θ 女性30人（抽選）
Ж 11月13日㈭までに市電子申請届

出システムで。

У?道路ボランティア清掃に
　参加しよう

環境保全課　Л23Д6207
Я23Д6536

Ψ 10月26日㈰（荒天中止）※開催
時間は各町で異なる。

Φ 1時間程度。詳しくは町内回覧で
（一部の町除く）。※開催有無につ

いては、当日朝5時30分以降、市
ホームページでお知らせします。

Ч ごみ回収袋（指定袋以
　 外も可）、軍手

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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防犯交通安全課　Л23Д6493　Я23Д6570

第2回
犯罪被害者等支援を考える講座
犯罪被害者家族による講演、被害者等支援に関する意見交換会、ジャズのステージ、
犯罪被害者パネル展。問い合わせは、公益社団法人被害者サポートセンターあいち
（Л052Д232Д7834）へ。

10月31日㈮　13時30分～16時

図書館交流プラザ

日時

場所

250人（抽選）定員

10月27日㈪までに右のコードで。

※落選者のみに連絡

申込
申込

申込

ホームページ

ホームページ

申込

申込

У?岡崎ガラス工房葵

ごみ対策課　Л23Д6530
Я25Д8153

Ю①～③共通
Ж 開催月の前々月16日～前月15日

までに直接岡崎ガラス
　 工房葵へ（先着。土・
　 日曜日、祝日を除く
　 9時～16時）

Ю①開放利用
Ψ 12月～令和8年2月の月・水曜日
❶9時～12時

　❷13時～16時
Θ ガラス工芸が
　一人でできる
　 15歳以上各6人
Ъ 1回4,000円

Ю②サンドブラスト
Ψ 12月～令和8年3月の月～木曜日

（3月は休講日あり）
　❶9時～12時❷13時～16時
Φ 砂を吹き付けガラス容器に図柄を

描く
Ъ 1時間1,500円※団体割引あり。

詳しくは電話で。
Ю③フュージング教室
Ψ 12月5日㈮、令和8年2月6日㈮  

9時～16時
Φ ガラスを重ねて溶かしアクセサ

リーや箸置きなどを作る
Λ 各10人（小学生以下は保護者同伴）
Ъ 各4,000円

Ю④⑤共通
Ъ 各1,500円
Ж 市電子申請届出システムまたはは

がき、ファクスで左ページ上部の
申込共通項目と希望講座名・希望
時間（1人1申込）、④は同伴する
保護者氏名を、〒444…0002　
高隆寺町字阿世保5番地　ごみ対
策課へ。④10月24日㈮⑤10月
31日㈮必着（抽選）

Ю④こどもガラス体験
　「HOT！なガラスで世界に一つの
　クリスマスツリーを作ろう！」
Ψ 11月16日㈰
　❶9時30分～12時
　❷13時～15時30分
Φ 溶けたリサイクル
　 ガラスでクリスマ
　 スツリーを作る
Θ 小学3年生～中学
　 生各14人
　（保護者同伴）

Ю⑤ガラス工芸一日体験
　「雪だるまを作ろう！」
Ψ 11月21日㈮
　❶9時～12時
　❷13時～16時
Φ 溶けたリサイクル
　 ガラスで雪だるま
　 を作る
Θ 15歳以上各6人

У?中小企業・勤労者支援センター

Л52Д4611　Я52Д4631
Λ 各10人
Ъ 各1,000円
Ж 10月7日㈫からセンター
　ホームページで（先着）。

Ю①ドローン活用セミナー
Ψ 11月6日㈭　15時～17時
Θ ビジネスや副業で利用したいかた

Ю②先端技術セミナー
Ψ 11月11日㈫　15時～17時
Φ メタバースを使ったビジネスの可

能性について学ぶ

У?伝統・地場産業の
　リブランディング戦略セミナー

商工労政課　Л23Д6503
Я23Д6213

Ψ 10月28日㈫　19時～20時30分
Б 図書館交流プラザ
Φ 地域のものづくり産業から新たな

価値を生み出す戦略を学ぶ
Λ 40人（抽選）
Ж 10月8日㈬までに岡崎ビジネスサ

ポートセンターホーム
　 ページで。
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こども家庭センター　Л23Д6759　Я23Д6833

里親になりませんか
親の病気や離婚、虐待などにより家庭で生活できなくなった子どもを
愛情と誠意をもって養育してくれる里親を募集しています。
詳しくは、県ホームページまたは西三河児童・障害者相談センター（Л27Д2779）へ。

里親養育体験発表会
10月26日㈰　10時30分～15時
岡崎げんき館

日時

場所 県ホームページで。申込

里親制度及びショートステイの説明、
里親の体験発表、里親サポーター養成講座

ホームページ

ホームページ

У?おかざき観光ガイドの会
　新規会員募集

観光協会　Л64Д1637
Я64Д1638

Θ おおむね40歳～70歳（11月時点）
のかたで、月4回程度ボランティ
アで岡崎城公園などをガイドでき
るかた10人（選考）※事前研修会

（主に平日8回程度）に出席が必要
Ж はがき、ファクスでページ上部の
申込共通項目と生年月日、性別、
勤務先を、〒444…0045　康生
通東2丁目47番地　観光協会「お
かざき観光ガイドの会募集」係
へ。11月19日㈬必着

У?市営住宅の公開抽選による
　入居者募集及び常時募集

岡崎市営住宅管理センター
Л23Д6320　Я23Д6821

Φ ①抽選募集＝天神荘（岩津町）1
戸、萱林荘（若松町）1戸、東山
荘（宇頭町）2戸、岩津住宅1戸、
本宿住宅1戸、土井住宅3戸、平
地住宅（美合町）2戸　

　 ②常時募集＝特定公共賃貸住宅伊
賀 山（ 伊 賀 町 ）、 仁 木 荘（ 3 階 以
上）、舞木荘、山中荘（舞木町）　
※常時募集住宅には、59歳以下
の単身のかたでも申込できます（特

定公共賃貸住宅伊賀山を除く）。
Ж ①は10月2日㈭～15日㈬に岡崎

市営住宅管理センター（西庁舎1
階）へ直接。※入居は12月1日㈪
から。詳しくは、セン

　 ターホームページで。

У?年金生活者支援給付金請求手続

国保年金課　Л23Д6431
Я27Д1160

Φ 年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入やその他の所得額が
一定基準額以下の、年金受給者の
生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。基
礎年金（老齢・障害・遺族）を受
給しているかたで、新たに給付対
象になるかたには請求可能な旨の
お知らせが日本年金機構より9月
初旬から送付されています。同封
のはがき（年金生活者支援給付金
請求書）を記入し提出してくださ
い。詳しくは給付金専用ダイヤル
（Л0570Д05Д4092）または
岡崎年金事務所（Л23Д2637）
へ問い合わせを。

У?社会保険の被扶養者に
　該当しませんか

国保年金課　Л23Д6167
Я27Д1160

Φ 国民健康保険に加入しているかた
で、社会保険（職場の健康保険）
の被扶養者の要件を満たすと思わ
れるかた（年間収入130万円未満。
60歳以上または障がいのあるか
たは、年間収入180万円未満）
は、家族の勤務先の社会保険担当
者に相談を。被扶養者になった場
合は、国民健康保険から脱退する
届け出が必要です。社会保険加入
日から国民健康保険は使えません。

У?生活再建のための
　債務整理無料相談会

国保年金課　Л23Д6843
Я27Д1160

Ψ 10月26日㈰　9時～12時
Б 国保年金課（東庁舎1階）
Φ 弁護士による消費者金融相談
Θ 国民健康保険加入者
Ж 10月22日㈬までに電話で。

Life & Support

暮らし

●申込共通項目　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入
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▲旧本多忠次邸

令和8年 新年交礼会会員・協賛募集
新年交礼会へ参加、名刺帳への名前などの掲載・配布入会
●会費／1人500円

10月14日㈫まで申込
●直接／秘書課（東庁舎4階）、各支所にある申込書（市ホームページから入手可）
　に会費・広告協賛金を添えて直接秘書課、各支所へ。寄付品は後日納品
●Eメール／申込書をＥメール（koureikai@city.okazaki.lg.jp）で秘書課へ。
　会費・広告協賛金は後日振込。寄付品は後日納品

◆広告（A4サイズの名刺帳に掲載）協賛
●協賛金／1ページ＝4万円、2分の1ページ＝2万円、4分の1ページ＝1万円

◆寄付（お年玉抽選会の賞品寄付）
●寄付品／1,000円程度の賞品を10品程度

新年交礼会
令和8年1月10日㈯
10時：アトラクション
10時30分：開会

●アトラクション、式典、お年玉
　抽選会。当日参加者には
　「えとの置物」を進呈

日時

岡崎市民会館あおいホール場所

秘書課　Л23Д6006　Я23Д6456

ホームページ

ホームページ

ホームページ

У?おかざき匠工芸展

岡崎城　Л22Д2122
Я22Д2201

Ψ 11月1日㈯・2日㈰　10時～16時
Б 二の丸のやかた（三河武士のやか
た家康館東側）

Φ 伝統産業の職人、作家らによる匠
の技の実演見学や製作体験

Ъ 500円（体験料）
Ж当日会場へ。

У?あいちのたてもの博覧会2025

社会教育課　Л23Д6177
Я23Д6643

Ψ 11月8日㈯
　 ※時間は建物により異なる
Φ 市内の国登録有形文化財建造物な
ど（旧本多忠次邸、八丁味

み

噌
そ

本社
事務所、旧石原家住宅、日本福音
ルーテル岡崎教会、善立寺、冨田
家住宅、六供配水塔・旧ポンプ
室、旧野村家住宅〈米屋〉、珈

コー

琲
ヒー

館
杉浦邸、比楽邸）を特別公開。事前
予約が必要な場合あり。

　詳しくは、市ホームペー
　ジで。

У?シン・鬼みちまつり
　～灯そう未来、希望の灯り～
（高浜市）

三州瓦鬼師応援隊
Л090Д9662Д0258

Ψ 10月18日㈯　13時～18時
Б 高浜市やきものの里かわら美術館・
図書館、森前公園（高浜市青木町）

Φ 鬼あかり展示、スタンプラリー、
キッチンカー、マルシェ、青木っ
子まつりなど※雨天時は一部内容
を変更して開催。詳しくは、電話
で。

У?社会教育委員募集

社会教育課　Л23Д6655
Я23Д6643

Φ 会議に出席し、意見を述べる。任
期は2年。報酬あり。

Θ 18歳以上2人（選考。他の附属機
関委員との重複は二つまで）

Ж 履歴書と小論文「学校・家庭・地
域の連携による社会教育の推進に
ついて（800字程度）」を直接また
は郵送で、〒444…8601　社会
教育課（福祉会館4階）

　 へ。10月31日㈮必着

У?令和8年度整備分
　介護保険関係施設の
　整備予定事業者の再公募

介護保険課　Л23Д6646
Я23Д6520

Ψ 10月1日㈬～11月14日㈮
Φ地域密着型介護老人福祉施設
　（小規模特別養護老人ホーム）
　詳しくは、市ホームページで。

Vicinity Towns

となりのトコロ
Wanted

募　集

Information
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「スマートインターチェンジに
  関するアンケート調査」に
  ご協力ください
新しくできるスマートインターチェンジの認知度や名
称などについて、今後の検討資料とするため、皆さん
のご意見をお聞かせください。

受付期間 11月2日㈰まで

回答方法

地域創生課　Л23Д6565　Я23Д6698

ID:@okazakicity

「インターチェンジアンケート」と送信

画面左下のキーボードのアイコンをタップ

入力フォームを開く 回答を送信

岡崎市LINE公式アカウントを友だち追加

スマートインターチェンジスマートインターチェンジ

岡崎IC

豊田JCT

豊田東JCT

岡崎SA
豊田東IC

新
東
名
高
速
道
路

東
名
高
速
道
路

岡崎東IC

トーク画面を開く

美合PA

ホームページ

У?10月30日㈭は
　食品ロス削減の日です

ごみ対策課　Л23Д6530
Я23Д6536

Φ 1人ひとりが毎日おにぎり1個分
の食品ロスをしていることを知っ
ていましたか？10月30日をきっ
かけに、食品ロスについて考え、
できることから行動しましょう！
小さな行動が、地球にもお財布に
も優しい毎日に繋がります。

Ю食べ物を大切にする4つのポイント
①食材は買いすぎず、在庫管理は
しっかりと

②無駄なく使い切って、食べきる
③「消費期限（安全に食べられる期
限）」と「賞味期限（おいしく食べ
られる期限）」を正しく知ろう

④「賞味期限」が近いけど、消費で
きないものはフード

　 ドライブへ。

У?10月は3R推進月間です
ごみ対策課　Л23Д6530

Я23Д6536
Φ ごみ削減の重要なキーワード
「3R」という言葉を聞いたことは

ありませんか。これは、3つのR
の頭文字を取ったものです。

①Reduce（リデュース）：ごみの発
生、資源の消費を減らすこと

②Reuse（リユース）：繰り返し使う
こと

③Recycle（リサイクル）：資源とし
て再び利用すること

　どれも重要なことですが、特にリ
デュースが一番重要です。まずは
「ごみになるものを買わない」「長く
使える製品を買う」など、身近なこ
とから3Rを始めて、地球に優しい
生活を送りましょう。

У?障がい者の無料健康診査

障がい福祉課　Л23Д6867
Я25Д7650

Ψ 11月8日㈯　9時15分～13時
Б友愛の家
Φ 血液検査（16歳以上）・検尿・心
電図・血圧測定

Θ 身体障がい者手帳1・2級（下肢・
体幹・移動機能障がいで常時車い
すを使用しているかた）、療育手帳
所持者130人（先着）※他に同様
の健診を受診したかたは除く

Ж 10月7日㈫～14日㈫に電話また
はファクスで。

У?市民サービスコーナー
　臨時休業のお知らせ

市民課　Л73Д6621
Я73Д6622

Бイオンモール岡崎3階
Φ 10月12日㈰、12月27日㈯～令
和8年1月4日㈰は、システムメン
テナンスのため休業します。なお、
臨時営業はありません。

У?ご寄付・ご寄贈
　ありがとうございました（敬称略） 

秘書課　Л23Д6009
Я23Д6456

▶丹羽勁子▶あいち三河農業協同組
合▶オペレーター鋼機東部販売株式
会社▶国際ソロプチミスト岡崎

У?愛知県最低賃金の改定

商工労政課　Л23Д6351
Я23Д6213

Φ 10月18日㈯から時間額1,140円
に改正されます。県内の事業所で
働くすべての労働者（常用・臨時・
派遣・パートアルバイトなど）に
適用されます。詳しくは、岡崎労
働基準監督署（Л52Д3161）へ。

スリーアール
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不正利用
資金調査

観光協会　Л64Д1637　Я64Д1638

岡崎観光カレンダー
令和8年版

岡崎市在住のペン画家　柄澤照文氏が
市内の風景を描きました。

からさわてるふみ

10月11日㈯販売開始

価　　格

変形判（縦462㎜×横515㎜）サ イ ズ

テ ー マ

販売場所 おかざき屋、奥殿陣屋、道の駅「藤川宿」、正文館書店、
余香殿なおらい（岩津天満宮内）、TSUTAYA、
未来屋書店（イオンモール岡崎内）、各観光案内所など

江戸のふるさと岡崎の風景2026

1,200円（税込）

ホームページ

申込ホームページ

ホームページ

ホームページ

У?家屋を取り壊したときは届け出を

資産税課　Л23Д6095
Я23Д6096

Φ 家屋に対する固定資産税・都市計
画税は、毎年1月1日現在の所有
者に課税されます。1年の途中で
家屋の一部または全部を取り壊し
た場合、壊した部分は、翌年度か
ら課税されなくなります。該当の
かたは市電子申請届出システムま
たは電話、資産税課（東庁舎3階）、
各支所にある家屋滅失届（市ホー
ムページから入手可）を提出して
ください。

У?住宅用地に対する課税の特例

資産税課　Л23Д6103
Я23Д6096

Φ 住宅用地は、課税標準の特例措置
により固定資産税・都市計画税が
軽減されます。賦課期日（1月1
日）時点で建替中の土地には、原
則特例の適用はありませんが、一
定の要件を満たせば、特例を継続
することができます。該当のかた
は問い合わせを。

У?建物を建てる際は
　法令を守りましょう

建築指導課　Л23Д6816
Я65Д5566

Φ 違反建築の未然防止のため全国一
斉公開建築パトロールを実施しま
す。安全で安心な建物を造るため
に、①計画の審査（確認申請）②
工事中の検査（中間検査）③工事
が完了し使用する前の検査（完了
検査）を受けましょう。なお、新
築時は適法でも、その後の改修や
使い方の変更により違反になって
しまう場合があるので、改修など
の際にも事前に建築士に相談しま
しょう。

У?知っていますか？
　浄化槽の維持管理

廃棄物対策課　Л23Д6871
Я47Д8710

Φ 浄化槽を使用されているかたは、
法定検査・保守点検・清掃の実施
が義務付けられています。これら
を適切に行わないと浄化槽の機能

が低下し、悪臭や害虫の発生につ
ながる恐れがあります。生活環境
を守るため、浄化槽を正しく管理
しましょう。詳しくは、

　市ホームページまたは
　電話で。

У?詐欺被害が多発しています

防犯交通安全課　Л23Д6525
Я23Д6570

Φ 岡崎警察署管内では、警察官をか
たるオレオレ詐欺の被害が多発し
ています。ニセの警察官にLINE
で「口座が不正利用され、このま
までは罪に問われる」「資金調査
する」などと言われ、現金をだま
し取られる手口です。犯人は、預
金を一つにまとめるように指示
し、最終的にまとめられた預金を
だまし取ります。警察官がLINE
で連絡したり、振込や口座開設を
指示したりすることはありません。
電話の相手が誰であっても「お金
の話」が出たら、一度電話を切っ
て冷静になり、まずは警察や家族
に確認しましょう。
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相　談　内　容 予約 日　に　ち 時　　間 場　　所 問い合わせ

市
　民
　相
　談

法律
弁護士 要 月・水・木曜日

13：00～16：00 市民相談室
（東庁舎2階）

防犯交通安全課
Л23Д6492

司法書士 要 第1・第4火曜日
人権（人権擁護委員） 第1・第3火曜日
行政（行政相談委員） 第2・第4火曜日
税金（税理士） 要 第1・第3木曜日
登記（測量）（司法書士、土地家屋調査士） 要 第2木曜日
不動産（宅地建物取引士など） 要 第1金曜日
行政手続き（行政書士） 要 第2金曜日
年金労働（社会保険労務士） 要 第4金曜日

消費生活（消費生活相談員） 月～金曜日 9：00～16：00 消費生活センター
（東庁舎3階）

消費生活センター
Л23Д6459　Я23Д6570

保
　
　
　健

健康 一般・栄養・歯科 要 月～金曜日
申込時に決定

岡崎げんき館

健康増進課
Л23Д6639　Я23Д5071

精神保健
福祉

精神保健福祉士
保健師 要 月～金曜日

健康増進課
Л23Д6715　Я23Д5071精神科医師 要 11/28㈮ 13：30～15：30

アルコール依存 要 11/14㈮ 13：30～15：45
難病医療（神経内科） 要 11/11㈫

申込時に決定 健康増進課
Л23Д6069　Я23Д5071難病医療（膠

こうげん
原病） 要 11/12㈬

不妊・不育 要 10/24㈮ 13：30～14：20
14：30～15：20

岡崎げんき館
（WEB相談も可）

健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

がん患者・家族（電話）
毎週火・木曜日
10/11㈯・25㈯
※10/9㈭は除く

10：00～11：30
13：00～15：30

がんサポートほっとライン
Л052Д684Д8686

感染症 月～金曜日 8：30～17：15 生活衛生課
Л23Д5082　Я73Д6600

子
育
て

育児相談
電話（すくすくテレホン） 月～土曜日

8：30～17：15

総合子育て支援センター
Л26Д0706　Я26Д6711面接 要

月～金曜日

総合子育て支援センター

妊婦・乳幼児 こども家庭センター
（福祉会館３階）

こども家庭センター
Л23Д7683　Я23Д6833

家庭児童相談 こども家庭センター
Л23Д6745　Я23Д6833

栄養、歯科 岡崎げんき館 健康増進課
Л23Д6962　Я23Д5071

商
　
　
　工

売上アップ・販路開拓など 要 月・火・木・金曜日 10：00～16：30 図書館交流プラザ 岡崎ビジネスサポートセンター
Л26Д2231　Я26Д2232月～金曜日 イオンモール岡崎

融資・創業・起業・
工場立地 月～金曜日 8：30～17：15 商工労政課

商工労政課
（融資）Л23Д6214
（創業）Л23Д6212
（立地）Л23Д6287　Я23Д6213

事業承継個別相談 要 第2金曜日 11：00～15：30
日本政策金融公庫
岡崎支店

日本政策金融公庫　岡崎支店
Л24Д1715

第4金曜日 商工労政課 商工労政課　Л23Д6212
税務・労務・法律・発明 要 随時（お問い合わせください） 岡崎商工会議所 岡崎商工会議所

Л53Д6191　Я53Д0101

そ
　の
　他

母子・父子・離婚前相談 要 月～金曜日 9：30～17：00 子育て支援室 子育て支援室
Л23Д6769　Я23Д7279

DV相談 電話・面接 要 月～金曜日 8：30～17：00 こども家庭センター
（福祉会館３階）

こども家庭センター
Л23Д6778

女性相談（エール）

法律相談（女性のみ） 要 第2・第4金曜日 14：00～16：00

男性相談（電話） 第1・第3水曜日 17：00～20：00 こども家庭センター
　Л080Д2639Д2111

ＬＧＢＴ相談（電話） 第3木曜日 17：00～21：00 多様性社会推進課　Л23Д7681

子ども・若者相談 要

月～金曜日 8：30～17：15

子ども・若者総合相談
センター（福祉会館2階）

子ども・若者総合相談センター
Л64Д6665

生活福祉資金の貸付相談 要 社会福祉協議会
サービスセンター

社会福祉協議会サービスセンター
Л23Д8938　Я23Д7820

相談先が分からない福祉相談 ふくし相談課
（福祉会館1階）

ふくし相談課
Л23Д6774　Я23Д7987

建築相談 要 第3金曜日 13：00～16：00 市民相談室
（東庁舎2階） 建築指導課　Л23Д6816

※祝日は受け付けていない場合があります。

相 談 相談内容は 秘密厳守  します。

 事前予約  が必要なものがあります。詳細は、お早めに問い合わせください。
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物件
番号 物件の表示

売り払い物件
現況地目
（登記地目） 実測面積 都市計画

区域区分
最低売却価格
入札保証金

7-1

7-2

7-3

7-4

福岡町字久後
1番7  外3筆

宅地
（宅地、公園、原野）

市街化
区域

184.84㎡
（55.91坪）

18,000,000円
900,000円

美合町字老婆懐
28番247 雑種地（公園） 市街化

区域
572.11㎡

（173.06坪）
26,800,000円

1,340,000円

井田町字荒居
23番6 宅地（宅地） 市街化

区域
377.82㎡

（114.29坪）
15,500,000円

775,000円

宮石町字佐田
1番8  外1筆

山林、公衆用道路
（保安林、公衆用道路）

市街化
調整区域

2,385.33㎡
（721.56坪）

2,430,000円
122,000円

申　　込

事前審査 10月1日㈬～24日㈮

開 札 日 11月21日㈮

入札期間 11月4日㈫～18日㈫

対　　象 個人・法人（事前審査が必要）

事前審査書類及び入札書類を、
行政経営課（東庁舎5階）へ提
出。詳しくは、行政経営課、
市政情報コーナー（西庁舎1階）
にある概要（郵送可。市ホー
ムページから入手可）で。

行政経営課　Л23Д6869　Я23Д6548

市有財産の有効活用の一環として、
入札による市有地の売り払いを行います。市有地の売り払い

世界メンタルヘルスデー

10月7日　～13日　　日没～22時火 祝

その他の相談
先は市ホーム
ページで。

殿橋・明代橋・岡崎城を
グリーンにライトアップします

健康増進課　Л23Д6715　Я23Д5071

こころの健康相談はこちら
●健康増進課
　Л23Д6715
　（電話予約のみ）

●あいちこころほっとライン365
　Л052Д951Д2881
　毎日　9時～20時30分

ホームページ

10月10日㈮は「世界メンタルヘルスデー」
です。グリーンは「世界メンタルヘルスデー」
のテーマカラー。この機会にメンタルヘルス
問題に関する意識を高め、偏見をなくし、正
しい知識への理解を深めましょう。

ホームページ

定額減税不足額給付金の申請期限は10月31日㈮です
令和6年度に実施した定額減税補足給付金において、支給額に不足が生じたかたなどに
対し、定額減税不足額給付金を支給します。対象者には確認書を送付しています。
期限までに申請してください。詳しくは、市ホームページで。
●対　象／①令和6年度の給付の際に推計額を用いて算定したことに
　　　　　　より、結果として支給額に不足が生じたかた
　　　　　②以下の全ての要件を満たすかた
　　　　　　 所得税及び個人住民税所得割が非課税
　　　　　　 税制度上、扶養親族の対象外
　　　　　　 非課税世帯等向け給付の対象世帯にも該当していない
●支給額／①不足する額（1万円単位で給付）②原則4万円

ホームページ

給付金コールセンター（福祉政策課内）　Л23Д6755　Я73Д1750

Information
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日
曜
・
祝
日
の
当
直
医
療
機
関
・
薬
局

※急な都合により変更する場合がありますので、ご注意ください。

※暴風警報及び特別警報発令時は休診する場合があります。詳しくは、岡崎市医師会、岡崎歯科医師会ホームページで確認を。

医療機関の診療時間＝9時～12時、14時～17時●

内　　　　　　容 相　　談　　先 受付時間

愛知県小児救急電話相談
岡崎薬剤師会

19時～翌朝8時
20時～翌朝6時

☎＃8000
☎080-9730-5274

子どもの急な病気・けがへの対処方法を聞く
夜間おくすり相談

愛知県救急医療情報センター
消防本部共同通信課（聴覚障がい者専用）

☎21-1133
Я 119いますぐ受診できる医療機関を探す

毎
日
の
相
談

2
次
救
急

宇 野 病 院（中岡崎）☎24-2211
岡崎南病院（羽根東）☎51-5434
愛知医科大学メディカルセンター（仁木）☎66-2811
藤田医科大学岡崎医療センター（針崎西2）☎64-8800

入院・手術などが必要な患者及び救急搬送された重症患者が優先となります。
また、急な都合により当番日の変更及び各病院で対応できる診療科目が異なりますので、来院の際は事前に電話で問い合わせください。

岡崎市民病院（高隆寺）☎21-8111

365日
24時間対応

3次救急
※岡崎市民病院及び藤田医科大学岡崎医療センターは、紹介状が無い場合、追加で7,700円がかかる場合があります。

高度な専門的治療が必要な患者及び救急搬送された重症・重篤患者が優先となります。365日24時間対応

岡崎市医師会公衆衛生センター1階（竜美西1丁目）☎52-1906
岡崎市医師会夜間急病診療所

毎
日
の
救
急

岡崎歯科総合センター（中町）　☎21-8000

小児科・内科・外科（医師3人体制）

※イオンモール岡崎から東へ約400ｍ。

歯 科

毎日  20時～23時（受付時間　19時30分～22時30分）

月～土曜日

日曜・祝日
20時～22時（受付時間　20時～21時30分）

 9 時～13時（受付時間　9 時～12時30分）

10月11日㈯・18日㈯　15時～20時
10月25日㈯　13時～18時

365日対応　平日　18時～24時、土曜日　13時～24時、日曜・祝日　8時～24時
365日24時間対応

ナンブ薬局　日名店
（日名南）☎65-8787

こうむら薬局
（上六名４）☎52-8899

岡崎第一薬局　大門店
（大門３）☎28-9831

アポロ薬局　六ツ美店
（井　内）☎58-5687

ゆかり薬局
（昭　和）☎33-3254

あらこ薬局
（若　松）
☎58-5500

あしたば薬局
（下和田）
☎83-8496

そらいろ薬局
（　欠　）
☎65-5910

パナプラス薬局　若松店
（若　松）
☎64-7707

アイセイハート薬局　稲熊２丁目店
（稲　熊）
☎65-2766

小田薬局
（本町通２）
☎21-0808

むつみ薬局　南店
（庄司田１）
☎59-3488

ユニスマイル薬局　いだ店
（井　田）
☎65-7100

アイセイ薬局　第２洞店
（　洞　）
☎65-3836

エイチアンドビー薬局
（柱曙２）
☎71-1881

アイセイ薬局　中島中町店
（中島中）
☎57-7033

アイセイ薬局　稲熊店
（稲　熊）
☎23-5855

どれみ調剤薬局
（不　吹）
☎71-2017

みなみ調剤薬局
（羽根東）
☎59-2588

りぼん薬局
（美　合）
☎57-8125

おの医院
（百々西）
☎28-8888

岡崎東病院
（　洞　）
☎22-6616

じんぐうじクリニック
（下和田）
☎58-7778

別府外科
（鴨　田）
☎22-4139

わかまつ町皮ふ科
（若　松）
☎55-9912

犬塚耳鼻咽喉科
（上里１）
☎26-3314

すずき眼科クリニック
（上里１）
☎65-3001

石原クリニック
（井　田）
☎22-2167

ゆかりこどもアレルギークリニック
（美　合）
☎73-8867

村山医院
（中島中）
☎43-2027

大堀クリニック
（宇　頭）
☎31-3688

さいとう皮膚科
（柱曙２）
☎54-6300

坂堂医院
（福　寿）
☎21-6156

奥田眼科クリニック
（　洞　）
☎26-2220

日名南おおはまクリニック
（日名南）
☎65-8222

志貴医院
（上六名４）
☎53-1485

あいみこどもクリニック
（幸　田）
☎63-3300

ワシミ整形外科
（久後崎）
☎52-8811

おばた皮ふ科
（大門３）
☎25-5239

むつみ耳鼻咽喉科
（井　内）
☎72-2320

小出アイクリニック
（中之郷）
☎54-3636

なでしこ内科クリニック
（鴨　田）
☎66-1717

若松町内科クリニック
（若　松）
☎64-5800

うちだクリニック
（美　合）
☎54-2255

西澤整形外科クリニック
（庄司田１）
☎58-2438

中野耳鼻咽喉科
（本町通３）
☎22-0261

橋本記念眼科
（三　崎）
☎53-9904

潤クリニック
（稲　熊）
☎65-8341

松下クリニック
（美　合）
☎53-0770

志賀医院
（中　島）
☎43-2015

岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434

耳鼻咽喉科ｊクリニック
（不　吹）
☎71-6767

ほしの眼科
（井田西）
☎28-1411

愛知県救急医療情報センター（☎21-1133）へ問い合わせください。

渡辺皮フ科
（稲　熊）
☎23-8005

岡崎南病院
（羽根東）
☎51-5434

内 科
または
小児科

外 科

皮膚科

耳 鼻
咽喉科

眼 科

産婦人科

薬 局

10月 10月26日㈰10月19日㈰10月13日㈷10月12日㈰10月5日㈰

救急患者の
ための

スマホ版はこちらからご覧いただけます。救急医療情報 市外局番〈0564〉10月
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広報課　☎23Д6028

掲載ルールなど詳しくは、市ホームページで確認を。
原稿提出締め切りは前々月の20日

情報をお寄せください

■ 北欧アイリッシュ「ケルト」の縦笛 ティン・ホイッスル
　1day 無料体験会
Ψ　10月7日㈫・21日㈫　15時15分　Б　岡崎市民会館　Ж　電話
またはSMSで。　П　Jケルティック　神野Л090Д3959Д2251

■ ボイストレーニング体験会（全4回）
Ψ　10月9日・16日・23日・30日の木曜日　9時
20分　Б　図書館交流プラザ　Ъ　6,000円（4回分）
Ж　ホームページまたは電話で。　П　カント　デ　ミカ
松尾Л080Д3528Д3649

■ 愛知産業大学　原山祭（大学祭）
Ψ　10月11日㈯・12日㈰　10時～17時　Ж　当日会場
へ。詳しくは、ホームページで。П　学生課Л48Д4802

■ 2025あいち畜産フェスタ
Ψ　10月11日㈯　10時～15時　Б　県畜産総合センター（丸山町）
Ж　当日会場へ。　П　愛知県畜産協会　近藤Л052Д951Д7477

■ Japan Times 時事英語学習会　無料体験会
Ψ　10月11日㈯・18日㈯　11時　Б　せきれいホール　Ж　電話
またはEメール（Цreagan@ozzio.jp）で。　П　杉浦Л080Д
1593Д4362

■ 税理士による「相続・贈与セミナー」
Ψ　10月12日㈰　13時30分　Б　社会福祉センター　Ж　電話
で。　П　岡崎年金者組合　平井Л090Д7959Д1192

■ 無料調停手続相談会
Ψ　10月16日㈭　10時～15時　Б　イオンモール岡崎3階イオン
ホール　Ж　当日会場へ。　П　裁判所岡崎支部Л51Д8972

■ きらり☆まつり
Ψ　10月18日㈯　10時～16時　Б　カクキュ―八丁味

み
噌
そ

・ま
るや八丁味噌　工場敷地内（八丁町）　Ж　当日会場へ。　П　八丁
味噌協同組合Л21Д1355

■ ストレッチや体操をゆっくりペースで～レディクラス～
Ψ　10月19日㈰、11月12日㈬　10時30分　Б　西部地域交
流センター　Θ　50歳以上の女性　Ъ　1回500円　Ж　電話または
Eメール（Цb.b.keiko.ncpe@docomo.ne.jp）で。　П　中澤
歯科医院体操部　中澤Л090Д5876Д9724

■ 岡崎グリークラブコンサート2025
Ψ　10月19日㈰　14時　Б　せきれいホール　Ж　電話またはせ
きれいホールで配布する整理券で。　П 　 川合　Л080Д
3663Д5976

■ 岡崎グランドポップスオーケストラ　第50回定期演奏会
Ψ　11月9日㈰　13時30分　Б　岡崎市民会館　Ъ　一般1,500
円、小・中学生800円　Ж　10月1日㈬から電話で。
П　高橋Л080Д4547Д3252

■ 投扇興を楽しもう！
Ψ　11月6日～令和8年3月26日の木曜日　9時30分　Б　地域
交流センター六ツ美分館　Θ 　女性　Ж 　電話またはＥメール

（Цdannanet@sakeweb.or.jp）で。　П　音を楽しむ会　太田
Л070Д6588Д0298

■ 童謡・唱歌を歌おう！
Ψ　第1・第3木曜日　10時　Б　岡崎市民会館　Ъ　月1,500円
Ж　SMSで。　П　童謡すみれの会　髙道Л070Д1989Д0437

■ 岡崎フィルハーモニー管弦楽団　第51回定期演奏会
Ψ　11月16日㈰　14時　Б　幸田町民会館
Θ　小学生以上　Ъ　前売り800円、当日1,000円
Ж　前日までに電話または右のコードで。
П　豊田Л090Д1747Д9922

■ 振袖姿の美しい立居振舞体験
Ψ　11月19日㈬　①13時30分②19時　Б　竜美ヶ丘会館
Ъ　1,000円　Ж　電話で。　П　岡崎きもの伝承会　小森Л090
Д9226Д5507

■ 第13回地域研究講座「岡崎」成立をめぐる諸問題
　―「新編岡崎市史 中世」の再検討
Ψ　11月19日㈬　14時　Б　岡崎市民会館　Ъ　500円　Ж　10月
31日㈮までにEメール（Цokachishiken.m@gmail.com）
で。　П　岡崎地方史研究会　小川Л090Д6091Д7064

■ 岡崎市ジュニアスキー教室
Ψ　①12月26日㈮～28日㈰②令和8年1月10日㈯～12日㈷
Б　①飛騨高山スキー場（岐阜県高山市）②郡上ヴァカンス
村スキー場（岐阜県郡上市）　Ж　詳しくは、市体育館または
スポーツ振興課（福祉会館5階）にある申込書で。　П　岡崎
市スキー協会　三輪Л090Д1833Д2628

■ スキルアップ講座「実務ですぐに使えるExcel講座
　基礎と生成ＡＩ活用」（全2回）
Ψ　令和8年2月19日㈭・20日㈮　9時10分
Б　県立三河高等技術専門校　Ъ　2,600円（2回分）　
Ж　11月14日㈮までに右のコードで。
П　県立三河高等技術専門校　富田Л51Д0775

■「書けるようになりたい」大人のための文章教室
Ψ　毎月第2木曜日　13時30分　Б　図書館交流プ
ラザ　Θ　15歳以上　Ъ　月5,000円　Ж　右のコードで。
П　ことばのうみ作文研究所　阿部Л090Д9949Д8621

とうせんきょう

催し・講座　市民活動　発表会　サークル

街 B O X角 情 報
掲載行事が中止・延期となる場合があります。開催の有無は、各主催者にお問い合わせください。

Ψ 日時　Б 場所　Θ 対象　Ъ 費用
Ж 申込方法　П 問い合わせ
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