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スポーツ振興課（福祉会館5階）、
市体育館にある申込書で。
①12月22日㈪②1月18日㈰必着

1月18日㈰　9時30分
岡崎中央総合公園
少年少女の部、一般の部
200円

2月8日㈰　9時
平湯温泉スキー場（岐阜県）
2,200円

1月19日㈪・26日㈪、2月9日㈪・23日㈷
18時10分～19時30分
龍北総合運動場
小学生（3年生以上）50人
中学生20人（抽選）
3,000円
12月22日㈪までに右のコードで。

申　込

Ю①第41回合気道演武大会
日　時
場　所
部　門
費　用

Ю②第66回岡崎市民スキー大会
日　時
場　所
費　用

Ю第3期小中学生ランニング教室
日　時

場　所
対　象

費　用
申　込

Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）
スポーツ協会

Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）
内 容

対 象
費 用
申 込

教室一覧は龍北総合運動場ホーム
ページまたは場内にあるチラシで。
16歳以上
各6,000円（10回分）
12月14日㈰までに直接または同ホームページで

（抽選）。

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182
日 時
費 用

申 込

1月18日㈰　9時30分～11時30分
中学校7,000円、高校10,000円、一般女子・
一般Ⅱ部12,000円、一般男子15,000円
12月1日㈪8時30分～18日㈭13時に申込。
詳しくは、市ホームページで。

第77回岡崎市民駅伝競走大会
出場者募集

龍北総合運動場

令和7年度定期教室（第4期 1月～3月）

スポーツ振興課　Л23Д6750　Я23Д7182
内 容 アジア・アジアパラ競技大会開催など

に伴い、一時的に施設を休館します。
詳しくは、市ホームページで。

スポーツ振興課　Л23Д6363　Я23Д7182
日 時
場 所
内 容
対 象

申 込

1月31日㈯　13時～15時30分
岡崎中央総合公園
座位バレーボールの体験
県内在住・在勤のかたまたは県内施設などに入
所・通所・通学のかた
右のコードまたは直接、郵送、ファクスで申込書

（市ホームページから入手可）
を愛知県社会福祉協議会へ。
1月9日㈮必着

障がい者スポーツ体験
－ふれあい交流2025－

市スポーツ施設の一時休館

体リセットヨガ
リフレッシュヨガ
健康体操

教室名（10回コース） 曜日 時間
9時15分～10時15分

15時～16時

15時15分～16時15分

月曜日

火曜日

木曜日

教室名 開催曜日・時間・対象・費用

子ども運動教室
（9回コース）

木曜日　18時～19時

水曜日　10時～12時

小学1～3年生10人　6,480円（9回分）

各8,640円（12回分）

未就園児親子20組　8,640円（12回分）
親子ふれあい体操教室
（12回コース）

キッズダンス教室
（12回コース）

木曜日 17時30分～18時15分
　年中～年長5人
18時30分～19時15分

　小学1～3年生5人
19時30分～20時15分

　小学4～6年生15人

Л25Д7887　Я25Д5815

申 込 12月16日㈫17時までに右のコード
で（抽選）。

岡崎中央総合公園

子ども対象教室（1月～3月）

スポーツに関する
情報をお届けします。
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https://okazaki-sports.org/
https://forms.gle/HxRraJPj8P8wCfGA9
https://okazaki-kanko.jp/chuo-sogo-park/
https://forms.gle/KPWGcP9yB2d3Z4W38
https://www.ryuhoku-sf.jp/school/
https://www.city.okazaki.lg.jp/300/304/p043327.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3k5ydojfnDf3RJq_v4D4Vj4-HpTNMxDHKSpKkCW8bA4SZFg/viewform
https://www.city.okazaki.lg.jp/1550/1556/281500/p042387.html
https://www.city.okazaki.lg.jp/300/304/p044158.html



