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日 時

費 用
申 込

1月3日㈯　10時開始
使用時間　10月～3月／10時～17時
　　　　　 4 月～9月／10時～19時
1時間500円、1日1,000円
詳しくは、電話で三河屋スケートショップ

（Л080Д5159Д8434）へ。

矢作桜井線高架下に
スケートボードパーク
オープン
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※ZUMBA…ラテン音楽で楽しく踊るフィットネス
　バレトン…バレエ・フィットネス・ヨガが融合した全身運動

中学生以上
1回500円
当日券売機にて受講券を購入（先着）。
教室開始時間で受付終了

対　象
費　用
申　込

教　室　名 開催曜日・時間（各60分） 定員

ＺＵＭＢＡ®

エアロビクス

バレトン®

ヨガ

火曜日　11時15分
水曜日　19時30分

各35人

各110人
火・金曜日　10時
水曜日　19時30分
木曜日　11時15分

火・水曜日　10時

木曜日　10時　※3月より休講

Л25Д7887　Я25Д5815（月曜日定休）
岡崎中央総合公園　各種教室（1月～3月）

Л46Д3261　Я46Д3285（水曜日定休）
日 時

内 容

申 込

1月18日㈰
①10時30分（10時受付）
②13時30分（13時受付）
対象施設▶①陸上競技場、サッカーラグビー場、
多目的運動場、アーチェリー場②野球場
対象期間▶4月1日㈬～9月30日㈬
1月17日㈯までにチーム登録とエント
リーが必要。詳しくは、電話で。

龍北総合運動場

令和8年度上期施設仮予約抽選会

2月15日㈰　10時
岡崎中央総合公園
初心の部、初級の部（各男女別・学年別）
3,000円
スポーツ振興課（福祉会館5階）、市体育館に
ある申込書で。1月31日㈯必着

日　時
場　所
内　容
費　用
申　込

Л53Д7644　Я54Д7097（火曜日定休）

スポーツ協会
第7回岡崎市フルコンタクト空手道大会

2月22日㈰　13時30分～16時
14人（抽選）
200円
2月3日㈫までに直接または電話、Eメール
（ iwazu.shimin@city.okazaki.lg.jp）で
ページ上部の申込共通項目と講座名を、岩津市
民センターへ。

日 時
定 員
費 用
申 込

Л・Я45Д2512

岩津市民センター講座
スポーツウエルネス吹矢を体験しよう！

●申込共通項目
　参加者全員の ①郵便番号　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話番号
　　　　学生は ⑤学校名　⑥学年も記入 スポーツに関する

情報をお届けします。
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https://okazaki-sports.org/
https://www.ryuhoku-sf.jp/
https://www.city.okazaki.lg.jp/1100/1109/1161/p042884.html
https://okazaki-kanko.jp/chuo-sogo-park/program



